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9 AAK

Alternativni a augmentativni komunikace. Cilové skupiny AAK.

o Augmentativni komunikace = zptisob komunikace zaméfeny na podporu jiz

existujicich komunika¢nich moZnosti a schopnosti ¢lovéka

o Alternativni komunikace = systém uzivany jako nahrada za mluvenou e

CILOVE SKUPINY
» Pro osoby s MP, MO, PAS
» Pro osoby s kombinovanym postizenim
» Pro osoby s poruchami zraku, sluchu
» Pro osoby po CMP, urazech CNS
» Pro osoby s degenerativnimi onemocnénimi
» Pro osoby s roztrousenou skler6zou
CO VSE LZE VYUZIT
Piktogramy
Znakovy jazyk
Znakovana CeStina

Znak do feci
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Etran-N

Znakovani ruku v ruce
Prstova abeceda
Braillovo pismo
MAKATON
Facilitovand komunikace
Globalni ¢teni

Socialni ¢teni

Taktilni znakovy jazyk

o 0 O 0O 0 0 0 0 0 O

Technické hlasovy vystupy a pocitace

U Cued speech
DELEN{ SYSTEMU AAK

A. Statické (napft. Bliss)

B. Dynamické (napft. ZJ)

C. Netechnické (napft. piktogramy)

D. Technické (napt. pomtcky s hlasovym vystupem)
+ AAK:

U Snizeni izolace a pasivity

U Vyssi sobéstacnost

U Snizeni frustrace z nepochopeni

U Moznost samostatné se rozhodnout

U Podpora kognitivnich a jazykovych dovednosti
- AAK:

U Mensi spolecenské uplatnéni clovéka
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U Vzbuzuji pozornost

U Brany jako dtikaz, ze ¢lovék vyuzivajici AAK nebude uz nikdy ,,normaln¢ mluvit*

VOKS
*  VOKS = vyménny obrazkovy komunikacni systém (¢eskd mutace PECS)
» PECS = The Picture Exchange Communication System
*  Odr. 1985 systém urceny k ,,nastartovani komunikace*
*  Vyuziti obrazkl k pfimé vyméné za véci a ¢innosti

» Rychle osvojitelny, dobrou motivaci k aktivité

PIKTOGRAMY
* Piktogram = zjednodusené grafické zobrazeni skute¢nosti
* Vnimatelné Gtvary tvofené psanim, kreslenim nebo tiskem
* Symboly lze skladat do vét, rozvrhii dne, pisnicek...
* Vhodné u klientt, kteti neumi dekddovat pismo

» Skladany do tabulek, denikli

MAKATON

« MAKATON = zkratka jmen autoru (Margaret Walker-logopedka, Kath Johnson, Tony

Cornforthem)
*  Phvodné pro neslysici dospélé v nemocnicich

* Souhra mluvené fec¢i, manudlnich znaki a grafickych symbolii — doplnéno o mimiku,

vyraznou modulaci feci

* Na pocatku se vyuziva vse a postupné si klient sdm voli nejptijemnéjsi zpiisob

komunikace
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* Slovnik je mezinarodni a je tieba ho pln¢ respektovat (350 slov)

ZNAKOVY JAZYK
* Tzv. vlastni znakovy jazyk neslySicich (pfirozeny jazyk neslysicich)
* Vizualné-motoricky prostiedek komunikace
*  Umoziuje plnohodnotnou komunikaci

* Vlastni gramatika i vlastni slovnik

ZNAKOVANA CESTINA
*  Vizualn¢ motorickd komunikaéni forma odvozena od mluveného jazyka
* Vyuziva znaky znakového jazyka a gramatiku ¢eského jazyka

* Uméle vytvoreny jazykovy systém vyuZivajici gramatické prostiedky cestiny,

ktera je soucasné hlasité nebo bezhlasné artikulovana

ZNAK DO RECI

* Doplnéni mluvené Fe€i znaky, vyraznéjsi mimikou a gesty — zdiirazniuji hlavni

slova, aby pochopeni bylo ptesnéjsi (znakuji se kli€ova slova)
* Pohyb nemusi byt proveden precizné a naprosto piesné jako ve ZJ
* Slovo a znak bézi soucasné

* Cilem je postupné zlepSovat a vést k mluvené feci

LORMOVA ABECEDA
* Dotykova abeceda

*  Mluvdi vyznacuje jednotliva pismena svym ukazovackem dotykem ¢i tahem

prstu do dlané a na prsty ruky prijemce
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* Vytvoiena v 19. stol. mladym hluschoslepym Hieronymem Lormem, ktery ji pouzival

pro vlastni potieby

* Jednotlivé doteky do dlané hluchoslepé osoby odpovidaji konkrétnim pismentim

abecedy

TADOMA

* Dotykova metoda spocivajici ve vnimani mluvené feci (napf. hluchoslepymi
osobami) ohmatavanim vibraci hlasivek, pohybi dolni Celisti, rti a obli¢ejovych

svali mluvéiho
* Ruka se dotyka obliceje a krku mluvici osoby
» Palec se dotyka rtli a vnima i pohyby celisti a jazyka

» Ostatni prsty ohmatavaji vibrace na tvafich, Celistech a krku

CUED SPEECH

* Komunikaéni systém zaloZeny na vyuZiti kombinaci tvaru prsti a poloh ruky, které
se vizualné vyjadiuji skupiny samohlasek a skupiny souhlések, pfi¢emz zrakovy vjem

ruky se dopliiuje odeziranim souc¢asného mluveni

TOTALNI KOMUNIKACE

* Vytvofeni plnohodnotné komunikace pii vyuZziti v§ech dostupnych komunika¢nich
prostiedkii — mluvené feci, psani, ¢teni, mimiky, gest, znakového jazyka, prstové

abecedy odeziradni aj.

PRSTOVA ABECEDA
* uziva riznych poloh a postaveni prsti k vyjadieni hlasek nebo pismen

* vyhody:
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* pfesnd analyza a syntéza slova
* jednodussi ziskdvani slovni zasoby
* podpora odezirani

* nevyhody :

* nutna znalost jazyka v psané podobé

GLOBALNI CTENI
* Vychazi z tvarové psychologie — €lovék vnima celky a ¢asti jsou mu podfizeny

* Negjprve je slovo jako celek spojeno s obrazkem, pak je od néj oddéleno — Ctenar si

slovo jako celek spojuje s vyznamem podle obrazku

SOCIALNI CTENI

* Pomocna metoda, ktera se zavadi, pokud dité po 8. roce nema Zadné ¢tenarské

dovednosti

*  Vhodné u klientti, kteti neumi ¢ist, ale komunikuji verbalné a aktivné reaguji na

podnéty

* Umoziiuje orientovat se v Zivoté — uci se pfimefené reagovat na rizna zrakova

znameni a symboly, s nimiZz se b&éZné setkavaji

BRAILLOVO PiSMO
* Plastické body vyrazené do materialu, ktery ¢tenaf vnima hmatem
» Kazdy znak Braillova pisma tvoii miizka Sesti bodd uspotfadanych do obdélnikl 2x3
* 63 znakil

* Pro nevidomé, slabozraké a klienty se zbytky zraku
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ETRAN-N

* Nahradni komunika¢ni pomiicka pro nemluvici a méalo pohyblivé osoby, které

mohou komunikovat pouze prostiednictvim o¢i
* Vyuziva ¢isla ¢i barevna pole umistnéna na tabuli z plexiskla s otvorem uprostied

*  Mluvici ze dvojice vzdy ofima oznacené sdéleni vyslovi a nemluvici ho smluvenym

znamenim potvrdi nebo neguje

FACILITOVANA KOMUNIKACE

* Zalozena na Fizeném vybéru komunikacnich jednotek (karet, symbold, pismen,

slov)

* Vyuziva tzv. podanou ruku — pomoci fyzické dopomoci asistenta-facilitatora dojde k

pohybu ukazovacku-zapésti-lokte-ramene (postupné se od prstu vzdaluje)

e Diskutabilni — facilitator nesmi ovliviiovat volbu

POMUCKY S HLASOVYM VYSTUPEM
*  Komunikatory
*  Mohou byt optické nebo mit zvukovy 1 zrakovy vystup spolecné (display)

* V soucasnosti dilezitd pomticka logo péce pocitacova technika a pocitacové programy



