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Strategie efektivni intervence

Jsou prostredkem
o Individualizace intervence

o Prubézné vyhodnocovani
efektivity

o Zmény v nastavené
Intervenci
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Intervencni aktivity provazi védomi
specialniho pedagoga

ze dité musi byt samo aktivni;
bez jeho aktivniho ptistupu by
jakekoli ptilezitosti vysly
naprazdno;

ze aktivita ditéte je iniciovana,
posilovana a udrZzovana
prilezitosti (podnéty, stimuly) a
vyznamem teto prilezitosti pro
vlastni proZivani (zpétnou
vazbou);

Ze dit€ si s sebou nese vlastni
zkuSenosti ze socialni interakce
Z jinych prosttedich;

ze dité a jeho chovani ovliviiuji
zkuSenosti z interakce
pfijimané od pedagogi a
vrstevnikd.

Zapojeni




Zkusenostni retéz sebevnimani chovani

(srov. Vyrost, J. Slaménik, |. 2008)

predstava, jak mé ﬁ sebehodnoceni a
druzi hodnoti, mé ocekavani od

ocekavanidruhych sebe sama

vnimani a

moje chovani

interpretace
.. ve smyslu
chovani . P
p o . predchoziho
druhych vadi . s .
« ocekavani
mé
chovani vnimani
druhych ve druhych, jejich
smyslu interpretace
predchoziho meého
chovnami

hodnoceni i

hodnoceni mé
osoby
druhymi lidmi



Prostredky intervence
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modifikace socialniho prosttedsi, o Emochni inteligence —80%
vliv na uspesnost v interakci

vyuka prosocidlniho chovani T
Y P o Racionalni mysleni — 20%

* kognitivni; (D. Goleman, 1999)
e emocni
procesy, Cesta rozvoje (EQ)
* pozorovatelné o Vlastni prozitky — vnimani,
chovani. verbalizace
vnimani mezilidské o Kocirovani emoci — trénink,
komunikace verbalizace

o Pozorovani prozitku druhych
— analyza, popis,
vyhodnoceni

o Cilené ovladani emoci



Principy Intervence

Kompetence Individualita  Potencialita

Respekt k

vvoj Respekt Vyhled
Schopnosti
Smer DoveZnosti Moznost
budoucnost Zivotni situace

Kompetence



Opora intervencnich aktivit

. Skupinova v
Vyvo - Zkusenost
yVvoj dynamika HSENOS
Zony
budouciho Vztahy Situace
vyvoje
Osobni Socialni
situace Interakce vztahy



INTERVENCNI TRIANGL

socialni dovednosti standardy

prilezitost k uceni socialni dovednosti ditéte
(intervence) (aktualni stav)



Tri hlavni cile intervence

Dovednosti (kompetencni) trénink intervence je
zameren na

1) socidlni dovednosti (nesmime opomijet
nedostacivost v jinych oblastech; uceni a
aktivity spojen¢ se Skolni praci jsou cestou
K posilovani pocitu kompetence — vede
K posilovani i v socialni interakci...);

2) dovednosti a techniky pro praci v malych
skupinach;
3) koordinaci skupinovych aktivit.
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Kompetencni trenink intervence zameéreny
na socialni dovednosti ad 1

Interaktivni vztah mezi vrstevniky — vnimani pozice druhého

o vlastni podil na interakci;

o mozn¢ dusledky dopadu modelu chovani; ABC

o alternativy modelového chovani v dané situaci;

o rozhodovani o moznostech jiného zpusobu
chovani;

o hledani postupnych moznosti, volba
jednotlivych kroki;

o tvorba a pouzivani ,,strategickych pomicek* pro
zapamatovani téchto kroku — signaly, obrazky,
ritualy....

o Vyhodnocovani uspéchii v uzivani zvolenych
strategii.
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Pripravna faze: SAPO

(a) rozvoj, otazky a
monitorovani dovednosti,
(b) zobecnovani rozsahu
feSeni problému, nabidky
dalSich moznosti,

(c) hodnoceni dusledk
alternativ a vybér

nejlepsiho planu;

(d) implementace planu,
monitorovani vystupt a
poskytnuti sebe sama
zpétné vazby.

Aktivizace ke zméné chovani

ad 1

Stop

Nepokracuj timto
zpusobem.

V ¢em je problém?

Alternativy

Je néjaka jina
alternativa? Jaka
jsou v§echna mozZna
reSeni?

Plan

Jake je nejlepsi
reSeni pro
budoucnost? Vytvor
st plan!!!

Ohlédni se

Ohlédni se, zda to
funguje. Co dalSiho
muzes

zkusit?
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Posilovani sebehodnoceni
Cilené hodnoceni, interpretace chovani — sebe,

druhych — formativni hodnoceni
ad 1

o Pro posileni kompetenci
volime aktivity, kterée
posiluji sebehodnoceni a
sebevédomi.

Pozorovani
Verbalizace

o Rozvijime tak uCinky
sebekontroly.

Hodnoceni

o Podporou prezentovani
vlastnich vysledkt
vytvarime v ditéti potfebu

ridit vlastni chovani.
Sebe Druhych
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Posilovani nauceného chovani

Vyhodnocovaci faze — zavérecna reflexe: POPO adl

Popis Predstaveni vysledku aktivity intervence; muze
byt podporeno popisem jejiho pribéhu.

Obhajoba Obhajeni své cesty, nazoru — pro¢ si myslim, ze
jsme dospéli k tomuto vysledku.

Pochvala Pozitivni zpétna vazba — co na nasi ¢innosti bylo
prima, za co se muzeme pochvalit.

Orientace Oznaceni momenti, které by pfisté mély byt

feSeny jinym zplisobem, jak je budeme fesit.
Orientace pro budouci feSeni.
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Trénink dovednosti a technik pro
praci v malych skupinach
ad 2 dovednosti pro praci v malych skupinach

Deti v riziku poruch chovani mivaji potize v interaktivnich
aktivitach — ve spolupraci, v naslouchani a ve
spolecném usilovani k jednomu cili.

Postup:

o aktivity ve dvojicich, s kratkodobymi cili;

o po uspesnem zvladnuti spoluprace ve skupine tri a
vice déti;

o Dite, které je neuspéesne ve dvoijici, potfebuje zpocatku
vést pedagogem. Po zvladnuti aktivity ve dvojici
s pedagogem, muze navazat na spolupraci
s vrstevnikem.
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Koordinace skupinovych aktivit

ad 3 koordinace skupinovych aktivit

o Veskeré¢ aktivity musi byt koordinované pedagogem.
S naplanovanymi aktivitami déti sezndmi.
Ritualy, signaly, evidence
o Srozumitelné, jasné a adresné rozd¢li ukoly, zada
pokyny, ur¢i zacatek a konec aktivity.
o Zjisti, zda vSechny déti jasné rozuméli instrukcim.
o nejasnosti, zmatky v prib¢hu ¢innosti:
aktivity prerusi a instrukce zpiesni.
o Dité se uci koordinovat skupinové aktivity po
krocich pedagog provazi.



Podpora

Posilovani Provazeni
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