Teorie socialni validity

* definuje socialni dovednosti jako socialné vyznamne
chovani déti v konkrétnich situacich, které vede k
dulezitym socialnim vystupum.

« Walker, Irvin, Noell & Singer, 1992, Gresham &
Elliott, 1990)



Vyznam socialnich kompetenci pro
fizeni chovani
je dité schopne¢ se uspesné zapojovat do interakce s
vrstevniky, uciteli a rodici.
* Zda se dokazi primérené a dlouhodobé, psychologicky 1

socialné prizpusobit vypovida a predurcuje:

— schopnost udrzovat uspokojivé mezilidske vztahy

— mira akceptace mezi vrstevniky,

— navazovani a udrzeni smysluplného pratelstvi;

— ukoncovani negativni nebo destruktivni socialni interakce.



Socialni dovednosti Socialni kompetence

Socialni dovednosti Socialni kompetence

* jsou specifické zplisoby * vychazi z nazorti a hodnoceni
chovani, které jedinci umozni vyznamnych lidi (napf. ucitel,
kompetentné reagovat na rodiCe, vrstevnici),
socialni ukol. * porovnani s explicitnimi

kritéri1 (napf. pocet uspéSné
zvladnutych socialnich ukoli)
a/nebo s normativnim vzorem.

e zpusoby chovani, které museji
byt u€eny, nauceny a
pouzivany,
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P¢t Sirokych oblasti socialnich
dovednosti

dovednosti ve vztazich se spoluzaky,
dovednosti sebe-ovladani,
akademické dovednosti,

dovednost dodrzovat pravidla

asertivni dovednosti



Klicova rizika v socialnich dovednostech
déti s problemy v chovani

* neschopnost navazat nebo udrzovat uspokojivé
mezilidske vztahy s vrstevniky a ucitel

* neprimerene projevy chovani nebo emoci za
normalnich okolnosti.



Socialné vyznamne chovani socialnée
dulezite vystupy

Socialné vyznamne chovani je
chovani, kter¢ ti, jichz se dotyka
(napf. ucitelé, rodice a spoluzaci)
povazuji za Zadouci, a které
predurcuje socialné dulezité
vystupy - Zisky.

Socialne dileZite vystupy jsou
vystupy, ktere ti, jichz se dotykayji,
povazuji za diileZité a/nebo které
umoznuji adaptaci nebo jsou
funk¢ni v urcitém prostiedi.
v socialné dulezitych vystupech se
odrazi fungovani jedince nebo
jeho adaptace na pozadavky
prostiedi a oCekavani spolecnosti.
Socialné dulezité vystupy mohou
zahrnovat:
— akceptaci spoluzaku a
kamaradstvi
— kladné hodnoceni ze strany
rodicl a uciteld
— Skolni ptizplisobivost



