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Fabrication des manuels scolaires en France 

Nouveaux programmes depuis la rentrée 2016 
et édition de nouveaux manuels : 

1. Définition des Programmes de l’école par le 
Ministère de l’Éducation nationale. 

2. Les éditeur.trice.s réalisent des manuels : 
ils.elles choisissent des auteur.e.s, des 
orientations pédagogiques. 

3. Les maisons d’édition envoient les nouveaux 
livres aux enseignant.e.s. 

4. Les enseignant.e.s choisissent les manuels 
sur lesquels ils.elles vont faire travailler les 
élèves. 



Identifier les stéréotypes sexués transmis 

à/par l’école via : 

Les manuels scolaires, 

Les supports pédagogiques et didactiques 

construits par les enseignant.e.s et utilisés 

par les élèves 

La littérature de jeunesse, 

Et tout autre support… 



Étudier les manuels scolaires en fonction du 

genre : 

En relevant tous les « personnages » des 

manuels 

Personnage = crée une illusion 

référentielle, celle d’un « individu vivant » 

Un personnage humain surgit grâce à un 

nom propre ou un nom commun : 

« Pierre », « la marchande », « le voisin », 

« la mère », etc. 



Étudier les manuels scolaires en fonction du 

genre : 

Fonctions des personnages : 

• Supports d’identification pour les enfants lecteurs, 

• Exemples de modèles féminins et masculins, 

• Représentations du monde, représentations 

sexuées de la société, proposant « une division 

sociale sexuée des rôles », 

• Ce faisant, ils la confortent. 

 Dévoiler le système de genre des 

manuels. 



Étudier les manuels scolaires en fonction du 

genre : 

•  En relevant tous les « personnages » des 

manuels, base de l’implication des élèves 

– Approche quantitative : compter   

 les filles et les garçons,      

les femmes et les hommes 

– Approche qualitative : analyser   

 les désignations, les    

 professions proposées, etc. 

–  Analyse des textes et     

 des illustrations 



Consigne 1 : Recenser les caractéristiques des 

personnages présentés dans les manuels 
  Filles Femmes 

Collectif composé majoritairement de 

femmes 

Garçons Hommes 

Collectif composé majoritairement 

d’hommes 

Texte  Image  Total  Texte  Image  Total  

Nombre de personnes ou collectifs 

représenté-e-s 

            

Caractéristiques des personnes ou 

collectifs représenté-e-s 

            

Personnages célèbres             

Personnages anonymes             

Personnages réels             

Personnages fictifs             

Personnages présentés dans la 

sphère domestique 

            

Personnages dans un rôle ou 

exerçant une activité 

majoritairement exercée par les 

hommes 

            

Personnages dans un rôle ou 

exerçant une activité 

majoritairement exercée par les 

femmes 

            

Personnages témoignant d’une 

position d’autorité 

            

Personnages témoignant d’une 

position subalterne 

            



Qu’est-ce qu’un stéréotype de sexe, de genre ? 

« Qu’est-ce qu’un stéréotype de sexe ? Les 

stéréotypes de sexe sont des représentations 

schématiques et globalisantes qui attribuent des 

caractéristiques supposées « naturelles » aux 

filles/femmes, aux garçons/hommes sur ce que 

sont et ne sont pas les filles et les garçons, les 

femmes et les hommes, sous-entendu par 

nature. . » 
Centre HubertineAuclert : Faire des manuels scolaires des outils de 

l’égalité entre les femmes et les hommes. Guide pratique, Paris : 

Centre Hubertine Auclert, 2014, p. 8. 



Stéréotypes sexués négatifs et positifs 

Exemples de stéréotypes : 

• Féminins positifs : patiente, douce, aimante, 
affectueuse, intuitive, imaginative, sentimentale. 

• Féminins négatifs : inconstante, vulnérable, 
docile, soumise, émotionnelle.  

• Masculins positifs : confiant, sûr de lui, 
courageux, aventureux, analytique, fort, 
compétent, responsable, ambitieux. 

• Masculins négatifs : agressif, impatient, 
arrogant, égoïste, autoritaire. 



Des exemples  

En Maths 
En Français 

En Histoire 

Géographie 



En Mathématiques 

 Des 

garçons et 

des filles 



En Mathématiques 

 Des garçons et des filles 



En Mathématiques 

 Des garçons sportifs et 

une absence de filles dans 

des activités sportives 

 MAIS…  



En Mathématiques 

 Des garçons et des filles, 

personnages récurrents, 

« fidélisateurs » 



En Mathématiques 

Des garçons 

et des filles :  

les mêmes 



En Mathématiques 

 Des garçons et 

des filles : toujours 

les mêmes 



En Mathématiques 

 Des garçons qui 

jouent au football 

 MAIS…  

 Encore !!! 



En Français 

 Une fille, 

Agathe, 

personnage 

récurrent  



En Français 

Agathe, avec 

ses amis :  

Des filles et des 

garçons 



En Français 

 MAIS…  

 Une maîtresse 

et un directeur ! 

Exemple de domination masculine 



En Français 

 MAIS…  

 Des pompiers, 

aucune pompière 

Des métiers masculins : des métiers virils 



En Français 

Les pompiers, 

font le bonheur de 

tous. 

Toujours aucune 

pompière. 



En Français 

 D’autres 

métiers ? 



En Français 

D’autres 

métiers ? 

Que font les 

femmes ? 



En Français 

D’autres 

métiers ? 

Que font les 

femmes ? 

Les femmes ont disparu de la séance !  



En Français 

Les femmes ont disparu de la séance ! 

Non importance du travail des 

femmes dans les manuels… 

Peu de métiers féminins présentés : 

des métiers stéréotypés 

En France, en 2014, 72% de femmes 

mères de 2 enfants travaillent ; 53% 

des mères de 3 enfants. 



Dans les manuels scolaires : 

 Des enseignants à former au contenu 

des manuels scolaires. 

 Des stéréotypes récurrents : 

Les hommes travaillent. 

Les femmes s’occupent des enfants 

(care). 

 Des représentations, surannées, à faire 

changer dans les livres, auprès des enfants. 



Dans les manuels scolaires : 

 Des éditeurs à former sur les 

stéréotypes présents dans les manuels 

scolaires. 

Toutefois, des efforts manifestes 

Chez certains éditeurs. 



En Histoire Géographie 

 Des garçons 

et des filles. 



En Histoire Géographie 

 Des garçons 

et des filles. ?! 



En Histoire Géographie 

 Une histoire 

masculine ! 



En Histoire Géographie 

 Mais quand 

même, des 

femmes 

représentées. 



En Histoire Géographie 

 Des femmes représentées, donc présentes 



En Histoire Géographie 

 Des 

femmes dans 

l’histoire 



En Histoire Géographie 

 Des 

femmes dans 

l’histoire 



Une évolution avec les nouveaux 

programmes de 2016 



Le manuel de 

la discorde !! 

 

Pourquoi ? 

 



En histoire, en 2016-2017 

1ère approche : concentrée 



En histoire, en 2016-2017 

2ème approche : 



En histoire, en 2016-2017 

2ème approche : inclusive 

 



En histoire, en 2016-2017 

2ème approche : inclusive 

 



« Questionner le monde », en 2016 



« Questionner le monde », en 2016 

 Écriture 

inclusive 



« Questionner le monde », en 2016 

 Écriture 

inclusive 



« Questionner le monde », en 2016 

 Écriture 

inclusive 



Les stéréotypes sexués dans les manuels : 

résultats 

« Ces études sont unanimes à dénoncer le sexisme et la 
présence de nombreux préjugés dévalorisants pour 
les femmes :  

- faiblesse numérique des personnages féminins dans les 
enseignements généraux, ou au contraire surreprésentation dans 
les formations professionnelles à caractère sanitaire et social ;  

- femmes et hommes restant cantonnés dans des caractères, des 
rôles, des activités socioprofessionnelles qui leur sont 
traditionnellement associés.  

- Les femmes, souvent anonymes, sont ainsi enfermées dans la 
sphère domestique et gardent le monopole de la coquetterie, de 
la faiblesse, de l’affectivité, de la dépendance.  

- Les hommes incarnent la force physique et morale, l’autorité, 
l’autonomie. » (Comment promouvoir l’égalité entre les sexes par les manuels 
scolaires, de Carole Brugeilles et Sylvie Cromer, UNESCO, 2008, p. 28.) 

 Système de genre traditionnel, suranné, en décalage 
avec la société actuelle 



Pour conclure… 

• Lutter contre l’invisibilité des femmes, 

• Rendre les femmes présentes dans les 

contenus de toutes les disciplines 

scolaires, 

• Utiliser le féminin, de la même manière 

que le masculin, 

• Et autres… 



Identifier les stéréotypes sexués transmis 

à/par l’école via : 

Les manuels scolaires, 

Les supports pédagogiques et didactiques 

construits par les enseignant.e.s et utilisés 

par les élèves 

La littérature de jeunesse, 

Et tout autre support… 



Peut mieux faire !  

 

du côté des filles et 

des femmes,  

 

et des garçons et 

des hommes… 


