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V poslednich letech se v odborné literatufe, ale i v pedagogické a psychologické praxi stale vice
uplatiiuje zajimavy pfistup k chapani lidskych schopnosti. Jedna se o tzv. teorii mnohoc¢etnych

inteligenci (multiple inteligences).

Tato teorie zaznamenala v poslednich letech velké uplatnéni v pedagogické praxi a jevi se jako velmi
podnétna pro Skolni vzdélavani déti. Jeji autor, americky psycholog a vyzkumnik H. Gardner fika, Ze
kazdy ¢lovék ma minimalné osm typl inteligenci (schopnosti). Samotna inteligence je souborem
mnoha schopnosti, které uplatiujeme pfi feSeni situaci kazdodenniho Zivota (viz tabulka nize).

Typy inteligence:
1. verbalni,
2. logicko-matematicka,
3. prostorova,
4. hudebni,
5. télesné-kinesteticka,
6. interpersonalni,
7.intrapersonalni,
8. pfirodni.

Teorie rozmanitych inteligenci H. Gardnera

Typ inteligence

Charakteristika

Potieby a zaliby

VERBALNI

Schopnost ovladnout a
obsahnout v§echny
stranky jazyka

Cteni, psani, vypravéni
pribéhd, slovni hry,
rozhovory

LOGICKO-
MATEMATICKA

Schopnost uvazovat logicky,
systematicky, védecky

Manipulace s predméty,
badani, pokusy, reseni
logickych uloh,
skladanek, hlavolamu,
technické zajmy

PROSTOROVA

Schopnost piresné
postrehnout, pochopit,
ulozit do paméti a vybavit
si tvary, uspofradani
predméti v prostoru,
orientace v prostoru

Modelarstvi, navrharstvi,
vizualni znazornovani,
skladacky, ilustrované
knihy, navstévy muzei

vytvarného uméni

HUDEBNI

Schopnost porozumét
rytmickym a intonaénim
modelim hudby, kvalitam
téndl a zvuki, schopnost
pamatovat si informace
ve zvukové podobé

Zpivani, piskani, broukani,
vyt'ukavani rytmu,
prozpévovani béhem dne,
poslech hudby, hra na
hudebni nastroj

TELESNE-
KINESTETICKA

Schopnost velice obratné
pouzivat svého téla jak
pro sebevyjadreni, tak

pro ¢innosti zamérené k
urcitému cili (sport,
herectvi), schopnost
dovedné zachazet s

predméty.

Tanec, pohybové aktivity a
sport, hrani roli,
dramatické uméni, aktivni
fyzické zapojeni do
¢innosti, dotykové
zkusenosti, ,, kutilstvi”

Schopnost v§imat si chovani
a pocit jinych lidi,

Vedeni, organizovani,
shromazd’ovani, navstév a




rozpoznat a chapat
rozdily v jejich

spolecenskych akci,
kolektivni hry, tymova

INTERPERSONALNI temperamentu, prace, pratelské
schopnostech, rozhovory
pohnutkach a naladach

Schopnost rozvijet a ovladat Meditovani, snéni, klid na
vlastni pocity a prozitky, samostatné uvazovani a

INTRAPERSONALNI porozuméni svému planovani, nezavislost,

vlastnimu JA vyhranénost nazora a

konicku
Schopnost vnimat energie, Pobyt v pfirodé, Zivotni styl,
intuice, ,,Sesty smysl", ktery je v souladu s
PRIRODNiI zvysSena citlivost k prapodstatou ¢lovéka,

percepci pfirodnich jevt
a schopnost ucit se z
nich

zajem o literaturu a
praktiky opirajici se o
holisticky pfistup k zivotu
a zdravi




