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Krevni obéh

Pohyb krve se v téle uskuteciiuje pomoci

systému dutého systému srdce a cév,
, . . . . ., POLOMESICITA
krevni obéh je u clovéka uzavieny. i
, .. . CiF‘ATA_
Pomoci srdce a cév je krev rozvadéna po PEN
téle. RozlisSujeme maly (okysli¢eni krve)

a velky krevni ob&h (rozvod krve do
POLOMESICITA
tkani). Srdce pomoci stahi (systola) a HLOPES
ochabnuti (diastola) zajistuje rozvod krve
CiPATA

cévami do celého téla. Pokud je Cloveék v

klidu, mélo by dojit k 70-80 stahtim za

minutu (srde¢ni tep). Pii pohybu krve Obréazek & 1: Srdce

jsou dulezité chlopné, které =zajistuji

jednosmérny tok krve. V srdci je to trojcipa (trikuspidalni) chlopeii mezi pravou sini a
komorou, polomésicita (pulmonalni) mezi pravou komorou a plicnici, dvojcipd (mitralni)
mezi levou sini a levou komorou a polomésicitd (aortalni) mezi levou komorou a aortou. Déle
potom zilni chlopné, dualezit¢ predevSim v koncetindch. V dolnich koncetindch jsou to
kapsovité chlopné. Pii kazdém stahu srdce je odkysli¢end krev vhanéna z pravé komory
pomoci plicnice do plic. Plicni tepny se vétvi, az se krev dostava do kapilar kolem plicnich
sklipki, kde dojde k okysliceni. Krev odtéka z plic pomoci ¢tyt plicnich zil (jediné Zily v téle,
které vedou okyslicenou krev) a vraci se zpét do srdce, tentokrat do levé siné. Z levé sin€ tece
krev do levé komory a potom je aortou rozvadéna do celého téla. Existuji rizné aortalni vétve,
které jdou do hornich koncetin, trupu, hlavy a dolnich koncetin. Tepny (arterie) se déli na
mensi a z nejmensich tepének (arterioly) se krev dostava do kapilar (drobné vlasecnice uvniti
tkani). Zily (venae) vedou odkysli¢enou krev z tkani zpét do srdce. Zaginaji v tkanich jako
drobné zilky (venulae), které odvad¢ji krev z kapilar. Navzajem se spojuji a tvoii vétsi a vetsi
cévy, které nakonec usti do dvou hlavnich sbérnych zil téla horni duté Zily (vena cava
superior) a dolni duté zily (vena cava inferior). Dale se krev z téchto cév vléva do pravé sin¢

srdce (NOVOTNY, 2015; DRUGA, ABRAHAMS, 2003; WIKISOFIA 2017).

Funkce krve



Krev je povazovana za tekuty orgédn (pfipadné nckdy za
slozku pojiva), ktery se sklada z tekuté (plazma, asi 55 %z | S ’
celkového objemu krve) a bunécné casti (bunécné
elementy, asi 45 % z celkového objemu krve). Jedna se o
. , , . , y . . Krevni plazma
spojovaci a transportni systém, ktery obecné zabezpecuje

nepfetrzitou vyménu latek mezi buiikami a napomaha

udrzovat stalost vnitfniho prostiedi. Dospély ¢loveék ma na L Bilé Krvinky

kg vahy 70-75 ml krve, u malych déti je to 80-85 ml krve.

Cervené krvinky a
krevni desticky

Krev ma nékolik dulezitych fyziologickych funkci: ptivadi
k tkanim Ziviny, kyslik, odvadi CO2 a pomaha udrZet stalé
pH vnitfniho prostiedi, odvadi odpadni produkty

metabolismu, pfenasi hormony, vitaminy a mineraly, Obrazek & 2- Sloseni krve
zajistuje obranné mechanismy organismu a podili se na

udrzovani télesné teploty (PECKA, 2000).

Slozky krve, krvetvorba (hemopoéza)

1. plazma:

Plazma je nazloutlé, n¢kdy uvadéno az slamové barvy. Uvadi se, ze je tvotfena piiblizné z 90
% vodou, zbyvajicich 10 % tvoii rozpusténé anorganické a organické latky. K anorganickym
latkam patii kationty (Na+, K+, Ca2+, Mg2+, Fe2+, Cu2+, Co2+), anionty (Cl-, Br-, I-,
fosfaty, uhliCitany, sirany) a plyny (02, CO2, N2). K organickym latkam patii latky
bilkovinné (albuminy, globuliny, fibrinogen, glykoproteiny), nebilkovinné dusikaté latky,
sacharidy a lipidy (fosfolipidy a cholesterol), latky tvofici se pifi metabolismu bilkovin
(bilirubin, mocovina, acetonové latky, laktat), latky nezbytné pro normalni vyvoj a funkci
organl (vitaminy, hormony). Normalni pH krevni plazmy je okolo 7,4 (PECKA, 2000;
NOVOTNY, 2015).

2. Bunécné slozky:
Tvorba krvinek probiha v krvetvornych tkanich, nejcastéji se jedna o kostni dien, ale existuji 1
vyjimky. Lymfocyty se mohou tvofit v lymfatickych uzlinach, brzliku, slezin€, monocyty v

lymfoidni tkdni, mala ¢ast trombocytl se tvoii v plicich (PECKA, 2000).



Erythrocyty (Cervené krvinky) slouzi k ptenosu O2 a CO2. Jsou kruhovité bezjaderné bunky
tvotené z 60 % vodou a z 40 % susSinou. 90 % susiny tvoii hemoglobin. Tvofii se kostni dieni
kostnich epifyz a v kostni dieni plochych kosti lebky a trupu z nediferencovanych bunék. V
ob¢hu prezivaji asi 120 dni, pak jsou zachyceny fagocytujicimi buiikami ve slezin¢ a jatrech a
enzymaticky rozkladany. Pti rozkladu erythrocytd dochdzi k uvolhovani hemoglobinu, ze
kterého se z ¢asti tvoii zluCoveé barvivo bilirubin a biliverdin. Tento jev se nazyva hemolyza a
je pozorovatelny napf. u novorozencti v podob¢ novorozenecké zloutenky (plod ma totiz vice

ervenych krvinek, neZ kolik potfebuje novorozenec) (PECKA, 2000; NOVOTNY, 2015).

Leukocyty (bilé krvinky) slouzi k obrannym pochodiim v organismu. Jejich pocet neni staly,
stoupd pti infekcich, zanétech, nadorovych a jinych onemocnénich. Maji schopnost
fagocytozy. DéEli se na dvé skupiny podle toho, zda obsahuji barvitelna zrnka. Prvni skupinou
jsou granulocyty. Jejich hlavni funkce spociva v pohlcovani bakterii a cizorodych CasteCek
(fagocytdze). Granulocyty se dale déli na na neutrofilni (nejpocetnéjsi, fagocytdza bakterii),
eozinofilni (menSi vyznam, alergickd a parazitdlni onemocnéni) a bazofilni (nejmensi
mnozstvi, produkuji latky, které rozSituji primér cév a maji protisrazlivé ucinky). Druhou
skupinou jsou agranulocyty. D¢€li se dale na lymfocyty (nejpocetnéjsi skupina leukocyta,
obvykle vétsi velikost nez Cervené krvinky, maji centralni vyznam v imunitnim systému) a
monocyty (na vSech mistech, kde potencialné hrozi infekce, dozravaji v makrofagy a zvétsuji

se az pétinasobné, jsou nejvétsi z bilych krvinek) (PECKA, 2000; NOVOTNY, 2015).

Trombocyty (krevni desticky) plsobi pii zastavé krvaceni. Vznikaji v kostni dfeni jako
odstépky velkych bun¢k (megakaryocytil), nejedna se tedy o celé bunky (PECKA, 2000,
NOVOTNY, 2015).




Rh faktor
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objeven v krvi opice Macacus rhesus, podle kterého je pojmenovan. Pokud se v krvi antigen
D nachazi, ma ¢loveék Rh pozitivni krev (Rh+), pokud ne, je krev Rh negativni (Rh-). Rh+ je
béznéjsi, napiiklad u evropské populace ho ma ptiblizné 84 % lidi. Problém s Rh faktorem
miliZe nastat pfi nutnosti krevni transfuze. V zemich, kde se nevyskytuje mnoho lidi s Rh-
(napt. africké zem¢), mohou Rh negativni transfuze chybét a proto miize byt problém s
podanim takové transfuze pfti jeji nutnosti. Dalsi riziko vznikd, nosi-li Rh negativni matka Rh
pozitivni plod.  Obrazek €. 3: Zleva — erythrocyt, trombocyt, leukocyt  Piestoze se krev
plodu a matky nemisi, mize dojit k pfenosu krvinek z plodu do obéhu matky a tam vyvolat
vznik Rh protilatek, které se mohou dostat do téla plodu a vyvolat hemolyzu (NOVOTNY,
2015; PROCHAZKOVA, 2013). Bylo zji§téno, ze lidé s negativnim Rh faktorem se hiife
brani onemocnéni (FLEGR a kol., 2015).

Krevni skupiny

Vyukové video: https.// www.voutube.com/watch?v=xfZhbb6lmxjk



https://www.youtube.com/watch?v=xfZhb6lmxjk
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