Travici soustava
gastrointestinalni s., GIT



Funkce travici soustavy:

Prijem a zpracovani potravy (ustni dutina, Zaludek,
stfevo)

Vstfebani Zivin (stfevo)

Odstranovani zbytku (tl.stfevo)

Stavba stény:

Sliznice (=mukdza; epitel + slizniCni vazivo) — hlen; epitel
— mnohovrtsevny dlazdic., 1vrst.cylindr.), hojné zlazy
PodslizniCni vazivo — zde cévy a nervy

Svalovina — hladka, do 7z jicnu pficne pruhovana + zevni
sverac fitni; kruhovita vnitfni vrstva + podélna zevni
vrstva, mezi nimi cévy a nervy, peristaltika

Zevni vrstva — vazivo — adventicie, seroza



10.

11.

12.
13.

14.
15.

16.

17.

Zlaza pFiudni (gl.parotis)
Dutina ustni (cavum oris)

Hltan (pharynx); 14 cm; ¢ast tvofi
nosohltan s nosni mandli (zbytnéni —
adenoidni vegetace)

Jicen (oesophagus); 25 cm

Jatra (hepar); 1 500 g

Zaludek (gaster, ventriculus); objaz 2 |; 3
vrstvy svaloviny

Slinivka bfiSni (pancreas)

Dvanactnik (duodenum); 30 cm = 12
palcl; Vaterska papila — Usti pancreas a
jatra

Tenkeé stfevo (intestinum tenue) —
duodenum, jejunum —lacnik 3/5 , ileum —
ky€elnik 2/5); 3 - 5 m; klky + vily
Cervovity vyb&zek slepého stieva
(appendix vermiformis); 6 — 50 cm

Tlusté stfevo ( intestinum crasum, colon;
150 cm)

Slepé stifevo (coecum); iliocekalni chloperi

Tracnik vzestupny (colon ascendens); 15
—20cm

Tracnik pficny (colon transversum); 50 cm

Tracnik sestupny (colon descendens); 30
cm

Tracnik esovity — esovita klicka (colon
sigmoideum); 30 cm

Konecnik (rectum); 15 cm



Pancreas — slinivka

ZI.s vnitfni sekreci — Zl.endokrinni, hormon = inkret

a) Inzulin — cukr

- Glukoza — v krvi - do bunék

- Hladinu cukru v krvi (glykémie) — snizuje

b) Glukagon — cukr

- ze zasobni formy cukru (glykogen — jatrech, svalech) tvofi glukozu
— krev — bunék

- Hladinu cukru v krvi - zvySuje

Zl.s vné&jsi sekreci — Zl.exokrinni

- produkuje pankreatickou Stavu — obsahuje enzymy — lipazy (tuky),
amylazy (cukry), peptidazy (bilkoviny) — do dvanactniku — traveni
potravy

- smiSena zZlaza



Stavba dutiny ustni
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Horni ret (labium superius)

Uzdicka horniho rtu (frenulum labii superioris)
Dasen (gingiva)

Zuby (dentes)

Tvrdé patro (palatum durum — maxilla +
patrové kosti)

Kruhovy sval ustni (m.orbicularic oris)

Mékké patro (palatum molle) - Cipek mékkého
patra (uvula)

Patrova mandle (tonsilla palatina,
rozbrazdéna - krypty) — zanét mandli —
angina (tonzilitida)

Jazyk (lingua) — pfipevnén k os hyoideum
Predsin dutiny ustni (vestibulum oris
Dolni ret (labium inferius)

Fce ustni dutiny:

Pfijem potravy

Zpracovani potravy

Pocatek traveni sacharidu

Tvorba hlasu

Smyslovy organ

Pozn: mizni tk. V TS — mandle patrova, kofen

jazyka, nosohltan, ky€elnik, apendix, tracnik



1. Korunka (corona dentis)

StaVba Zu b u 2. Sklovina (email — enamelum) —

nejtrdSi hmota v téle -98 % anorg.l.

3.  Zubovina (dentin) — tvrdSi nez kost,
2 72 % anorganickych latek)

4. Krcek (collum dentis)

5. Dasen (gingiva)

6. Dutina dfenova (cavum dentis, dren
— pulpa)

7. Kofen (radix dentis)

8. Cement

9.  Vlakna ozubice (periodontium) -
vazivo

10.  Zubni lGZko (alveoly)

11.  Celist (mandibula, maxilla)

12. Ceévy a nervy

Pozn.

Chrup = souhrn zubu (dentice)

Zaklad zubt mléénych — prenatalné — v
2.mésici

Zaklad zubu definitiv.- prenatalné — v
3.mesici

Profezavani zubu - erupce

1%




Zuby Latinsky nazev | Zkratka | Popis a funkce
Rezaky N dlatovita korunka, zplostély koren,
dentes incisivi I .,
ukusuji sousta
Spicaky hrotovita korunka, dlouhy koren
dentes canini C " e !
uchopuiji a trhaji sousta
Zuby trenove dentes P 2 hrboly na korunce, vétsSinou 1
premolares koren, rozmélnuiji potravu
Stolicky 4 — 5 hrboll na korunce, 2 nebo 3
dentes molares | M

kofeny, rozmélriuji potravu




Vzorec détského chrupu -
mléény chrup, dentes decidui —
nejsou trenové zuby a M3; 20;
6.més.- 6 let)

mymy ¢ iy iy | i iy ¢ mymy

- +*

mymy ¢ iy i | i iy ¢ mym,

Vzorec dospélého chrupu —
trvaly chrup, dentes permanentes; 32)

MM DL NN MM

M M DL B MLV



Slinné zlazy (glandulae salivales)

Velké slinné zlazy delime na: s .
Priusni zlaza (vyvod ve tvari

« Zlaza priusni (glandula parotis) —  u druhé horni stoliéky)
M2; virovy zanét — pfiusnice -
parotitis

« zlaza podcelistni
(glandula submandibularis) — usti
pod jazykem

« zlaza podjazykova

(glandula sublingualis) — usti pod
jazykem

- Drobné slinné zlazy ve sliznici ustni
dutiny — tvari, patra, jazyk

Podjazykova zlaza

Pod¢elistni zlaza
(vyvod pod hrotem jazyka)



Nejvetsi z nich je priusni.Tyto zlazy vylucuji
sliny (saliva.), Sliny jsou slabé alkalicke,
vazké a plini tyto funkce:

 priprava potravy na polykani — rozmelnéeni,
obaleni a zacCatek traveni

 zvlhCuji dutinu ustni, ochrana pred infekci
* omezuje vznik zubniho kamene
* Prvni traveni cukru (ptyalin)



- Rizeni salivace (slinéni) je ovladano z
polykaciho centra v prodlouzené mise a take
reflexne (podnetem je sousto v ustech, Ci zrak,
chut). Denne se vytvori1,al slin.

* Polykani je reflexni dej vyvolany dotykem
sousta s korenem jazyka a patrovymi oblouky.
Pote dojde k uzavreni epiglottis (pri polykani
zabranuje vniknuti sousta do hrtanu) a stahum
svalu jazyka, patra a hltanu.

Rizeno z prodlouZené michy.



Schematicky rez zaludkem

©OoNODO AN =

Jicen (oesophagus)

Ceslo (kardie)

Vratnik (pylorus)

Velké zakfiveni (kurvatura)
Male zakriveni

Sliznice

Svalovina — 3 vrstvy

Kanal vratnikovy
Dvanacnik



Vnitrni (Castleho) faktor

vstrebavani vitaminu B 12

Pepsin

proteolyticky enzym, vznika z
pepsinogenu, stepi bilkoviny

Chymosin

srazi bilkoviny mléka na drobné
vloCky

Zaludeéni lipaza

stépi tuky na glycerol a mastné
kyseliny

Zlué

husta, zlutozelena, horka tekutina
tvorici se v jaternich bunkach




Tluste strevo (intestinum crasum, colon)

Vzestupny tracnik
(colon ascendens) PFiEny tragnik
(colon transversun)

Slepé stfevo
(caecum)

Sestupny tracnik
] (colon descendens)
Cervovity pfivések
(appendix) Esovity traénik
: (colon sigmoideum)
Konecnik Vnitfni svérac fitni
(rectum) (hladky sval)

Zevni svérac fitni —

m.sphincter ani externus
(pficné pruhovany sval)



Tenké strevo a jeho funkce

* V duodenu jsou pod svalovymi vrstvami smérem dovnitr
je submukodzni (podslizniCni) vrstva s mnozstvim Zlaz
(Brunnerovy Zzlazy), kt. vyluCuji ochranny hlen (hlen
chrani dvanactnik pred vlastnim natravenim a
pusobenim kyselé smési pfichazejici ze Zaludku).

« Lieberkihnovy krypty wvyluCuji travici enzymy a
alkalickou stavu neutralizujici HCI.

- Ziviny se z potravy v laéniku vstfebavaji do krve. Laénik
je bohaté zasoben krvi v siti tepen a vlasecnic. Zily
odchazejici z lacniku spolu s dalsimi zilami vedouci z
ostatnich casti travici trubice se spojuji v do vratnicové
zily, ktera usti do jater.



Jatra

Pravy lalok jater Levy lalok jater

Spoleény vyvod jaterni

Zlué¢ovod —
ductus

<

Vyvod slinivky bfini

| f 2 = ,.‘_, i

Dvanactnik

Zluénik
— vesica
fellea;
50 ml)



Fce jater:

Zpracovani zivin — metabolismus (portalni obeh)

Tvorba AK — fibrinogen, protrombin — srazeni
Krve

Tvorba glykogenu

Zasobarna vit. B 12, cukru, tuku
Zadrzuji toxicke latky — vznik mocCoviny
Likvidace toxickych latek

Tvorba zlucCi



Jaterni lalucek

« Jaterni bunky tvori paprscité tramce, slozené vzdy ze
dvou rfad bunék. Mezi nimi jsou zacatky zluCovodu.
Jaterni laltcky jsou funkéni jednotkou jater, tvofi zIug,
ktera se zahustuje a skladuje ve zluCniku a zluCovodem
se dostava do dvanactniku, kdyz do n€j pfichazi
travenina.

« V jatrech probiha hlavni Cast premény vstrebanych latek,
které privede vratnicova zila. Jaterni b. vytvareji z
glukozy glykogen a ukladaji jej do zasoby. Syntetizuji
mnoho bilkovin a tuku, zadrzuji vitaminy (B 12) a
mineralni soli (Fe, Cu, Co). Tvori se zde cholesterol.
Jatra maji detoxikacni funkci.



Jaterni lalucek

Centralni sbérna zilka

/ Vétev vratnicové zily

Jaterni bunka

Zluéovod

Vétev vratnicové zily

Podlalickova sbérna zilka Vétévka jaterni tepny



Strevni st'ava

. mnozstvi: 2 I/den

« slozeni: Cira kapalina, nazloutlé barvy, slabé alkalicka,
obsahuje:
peptidazy (napr.erepsin) —enzymy Stepici bilkoviny na
aminokyseliny
amylazy - stépi sacharidy na monosacharidy
lipaza — Stépi tuky na glycerol a mastné kyseliny
enterokinaza — aktivuje pankreaticky tripsinogen na
tripsin — stepi bilkoviny
sekretin — podminuje tvorbu stavy slinivky bfisni,
vstfebava se do krve

(pozn. enzymy (fermenty): lipazy — stépi tuky, amylazy —
stepi cukry, peptidazy — stepi bilkoviny)



Zaludeéni $t'ava

mnozstvi: 2 l/den

slozeni: silné kysela (pH-2), obsahuje:

HCI — tvofi cca 0,5% Zaludeéni stavy, rozpousti
vazivo, zabranuje kvaseni, aktivuje pepsinogen na
pepsin (travi bilkoviny), tvofi celkovou kyselost,
dezinfekCni ucCinky

pepsin — proteolyticky enzym, vznika z pepsinogenu,
stépi bilkoviny

chymosin — srazi bilkoviny mléka na drobné vioCky
Zaludecni lipaza — Stépi tuk na glycerol a mastné
Kyseliny

mucin — chrani zaludecni sliznici pred HCI

voda — tvorfi 99%



Pankreaticka st'ava

mnozstvi: 0,5 — 1 litr / den

slozeni: Cira, zasadita tekutina, obsahuje
hlavni travici enzymy:

peptidaza — trypsin (st.bilkov.)

amylaza (stepi skrob na disacharidy )

lipaza (Stepi emulgované tuky (triacylglycerol)
na glycerol a 3 mastne kyseliny, aktivuje se
ZIuci)

bikarbonaty (acidobazicka rovnovaha)-
neutralizuji obsah zaludku prichazejici do
streva



Zlué — fel, bilis, cholé

mnozstvi: 800 — 1000 ml / den
slozeni: husta, zZlutozelena, horka tekutina

voda (97%), hlen, zluCova barviva (tvori se

z hemoglobinu ze zanikajicich erytrocytu,
cerveny bilirubin + zeleny biliverdin, ve
streve se rozkladaji a zabarvuji stolici, Cast se
vyluCuje moci), soli zluCovych kyselin
(rozptyluji tuky — emulguji- na drobné kapenky
—> dale je stepi lipaza ve streve)



cukry pohotovostni zdroj E, zasoba E ve formé glykogenu (svalovy,
jaterni)
pfemeéna glykogenu na MK, které se ukladaji ve formé TAG do
tukove tkané
pfemeéna glukdzy na jiné latky napf. steroidy (hormony)
tuky hlavni zdrojem energie
energeticka rezerva organismu — jejich metabolity se ukladaji
v tukové tkani, ze které se mohou v pfipadé potfeby postupné
uvolnovat
jsou soucasti hormonu
chrani vnitfni organy (napf. jatra, ledviny)
zajiStuji spravnou strukturu bunék
podili se na termoregulaci organismu
tuky také umoznuiji vstfebavani vitaminu A, D, E, K a dalSich zivin
bilkoviny zakladni stavebni jednotka zivé bunky
rust a regenerace poskozenych bunék
koncentrace bilkovin ovliviuje mozkove fce a fci imunitniho
systému (imunoglobuliny v plazme)
soucasti enzymu, hormonu, membran a;.
mineralni v nepatrném mnozstvi, ovliviuji prabéh bunéénych reakci a
latky vyznamnou mérou se podileji na stalosti fyziologické rovnovahy
vitaminy v nepatrném mnozstvi, ovliviuji prabéh bunéénych reakci a

vyznamnou meérou se podileji na stalosti fyziologické rovnovahy




