ZS1MP_DIVZ Didaktika pro vyuku o prirodé a spolecnosti

Modelova priprava pro vyuku ve skole

Téma: Stavba lidského téla
Rocnik: Il.

Podle RAMCOVEHO VZDELAVACIHO PROGRAMU:

Vzdélavaci oblasti: Clovék a jeho svét

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi
PrUfezova témata: -

Integrace mezi vzdélavacimi obory: -

Kompetence: k uceni, k feSeni problémd, socidlni a personalni

VVC:
- zak ukaze na svém téle a pojmenuje jednotlivé Casti téla
- 74k vyjmenuje smyslové organy a uvadi pfiklady pocitkd ziskavanych t&mito smysly
Misto realizace: tfida
Casova dotace: 2 x 45 min (dvé ¢asové oddélené vyuéovaci hodiny)
Pojmy opérné: hlava, télo, noha, ruka, ...

Pojmy nové: hrudnik, temeno, tyl, nart, lytko, hyzdé, paze, horni koncetina, dolni
koncetina, smyslové organy....

Dovednosti: -
Didaktické prostredky: pracovni list pro kazdého Zaka, nazvy ¢asti téla na samolepicim

papiru pro skupiny, na balicim papiru obrys téla ditéte (2x), redIlné nebo obrazky —
dioptrické bryle, naslouchadlo, slepecka hul, asistencni pes.



Scénar hodiny:
1. HODINA
1. Karlikliv popleteny den
(hromadné — samostatné prdce, prdce s textem, 10 min)

a. Ucitel privitd zaky a vysvétli jim, Ze se dnes budou ucit o ¢astech téla. Zmini, Ze uz
sice mnohé casti téla znaji a dovedou pojmenovat, ale Ze se obcas ve tfidé najde
zak, ktery ¢asti téla nezna, jako treba pravé Karlik.

b. Nasledné necha jednotlivé Zaky, aby si precetli text o Karlikovi v pracovnim listu.
Béhem c¢teni se zacnou zaci smat. Po docteni textu se tedy ucitel zeptd, proc se
smali.

c. Ucitel vyzve zaky, aby v textu zakrouzkovali ta slova, ktera oznacuji Casti téla a
zamysleli se, co by tam mélo byt spravné.

d. Ucitel Cte text ve spravné podobé a zastavuje vzdy v misté, kde ma byt nazev casti
téla. Zaci nahlas Fikaji (tedy spide volaji) spravny nazev.

»,Dnes rano vstal Karlik z postele pravou nohou a vSechno uz rana bylo presné tak,
jak ma byt. ... ... Pani ucitelka se na Karlika vesele usmala a pozdravila ho.”

e. UcCitel polozi otazku zakim — pro¢ bychom méli umét spravné pojmenovat ¢asti
naseho téla?

2. Castitéla na téle
(skupinové,frontdlné, manipulacni ¢innosti + rozhovor, 10 min)

a. Zaci se pfesunou na koberec a rozdéli se do skupin. Jejich tkolem je vybrat jednoho
ze spoluzakul, ktery si nasadi na hlavu Cepici. Do skupiny dostanou sadu karticek
s nazvy lidského téla na samolepicim papiru. Jejich ukolem je pfipevnit oznaceni
pro jednotlivé ¢asti na spravna mista na téle vybraného spoluzaka.

b. Nasleduje spolec¢na kontrola — ucitel jmenuje jednotlivé ¢asti téla a zaci ukazuji na
svém modelu (polepeném Zakovi), kam nazev pfipevnili.

c. Poté ucitel vysvétli zZakam, Ze télo mizZeme rozdélit na 4 zakladni ¢asti — hlavu,
trup, horni koné&etinu, dolni konéetinu. Zaci uvadi jednotlivé ¢asti téla, které jsou
pritomny na hlavé, trupu, dolni a horni koncetiné.

d. Nakonec zaci prelepi listeCky s oznacenim casti téla na obrysy lidského téla na
papiru (jedenou zepredu a jednou zezadu).

3. Casti téla v pracovnim listu

(hromadné — samostatnd prdce, prdce s textem, 15 min)
Zaci se vrati zpét do lavic, kde vypracuji tlohy €. 5. a 6. BEhem své prace mohou
chodit k vytvorenym plakatlm a vyhledat ndzvy téla, u kterych si nejsou jisti s jejich
lokalizaci. Ucitel mezitim chodi mezi Zzaky a kontroluje jejich praci.
Kdo z zak(i ma hotovo, muUZe odchazet na koberec, kde nejprve dokresluji obrysy
téla s polenovymi ¢astmi.



4. Casti téla — didakticka hra LABADAM
(hromadné — frontalné, didaktickd hra, 10 min)

Pokud se sejde vice 7ak(l na koberci, mohou si zahrat hru LABADAM. Zaci se drii za
ruce, posunuji se v kruhu v jednom sméru a poté ve druhém sméru. Pfitom zpivaji:
,Tan¢ime lebedam, labadam, labadam, tanéime labadam, labalabadam. (zména
sméru)  Tancime lebedam, labadam, labadam, tancime labadam,
labalabadam.hraspole¢né hraji hru LABADAM.” Ucitel se zeptd: ,Ruce byly?“
,Byly!“ odpovi Zaci, protoZe se pravé drzeli za ruce. ,Ramena byla?“, ptd se ucitel.
»Nebyla!“, odpovi Zaci, chyti se vzdjemné za ramena a pokracuje se v chizi a zpévu.
Takto se postupné pridavaji dalsi ¢asti téla.

5. Na zavér hodiny ucitel vysbira od zakt pracovni listy ke kontrole.

V jiny den, poté, co ucitel projde a zkontroluje spravnost splnéni ucebnich dloh 5. a 6.
v pracovnim listu.

2. HODINA

1. Casti téla - opakovani

(hromadné — frontalné, rozhovor, 5 min)
Ucitel svola Zaky na koberec a pripomene jim, Ze se minou hodinu ucili
pojmenovavat jednotlivé casti lidského téla. Postupné vyvolava jednotlivé zaky,
ktefi jmenuji Casti téla a ostatni spoluzaci maji za ukol sdahnout/ukazat na
prisluSnou cast téla.

2. Oblicej
(hromadné — samostatnd prdce, détskad kresba + rozhovor, 10 min)
Zaci maji za ukol nakreslit do pracovniho listu (Uloha 7) svidj oblicej a
pojmenovat jeho Casti. Jeden modelovy oblicej pritom nakresli ucitel na tabuli a
doplni k nému Sipky vedouci k ¢elu, oku, nosu, Ustm, bradé, tvarim, usim.
Zaci, ktefi maji splnéno a doplnéno v pracovnim listu chodi doplfiovat ndzvy na
tabuli.
Nasleduje spole¢na kontrola a otazky ucitele: , Které casti najdeme na nasem
obliceji jedenkrat/dvakrat? Které <casti na nasem obli¢eji slouzi
k vidéni/slySeni/ocichavani/ochutnavani?
Ucitel vysvétli zakim, Ze tyto casti naseho téla oznacujeme jako smyslové
organy.

3. Smyslové organy
Hromadné - frontdlné, vyklad,
hromadné - samostatnd prdce, prdce s textem + rozhovor, 20 min)
a. Ucitel vysvétli zakam, Ze tyto casti nasSeho téla, které nam pfrinasi
informace o nasem okoli oznaCujeme jako smyslové organy. Kazidy



z téchto organl ndm pfinasi jinou informaci o nasem okoli. Téchto
smyslG maji lidé pét a jsou to ZRAK, CICH, SLUCH, HMAT, CHUT.

b. Zaci maji za ukol splnit Ulohu €.8. v pracovnim seditu. Ndsleduje spole¢na
kontrola.

c. Uditel se zepta, pro¢ mame vétSinu nasich smysli umisténych pravé na
hlavé. Zaci by méli pfijit na to, Ze je nejvyde na nasem téle (zrak a sluch),
a je zde misto prijmu potravy (Cich a chut). Hmat potfebujeme po celém
téle, ale nejvice ohmatavame okoli rukama, proto se jako organ hmatu
kresli k(ize na rukou.

d. Zaci samostatné vyplni cviéeni 10. v pracovnim listu. B&hem psani
vyvolava ucitel jednotlivé zaky, ktefi dopliuji spravné odpovédi na tabuli.
Nasleduje spolecna kontrola jednotlivych odpovédi. Dotaz ucitele, které
z uvedenych véci mizeme vnimat hned nékolika smysly soucasné.

4. Zivot s handicapem
(hromadné — frontdIné, rozhovor 10 min)
Zaci se opét sejdou na koberci, kde jim uéitel ukaze obrazky nebo predméty
slouzici jako kompenzacni pomUcky — dioptrické bryle, naslouchadlo, slepeckou
hal, asistencniho psa, ...
Postupné ukazuje Zakim jednotlivé pomlcky a ptd se, kdo tyto pomdicky
pouziva a k cemu slouzi. ~
Nasledné by Zaci méli spolecné vyvodit, Ze pokud ma nékdo néktery ze smysld
horsi, je pro néj nesnadné délat véci stejné tak jako my a proto bychom méli
byt trpélivi a doprat jim vice Casu, napriklad pri nastupovani do tramvaje do
nich nestouchat, mluvit hlasité a srozumitelné, nehladit a nekrmit jejich
asistencni psy, nabidnout jim pomoc.



Pracovni list Il. roénik ~ STAVBA LIDSKEHO TELA
1) Precti si, jaky mél Karlik dneska den.

Dnes rano vstal Karlik z postele levou nohou.

UZ od samého rana vSechno pletl. Nejdrive sel

k umyvadlu, vzal si kartacek s pastou a zacal si

Cistit oCi. Potom si oplachl nos a Sel se

obléknout.

Kalhoty si natahl na ruce. Bylo mu trochu

divné, Zze mu ze svetru Couhaji nohy. , Ale co”,

rekl si. ,Rukavice mé zahreji.”

A tak si ty rukavice natahl na chodidla.

Boty si zase nazul na dlané. Jen tkanicky si

nemohl zavazat.

S aktovkou na brise pak vyrazil do Skoly. To se

pani uCitelka divila, kdyz Karlika uvidéla.

2)  Zakrouzkuj v textu véechny CASTI LIDSKEHO TELA.
3) Pokus se prevypravét své ranni pripravy na cestu do skoly.
4) Proc bychom méli umét pojmenovat ¢asti svého téla?

5) Vybarvi riznymi barvami 6) Dopis nazvy casti téla na spravna mista.
casti téla, které patri k... 7.
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HORNIM
KONCETINAM

DOLNIM
KONCETINAM

HRUDNIK DLAN CHODIDLO
TEMENO KOLENO STEHNO
TYL PRSTY NART LYTKO
RAMENO KOTNIK  HYZDE
BRICHO ZADA LOKET KRK

ZAPESTI PATA CELO PAZE a/%,&




7) Nakresli sviij OBLICEJ a popis viechny 8) Spoj, ndzvy SMYSLU a
CASTI tvého OBLICEJE. SMYSLOVYCH ORGANU.
o HMAT
.—'.‘;: - .’~
- CICH
y
/
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: ZRAK
Y
L SLUCH
- CHUT

9) Ve které casti naseho téla je umisténo nejvice smyslovych organa? Proc?

10) Dopln, jakym smyslem vnimame...

PISNICKU CITRON OBRAZEK
VONAVKU PLYSAKA OBED
KAMINEK V BOTE VANOCNI STROMECEK
RADIO TELEVIZI CUKR

11) MlGzZeme nékteré predmeéty vnimat vice smysly najednou? Pro¢?

12) Pokud ma nékdo horsi

zrak nebo sluch, pomahaji mu
pomticky jako jsou bryle nebo J
naslouchadlo. 7

i
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13) Jak se chovame k lidem,
kteri Spatné vidi nebo slysi?



HRUDNIK
CHODIDLO
KOLENO
TYL
NART
RAMENO
HYZDE
ZADA
KRK
PATA
PAZE

DLAN
TEMENO
STEHNO
PRSTY
LYTKO
KOTNIK
BRICHO
LOKET
ZAPESTI
CELO






