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O PŘEDMĚTU / O DENNYHO METODĚ 

 CO JE DENNYHO METODA (DM)? 

 VZNIK A CÍLE 

 DM vznikla před 6 lety. Matka Dennyho (2 roky, dítě s PAS, diagnóza dětský autismus, 4. stupeň) 

vymyslela nový způsob, jak se svým dítětem začít komunikovat a ztlumit jeho agresivní projevy, 

ke kterým často docházelo díky nedorozumění kvůli nekomunikaci (dítě neumělo mluvit a 

nerozumělo, co se po něm chce).  

 Denny rád sledoval pohádky a sám si je pak „přehrával“ ve své fantazii a v pohádkových 

scénkách, které ho dokázaly zabavit několik hodin. Napodoboval, co se v pohádkách odehrávalo. 

 Matka se převlékla do kostýmu Mickey Mouse (Denny měl rád Myckeyho klubík) a natočila krátká 

naučná videa (fotky rodiny, abeceda, čísla, básničky, zvířátka, barvy,…). Zjistila, že se Denny na 

videa rád kouká a opakuje, co na nich viděl. Učil se nové věci a dokázal již naznačit, co chce či 

co to je. 

 NYNÍ 

 Matka pokračuje v natáčení videí i pro jiné děti s PAS  

 Se studenty MU dochází do MŠ/ZŠ pro děti s autismem, kde si v kostýmech s dětmi hrají a snaží se 

je aktivizovat (hrají hry, učí je barvy, čísla, písmena, odstranit jejich strachy,…) 

 Denny (nyní 8 let) navštěvuje „normální“ ZŠ (2. třída) s asistentem  



PODMÍNKY PRO SPLNĚNÍ PŘEDMĚTU 
 NATOČIT KRÁTKÉ NAUČNÉ VIDEO V KOSTÝMU 

 Vytvořím / zapůjčím si kostým pohádkové postavičky 

 Vymyslím téma, kterému se bude video věnovat 

 Promyslím do detailů, aby pro dítě nebylo nebezpečné  

 pozn.: video bude sledovat dítě s poruchou autistického spektra popř. s lehkou 

mentální retardací – nutné zohlednit veškeré nebezpečné předměty, akce, které by 

dítě mohly ohrozit 

 Video bude v rozsahu min. 1,5 minuty a max. do 5 min. 

 Do videa vložím titulky - např.: 

 úvod: NÁZEV VIDEA 

 Pat a Mat s autem v automyčce 

 Závěr: ZÁVĚREČNÉ TITULKY  

 Hráli: Pat = Jana Nováková, Mat = Eva Maková; Kamera: Josef Novák; Střih: Josef Novák; Ve 

spolupráci s pracovníky benzínové pumpy Brno-Tuřany; Rok výroby: 2019 

 FINÁLNÍ VIDEO VLOŽÍM DO ODEVZDÁVÁRNY V ISu 



ODKAZ NA VIDEA / ČLÁNKY / FB 

 YouTube = emuska1318 (zadat do vyhledávače) 

 https://www.youtube.com/user/emuska1318/videos 

 

 Článek: Jak dostat malého autistu k zubaři 

 http://www.munimedia.cz/prispevek/jak-dostat-maleho-autistu-k-zubari-rodicum-

muze-pomoct-dennyho-metoda-12880/ 

 

 FB stránky – MŠ pro děti s autismem Brno (návštěva studentů v MŠ) 

 https://www.facebook.com/pg/MSautistickaBRNO/photos/?tab=album&album_id=2

016010508481385 
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Doporučená literatura / film  

 Film: Temple Grandin (ČSFD - 85%) 

https://www.csfd.cz/film/253024-temple-

grandinova/prehled/ 

 

 Kniha: Mozek autisty (The Autistic Brain: Thinking Across 

the Spectrum, r. 2013, ISBN: 978-80-204-3115-8) – 

autobiografie Temple Grandin  

 

 Kniha: Mami, je to člověk nebo zvíře? (Hilde De Clercq, 

r. 2016, Portal, ISBN:978- 
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Postavičky  




