Trifazovy model uéeni — zakladni ramec programu RWCT
Jak tfifazovy model vypada, co se pii ném dé&je a pro€ je tak dualezity pro efektivni
uceni vysvétluji naptiklad O. Hausenblas a H. Kostdlova (2006). Tento model je vyzivany
pedagogickym konstruktivismem, je jednoduchy a soucasné ucinny, stejné jako vSechny
modely ho vSak nelze pouzivat dogmaticky (ma slouzit nam, ne my jemu). Poméaha uciteli
k tomu, aby planoval svou vyuku tak, aby zachovala co nejvice ryst pfirozeného uceni, které
je nejefektivnéjsi. Mysli pfedevsim na to, co a v jakém poradi ma zak d¢lat, aby se skute¢né
né¢emu naucil. Je vhodny zejména tehdy, kdy si zaci maji osvojit nové poznatky, uspotradat
je do souvislosti, propojit je se svymi zkuSenostmi. Tfifazovy model u€eni skladajici se z
Evokace — Uvédoméni — Reflexe (E — U — R) neni metoda, jak si néktefi mylné mysli, je to
ramec uceni, ktery se teprve metodami a strategiemi napliuje.
Evokace
e 74ci si samostatné a aktivné vybavuji, co uz o tématu védi, nebo se o ném tieba jen
domnivaji, uvédomuji si nejasnosti a formuluji z nich plynoucti otazky
e cilem je aktivizovat zdka a vzbudit jeho vnitini motivaci pro uceni (zvédavost na to,
jak to tedy skutecné je, potieba ziskat dalsi informace, chut’ si vyzkousSet néco, ¢im se
naSe predpoklady, domnénky a nazory bud’ potvrdi, nebo vyvrati)
e jedna se o prvni fazi uceni, nejde o néjakou etapu pied ni
Dulezité je, aby evokace propojovala dosavadni znalosti, zkuSenosti ¢i piedstavy ditéte
s cilem uceni pro danou hodinu. Zadéani pro evokaci jsou nescislna, volba metody by méla byt
co nejpromyslenéjsi. Pokud se chce ucitel zakl pii evokaci pouze pfimo zeptat, co uz o
tématu védi, je velmi dualezité, aby byly otazky formulovéany tak, aby nevylucovaly zakovy
prekoncepty (spravné ani falesné). Napt. Proc si jste presvédceni, Ze...? Jak jste se citili,
kdyz...? Vzpomenete si na vice ruznych reseni ¢i odpovedi...? Ucitel tedy nezaddva otazku
tak, Ze ma na mysli jedno své spravné feSeni nebo odpoveéd’. Pfi evokaci zasahuje ucitel do
vyuky co nejméné. Je-li to nutné, dodava dalsi potiebné organiza¢ni instrukce. Pfijima a
pfipadné zapisuje na tabuli vS§echny mozné nazory, nijak je nekomentuje. A zasadni je, Ze
détem neprozrazuje spravnou odpovéd’, protoze by je zbavil tzv. aha-momentu, tj. chvile
pochopeni ¢i objevu né¢eho nového, napt. v textu nebo jiném zdroji informaci, pii které se
produkuji endorfiny a déti pocit'uji radost. UCeni se tak stava ptijemnou zalezitosti.
Uvédoméni
e 7aci se setkavaji s novymi informacemi (napf. prostiednictvim textu, vypraveéni ucitele
nebo zaka, pokusu, videa, exkurze), které aktivné€ zpracovavaji
e propojuji tyto informace s témi, které si vybavili v prvni fazi procesu uceni (tzv.
stavéni mostil mezi starym a novym)
e upravuyji dosavadni nazory a jejich strukturu podle novych informaci
e zakladnim ukolem je udrzet zajem zaka, podnécovat ho, aby sledoval, jak informacim
rozumi
e cilem je budovat v détech chut’ a touhu poznavat
V této fazi se déti uci informace nejen piijimat, ale také pfemyslet, kam je zatadi,
jakou hodnotu pro né€ maji, a to je prave to uvédomovani si vyznamu. Zvyraziuje se také role
ucitele. Pravé on pfinasi zdroj informaci, miZe ovlivnit, jakymi problémy se budou Zaci
zabyvat. Promyslené voleny zdroj by mél poskytovat informace nové, ucelené, smysluplné.
To neznamena, ze nemtizeme détem napiiklad nabizet texty obsahujici sporné informace,
které jsou vhodné k pochybovani a probouzeji zvidavost. Vzdy vSak uvadéjme z jakého
zdroje jsme Cerpali. Texty ¢i jiné zdroje museji vzdy pfinaSet néco, co zaci nevédi. Mély by
nabizet dostatek riznych informaci, aby v ném déti nasly co nejvic odpovédi na své otdzky,
pritom nesméji byt prehustény podrobnostmi. Nemély by byt ani moc dlouhé. Kvili zaktim se
Ctenatfskymi problémy by mél text hned v tvodu obsahovat dost jasné hlavni informace a
hned za tim zasadni Cast, kterou stihnou precist vSichni. Je diilezité uvédomit si, Ze kazdy zak



pracuje svym vlastnim tempem a Cas k nacerpani informaci by mél byt pfiméfeny (bud’'me
tedy trpélivi), ale to neznamend, ze vSichni musi zvladnout napt. ptecist cely text.
Reflexe
e 7ak se jakoby ohlizi za procesem uceni, sam si formuluje novy obraz tématu ¢i
problému (co ted’ vi, co si potvrdil, co opravil, co mu zistalo nejasné a co by se chtél
pristé dozveédét)
e cilem je, aby zak dokazal informace vyjadfit svymi slovy, zatadil je do Sir§iho ramce a
porozuméni se tak stalo trvalym
V reflexi je nutné podnitit vyménu nazort, aby si déti uvédomily rizné thly pohledu,
naucily se vyslechnout a tolerovat odlisné nazory. Je vSak dilezité, ze si reflexi déla kazdy
sam za sebe. Ucitel nemize to podstatné détem prosté nadiktovat, ale musi je naucit, jak se
podstatna véc pozna. To je dllezita dovednost do Zivota, i kdyz musime pocitat s tim, Ze riizni
7aci si vyberou jako podstatné rozlicné informace.



