
Placez ces mots dans la colonne de gauche : la joie / la tristesse / l’amour  /  la surprise / la haine / la peur / le désir / la colère  

Placez ces mots dans le tableau : souffrir / être jalouse / craindre / chérir / être stupéfaite / s’énerver / être contente / haïr  
 

sentiment à 
exprimer 

nom commun adjectif qualificatif (avec ÊTRE) verbe 

 
l’affection, l’amitié, l’ardeur, l’élan, 

l’engouement, la flamme, la passion, … 

affectueux, aimé, ami, amoureux, ardent, 

avenant, chaleureux, charmant, exalté, 

passionné, séduisant, … 

adorer, apprécier, brûler pour, être épris 

de, préférer, s’émouvoir, s’éprendre, tenir 

à, vénérer, … 

 

l’allégresse, le contentement, l’enchantement, 

l’enthousiasme, la gaieté, le ravissement, la 

satisfaction, le plaisir, … 

content, enchanté, enthousiaste, gai, 

heureux, joyeux, ravi, satisfait, … 

être joyeux, prendre plaisir à, 

s’enthousiasmer pour, se satisfaire de, … 

 

l’attirance, l’avidité, le besoin, la concupiscence, 

la convoitise, l’envie, la jalousie, le rêve, le 

souhait, la tentation, … 

attiré, avide, concupiscent, envieux, jaloux, 

tenté, … 
avoir envie, désirer, souhaiter, … 

 
l’ébahissement, l’étonnement, le saisissement, la 

stupéfaction, la stupeur, … 
ébahi, étonné, saisi, stupéfait, surpris, … être ébahi, s’étonner, … 

 
l’animosité, l’aversion, le dégoût, l’inimitié, le 

ressentiment, … 

ennemi, hostile, haineux, haïssable, 

insupportable, repoussant, répugnant, … 

abhorrer, détester, être antipathique, 

exécrer, repousser, … 

 

l’abattement, l’accablement, l’amertume, le 

chagrin, le désespoir, la douleur, la mélancolie, la 

nostalgie, … 

abattu, accablé, affligé, attristé, déçu, 

désespéré, mélancolique, morose, 

nostalgique, pessimiste, triste, … 

être abattu, être insupportable, … 

 

l’agressivité, le courroux, l’emportement, la 

fureur, l’indignation, l’irritation, le 

mécontentement, la rage, … 

agressif, courroucé, emporté, excédé, 

furieux, indigné, irrité, mécontent, … 

être agressif, s’emporter, s’indigner, 

s’irriter, … 

 
l’angoisse, la crainte, l’effroi, l’épouvante, 

l’inquiétude, la terreur, … 

angoissé, craintif, effrayé, épouvanté, 

froussard, inquiet, terrorisé, … 
être angoissé, s’inquiéter, redouter, … 



 


