Co je kritické mysleni?
David Klooster

Jak bychom tedy méli definovat kritické mysleni? Nabizim pétibodovou definici a pfidam
navic argument o tom, pro¢ povazovat psani za nejlepsi nastroj k rozvijeni kritického mysleni.

Tedy zaprvé: Kritické mysSleni je nezavislé mySleni. Ve tiid¢, kde se kritickému mySleni uci,
kazda osoba si vytvaii své vlastni nazory, hodnoty a ptfesvédceni. Nikdo nemutze kriticky
myslet za vas. Kritické mysleni je takova prace, kterou muzete vykonavat jediné sami pro
sebe. Proto je nevyhnutelnou podminkou kritického mySleni vztah individualniho
vlastnictvi k mySlenkam. Studenti a Zaci museji pocitovat svobodu myslet za sebe samé,
rozhodovat o slozitych otazkach, které se jich tykaji. Kritické mysSleni nemusi byt nutné
originalni, protoze ¢lov€k muize pfijmout myslenku nebo ptesvédceni od druhé osoby, a
pfitom je pofad vnimat jako své vlastni. Ve vét€ "Souhlasim s tebou" nalézdme uspokojeni a
jistou silu, a nepochybné se 1 kriticky myslici lidé dostavaji do souhlasu s jinymi. Je ov§em
naprosto podstatné, ze kazdy se rozhoduje za sebe, mysli za sebe. Nezavislost mysleni je tedy
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Zadruh¢: Ziskani informace je vychodiskem, a nikoli cilem kritického mySleni. Studenti
potiebuji o véci védét docela hodné jesté diiv, nez zacnou ziskavat o véc zajem a nez za¢nou
o piislusném tématu myslet sami za sebe. Nékdy se fika "NemuzeS premyslet s prazdnou
hlavou." Abychom mohli vést slozité tivahy, potfebujeme docela hodné "surovin", faktd,
napadt, textd, teorii ¢i hypotéz, dat, pojmti. Vlibec nechci tvrdit, ze kritickym myslenim se
ma nahrazovat tradi¢ni uceni se faktlim, ale také nehodlam tvrdit, Ze by pouhé uceni faktim
bylo dostatecné. NaSe prace zahrnuje viceré tkoly nez jen vyu€ovat kritickému mysleni; také
ucime studenty porozumét textim a podrzet si z nich potfebné informace rizného druhu.
Vyuka KM je jednou z ucitelovych uloh, vedle nékolika dalsich. Zaci a studenti kazdého
veéku, od prvni tfidy az k promoci, dokdzou myslet kriticky, protoze vSichni uz maji bohaté
zivotni zkuSenosti a hluboké zdroje ptedchozich znalosti. Kdyz se uci déle, postupné se z nich
stavaji "rafinovangjs$i", propracovangjsi myslitelé, ale uz velmi malé déti jsou schopny
nezavislého, kritického mysleni (coz dobfe védi ti z nés, kteti maji vlastni déti). KM je proces,
ktery skute¢né provadeji studenti a ucitelé 1 védci s fakty, ktera nas naucili. Kritické mySleni
se chape tradi¢niho uceni a ¢ini ho osobnim, smysluplnym, uZiteénym a také trvalym.
Zatteti: Kritické mySleni za¢ina otazkami a problémy, které se maji reSit. Lidské bytosti
maji jako svou zékladni zivotni orientaci zvidavost vic¢i okolnimu svétu. Vidime-li néco
nového, chceme se o tom dozvédét vic. Dozvime se o zajimavém misté, a chceme tam jit.
Filozof a chemik Michael Polanyi prohlasil, Ze "i druhy na tak nizkém stupni vyvoje, jako
jsou Cervi, ¢i dokonce améby vykazuji obecnou zivoc¢iSnou tendenci — nemifit jen na nékterou
z konkrétnich potieb, nybrz vseobecné zkoumat, co je kolem: je to naléhava potieba
dosédhnout intelektové kontroly nad situacemi, se kterymi se stfetavaji" (in Meyers, s. 42).
Zvédavost je totiz zakladni vlastnost zivota. Jsme zvykli hledat ji spi§ u malych déti v
zékladni Skole nez u studentii na gymnéziu nebo na univerzité, a to je dost smutné znameni
toho, jak pobyt ve Skolach plisobi na mysl mladého ¢lovéka. Ale skuteéné uceni se na kazdé
urovni vyznacuje snahou reSit problémy a odpovidat na otazky, které povstavaji z
Zakova vlastniho zdjmu a z jeho potieb. John Bean (s. 2) tvrdi, ze "jednim z obtiznych
ukoll pfi vyuce kritického mysleni je tudiz probuzeni studentovy vnimavosti vici
problémum, které existuji vSude kolem n¢ho".



Brazilsky pedagog Paolo Freire tvrdi, ze potfebujeme nahradit tradi¢ni vzdélavani, které
nazyva "bankovnické", protoZze v ném ucitel investuje, déla "ulozky" do mysli studentd. Jeho
nahradou ma byt vzdélavani v "stavéni problémil", v némz se studenti potykaji s vyznacnymi
problémy svéta kolem sebe. Studenti se podle ného uci nejlépe, kdyZ nalézaji, jak skutecné
problémy souviseji s jejich osobni zkuSenosti — problémy ekonomické, spole¢enské, politické
a mocenské — a kdyZ vyuzivaji prament a prostiedi tiidy a Skoly k tomu, aby nasli n&jaka
feSeni. Proto, ze Freire tolik naléhal na to, aby se utlacujici moc stile analyzovala, a pro
pfesvédCeni, Ze vzdélavani mize zaky a studenty od této moci osvobozovat, byla Freirova
prace nazyvana "pedagogikou osvobozeni".

Americky filozof vzdélavani John Dewey (s. 182) soudil, Ze kritické mysleni za¢ina tam, kde
kteroukoliv situaci nebo nad zkuSenosti, jeZ ma podnitit uceni, je ta otdzka, ktera se pta, které
kvality problému se situace nebo zkuSenost tykd". Podle Deweye (s. 188) prave problémy
podnécuji zakovu piirozenou zvidavost a podporuji kritické mySleni. "Jen pfi tom, kdyz zak
zapasi s okolnostmi daného problému a kdyz hleda cesty feSeni, zak mysli.".

Ucitelova prace v ptipravé hodin spociva tedy v tom, aby zjistil, jaké problémy studenti maji,
a aby pomahal zakiim formulovat jejich vlastni problémy od chvile, kdy uz jsou toho schopni.
Pedagogika kritického mysleni se stane uziteCnou a pfinosnou ¢innosti, a ne pouze "Skolni
praci", kdyz zZaci zapoji sviyj intelekt do praktické prace pti formulovani feseni k problémim,
s nimiz se setkavaji v bézném svém zivoté. Kdyz zaci sbiraji udaje, rozebiraji texty, zvazuji
rizné mozné pohledy na tutéz véc, a kdyz v brainstormingu produkuji moznosti, hledaji feSeni
k problémiim, které se jich tykaji.

Zactvrté: Kritické mysleni se pidi po rozumnych argumentech. Kriticti myslitelé si
vytvareji vlastni feSeni problémut a sndseji pro tato feSeni dobré argumenty a presveédCivé
divody. Védi, ze existuje vice neZ jedno feSeni, a proto usiluji, aby prokazali, jakou logi¢nosti
a prakticnosti vynika to jejich feSeni.

Argument obsahuje tii zakladni polozky: Jednak argument dava urcité tvrzeni. Toto tvrzeni
(také se mu tika hlavni myslenka, teze nebo jadro véci) je srdcem argumentu, je pro myslitele
tou nejpodstatnéjsi myslenkou. Tvrzeni je podporovano fadou diévodi. Kazdy z divodu je
pak podporovan dikazy. Témi mohou byt statistické udaje, mista v textu, osobni zkuSenosti
nebo jiné diikazy, které mohou povazovat za platné. Dobré argumenty ¢asto pripoustéji, ze
existuji 1 konkurujici argumenty (protiargumenty), a myslitel se dokaze s nimi vyrovnat tim,
7e na n¢ pristoupi, nebo je vyvrati. Kazdy argument lze posilit tim, ze pripustime, ze jsou
mozné i jiné pohledy na véc.

Vytvafenim a predkladanim takovych argumentt kriticti myslitelé provéiuji spolehlivost a
platnost textli, tradic a vétSinovych postojii, a odvolavaji tak manipulaci. V jadru mnoha
definic kritického mysSleni stoji pravé tento dikaz na pouzivani rozumu pro slozita
rozhodovéni o ¢inech nebo hodnotach. Naptiklad Robert Ennis definuje kritické mysleni jako
"rozumné rozhodovani o tom, co délat a ¢emu véfit". (citovano podle Johnsona, str. 1)

Koneéné zapaté: kritické mySleni je mySlenim ve spolecnosti. Myslenky jsou ovéfovany a
zdokonalovany tim, jak se o n¢ délime s ostatnimi. Filozofka Hanna Arendtova fika: "K
dosazeni vytecnosti je vZdycky potieba pfitomnosti druhych lidi." Kdyz diskutujeme, ¢teme,
debatujeme, nesouhlasime a také si uzivame piedavani a pfijimani myslenek, zapojujeme se
do procesu, ktery prohlubuje a propracovava naSe vlastni postoje a ndzory. U¢itelé kritického



mysleni proto vyuzivaji mnoha vyukovych strategii, kterymi podnécuji dialog a diskusi, také
praci ve skupinach, debaty a viibec rozmanité zplsoby zverFejiiovani psanych praci
studentti. Ucitelé KM také pracuji na tom, aby v zacich zivili ty postoje, které umoziuji jak
plodnou vyménu myslenek, tak postoje jako toleranci, peclivé naslouchani druhym,
zodpovédnost za své vlastni stanovisko. VSemi uvedenymi postupy se ucitelé¢ snazi sbliZit
uceni ve tridé se Zivotem mimo tfidu. Proto, Ze ucitelé koneckoncl usiluji o vytvaieni
idealni spolecnosti, snazi se o to, aby Zivot ve tfid¢ odrazel jako zrcadlo zakiim jejich postup k
vy$§im cilim.

Vsech pér ¢asti tohoto naseho vymezeni kritického mysleni se da realizovat ve Skolnich
¢innostech, ale nejlépe k tomu slouzi, podle mého soudu, psani. Psani nuti studenta byt
aktivni. Psanim se mysleni zaki stivd viditelnym a dostupnym pro ucitele. Psani je
nezavislé mysSleni a vyzaduje od autora, aby zapojoval své dosavadni znalosti a védéni.
Dobte napsany text vzdy usiluje o to, aby se néco vyresilo a aby se ¢tenati dostalo odpovédi.
Psani je od podstaty véc spolecenskad, protoze kdo piSe, musi si vZdy byt védom pritomnosti
svého Ctenare.
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zaddame zéky, aby psali, ptidélavame si tim spoustu prace. A protoze vysledky psani jsou tak
cenn¢ a dulezité, domnivaji se mnozi ucitelé, ze to piidané pracovni bfemeno jim za to stoji.
Ucitelé mohou své studenty béhem psani "kouCovat", radit a fandit jim, aby se naucili v
brainstormingu najit své téma, psat a upravovat napsané, a také publikovat, a tak je uci, jak
tyhle obtizné procesy zvladat efektivné. Zaci sami piijdou této praci na chut’, kdyz poznaji, ze
ucitel se vazné zajima o to, o Cem piSou, a kdyz dostanou prilezitost podélit se o svou praci
se spoluzaky, s uciteli a rodic¢i a s dalsimi ¢leny komunity — obce, vefejnosti. To vSechno jsou
divody, pro¢ jsem piesvédCen, Ze psani je nejmocnéjSi nastroj pro vyuku Kkritického
mySleni.

Nékolik vyroku o kritickém mySleni

1. Kritické mysleni je mySleni nezavislé, samostatné.

2. Informace a informovanost jsou vychozim bodem kritického mysleni.
3. Kritické mysleni hleda a pfedklada otazky a problémy.

4. Kritické mysleni hled4 promyslena zdiivodnéni.

5. Kritickd mysleni je mySlenim ve spole¢nosti.

6. (Podle Kloostera) Psani je pro kritické mysleni nejcennéj$Sim nastrojem.
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