PREDCHAZENI NEDOSTATKUM V PRVOPOCATECNIM CTENI A PSANI

1. Nedostatky ve Cteni

Nespravné ¢teni - to co dité piecte, neni ve shod¢ s tim, co je napsadno nebo natisténo.
Projevuje se:

zaménou,
ptfidavanim,
vynechavanim,
prehazovanim,
komolenim,

hlasek, slabik nebo slov ve ¢teném textu.

Pricinou byva:

nepevna znalost grafického tvaru pismene (napsané¢ho) k odpovidajici hlasce (vyslovené),
nepozornost pfi ¢teni pismen,

chybna artikulace hlasek,

obtizna hlaskova stavba slabiky nebo slova,

vyvojova porucha cteni (dyslexie).

Pri ndpravé se zamérime na:

nacvik Cteni slov s obtiznou hlaskovou strukturou,
opakované Cteni slov a vét,

vyklad a objasniovani neznamych vyraz,

nazorné vyuziti skladaci abecedy (analyza — syntéza),
kontrolu porozuméni vyznamu,

sebekontrolu pomoci magnetofonové nahravky,
individudlni péci o zaostavajiciho Ctenare.

Neuvédomélé ¢teni - dit¢ Cte technicky spravné, ale nevnima obsah ¢teného nebo mu
nerozumi.
Projevuje se:

Spatnou orientaci v textu,

neschopnosti zédka reprodukovat text,

problémy ve formulaci odpovédi na otazky tykajici se obsahu,
nespravnym plnénim ukolii souvisicich s obsahem textu,
neochotou zaujimat vlastni nazory a postoje.

Pricinou byva:

prilisny diiraz na techniku cteni (unika smysl),

neadekvatni tempo ¢teni (pfilis rychlé nebo pfili§ pomalé),

nepfiméfena formalni obtiznost textu (slozita hlaskova stavba),

nepiimérena obsahova obtiznost textu (neodpovidd zajmu ani zkusenostem a znalostem),
nedostatecna zivotni nebo ¢tenarska zkusenost ditéte (nepodnétné prostiedi).

Pri ndpravé se zamérime na:

podnécovani zajmu zaka o obsah ¢teného,
vysvétlovani obtiznych ¢i nezndmych slov,

pomoc pii ¢teni slov s obtiznou hlaskovou stavbou,
rozmanitost forem kontroly porozuméni,



vytvareni dostate¢ného prostoru pro diskusi o obsahu ¢teného.

Neplynulé ¢teni — dit¢€ necleni text na souvislé, vyznamové a rytmicko-intonacéni celky.
Projevuje se:

hlaskovanim textu,

sekanym slabikovanim,

opakovanim slov nebo jejich ¢asti,

vkladanim nefunkénich pauz do ¢tenarského vykonu,
proménlivym tempem ¢teni.

Pricinou byva:

nezvladnuti spravného Ctenti,
Spatné porozumeéni textu,
neosvojeni navyku spravného dychani.

Pri napravé se zamérime na:

zdokonaleni techniky ¢teni,
zvetSovani zorn¢ho pole Ctenare,
zkracovani fixacnich prestavek,
vhodné ¢lenéni véty na tseky,
uvédomeélé ¢teni,

spravné ekonomické dychani.

Nevyrazné ¢teni — dit€ nedokaze pfi Cteni pracovat s hlasem tak, jak odpovida povaze a
obsahu textu.
Projevuje se:

nespravnou a nepiirozenou intonaci,

nespravnym kladenim slovniho a vétného ptizvuku,

nespravnym frazovanim,

Spatnou fecovou technikou (dychani, posazeni hlasu, vyslovnost),
neschopnost uplatnit vhodnou modulaci sily, tempa, vysky a barvy hlasu.

Pricinou byva:

Spatné vytvorené navyky dychani a posazeni hlasu,

nedostatecna pozornost pro upevnéni spravnych navykii,

vady vyslovnosti,

malo pfilezitosti k hlasitému ctenafskému projevu,

nedostate¢na pozornost hodnoceni a sebehodnoceni zakt (chybi podpora a povzbuzeni)

Pri naprave se zamérime na:

poslech ¢teného nebo piednaseného textu,

uvédomélé napodobovani vzorového ¢tenadiského vykonu,

porovnavani zvukovych nahravek textu precteného vyrazné i nevyrazng,
rozvoj hodnoceni a sebehodnoceni ¢tenaiského vykonu zaky.



2. Nedostatky ve psani

Deformace tvara — dit¢ nedokéaze psat tvary pismen, které odpovidaji kaligrafickému vzoru.
Projevuje se:

— jednotlivéa pismena je obtizné rozlisit, nékterd pismena pisi zrdcadlovée,

— unékterych pismen chybi nebo naopak ptebyva tvarovy prvek.

Pricinou byva:
— nejisté ovladani ruky,
— Spatné vytvorené nebo upevnéné pracovni ndvyky pro psani,
— nevhodné materidlni zabezpeceni (psaci material, psaci nacini),
— nejistota ve spoji hlaska a pismeno.

Pri napraveé se zamérime na:
— rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky,
— obtahovani velkych tvara pismen,
— zdokonalovani pfedevsim zrakové paméti,
— procviovani pravolevé orientace,
— oznaceni levého okraje fadku,
— dutsledné uplatiovani spravnych pracovnich a hygienickych navyka pii psani.

Traslavé pismo — dit¢ piSe spravné tvary pismen, avSak nejistymi tahy.
Projevuje se:

— kiecovitymi tahy,

— silnym pfitlakem na psaci nacini,

— kolisavou kvalitou pisma.

Pricinou byva:
— nedostatecné uvolnéna ruka pro psani,
— délka ptipravného obdobi neodpovida potfebam ditéte,
— nespravné drZeni psaciho nacini, nevhodna poloha pfi psani.

Pri napraveé se zamérime na:
— nacvik odvazného a Svihového pohybu pisici ruky po papite,
— psani zobratnovacich cvikl v odpovidajici velikosti,
— vytvoreni a upevnéni spravného tichopu psaciho nacini,
— pevné, ale ne kieCovité drZeni psaciho nacini,
— nacvik posunu ruky po papite.

Kolisava velikost pisma — dit¢ neni schopné udrzet jednotnou velikost grafémi stejné délky.
Projevuje se:

— zakon¢ovanim pismen v nékolika délkovych trovnich,

— obtiznou identifikaci pismen s horni nebo dolni délkou,

— nelmérnym psanim pismen stejné délky,

— staCenim pisma na konci fadku.

Pricinou byva:
— nejisté ovladani ruky,



— kiecovité drzeni psaciho nacini,
— nedostatecna orientace v ploSe,
— psani neumérné dlouhych ¢i obtiznych textu.

Pri napravé se zamérime na:
— rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky,
— zdokonaleni orientace v prostoru a v plose,
— nacvik spravného poméru délky pismen pomoci obtahovani predepsanych cvikil a
textd, vyuZziti pomocné liniatury pro pismena stfedni, horni a dolni délky.

Nestejnomérny sklon — dit€ nezvlada psani pismen ve stanoveném rozmezi tthlu fadku k ose
pismene 60 az 90 stupiid.
Projevuje se:

— pismo se naklani moc (pismo lezaté=mén¢ nez 60 stupiill),

— pismo se naklani na druhou stranu (pismo zvracené= vice nez 90 stupnil),

— pismo se naklani nestejnomérné (pismo v¢jirovité nebo sklon stiidavy).
Pricinou byva:

— nespravny zpusob drzeni psaciho nacini,

— Spatné naklonény sesit (u pravakl pravym hornim rohem doleva),

— psaci podlozka mimo osu t¢la,

— neplynuly psaci pohyb.

Pri napraveé se zamérime na:
— upevnéni pracovnich navykl pfi psani,
— zabezpeceni mista pro psani, které odpovida fyziologickym naroktim ditéte,
— nacvik spravného sklonu pismen pomoci obtahovani ptedepsanych cviku a textt,
— vyuziti pomocnych podlozek pro psani pismen se spravnym sklonem,
— nacvik posunu ruky po papiie a plynulého psaciho pohybu.

PreruSovani psaciho tahu — dit¢ nedokdze napsat slovo, slabiku nebo dokonce ani pismeno
jednim tahem.
Projevuje se:

— viditeln€ nastavovanymi tahy pii psani pismen, slabik nebo slov,

— nejistotou pii spojovani psacich pismen,

— pomalejSim pracovnim tempem.

Pricinou byva:
— nespravny uchop,
— kiecovité drzeni psaciho nacini,
— nedostatecna znalost spravnych tvart,
— nejistota v napojovani psacich pismen,
— obava z opomenuti napsani diakritickych znamének.

Pri ndpravé se zamérime na:

— uvolnéni pohybu pisici ruky v rameni, predlokti, zapésti a ve Spetce,
— nacvik plynulého psaciho pohybu vsedé¢ 1 vestoje,
— procvicovani pohybu ruky po papiie zprava doleva, nahoru a dolt,

wevr

— obtahovani slozitéjSich obrazcii jednim tahem,



— pfi obavé ditéte z opomenuti napsani diakritickych znamének je tieba stanovit, kdy je
mozné tah prerusit (po dopsani slabiky nebo alespoil pismene).

Nepravidelny rozestup pismen ve slovech — dité nedokaze udrzovat stejné rozestupy mezi
pismeny ve slovech, mezi slovy ve vétach.
Projevuje se:
— pismena v textu jdou obtizné rozeznat,
— nejsou patrné spojovaci tahy mezi grafémy,
— mezery mezi jednotlivymi pismeny jsou zbyte¢né Siroké,
hustota pisma je nepravidelna.

Pricinou byva:
— nejisté ovladani ruky pfi psani,
— nevhodnd poloha pfi psani,
— nedostatecna orientace v ploSe,
— neplynuly psaci pohyb.

Pri napraveé se zamérime na:
— nacvik plynulého posunu ruky po papite,
— obtahovani pfedepsanych textii s optimalni hustotou cvika a pismen,
— zdokonaleni orientace v prostoru a v plose,
— psani zobratiiovacich cvikil ve spojeni s rytmickymi fikadly.



