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Kapitola 5 e
STRETY A SETKANI e
Nase t&lo je ve svété jako je srdce v organismu; neUs’tﬁ[’e‘ﬁaz"z"ilje' tuto

podivanou pro odi pfi Zivoté, ydechuje do ni Zivot a yniténé ji sytf a spolu
s nf tyorf systém. ~

] Vétsina z lidi, jeZ zkoumala Newmanova, si nakonec najde cestu zpé&t k yr-
cif:é 'ekonomické Zivotaschopnosti, a v tom se rozchézeji s t&lesn& postiZe UI‘
mi, jimZ se pfihodilo néco jesté horstho. PostiZeni se v mysli zbytku s olnX,
nosti méni v jakési kvazilidi. J4 jsem se jen za par mésich nepozorovarﬁ% -
sunul z centra své spoletnosti na jeji okraj. Ziskal jsem novou identitu ktg 4
se odvozuje od defektd a kterd ohrozila nebo zésadné zménila mé pf’e’dchora}
néroky na osobnost. Ve st¥ednim véku mé potkal Gdél viech postiZenych Ii(?
—.‘stalo se ze mne podvrZené dité. PostiZené suZuje choroba t&la, ktera se fe}
pisuje do rakoviny j& a nemoci socilnich vztaht. ZaZivaji proménu zéklzfdni

p?dmlr}ky bytf ve sveté. Stévajf se z nich cizinci, a dokonce vyhnanci ve vlast-
ni zemi.

Maurice Merleau-Ponty, Phénomenologie de
[a perception (Fenomenologie ynimént)

Paralytik, jehoZ postiZent trvé zatim jen kréatce, Zeli svétu se zménénym té-
Jem a novou identitou - kterd sama o sob& by stacila na to, aby zproblemati-
zovala a znejistila jeho opétovny vstup do spoletnosti. Jeho budoucnost je ale
 jedt& navic ohroZena p¥istupem, s nimZ se setkava u lidi nepostiZenych, véet-
né nkterych ze svjch nejstarich prétel a kamarédd a dokonce i dlentt rodiny.
 PrestoZe tato véc se od situace k situaci znadn€ méni, ve Spojenych statech
i v Fad® jinfch zemi je vidét jasnf vzorec predsudedného pristupu k postize-
nym a degradace jejich socidlntho postavent, je nachazeji svij nejkrajnéjsi vy-
raz ve vyhybavosti, strachu a v otevfeném nepFatelstvi. Jak napsal Erving
Goffman ve své prelomové knize z roku 1963 s ndzvem Stigma: Notes on the
Management of Spoiled Identity (Stigma: Pozndmky k zvladani naruSené identi-
ty), télesné postiZent lidé zaujimaji stejné znehodnoceny status jako naptiklad
byvali odsouzendi, uréité etnické a rasové mensiny a dusevné nemocni.! At uz
si fyzicky postiZeny dovék o sob& mysli cokoli, spolecnost mu pfipisuje nega-
tivni identitu a podstatn4 &st jeho socidlntho Zivota je zdpasem s timto vnu-
cenfm obrazem. Pravé z tohoto divodu lze tvrdit, Ze stigmatizace neni ani tak
vedlej$im produktem postiZeni, jako jeho podstatou. Nejvétsi pfekazkou v tom,
aby se &lovek plné zapojil do spolefenského Zivota, nejsou jeho télesné vady,
nfbr# predivo mftd, obav a nedorozuméni, které s nimi spolecnost spojuje.
Méame-li pochopit, pro¢ tomu tak je, je nutné se zamyslet nad nékterymi
tistfednimi tématy americké kultury, zvl&3té nad naim pojetim téla. Telo je
v americké symbolice natolik déileZité, Ze si vét3ina z nds, antropology nevy-
jimaje, ani neuvédomuje, Ze starost a péce o télo piedly od prakti¢nosti k fe-
tigismu. Nejde pouze o fenomén minulého desetiletf. V roce 1956 napsal an-
tropolog Horace Miner vynikajici lehce ironick{ esej o nérodu, ktery nazval
Nacirema (coZ ¢teno pozpatku znamend American, Americané). Miner s ne-

! Erving Goffman, Stigma.
2 Horace Miner, ,Body Ritual Among the Nacirema’, American Antbropologist 58 (1956),

str. 503-507.
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omylnou presnosti charakterizoval koupelnu jako niboZenské centrum, ve
kterém obyvatelé provadéji ritudlni oistu v kultu krasného téla. Koupelna,
bezesporu jeden ze svorniké nasf kultury, se mezitim dale vyvinula; bohatf li-
dé dnes majf obrovské zapudténé vany s vestavénym zarizenim na vodni ma-
sdZe a profénnf zéchodova misa je od posvatného koupactho prostoru oddéle-
na. At uZ lze o Americanech Fici cokoli, jsou to velice dstotni lidé.

Telo ale musi byt vic neZ &isté; musi mit také urcity tvar. Antropolog
Marvin Harris uvadi, Ze zatimco d¥ive byvala tloustka znamkou bohatstvyi
a prestiZe - clovéka napadajf Diamond Jim Brady a J. B Morgan -, dnes je zna-
kem niZ3f tiidy a prejidani. ZboZiované krasky rozjasanych devadesatych let
devatendctého stoleti byly podle dnesnich méHtek baculaté a% tlusté, protoze
ided] krdsy dvacétého stoleti se vyvijel od Lillian Russellové pres Marilyn
Monroe k Twiggy. Dnesni télo musf byt $tihlé a svalnaté a toto prikdzéni je
témeér stejné zévazné pro Zeny i pro muZe. Idedl Zenské krésy se posunul od
mékkych kiivek k pevnému télu.

A jak ovék doséhne krasného téla osmdesatych let dvacatého stoleti?
Cvidenim, dietou a jinymi zptsoby trépeni t&la. Chcete-li to spravné t&lo -
podle v3eho vstupenku k romantické lésce a ekonomickému tspéchu -, musi-
te se vypravit ven a béhat nékolik mil denné. Béhéni se z pavodni médy zé-
hy zménilo v horetnou posedlost, protoZe se zalalo poklédat za nezbytné pro
rédné rozpumpovani srdce. Jind cesta k idedlnimu télu vede pres kluby zdra-
vi a miliény Ameridant jsou &eny tisicd lazefiskych st¥edisek s takovymi
atrakcemi, jako je plavéni, squash, tenis, vzpiréni, sauna, vifivé koupele, ma-
sdze a aerobik. Prikdzéni cvicit mé obzvlast velkou véhu u st¥edni tridy stou-
pajici nahoru po ekonomickém Zeb¥icku, ale stalo se také soudésti Zivotniho
stylu délnikd. Nic z toho nema popirat, Ze cviden je dobré a zdravé. Antropo-
loga viak zajima predeviim to, Ze v soudasné Americe jeho provozovéni pre-
kracuje raciondlni vlastni zdjem a zadina se nebezpedné bliZit fanatismu. Sna-
ha o ziskani 3tfhlého, vypracovaného t&la nenf pouze otzkou estetiky, ale té
mordlnim imperativem.

Morélnost spravného téla se projevuje v televiznich reklamach vtloukajicich
ndm kazdodenné do hlavy, Ze ,sebezdokonalovan{” znamena dosahovani fyzic-
ké zdatnosti, coZ je aktivita jesté bezmyslenkovit&jsf neZ transcendentélni me-
ditace sedmdesétych let. V obezité se vidi trest za lenost a slabou vili, jak
nejlépe dokldda americké zaujeti dietami. ,Clovek je to, co ji* a ,t&lo je chrdm
mysli* pat¥{ k otfepanym frazim, podle kterych Zijeme, prestoZe chce-li se do-
vek dobrat jejich smyslu, zjistf, Ze Zadny nemajt. Je-li ale télo posvatnou z¢é-
nou, je treba si hlidat, co se do n¢ho dostane. Jak houby po desti dnes rostou
prodejny zdravé vyZivy, populérni jsou organicky péstované plodiny a kvete
vegetaridnstvi. Omezovani se v jidle a dobrovolné tyrani t&la jsou modernf ob-

ne

dobou stredovékého flagelantstvi. Jde o nadboZenské ritualy, souddst cesty
k nesmrtelnosti, po niZ se vydavé sekularizované stredni t¥ida, kterd uz ne-
ve&li ve spasu duse a misto toho chce spasit télo. -,

Muizi i Zeny zjistuji, Ze vyznamnou devizou ve'svété podnikani je mladist-
vy vzhled - zcela v protikladu k situaci v Japonsku, kde tctu vzbuzuje zralost.
Mezi Zenami ve Spojenych sttech v poslednich letech zaZiva velky boom kos-
metickd chirurgie, ale u muZd je vzestup jeji obliby je$té dramatictéjsi. Také
napodobovani mladi prerostlo v médu. V Sedesatych letech si mladf lidé ne-
chavali nartst dlouhé vlasy, aby tim vyjédrili svébytnost a odpor, aviak za par
let se stali svédky toho, Ze dlouhé vlasy nosi také burzovni makléri a lidi od
reklamy - ktefi si dnes nechévaji vlasy stithat (nebo spiSe ,stylové upravo-
vat”) v exkluzivnich salénech. Mladistvé lezérni je posledni dobou také oble-
deni. Uitelé nosi stejné dZiny jako jejich Z4ci a obleky maji méné upjaty stfih.
Ke zdtraznéni mladistvé krasy dnes muZi pouZivaji kosmetiku, coZ by v mé ne-
osvicené éfe diskreditovalo jejich muZstvi. Ale tyto vyrobky jsou pro muZe.
Abych uvedl jen jeden priklad, ndvrhér Ralph Lauren ,navrhl” kolinskou pro
muZe nazvanou ,Chaps’ (koZené nohavice, které kdysi nosili kovbojové k ochra-
né kalhot pfi jizd€), smésku, o niZ nds televizni reklama ujistuje, Ze vyjadfuje
chlapské hodnoty Divokého zapadu. Pravé velkymi podvody tohoto druhu je
dnedni doba tak zajimavé pro nés antropology.

VEtsi Cast idedlni Ameriky, jiZ ndm obstardvaji masmédia, je urfena pouze
lidem na vzestupu, ale pfi blizs§im pohledu vychézi najevo, Ze také u nich de-
formuje Zivotni podminky. Ve skutecnosti Zijeme v zemi, kde se Siroka propast
mezi témi, kdo maji, a témi, kdo nemaji, dale zvétsuje a kde od poloviny 3e-
desétych let postupné klesd celkova Zivotni Groven. Tato prosté pravda vy-
chézi z hojnych dokladti o tom, Ze kupnf sila primérné rodiny se od roku 1971
sniZila témér o pét procent; tento pokles by byl mnohem prudsi, kdyby se dra-
maticky nevyhoupl pocet pracujicich manZelek. Zemé nicméné Zije v iluzi, Ze
se ndm daff 1épe. Konec konct sekretarky a délnici z tovaren dnes jezdi na do-
volenou do Evropy a néco takového si kdysi mohli dovolit jenom bohati. To
je ale dano pouze tim, Ze diky tryskovému letadlu - 1étajicimu dobytcéku pre-
pravujicimu p¥i jednom letu a7 400 kusd - je dnes cesta do Londyna
v konstantnich dolarech stejné lacing, jako byl v roce 1950 vylet k Niagarskym
vodopadium. Vétsina z dnesnich mladych turistd cestujicich do Evropy si ale
nemGZe dovolit koupit déim nebo mit vic nez jedno ¢ dvé déti, coZ bylo pro
jejich rodice v roce 1950 mozné a zvladli to s jednim prijmem. Zijeme oprav-
du lépe?

Amerika je zemé& zmensujicich se zdrojl a rodin, spole¢nost, jejiz kultura
glorifikuje krésné t&lo a mladistvy vzhled, pfitom v3ak tézko toleruje mladé.
Nenti divu, Ze je Zivnym prostfedim pro lidi stale vice zahledéné do sebe v bez-
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mezném narcismu. A jako by to nestadilo, zvy3ujici se bohatstvi vy33i st¥edni
a horni t¥idy je vykupovéno rostoucim zoufalstvim tfidy dolni. Cerna rodina
je podryvéna ekonomickfm Gd&lem svého Zivitele a kdysi hrdé nezavisli d&l-
nici v modrfch limeccich dnes stoji ve frontédch na polévku a jejich pracovni
mista stehuje americky kapital za mofe. V nadich méstech se jako odpadky po-
valuji lidé bez domova spici na autobusovych zastdvkach a ve vchodech do-
mi, prohrabujf popelnice, nenajdou-i néco k jidlu, opusténi spolednosti, kte-
rd uhyba pred odpovédnosti a namlouvé si, Ze takovi lidé si tento zptisob Zi-
vota vybrali. Usp&ny dlovek jenom pokrei rameny a Fekne: ,Se mnou je to
dobry, brécho.” V naSich méstech najdeme scény mélem jako z Kalkaty. Evro-
pany to konsternuje, ale pro vétSinu méstskfch Ameri¢ant jsou bezdomovci
neviditelni. Chodf kolem lidskyjch trosek, odvraceji o&i a dr# se mytu, Ze byd-
Ii - slovy nékterych politikd - v ,z4Ficim mést& na kopci‘.
K télesné postiZenym se chovaji stejné.

Kultura, s niZ se handicapovanj Ameritan musi vyrovnavat, je stejné tak
soucdsti okolf jeho invalidity jako vozik. Je zbytedné zdfiraziiovat, Ze postiZe-
ni lidé se jednotlivé i jako skupina pFi¢i viem hodnotdm mladi, muZnosti, ak-
tivnosti a fyzické krasy, které maji Ameritané tak v lasce, prestoZe vétsing li-
di se zdaleka nedaif je spliovat. Vétsina handicapovanych, mne nevyjimaje,
mé dojem, Ze jinf k nim cfti odpor z tohoto d&vodu: Podvracime Americky
Idedl stejné jako chudi zrazuji Americky Sen. A &m vice se vzdalujeme ideéluy,
tim jsme pro zdravé osklivéjsi a odpudivéjsi. Lidé pred némi uskakuji, zvlaste
kdyZ jde o vadu tvére nebo télesnou deformaci. PostiZen jsou pro zdravé lidi
neustdlou viditelnou pfipominkou, Ze spoletnost, v niZ Zijf, je prostoupena ne-
rovnosti a utrpenim, Ze Ziji ve fale$ném réji a Ze i oni jsou zraniteln. P¥ed-
stavujeme hrizostra$nou moZnost.

PostiZeni lidé vypadaji obzvlast hrozivé v désledku psychologickych me-
chanism projekce a identifikace, jimiZ lidé podklédajf jinym své pocity, pla-
ny a motivy, a naopak pocity, plany a motivy jinych pojimaji mezi své vlast-
ni. V disledku téchto procest vzbuzuji handicapovani ve zdravych strach, Ze
postiZeni by mohlo potkat i je, a u pribuznych a préatel pocit viny, Ze je ne-
potkalo. John Gliedman a William Roth ve skvélé knize The Unexpected Mino-
rity (Neocekévana mensina) z roku 1979 pf¥, Ze postiZeny dovek se stava tim
Druhym - Zivym symbolem selhéni, slabosti a nemohoucnosti, kontrapunk-
tem normality, postavou, u niZ je sporné samo lidstvi.> Dehumanizace posti-
Zenych je velmi roz3ffena a opakované jsem byl svédkem toho, jak se proti nf

? Jobn Gliedman a William Roth, The Unexpected Minority: Handicapped Children in America,
red. Thomas A. Stewart, Harcourt Brace Jovanovich, New York, 1979. )
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tito lidé bouri. O skutecnosti, Ze nejde pouze o americkou zéleZitost, vypovi-
dé nazev knihy norského autora Finna Carlinga A presto jsme fidé.*

Je nesporné, Ze postiZeni vyvolévaji primordidlni pocity v lidech po celém
svété, avsak pro nedostatek komparativnich dat je t&7ké ¥ici, do jaké miry
a pro¢ k tomu v té které zemi dochézi. Vime, Ze v Japonsku je stigma prové-
zejici postiZeni mnohem horsi neZ ve Spojenych statech a Ze aura poskvrnéni,
kterd dasto obklopuje postiZeného, se tam prendsi i na jiné ¢leny jeho rodiny.
Jedna japonska autorka psala o matce ditéte s vrozenou deformaci, které citi-
la takovy stud a zoufalstvi, Ze se pokusila o sebevrazdu.’ Autorka pripisuje tu-
to tvrdost Japonct jejich presvédceni, Ze clovék je néjak odpovédny za své ne-
§tésti, a jejich kulturni a etnické homogenit&. Naopak v severni Evropé se k po-
stiZenym lidem p¥istupuje uvolnénéji a pozitivnéji nez v Japonsku nebo u nés
a tamn{ rehabilitatni programy jsou v souladu s tim na vy3si Grovni. O jiné
podobé prizplisobeni se invalidité mi vypravel mij kolega z Kolumbijské uni-
verzity Morton Klass, ktery jednou v Indii pozoroval skupinu muZzd, jak 8kad-
Ii slepce. Klass to nejdfiv poklédal za krutost, ale pak si uvédomil, Ze toto do-
birani vlastné predstavuje zplsob, jak slepého muZe zaclenit do skupiny; $lo
o posmévalny vztah stejného druhu, jaky antropologové nachazejf v nekte-
rych primitivnich spolecnostech mezi rodinami Zenicha a nevésty. Je priznac-
né, 7e obvykle mé podobu vyhybani se tchanu a tchyni a posméskd mezi 3vag-
ry a $vagrovymi, tedy lidmi, kteri by se pripadné mohli vzit; toto posmévaéné
Skédleni tak lze chépat jako alternativu meziosobni distance. V tomto svétle
je pripad, kdy si Indové tropili Zerty z postiZeného, prostou transpozici ame-
rického vyhybani se styku s nim. Domnivam se, Ze budoudi studie dojdou k z4-
véru, Ze v zemich s bujici chudobou a nemocemi nebudou postiZeni ze sociél-
niho Zivota tolik vyluGovéni jako ve Spojenych stétech, ale pravdépodobné ta-
ké vyjde najevo, Ze je v nim vidy uplatfiovén zvl4$tni pistup.

Vratme se ale k americké kulture. Ve vztazich mezi zdravymi a postiZeny-
mi zde existuje hluboké a nepfirozend ambivalence, nebot je tézké rozhod-
nout, jak by se mél ovek chovat ke kvazicloveku, k osobé, ktera doslova
vzbuzuje strach a odpor. Tyto emoce musf ztstat za kaZdou cenu skryty, pro-
toZe jsou v primém rozporu s hodnotami, jeZ diktuji ve vztahu k handicapo-
vanym starostlivost a laskavost. Socidlni st¥etdvani je vZdycky oZehavé hra,
vzdjemné otukavéni, p¥i kterém se kaZdé strana pokousi odhadnout reakci té
druhé, a takové hra je mnohem t€Z3f, nemé-li clovék ani matnou predstavu,
jaky je ten druhy, k emuZ dochdzi pri setkéni s cizincem - nebo paralytikem.

¢ Finn Carling, And Yet We Are Human, Chatto & Windus, London, 1962.

S Yoko Kojima, ,Disabled Individuals in Japanese Society’, Rebabifitation World (1977). O mezi-
kulturnim vyzkumu pfistupt k invalidim viz Jane Hanks a L. M. Hanks, Jr, ,The Physically
Disabled in Certain Non-Occidental Societies”, Journal of Social Issues 4 (1948).




A ponévadz se lidé na postiZené divaji jako na cizi druh, nemohou jejich re-
akee predvidat; handicapovany jedinec vypadévé z horizontu normaélnich ode-
kévéni a zdravy nevi, co mu m4 Fict. Jednim vychodiskem z tohoto dilematu
je viibec Zddny kontakt nenavazovat. U lidi na voziku toho lze dosahnout jed-
noduse tim, Ze se jim fyzicky vyhneme, coZ je pro ¢lovéka se dvéma zdravy-
ma nohama snadné Fedent.

Odvracenf ocf a udrzovani fyzického odstupu je tak zietelné a rozii¥ené, e
jsem jeSt€ nepotkal postiZeného ¢loveka, ktery by to né&jak nekomentoval,
a také literatura o postiZeni se o tom natolik iroce rozepisuje, Ze uZ stoji za
to z ni citovat. PostiZeni Casto Fikaji: ,Lidé se chovaji, jako by to bylo nakazli-
vé." Tento presny postreh vyslovila jedna japonské Zena zohavend atomovym
vibuchem v Hirosimé, kdyZ popisovala skutetnost, Ze obéti nikdo nikdy ne-
navstivi. Stoji za zminku, Ze $irokfm obloukem se obchézeji také lidé s rako-
vinou, lidé, jimZ nékdo blizky umfel, a lidé rozvedens; u viech doslo ke zne-
cisténi a narudeni identity. Zhoubn{ nédor a smutek jsou viak prechodné sta-
vy. Paralytickd invalidita nikoli.

Jak napsal v roce 1956 Erving Goffman, ktery byl vzdélanim sociolog, v pra-
xi v3ak antropolog, samym jédrem a vychozim predpokladem veskeré sociél-
ni interakee je, Ze jedinci v ni zdastnéni zaujmou navzjem uctivy a slusny
postoj.® Kazda strana se musi chovat jako vjznamné a solidni osoba a kaZda
mus{ mit kolem sebe socidlni prostor a distanci. Druhy ¢lovek toto chovéni
s odpovidajici Gctou respektuje. Mira tohoto vzjemného respektu se samo-
zfejmé v zdvislosti na situaci a na jejich Gdastnicich rézni a to, jak se respekt
vyjadfuje, je kulturnim vytvorem. D&je se to pomoci nevédomé gramatiky
gest a verbdlnich nuandi, prostfednictvim Feci tak subtilni, Ze unika pozor-
nosti jak toho, kdo ji pravé pouZiva, tak toho, ke komu je sméFovana ~ pokud
oviem nedojde k jejimu odmitnuti, co? se tak Gasto dgje v pripadé télesné po-
stiZenych.

At uZ jsou kulturni a situacnf variace jakékoli, Siroky segment veFejnosti
zvlada vztahy s postiZenfmi pomoct dstedného odeptent ticty. Tito lidé to dé-
 laji nevédomky a mnoha riiznymi zptsoby. Houslista Itzhak Perlman, kterého
poznamenala détské obrna, vypravi, Ze kdyZ ho jeho privodce dotladi na vo-
ziku k prepézce v letiStni hale, fednice se privodce obvykle zepté: ,Kam je-
de?” Také mné se Casto stévaji podobné véci, a Ze nejde o pouze americky jev,
mi znovu dolo, kdyZ ¢i¥nik v korejské restauraci rozdal nasf &ty¥dlenné spo-
letnosti tri jidelnf listky. Zavolal jsem ho zpétky a fekl mu, %e i ja umim dst.
K niemu to nevedlo, protoZe za dva mésice to udélal zas. Lidé b&Zn& mluvi

¢ Erving Goffman, ,On the Nature of Deference and Demeanor’, American Antbropologist
(1956).

hlasit& na slepce, jako by predpokladali, Ze jsou také na‘hluchli\ Vétsi
Zenfch si na toto téma miZe vypravét nekonetné anekdoty.

Takové poniZovani je vSeobecnym predmétem stiZnosti telesne handl po-
vanych: ,Asi si mysli, Ze jsem také duSevné zaostaly: Jsouli zdravi lidé nuce-
ni setkat se s postiZenymi - tj. nemohou-li se tomu vyhnout -, nezfidka se
s touto nepifjemnosti vyrovnavaji tim, Ze k nim p¥istupujf jako k nezletilfm
nebo nezptisobilym a odpiraji jim tctu, tedy to, co jim jako bliZnim nélezi. Od
handicapovaného &loveka se snaZi odlisit uplathovanim své nadfazenos:ci, ja-
ko by je to mélo néjak chrénit pfed podobnym osudem. Viechno je jesté h01:-
§ o to, Ze v postiZenych, zejména deformovanych lidech, se nékdy vidi lidé zli,
jako naptiklad v Shakespearové Richardu IIl. nebo ve Zyoniku od Matky Bozi
Victora Huga. Docela dob¥e miiZe jit o projekci vnitfniho nepfételstvi zdra-
vjch v handicapovanfm, emoce, kterd urcité existuje, jakkoli zfidka vyjde
najevo. Télesné postiZent se tak zevieobeciiuje i na charakter; socidlni psy-
cholozka Beatrice Wrightové tomuto procesu fikd ,roz3ireni”’

Vétdina Americant, véetné lidi pracujicich ve zdravotnictvi, mé v hlavé sou-
bor predstav o sociélnfm postaveni handicapovanych. At uZ jsou ostatni cha-
rakteristiky tohoto my3lenkového souboru jakékoli, postiZeni lidé v ném ur-
&it€ nepat¥i k hlavnimu proudu spoletnosti, ale ocitaji se spie na periferii,
jsou odloZeni do déichodu a nejsou moc na ocich. Dokonce i nemocnicni per-
sondl m& pokladal za anomalii, nebot jsem byl nejenom plné zaméstndn, ale
také jsem délal vizkum v jeho vlastni odborné sféfe. Jeden socidlni pracovnik
se m¢ zeptal: Jaké bylo vade zaméstnéni?” Nejde o to, Ze by mi neprdli schop-
nost i nadale pracovat, pravé naopak - byli tim upfimné poté3eni. Byl jserg
zkratka diky tomu velmi odli§ny sociélni typ, zvlastni piipad. Mi doktofi
o tom samoziejmé v&déli a asto opravovali doporudeni néjakého svého kole-

gy slovy: ,To on nemize délat, je to pracujici dlovek.” Ale kvadruplegicky pra-
cujici dovek - a tento jeden rys m& dnes charakterizuje. Vidycky tomu tak
viak nemusi byt. Vzpomeiite si, jak nad touto totlni kategorizaci zvitézil
Franklin D. Roosevelt. Své postiZeni tlumil tim, Ze p¥i projevu vZdy stél a ni-
kdy nedovolil, aby byl fotografovén na voziku.

PostiZeny dovek must vyvijet zvl&stni Gsili, mé-li si vydobyt status aut(v)-
nomniho, hodnotného jedince, ale reakce druhé strany miZe tyto aspirace ne-
jakym bezmy#lenkovitym &inem nebo opomenutim naprosto zhatit. I tam, kde
se zdravy ovek védomé snaZf prokazovat handicapované stran€ dctu, musf
bojovat s inherentni dvojznacnosti takového setkéni, s nedostatkem jasnjch
kulturnich voditek, ktera by naznadila, jak se chovat, a snad i s vlastnim po-

T Beatrice Wright, Physical Disability: A Psychological Approach, Harper and Row, New York,
1960.
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citem odporu. Setkéani tak Casto ziskav4 atmosféru nucené strojenosti. Bud vy-
jde naprézdno, protoZe vychodisko se hledd ve formalnosti, nebo se zvrhne
v hyperbolu - ve fale$nou Zovidlnost, predstirany humor nebo premriténou
pratelskost. Setkani zdravych a postiZenjch mohou byt skutetné trapné, na-
pjaté a bezvychodné situace.

K pokfiveni socialni scény v ddsledku néjakého napadného a anomalniho
rysu jednoho ze zcastnénych nemusi dojit jen kvili handicapovanym. Jeden
pritel mi kdysi vypréavél, Ze byl na vedirku, na kterém méla jedna z p¥itom-
nych na sobé 3aty ze sitoviny s velkymi oky a uZ vibec nic jiného. Prakticky
vzato byla nahd. Jsou urcité socidlni kruhy, v nichZ by této mladé Zené hrozi-
lo va7né nebezpedf - ne-li ze strany muZd, pak ze strany ostatnich Zen. Tady
Slo ale o setkéni intelektudld ze stfedni tridy, lidi, ktefi se py3ni svou ku-
lantnostf a nadhledem - svou absenci sexismu. Nikdo o $atech ani o jejich ma-
jitelce nemluvil a muZi si dali zéleZet na tom, aby se na ni nedivali. KdyZ s ni
néjaky muZ hovoril, zamérné upiral pohled na jeji tvar a snaZil se, aby mu odi
nesklouzly tam, kam chtély. Neni divu, Ze se s ni nikdo moc nebavil. Pritel to
shrnul tim, Ze cely vedirek byl fiaskem. Atmosféra ztstala formélni, veselost
byla nucena a v3ichni se brzy rozesli.

Priihledné Saty té Zeny se staly nevyfdenfm centrem socidlnitho dialogu,
zrusily veskerou jinou aktivitu a poznamenaly viechny ostatni vztahy. Kdo se
mtZe divit, Ze lidi utekli. Fred Davis ve svém eseji ~ ktery pokladém za nej-
lep3f z dosud publikovanych pojednéni ze sociologie postiZeni ~ napsal, Ze to-
téZ se dé&je pri setkdnich, zejména prvnich, zdravych lidi s handicapovanymi.?
Tomuto tvrzenf davé za pravdu i mdj vjzkum a mé osobni zkuSenost. Stejné
jako je v mysli postiZeného ¢lovéka jeho identita proniknuta postiZenim, kte-
ré je axiomem jeho jedndni, i jini jsou pii rozliSovéani handicapovaného jedin-
ce drtivou mérou ovlivnéni jeho nedostatkem. Tento jeden zjevny fakt, zdsad-
nf télesnd odliSnost handicapovaného, jeho odchylka od lidského standardu,
ovladne myslenky druhého a midZe ho dokonce odradit. JenomZe takové my3-
lenky se daji tézko artikulovat, natoz aby se mohly vyslovit.

PostiZeni ~ paraplegie, slepota a co j& vim co je$té - je uprostied scény,
v popredi védom{ obou stran a ob¢ strany musi uinit néco, co by setkéni nor-
malizovalo. Tomuto procesu fka Davis ,popreni deviace”. Ucastnici se sna
chovat, jako by nic nebylo $patné, jako by neexistovalo Zadné skryté téma.
Vedle pripadné vyhybavosti a blahosklonnosti existuje nékolik rtiznych scé-
nard. Jednou z moznosti je uvést hned na zadatku struénou zminku ve smys-
lu: ,Tak se véci majf, nenf tfeba se o tom bavit, a ted se vénujme svim zéle-

8 Fred Davis, ,Deviance Disavowal: The Management of Strained Interaction by the Visibly
Handicapped®, Social Problems 9 (1961).

7itostem.” Takovy postup obvykle uvadi do pohybu postiZeny clovék, ktery se
musi stét expertem v tom, jak ostatnim ulehit situaci. Dosahuje toho, jak
jsem uZ Fekl, veselym chovénim, protoZe cokoli jiného by druhého odehnalo.
Tu a tam ale i postiZena strana poneché druhou stpanu v tzkych. Je to dobry
zplisob, jak se zbavit nechténé spolecnosti.

Davis spravné uvadi, Ze pti téchto primérnich scénéch naruduje skryté te-
ma - dominantni, avéak nekomentovana vada - schopnost sociélni komuni-
kace. Zdravy dlovék se boji, aby nefekl néco necitlivého, a k setkdni pristupu-
je po $pickach, jako by prochézel minovym polem. Handicapovany vi, na co
ten druhy mysli, a ten zas vi, Ze prvni vi o jeho obavach; kazdy vi, Ze ten dru-
hy vi, Ze vi, Ze Vi... jako v zrcadlové sini. Zrcadla jsou ale opét zrcadly z Coney
Island [pl4% a z&bavni park v Brooklynu - pozn. prekl.], kterd jak odréZeji, tak
deformuji, a normalizadni proces stojf na pohyblivych piscich a vZdycky hro-
7{ nebezped, Ze bude pohlcen. Georg Simmel, jeden ze zakladateld modernt so-
ciologie, kdysi napsal, Ze veskerym socidlnim stfetnutim hrozi bezprostredni
katastrofa, a setkéni s handicapovanymi jsou krajnimi pifklady této obecné
pravdy. Simmel také napsal, Ze socidlni jednéni je zaloZeno na ,teleologicky
determinované vzajemné neznalosti’,’ coZ znamena, Ze kdyby lidé o sobé mé-
li jasné a presné osobni informace a byli naprosto uptimni, znidilo by to so-
cialni komunikaci a znemoZnilo existenci lidské spolecnosti. K tomu mizeme
dodat, 7e kazdé ze stran nejenom taji pfed druhou informace, ale také pre-
krucuje a piizdobuje ta zrnka faktd, kterd vyplavou na povrch. A kazda stra-
na odkladé nedévéru a tyto malé pékné 17i naptl prijima jako nezbytnou ce-
nu za to, 7e s druhou stranou vychazi. Na interakci postiZeného se zdravim
je tak fascinujict prévé to, Ze se opird nejen o drobné nevinné 1Zi, ale také
o velkou leZ - Ze na télesném nedostatku nezéleZi. ZaleZi na ném, a v tiZivé
interakci mezi t¥mito dvéma lidmi nardstaji nedorozumeéni a upada schopnost
komunikace. :

Tuto hlubinnou charakteristiku postiZeni mi p&kné ilustroval jeden mdj pri-
tel, ktery chodi po détské obrn€ o berlich. Nastoupil do letadla, posadil se na
misto a berle predal letudce. Vedle n&ho si sedla néjaka Zena a pustila se s nim
do prételské konverzace, ktera trvala, dokud nepfistéli. Letadlo dorazilo k ter-
minélu a letuska mu vratila berle. KdyZ je Zena vidéla, znervéznéla a zrozpa-
&téla, zamumlala rychlé na shledanou a sp&né vystoupila. O velké hypotéce
na jeho identit& se dozvédéla prili§ pozd€. Jsem presvédden, Ze po zbytek dne
premy3lela, jestli nefekla néco ,nevhodného’, a je jasné, Ze kdyby védela, cho-
vala by se jinak. Jejim FeSenim byl Gték.

9 Georg Simmel, The Sociology of Georg Simmel, red. Kurt Wolff, Free Press, Glencoe, 1., 1950,
str. 312. [Némecky original Soziologie. Untersuchungen iiber die Formen der Vergesellschaftung,
kap. V: Das Geheimnis und die geheime Gesellschaft, Duncker & Humblot, Leipzig, 1908.]




Davis se zabyvé pfedeviim prvnimi setkédnimi, piileZitostmi, o nichZ je-
den ze zdravych informatord prohlésil: ,Zakladni problém je, kam se divat.”
Davisova zjiSténi ale plati také u setkéni se starymi kamarady a zndmymi. Ta
mohou byt prekérnéjsi neZ setkni cizich lidi, protoZe je t¥eba vyvinout vé-
domé silf o zachovéni difve ustavenych socialnich roli a tato snaha naréz
na novou identitu postlzeneho a averzi, vinu a strach jeho kamarada. Prvn{ si
je védom vnitfniho zmatku svého piitele, druhy pocituje odcizent, jako by je-
ho stary kamarad, dnes postiZeny, odeSel nékam jinam - coZ se také stalo.
Jejich vztah je tfeba predefinovat a to je dasto t&Zf neZ vytvotit vztah novy.
V disledku toho opoustéji lidé zménéni postiZenim staré préatele, pribuzné
a dokonce své partnery - nebo naopak.

Sociélni okruhy handicapovanych se zkracujf a smr3tuji, jejich zndmych uby-
va a novi asto pochazejf z jinfch socidlnich vrstev. J4 jsem kviili svému pro-
fidlému socidlnimu svétu prestal chodit na antropologické konference (které
jsem od té doby, co jsem prestal pit, tak jako tak povaZoval za ztrdtu Zasu),
a v dtsledku toho vice opotrebovavam sviij Gzky krouzek profesnich znamych,
stejné jako mé odchod z $irstho univerzitntho Zivota pevnéji svazal s mou ka-
tedrou a posilil mé vztahy s kolegy a studenty. TotéZ se stalo v sousedské ko-
munité, kde jsem mél jako konitka lokélni politiku a $iroky okruh znamfch.
Zpocatku se kolem mne pohybovali, ale jak m4 nemoc postupovala, zacali se
ztrécet z dohledu, coZ byla z&sti moje chyba, protoZe jsem moc navitév ne-
zval. Izolace je obousmérna ulice.

Skutecnost, Ze si za svou izolaci nemdZu vyhradné sam, se mi viak pre-
svédcivé vyjevila, kdyZ jsem se svjm pfitelem, ktery mé svalovou dystrofii,
zorganizoval v méstské knihovné program o télesném postiZeni. Zajistili jsme
dobrou publicitu a naivn¢ jsme odekévali, Ze pijde velky dav prétel, sousedd
a politickych souputnikd, ale ukdzalo se jen osm lidi. Naprosto jsem si ne-
uvédomil, jak moc lidi toto téma odpuzuje a jak ambivalentnimi se staly je-
jich citové vztahy ke mné. Tato piihoda mé ale rozladila a stéhl jsem se do
tzkého krouzku blizkych pratel, kteff se s mym postiZenim naudili vychézet.
Dnes vim, Ze jsem se tim odfizl od nékolika jinych dobrych lidi, kteff si up¥im-
né ldmou hlavu nad tim, jak se ke mné& priblizit. N&kter pfipoustéjf, Ze ne-
mohou snést, co se mi stalo, a tak zlstévaji mimo. Jeden ne tak blizky pritel
Gdajn¢ fekl: ,To je smila. Byl to tak fajn chlap.” Minuly ¢as neuzil ndhodou,
protoZe kazdou chvili se o mné vykladd, Ze jsem na prahu smrti. J4 tyto his-
torky vychutnévém jako syrové data, poné&vad se v nich skryvé metaforicka
pravda: Mé staré sociélni j& skutetné zemfelo.

O vyhybédni se postiZenym nelze fici, Ze je to pouze vysledek nevédomosti
a strachu z nezndmého. Vypovidé o tom pripad Dr. Davida Rabina, ktery v ro-
ce 1982, kdy byl je3té na Lékar'ské fakult& Vanderbiltovy univerzity, svym &én-
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kem v prestiZnim ¢asopise New England Journal of Medicine silné zacloumal
yyrovnanosti 1ékafského stavu.’ Dnes jiZ zesnuly Rabin mél amyotrofickou la-
teralni sklerézu, kterd je vidy smrtelnd, a veslo to ye vSeobecnou znamost.
Ocekaval od svych kolegt Gdastné porozuméni, ale misto toho zjistil, Ze se mu
vyhybaji. S postupem nemoci to bylo stéle népadnéjsi, aZ doslo k tomu, Ze
jednoho dne v nemocnici uklouzl a upadl a nedaleko stojici doktor odvratil
pohled. Celkem vzato se mu dostalo v&t3f podpory a pomoci od podrizenfch
neZ od kolegt. Lékare oddéluje od jejich nevyléditelné nemocnych pacientt
velkd bariéra a Rabin tuto zed prorazil. Lékafsky stav se semkl, Rabina izolo-
val a tuto kombinaci léditele a odsouzence na smrt vydenil ze svjch fad. Mi
kolegové antropologové se chovali mnohem lépe, ale u nich je lidskd rozma-
nitost néplni prace.

Socialni univerzum ¢lovéka se redukuje jak kvantitativné, tak kvalitativné.
Handicapovany si ¢asto nachdzi nové zndmé a podle vizkumd jde zpravidla
o kontakty s lidmi s niZ$im socidlnim postavenim, nez byla pozice jemu rov-
nych lidi ze starého prostfedi."! Handicapovani se prételi s jinfmi postiZeny-
mi lidmi, s nimiZ se setkali v klubech a cirkevnich organizacich, seznamuji se
s jinymi nezaméstnanymi a neciti se ve své kiZi ve spolecnosti bohatych -
ktetf jsou také mezi prvnimi, kdo se jim zaénou vyhybat. Jeden z informéto-
rt Freda Davise, zdravy piislusnik vy$§i stfedni tridy, Fekl, Ze je tézké akcep-
tovat vaZné postiZeni u ,lidf naSeho postaveni‘.!? Do toho zapada drobnd epi-
zoda z mé zkuSenosti. Byl jsem na schizi organizace za préva postiZenych
a na druhé strané mistnosti jsem zahlédl statniho zdkonodérce, jehoZ jsem
znal ze své predvozikové politické ¢innosti. Nejdifv mé vibec nepoznal, pro-
toze vozik slou jako prevlek, ale jakmile si mé osobné a sociélné zaradil, fe-
kl, e by nepredpokladal, Ze najde ,dlovéka vadi kvality” na takovém shro-
mé7déni. Takové véci se podle obecného minéni stévajf jen Zivotnim ztrosko-
“tancim.

Diky svému véku a dévno zavedenému postaveni jsem si mohl uchovat ty
nejui a nejhodnotn&jii vazby, ale nekteré z téch perifernich se uvolnily. Sam
jsem své vztahy neposunul dold po socidlnim Zebiicku, i kdyZ vyzkum socidl-
nich vztaht postiZenych lidi v letech 1980-1983 mé privedl do styku s Fadou
Jidi stojicich ekonomicky na okraji. Musim vSak pfipustit, Ze v pocétecnich sta-
diich tohoto vyzkumu jsem se citil vice nesvdj neZ mezi amazonskymi Indidny
- nikoli navzdory skuteénosti, Ze jsem také postiZeny, ale kvili ni. S dosti ne-

© Dayid Rabin, P L. Rabin a R. Rabin, ,Compounding the Ordeal of ALS: Isolation from My
Fellow Physicians®, New England Journaf of Medicine (srpen 1982).

1 Viz Betty E. Cogswell, ,Self-Socialization: Readjustment of Paraplegics in the Community,
Journal of Rebabifitation (1968).

12 Fred Davis, ,Deviance Disavowal".
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odekdvanymi rozpaky, které jsem . citil, kdyZ jsem byl mezi jinymi vozickar,
jsem se vyrovnéaval pomoci fikce vjzkumnika, podle které je nezévislym a ob-
jektivnim pozorovatelem ve skupiné nikoli ze skupiny, jiZ studuje. Takové Ghled-
né oddéleni subjektu a objektu-nikdy zcela neodpovidé skutetnosti a v mém
pripad€ bylo dvojnédsob mylné. P&stoval jsem si osobni mytus, Ze jsem skoro
normalni, a byl jsem hrdf na svtj produktivni Zivot; jesté jsem nedozrél k pl-
né identifikaci s postiZenymi. O stejné reakci piSe Finn Carling: ,Pokud si pa-
matuji, velmi rozhodné jsem couval z kaZdého kontaktu s jinymi mrzaky. 3
Vyzkum mezi motoricky handicapovanymi a zapojeni do jejich organizaci mé
nutily projektovat se do jejich Zivota a pak jsem mé&l pocit, Ze i moje postaveni
je nejisté a ohroZené. Vyzkum se mé& osobné piili§ dotykal, neZ abych jej mohl
provadét s pohodlnym odstupem - a dostal jsem dobrou lekci o vztahu sociél-
niho postaveni k invalidité. Dozvéd¢] jsem se také hodné o sobé. KaZdy antro-
pologicky vyzkum obsahuje proces sebeobjevovani a mé zkuSenosti mezi po-
stiZenymi byly casto bolestné.

Zanedlouho poté, co jsem usedl na vozik, jsem ve svém socialnim svété za-
¢al pozorovat jesté jiné zvlastni posuny a nuance. KdyZ mé v roce 1980 jeden
zubar poklepal po hlavé, uZ jsem se do jeho ordinace nikdy nevratil. Studenti
se ale Casto lehce dotkli mé paZe nebo ramene, kdyz se loudili, coZ za dob, kdy
jsem chodil, nikdy nedélali, a bylo mi to p¥fjemné. Pro¢? Zatimco zuba¥ mé od-
kazoval do patFiénfch mezi a zachézel se mnou jako s malym déckem, stu-
denti upeviiovali pouto. Sahali pres zed a potvrzovali, Ze jsou vlastné na mé
stran€. Byl jsem profesor ve stfednich letech a predstavoval jsem pro né stej-
né velkou hrozbu u zkousek jako kterfkoli jiny ucitel, ale mé t&lesné postiZe-
ni mé k nim pribliZilo, protoZe jsem pro né byl méné impozantni sociélné. Co
se tyce doktorandd, teprve po mém onemocnéni mé fada z nich zacala oslo-
vovat kfestnim jménem, coZ byl také viraz blizkosti, nikoli p¥ehnané familiar-
nosti.

TotéZ se délo pri mych kontaktech s dernochy. Dfive jsem byval pro derné
kampusové policisty neviditelny, prestoZe Sasto zdravili mého cerného kolegu,
s nimZ jsem krécel, zdmérnym a jasnym singulérem: ,Dobry den, profesore,
jak se dnes mate?” Ted uZ védi, kdo jsem, a zdravi mé. Jsem bé&loch, ktery je
na tom hiF neZ oni, a moje vyrazné ztréta na vefejném postaveni mé& pribli-
Zuje k jejich statusu. Sdilime spole¢nou pozici na periferii spolednosti ~ jsme
kolegové Outsidefi.

Béhem prvnich par let na voziku jsem si v3iml, Ze muZi a Zeny na mne re-
aguji jinak. Domovska skupina muZi st¥edniho véku a t¥idy byla mym posti-
Zenim podle v3eho ohroZena nejvice, pravdépodobné proto, Ze se se mnou nej-

3 Finn Carling, And Yet We Are Human.
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tésndji identifikovala. Na druhé stranéIjséfn:"fzjiStil‘fietfm'é%:Vztah}f‘est'vétéiﬁou
Zen vieho véku se uvolnily a oteviely; Zeny jsou starostlivéjsi nez muzi, a pri-
 tom nejsou v mé spolecnosti tak stresované. Zazngmenal jsem také, Ze kdyZ
 pastupuji do vftahu s Zenou, fasto mé pozdravi nebo se mnou zadne povidat;
v dobg, kdy jsem jesté chodil, jsme oba mlcky zirali na ukazatel poschodi.
TotéZ se délo, kdyZ jsem jel na voziku pres kampus. Podnikl jsem maly expe-
riment a hledél jsem do tvaFe bli¥ici se Zeny, dokud jsem nezachytil jeji po-
hled. V takovém okamZiku by se Zena obvykle méla podivat jinam, ale v mém
piipadé se pohledy vétdinou naopak setkaly a Zena na mne kjvla nebo se
usmala. Vyména pohledd otevirala j4, uzndvala druhého, bylo to setkéni ne-
svézané predsudky.

Tato nové otevienost byla pro mne osv&Zujic a mil4, protoze jsem navzdo-

ry své naprosté monogamnosti vZdycky mél spoletnost Zen rad. Zeny jsou
obecn€ milej3i neZ mui, i kdyZ bych mél ihned dodat, Ze tato ocividné ukva-
penéd a neantropologické generalizace méa spoustu vfjimek. Co mi ale tako-
v4 reakce Fekla o vztazich mezi pohlavimi? Potvrdila Freudovu tezi, Ze muze
a Zeny odd&luje zed antagonismu a Ze ob& pohlavi si rozvinula do velké mi-
ry nevédomé mechanismy vzéjemné obrany. To nebylo pifznatné pouze pro
Freudovu Videi. S Yolandou jsme nagli Zivé doklady tohoto antagonismu také
mezi Munduruky, kde byl obsaZen ve stdle uplattiovaném systému, v némz
muZi a Zeny spali v oddélenych domech." V jiném pojedndni jsem tvrdil, Ze
7eny se vSude obvykle brani dodrZovénim etikety a omezujicich konvenci; od
détstvi jsou vedeny k tomu, aby fkaly ne a aby v kaZdém muZi videly
potenciélni hrozbu.' Navzdory vSem novodobym zméndm v sexuélnich nor-
mach se domnivam, Ze takovy je i dnes prevladajici postoj ve Spojenych sta-
tech. .
Divodem mé nové uvolnénosti ve vztahu k Zendm tedy bylo to, Ze jsem
prestal byt zdrojem nebezpedi. Vzdyt i kdybych chtél néjakou Zenu prondsle-
dovat, snadno by mi utekla. Zeny si tento aspekt naich vztahti musely dob-
¥e uvédomovat. N&kdo by mohl namitnout, Ze starnouci Gctyhodny profesor
tak jako tak nepfedstavuje velkou hrozbu - jedin€ snad sam pro sebe -, ale
tim by prehliZel fakt, Ze Zenskd defenzivnost je zaloZena na hluboce zakofe-
néné, do velké dasti predvédomé Gzkosti. Ve vztazich mezi pohlavimi to neni
ani tak aktivni prvek jako spfSe nevysloveny predpoklad. Veétsina z nas si
hloubku této dispozice neuvédomuje a mné pfisla na mysl jenom proto, Ze
mou pozici muZe zaplavila nové identita paraplegika.

" Yolanda Murphy a Robert E Murphy, Women of the Forest, Columbia University Press, New

York, 1974.
5 Robert E Murphy, ,Man’s Culture and Woman’s Nature’, Annafs of the New York Academy of

Sciences (1977).
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Prirozenéjsf vztah Zen k postiZenym zjidtuji také jini badatelés a nekte¥i
z nich to pripisujf tradicni Zenské roli pecovatelky a ofetfovatelky nemocnych.
To opravdu miZe byt jednim z faktort, pochybuji ale, Ze hlavnim. Zeny se
v minulosti vénovaly odetfovatelstvi, protoZe to bylo jedno z nejlepSich jim
dostupnych zaméstnéni. Dnes se radgji stavaji lékatkami nebo bankérkami.
Pokud jde o jejich zvla3tni sklon k pefovatelstvi, k tomu mohu jen podo-
tknout, Ze mezi mé nejlepdf oSetfovatele pat¥ili také muZi a mezi témi nej-
horsimi byly i Zeny. SpiSe neZ podkladat Zeném jakysi matel'sky instinkt je p¥i-
hodngjsi opét zdtraznit, Ze postiZent je silnf vyrovnévad dinitel. Predem vy-
lu¢uje stary mocensky boj a konéi ,muZskou nadfazenost".

Na sociologické zkouméni invalidity méla velky vliv kniha Ervinga Goff-
mana Stigma, nebot poskytla obecny rdmec, v némZ mohli byt handicapova-
ni, zlocinci a piislusnici urcitych mensinovych skupin naziréni jako lidé sdfle-
jict spolecny 4del: Vsichni jsou to outside, viichni predstavuji odchylky od
socidlnich norem. Tento rdmec mé viak své problémy. Predeviim haze do jed-
noho pytle lidi, kteff zamérné porusuji prévni a morélni normy, a lidi, kteif
nenesou za svij stigmatizovany stav vibec Z4dnou odpovédnost. Pro cestu
zlodinu se clovek rozhodne, kdezto éernou barvu kitZe si nikdo nevybiré a roz-
hodné nikdo se nechce stat kvadruplegikem. Do téchto Zivotnich pozic Clové-
ka umistuje dédiénost nebo nestésti, nikoli volba. To samoziejma jinfm ne-
bréni svalovat vinu na obét a aZ prili§ mnoho nevzdélanych bélochd vidi
v ernosich lin€ a neinteligentni lidi, kte¥f dévaji p¥ed obZivou praci pfednost
socidlnim podpordm a zloinu. Dokonce i postiZeni jsou dasto neurdité obvi-
Rovani, Ze si mohou za sviij stav nebo prinejmen$im za to, Ze pii 16¢bé nedo-
sahli veétsich Uspéchti. A jasnfm dikazem stigmatizace jejich identity je, Ze se
na telesné postiZen ¢asto pohliZi jako na néco, co se ¥adnym lidem nestéva.
Slepi, to jsou ti, kteff vyrabgjf kostata v chrénénych dilnach nebo sedi na ro-
hu s kelimkem. Rozhodné nepatf k lidem s vzestupnou mobilitou.

Handicapovany clovék a Cernoch se ligi od zlodince mérou zavinéni, ale Lig
se také od sebe navzajem. Rasové predsudky maji ve Spojenych stétech hlu-
bokeé historické a ekonomické kofeny, protoZe dernosi a hispanitt pristé¢hoval-
ci slouZili po celd staleti jako rezervodr levné pracovni sily. Tuto pozici dnes
stale vic sdileji s Zenami - které by bylo také docela dobfe mo#no zahrnout
mezi stigmatizované. Vyplati se drZet je dole. Aviak k systematickému vylu-
Covani a sniZovéni télesné postiZenych neexistuji 74dné presvéddivé ekono-
mické divody kromé méné vjznamného faktu, 7e je o né dasto pefovéno
a jsou podporovéni z vefejnych prostredkd. Jinak je t&#ké pochopit, jak by mo-

% R. William English, ,Correlates of Stigma Towards Physically Disabled Persons’, Refabilitation
Research and Practice Review 2 (1971).

41 NQ

hla jejich diskriminace slouzZit néjaké dilezité socidlni funkei. Zvyzkum :'hic’fz ‘
méné vyplyva, Ze u lidi, kteri k postiZenym chovaji neptételstvi, je statistic-
ky vétsi pravdépodobnost predsudecné zaujatosti widi mensindm."” To vie je
obycejna hanebnost; tzkoprsost nema hranice.. w00

Nadavkem k strukturdlnim rozdilim mezi rasovou prislusnosti a handica-

pem se na handicapované aplikuje odli$na $kéla hodnot a vyvolévajf jiné emo-
cionalni reakce. Lidé jsou v socializaci vedeni k rasovym predsudkim - udi se
nendvidét Zidy a Cernochy -, nikoli viak k diskriminaci télesné postiZenych.
Presto télesné postiZeni Casto vzbuzuji rznou miru odporu, strachu i nepo-
krytého nepratelstvi - emoci, které vypadaji sponténné a ,prirozenc’, proto%e:
jak se zd4, odporujf nasim hodnotdm a vjchové. Je tomu ale opravvdu tak? Déti
zcela pochopiteln& projevuji v p¥itomnosti postiZenych lidi zvedflvo.st a ne-
ziidka na né ziraji, dokud je rodide neodtdhnou a nefeknou: Nedivej se’ Nic
do dit&te lépe nevpravi pocit hrizy z invalidity; ten stav je tak stradny, Ze se
dokonce 0 ném ani ned4 mluvit nebo se naf divat. Timto zptsobem a Fadou
jinfch se déti uef pristupovat k postiZeni s o3klivostf, kterd dalece pfekraéu!'e
odpor rasového predsudku. Tento pocit posiluje obavu, Ze by se to mohlo stat
i jim. ’
Co se tyce prikazu, Ze handicapovanym by se mélo pomdhat, plvr}lme ho
z bezpetné vzdalenosti tim, Ze prispivame na rizné organizace, naprllflad .do
Desetnikové sbirky nebo na Asociaci svalové dystrofie, nebo vhodime par min-
o do Zebrékova hrnku. Zdravi lidé si tak uklidiiuji svédomi, aniZ by se muse-
li pribliZit; dobro¢innym skutkem zddraziiuji svou Vydélenos:t a ,nedotkntltel-
nost. Tyto protichtidné reakce laskavosti a odmitnuti napoméhajf tomu, Ze se
7 postoje k postiZenym stévé aréna obrovského stfetu hodnot. ’

Néhled na postiZeni jako na subkategorii deviace zptisobuje zmateni u mno-
ha ot4zek a socidlni védce vede v teorii do slepé ulicky. Béhem svého vizku-
mu jsme s kolegy zjistili, Ze mnohem pFinosnéjsi je chapat postiisni v jin,én,l
ramci, v takovém, ktery tento stav univerzalizuje, pfiemZ zaroven uc.ljov.av?
jeho jedinecnost. Piistupovali jsme k postiZeni jako k formé ,,prahovo§t1 (limi-
nality), coZ je pojem, ktery jsem uplatnil k rozboru svého stavu' mYSh Po new-
rochirurgickém zakroku.® Uzce také souvisi s prechodovymi I‘IEUEIY, 0 I}lChZ
jsem se zmifioval ve tFeti kapitole v souvislosti se slavnostni velet, kte{a vy-
znadovala mdj ndvrat na univerzitu. Udelem iniciacnich ritudld ]e,zapopt'ko-
munitu do prechodu jedince z jedné pozice ve spolecnosti d(z jix,le. Zprvawdle’i
maji tfi faze: izolaci a poudeni zasvécovaného, ritudlni vynoreni a opétovné

7 M. A. Chesler, ,Ethnocentrism and Attitudes Toward Disabled Persons®, Journaf of Personality

and Social Psychology 2 (1965).
18 Yolanda Murphy a Robert E Murphy, Women of the Forest.
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zaclenéni do spolecnosti v nové roli. Ve fézi prechodu od izolace k vyno¥en
lze o dlovéku Fci, Ze je v prahovém stavu - doslova na prahu -, v jakémsi so.
cidlnim limbu, v némz stoji mimo formalni socidlni systém.

Za porozuménf ritudlu hodng& vdéme Arnoldu van Gennepovi, Emilu Durk- :
heimovi a Durkheimovym Z&kim Henrimu Hubertovi a Marcelu Maussovi, ale
jejich myslenky nejvice sladil s modernf kulturni a socialni teorii aZ antropolog
Victor Turner. Nézev jednoho z jeho esejft ,Ani ryba, ani rak” ve skutetnosti
pfesné popisuje problematickou pozici postiZenych v americkém Zivot&.! Lidé

dlouhodob¢ télesné handicapovani nejsou ani nemocni, ani zdravi, ani mrtvi,
ani Gplné Zivi, ani mimo spolenost, ani zeela v ni. Jsou to lidé, ale jejich télo
je deformované nebo nefunguje, jak by mélo, takze jejich plné lidstvi je sporné.
Nejsou nemocni, protoZe nemoc prechézi bud ve smrt, nebo ve vyléteni. Nemoc
je vlastné péknym prikladem nendboZenského, neceremonialniho prahového
stavu. Nemocny Zije v socidlnim odkladu, dokud se mu neulevi. Télesné posti-
Zeni strévi v podobném stavu odkladu cely zbytek Zivota. Nejsou ani to, ani
ono; existujf v Castené izolaci od spolecnosti jako nedefinovani, pochybni lidé.
Tato nedefinovana kvalita, existendni odchylka od normality, prispiva k vie-
obecné roziifené averzi vici postiZenym, o nf# prinadeji zpravy badatelé.
Antropolozka Mary Douglasova napsala v roce 1966 v knize Purity and Danger
(Cistota a nebezped), Ze kulturni symbolika t¥di obvyklou realitu do pre-
hlednjch kategorif a odchylky od této usporédané klasifikace pokladaji mno-
hé kultury za nebezpecné® Tvrdi, Ze anomélie, jiZ predstavuje prase, zvite
s rozdélenmi kopyty, které neZviké svou potravu, je détvodem hebrejského
tabu na pojidéni vepfového masa. Nedostatek jasnosti znamend nedostatek
Cistoty — veprové proto znedituje a je tfeba se mu vyhnout. Do této katego-
rie necistého spadaji také trvale postiZeni lidé - a ddvod je v podstaté stejny.
Pfedstavuji anomalii, jako naprtklad lidé s ki‘eCovité zkroucenymi tdy po obr-
né nebo tzv. Slonf muz, ktery mél tu pochybnou dest byt ve tvafi nejvice zo-
havenym clovékem své doby. V nezridka krutém slangu nadi doby jsou t&Zce
postiZeni lidé ,chmury’; deprimuji lidi a nejlépe je nepoustét je na mista od-
dechu a zébavy. Obydejné lidi navic také ,znechucujf, berou jim chut-a vzbu-
zujf v nich hnus. Samoziejmé ne kaZdy reaguje takto, ale presto je to celkem
béiné. AZ donedévna restaurace tu a tam vykézaly viditelng postiZené a ten-
to postoj se zménil teprve po soustfedéném Gsilf o prevychovu veFejnosti.
Nekterd postiZeni rozrugujf zdravé lidi vice neZ jina. Existuje hierarchie de-
valvace, kterd se ménf se zavaZnostf a typem postiZeni. Na vrcholu této hie-

¥ Victor Turner, The Forest of Symbols: Aspects of Ndembu Ritual, Cornell University Press,
Ithaca, N.Y,, 1967.

% Mary Douglas, Purity and Danger: An Analgsis of the Concepts of Polfution and Taboo, Rout-
ledge & Kegan Paul, 1966.
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chie jsou lidé s deformaci obliceje nebo s nédpadnym zpcfvofenifn tel(;i;hvc;-
¥afi jsou nékde uprostred. Hlavnim kritériem je podle vSeho mira odchyl-
od standardni lidské podoby. 53 N

K teorii Mary Douglasové je moZno pridat myélenkuv Clziu.da Le\?-St’raxfse,
nejvétsim ze viech binérnich rozliSeni v lidském mysleni je o,ddelem piiro-
a kultury. Zasadime-li télesné postiZeni do ramce tohoto velkého dualismu,

pak pfedstavuje rusivy zasah piirody, primik, ktery vyvraci statl}s. Elovékfl ja-
ko nositele kultury. Stejny proces nastava ve spoletnostech, které 1zolupv Zeny
béhem menstruace nebo po porodu. Pravé toto v koneném diisledku télesné

sostizeni tak odliduje od jinych podob ,deviace’. Nejde jen o oslclvly’lku od mo-
r4lntho kodexu, ale také o narugeni konvenéni Klasifikace a Veder}l.‘ ISontaim-
nace handicapovanych pifrodou se spojuje s logickou anomalnosti jejich téla,

aby zpochybnily samo jejich lidstvi. ] o ’
Turner pide, Ze lidé prochazejici ritudlni zménou statusu ,uz nejsou a zaro

B jesté nej Fazeni”.X! ili svij y osud neziskali novy.
- vei je$té nejsou zafazeni'?' Ztratili svdj stary status a d VY.

Jini lidé si pak nejsou jisti, jak se k nim chovat, a to)né.m Znovu pfg)ogmni
neustélé pochybnosti stran toho, co si pocit s’postlze?yml. Tut(.)' nerozh 0 nos_
Jze vyresit segregaci takovych prahovych lidi nebov t}m, Ze se jim v'yhnen.le -
jsou, jak o tom pie Douglasova, ritudlné posk\{rnf,:m. \ )e(,ln,od,Uf:hyic primi
tivnich spoletnostech mohou byt zasvécenci ritudlu ’dosplvanvl izo ox}rlam fo
tydny, mésice & dokonce roky. V modernich komplexnl.ch spolecno’ste(.’, se z}-
kova odluka uskutediiuje mirn&jsimi prostredky, jako je odpoledmlm'ln.)osko -
ni nabo¥enské vyuka nebo libanky. Mnohem tvrd§ivpodoby ’nabyva izola;e
u postiZenych, kdyZ jsou vykézéni do nemocn'ic a 'pec’ovatf:lslf}:c}} dOI.nll(l nebo
kdyZ nemaji moZnost opustit s;rﬁj domov k(\lrﬁh fyzickym prekézkam, jako jsou
{ky, schody a nepouZitelné verejnd doprava. ’ '
Obﬁ?:ilgl:sné pg)stiiexlz?mi a zasvécend ritudll najde.n.le i jiné napadnc’: po-
dobnosti. Turner uvadi, Ze ,mezi zasvécovateli a IlOViCl,]C Casto ??zpros’ca au-
torita a naprosté podfizeni; mezi novici je Casto '1’1’plna rO@?st. T?, urdité
dobte vystihuje autoritafskou a poruénickou roli lidi odwmedlcmy, kvt.erl’na re-
habilitadnich odd&lenich plni stejnou funkei jako star31’ k‘n%e.nc.a. pri yychovei
v budi. Nechybi zde ani rovnost novici. Nemocnic:a zb.av1 l}dl Jf’JI,Ch predcl30}zll
identity a zredukujf je na amorfni status ,pacienta’, a jak vi kazdy,' l‘cdo v téc
to zatizenich stravil del3f dobu, pacienti se k sob€& obvykle chovaji jako rovny
k rovnému a vzajemné ignoruji dFivEjsi socidln rozdily. L
Tato rovnost postaveni se vyskytuje také mimo nemocnicl mezi telesne: po-
stiZenfmi. V uplynulfch deseti letech jsem se zapojil do nekohka organizaci

2 Turner, The Forest of Symbols, str. 96.

2 Tamtéy, str. 99.
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télesné postiZenych a zadastnil jsem se bezpoctu schizi a setkdni a prekvapi-
lo mé, jak egalitarskd atmosféra tam vlédne. Byl jsem do nf zahrnut i j4, pre-
stoZe jsem obycejné byl nejstar$im z pritomnych a témér vidycky predstavi-
telem nejprestiZnéjsi profese a Clovékem s nejvyssi kvalifikaci. Nikdo mi ale
nefikal ,doktore”, ,profesore” a dokonce ani ne ,pane’; pouZivala se tam pou-
ze krestni jména. Jistou ctu vzbuzoval fakt, Ze jsem o invalidité poucen&jsi
neZ vétsina ostatnich pritomnych, ale prili§ velkou autoritu mi to nezjedna-
lo. Vlastné jsem ke svému zdrmutku Castokrét zjistil, Ze fada mych nézord se
odbyva pokrcenim ramen - a to byla silné rana pro ego clovéka pFivyklého to-
mu, Ze si jeho posluchadi zapisuji vSechno, co Fekne. Mou profesni jeSitnost
v3ak jesté vice bolelo, Ze mnohem vain&jsi pozornost se vénovala zdravym
sexpertim’ z vn&jsku. PostiZeni tak pristupuji na stejné nespravedlivé rozlido-
vénf a praktiky, které tak ostentativné odsuzuji.

Na3e sdilend identita postiZenych lidi prevélcovala staré hierarchie véku,
vzdélani a zaméstndni a smyla také Fadu bariér spojenych s rolemi pohlavi.
Poprvé jsem si toho vSiml, kdyZ jsem v roce 1976 prochazel fyzioterapii.
Bezprostredné poté, co jsem byl predstaven mladé Zen€ s ¢asteéné ochrnutou
nohou, jsem se ji zeptal: Jak probihd vase terapie?” ,Hodné posledni dobou
placu,” odpovédela. ,Ja viibec nemohu plakat a o to je to horsi,” fekl jsem ji
na to. Byla to naprosto spontdnn{ vyména a ja jsem potom premyslel o tom,
jak neobvykly rozhovor to byl. Opravdu jsem to Fekl Zené kterou jsem sotva
poznal? KdyzZ jsem byl pozdéji hospitalizovan na rehabilitaénim oddéleni, da-
li mé na pokoj se tfemi Zenami. Tuto odchylku od obvyklého postupu si vy-
nutilo preplnéni a problémy s rozvrhem, ale nikomu z naseho pokoje to ne-
vadilo. Nikdo z nés nebyl schopen vstét z postele, a kdyby doglo z mé strany
nebo ze strany nékteré z téch Zen k pokusu o obt&Zovéni, oslavovalo by se to
jako zézrak. '

Jako prahovi lidé k sobé postiZeni navzéjem pristupuji jako k celistvym by-
tostem nerozdélenym sociélnim postavenim a zpravidla jeden druhému prozra-
zuji nédpadné upfimné véci. Ved! jsem neformalni rozhovory s paraplegickami,
pri kterych se fe¢ volné tocila kolem stfevnich problémt a potiZi s modovim
méchyrem. Jedna odbornice zkoumajici roztrougenou sklerézu, kterd touto ne-
moci sama trpi, fikd, Ze muZsti informétori se ji obvykle dobrovolné svéfuji se
svymi problémy s impotenci. Takové otevienost usnadiiuje terénni vjzkum me-
zi postiZenymi provadény postiZenymi badateli, i kdyZ je tfeba si hlidat, aby &o-
vék nepredpokladal, Ze jeho vlastni zkusenost s handicapem je stejna jako ta in-
formatorova. Dal§im ddsledkem této demokracie postiZenych je, Ze kdyZ preko-
najf svij pocatecni odpor - ktery jen prohlubuje jejich izolaci -, mnozi vyhle-
davajf vzajemnou spolecnost, Casto prostfednictvim vlastnich organizaci. Tam
nachézeji pratelstvi a Gtocisté pred svétem, ktery je obvykle vypovida na okraj.

i 4o~

Handicapovany ¢lovék zapadd do rdamce prahovosti mnohem lépe nez do
vzorce socidlni deviace uplatiiovaného sociology. KdyZ Victor Turner psal o ri-
tudlech v primitivnich spoletnostech, fekl: ,..prahgvost se casto pripodobriu-
je smrti, byti v 1in& neviditelnosti, temnoté, bisexualité, pusting a zatmeéni
slunce nebo mésice.”” Jak dobfe to vSechno vystihuje, uZ vime: obdasné po-
vésti o mé smrti, socidlni neviditelnost postiZenych, jejich asexualita v obec-
nych predstavéch, jeden nemocniéni pokoj pro muZe i Zeny a stirdnf roli po-
hlavi v komunité handicapovanych. PostiZeni jsou vic neZ devianti. Jsou anti-
fonou vSedniho Zivota.

Stejné trvale jako jsou postiZena téla handicapovanych, je naruseno také je-

jich postaveni jakoZto ¢lent spolecnosti. Pretrvavajici nerozhodnost v otézce
jejich stavu byt{ ma za nasledek podobnou absenci definice jejich socidlnich
roli, které jsou v kazdém pripadé¢ potladeny a znejasnény, protoZe jejich iden-
tita je prekryta postiZenim. Jejich osoba se poklddé za znecisténou; odi se od-
vraceji a lidé si dévaji pozor, aby se k vozikim prili§ nepribliZili. Moje kole-
gyné Jessica Scheerové o vozicich mluvi jako o ,prenosnych izolacnich bou-
dach’, protoZe skutedné predstavuji svého druhu samotky.?* TotéZ plati o obyd-
lich handicapovanych; miij spolupracovnik Richard Mack li¢i osud fady chu-
dych Cernych paraplegikd z New Yorku, kterf Ziji v ndjemnich domech bez vy-
tahu a svij byt mohou opustit, pouze kdyZ je né¢kdo snese nékolik pater do-
I po schodech - a to znamena zfidka.® Jsou uvéznéni.
PostiZené lidi v Americe stahuje zpét do sebe pocit ztrdty a nedostatecnos-
ti a toto nutkéni k Gstupu se spojuje s jejich znevaZovanim ze strany spolec-
nosti, coZ je tla¢i do jesté hlubsi izolace. Pridame-li k tomu skutecnost, Ze se
potykaji s fyzickjm prostfedim, jez postavili lidé se zdravymi tély pro lidi se
zdravymi tély, je s podivem, jak mtZe nékdo z nich vibec prorazit do svéta.
Jim se to ale v &m dal vét$im poctu prece jenom dafi.

B TamtéZ, str. 95. :

% Jessica Scheer, ,They Act Like It Was Contagious™ v Social Aspects of Chronic Iffness,
Impairment and Disability, red. S. C. Hey, G. Kiger a J. Seidel, Willamette University, Salem, Ore.,
1984.

% Richard Mack, nepublikovany rukopis, 1985.



