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Uvod

Téma své zavérecné prace jsem volila s rozvahou, aby mi bylo blizké a zaroven
m¢ 1 obohatilo a dodalo urcity rozhled v daném oboru, ktery mé zajima, ve kterém se
pohybuji a do budoucna to i planuji. Jiz druhym rokem pracuji jako asistent pedagoga v
logopedické téidé 1. roéniku na ZS a zagala jsem pracovat i jako vychovatelka ve $kolni
druziné. Abych byla kvalifikovanou vychovatelkou, potiebuji dokoncit studium, ale
abych byla dobrou a se sebou spokojenou vychovatelkou, musim mit dobré néapady,
umét déti zaujmout a to jak svou osobnosti, tak i nabidkou ¢innosti a aktivit, které

détem nabidnu ve $kolni druzinég.

Prace vychovatelky ve §kolni druzin€ je dle mého ndzoru velmi dilezita, jelikoz
vychovatelka se velkym dilem podili na rozvoji schopnosti, dovednosti a hlavné
osobnosti ditéte. Vychovatelka se urcit¢ neobejde bez hlavy plné ndpadt. S timto
souvisi 1 schopnost nebat se realizace. Hlavnim a nejdilezitéjSim predpokladem je mit
rada déti. Déle je velmi dilezity smysl pro humor. Ten pomulze piekonat mnoho
krizovych situaci, umi odlehcit a ziskat nadhled. Dal§im vyznamnym piedpokladem pro
jakoukoliv praci s détmi je, myslim, uméni vytvorit pro déti bezpecné prostredi. V
takovém prostiedi se détem libi, citi se dobie, a pokud je néco trapi, snadnéji se sveéti a
my jim miZeme pomoci. Neméng diileZitd je schopnost naslouchat. V prostiedi Skolni
druZziny mé vychovatelka moznost naslouchat détskym napadim, nebot’ je tu vé&tsi

prostor pro jejich realizaci neZ tfeba ve vyuce.

V teoretické Casti své prace se zamé&fim na Skolni druZinu, jeji cile a funkce, také
na ucastniky Skolni druZiny. Projektové vyucovani, jeho vznik, vyhody, nevyhody a

faze projektu samotného jsou také nedilnou soucéasti mé prace.

V praktické ¢asti prace piedstavim navrh celoro¢niho projektu ve Skolni druzing
s nazvem ,,S Krteckem z pohddky do pohadky®, uvedu divody, které mé vedly ke
zvoleni tohoto tématu a ve zkratce pfedlozim i pfedstavu zavéru celoro¢niho projektu,
coZ bude Skola v pfirodé. Zaméfim se na konkrétni aktivity a ¢innosti s détmi v
jednotlivych mésicich ve Skolnim roce, které budou pestré, pro déti zajimavé a
vSestranné rozvijejici. V praktické casti budou uvedeny zdroje odborné literatury a

vlastni materialy, které jsou i ptilohami této prace.
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1 Skolni druZina

1.1 Vymezeni pojmu

Skolni druZinou se rozumi §kolské zatizeni ur&ené détem, které dochazi na niZsi
stupent zakladni Skoly tedy od 1. do 5. tfidy a travi v ni pod kontrolou vychovatelt
v ramci vychovy mimo $kolu svlij volny ¢as. V ramci dil¢ich Skolnich druzin jsou
vypracovavany Skolni vzdélavaci plany, kde jsou vymezeny jednotlivé klicové
kompetence, které jsou pies pravidelnou aktivitu druziny napliiovany. Cinnost $kolni
druziny se poskytuje za uplatu, ovSem pro jedince, ktefi se nachéazeji v socialné

’ v s < . Y 1
znevyhodnénych rodinach je mozné vyjimka.

Rovnéz mizeme vymezit pojem Skolni druziny podle platného pravniho
predpisu ohledné¢ zdjmového vzdélavani, kde je uvedeno, ze druzina umoznuje zakiim
jedné ¢i vice Skol zdjmové vzdélani, k vykonu ¢innosti dochazi ve dnech, kdy probiha
Skolni vyucovani a také o Skolnich prazdnindch, instituce zajmového vzdélavani je
urCena zejména ucCastnikim, ktefi jsou piihlaseni k pravidelné Skolni dochézce.
Ugastnikiim je druZinou umoZiiovéana piiprava na vyuovani a odpolinkové aktivita.
Zajmoveé vzdelavani je provadéno bud’ jako pfiilezitostna vychova — vzdé€lavaci,
tematicka rekreacni a zdjmova ¢innost nebo pravidelnd vychova — z4jmova a vzdélavaci

2 Vo vr s v , ’ r roxe : 2
¢innost a rovnéz je vyuzivana oteviena nabidka spontanni ¢innosti.

WSkolni druZiny se zaméiuji na praci s détmi prvniho stupné zdkladni Skoly a
zpravidla jen nizsich rocniku. Kromé vychovné a zdravotni funkce ma velky vyznam
plnéni funkce socialni, protoze toto zarizeni zajistuje socialni péci a bezpecnost déti v
dobe, kdy jsou rodice v zaméstnani. Vzhledem k vékovym zviastnostem déti mladsiho
Skolniho veku, zejména k velké SiFi a labilité zajmii, se vychovna cinnost orientuje na co

nejpestiejsi spektrum zdajmovych cinnosti a uspokojeni velké potieby pohybu.*>

Na pojem Skolni druziny je tedy mozné na zakladé vySe uvedenych definic

nahliZzet hned z n€kolika riznych pohledt.

' HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003.
? Vyhlaska & 74/2005 Sb., o zajmovém vzd&lavani, ve znéni pozd&jsich predpist
3PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 2001. s. 45.
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V soucasnosti je spolecnost nastavena velice nepfiznivé k otdzce vychovy déti
samotnymi rodi¢i v co nejvétsi mife, protoze rodice travi velké mnozstvi Casu
v zaméstnani z divodu pokryti rodinného rozpoctu a kviili ekonomickému zabezpeceni
déti, ovsem musime zde konstatovat, ze je to z pohledu socialniho na ukor samotnych

deéti.

V dnesni spolec¢nosti denné slychavdme o nebezpecich, které¢ ze vSech stran na
naSe déti ¢ihaji. Pokud je to trochu mozné, je dulezité, aby nedochézelo k tomu, ze jsou
déti nechany o samoté, ale aby se nachéazely v pfitomnosti jesté dalSi, star$i a
zodpovédnéjsi osoby. Touto osobou mulzeme mit na mysli starStho sourozence,
prarodice, znamého nebo jiného piibuzného. A pravé v takovych ptipadech ma Skolni
druZina vyznamnou roli, protoze rodicim nabizi moznost dohlizeni vychovatelti nad
jejich détmi. Skolni druZina nasleduje hned po skogeni vyudovani. Vychovatelé s détmi
tedy travi jejich volny ¢as po vyucovani az do doby, nez si je vyzvednou rodice.
VétSinou maji déti mimo jiné moznost navstévovat v ramci mimosSkolniho zafizeni
ruzné krouzky poskytované bezuplatné nebo za mensi Uplatu. Toto je vyznamné
pfedevsim pro rodice, ktefi si nemohou z divodu nedostatku finan¢nich prostfedkti

dovolit zaplatit ditéti krouzek ve volno¢asovém zafizeni.

1.2 Funkce a cile Skolni druZiny

Mezi zékladni funkce Skolni druZiny, jakoZto dulezitého aspektu mimopracovniho

a volného casu ditéte, zatazujeme nasledujici funkce:

a) Vychovna funkce

Skolni druzina se fadi k vychovnym zafizenim. Z tohoto diivodu je na vychovu
kladen zvlast velky diraz. Svou roli zde sehravaji vychovatelé, oviem v Ceské
republice zminujeme spiSe vychovatelky, protoze této roli se zhostily majoritné Zeny.
Prostor k vychové déti je zde dany velkym mnozstvim aktivit, kterymi jsou déti
motivovany k vyuziti svého volného casu, k ziskdni novych zkuSenosti, navyki,
dovednosti a toto ziskavaji za pomoci vychovatelek. Tyto by mély pro déti predstavovat
dobrého privodce na jejich v dnesni dobé nesnadné cesté. V soucasnosti skuteéné neni
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lehké se bézn¢ setkat s moralnimi hodnotami Zivota, které¢ jsou spravné. Za pomoci
vychovy ve Skolni druziné by mélo dojit k poznani hodnot a k co nejvétsimu si osvojeni
téchto hodnot tak, aby se staly 1 béznou soucasti jejich zivota. Sama vychovatelka by o
téchto hodnotach méla byt presvédcena a méla by se snazit 1 pies toto nelehké poslani,

je mezi détmi $ifit.

Vychovatelka by rovnéz méla byt kamaradkou, kterd vidi tyto déti denné a vi o
tom, v jakém ziji prostfedi a kde vyrustaji, zna jejich tuzby a trapeni. Umi je motivovat,
radovat se s nimi, ale i prozivat jejich strasti a podporovat je v ¢em jednotlivé déti oproti
jinym vynikaji a dava jim pocit jistoty, Ze se nachézi v prostiedi bezpecném, kde maji
oporu. Rovnéz je tfeba se zminit o vyznamném prvku, kterym je individualizmus,
jelikoz existuje velkd pestrost zdzemi, které je v rodin¢ détem poskytovano a kazdé dité
je jedine¢né pro svou osobnost, a pravé z tohoto divodu je vyzadovan tento pfistup,

kdyz druzina je kolektivnim prosttedim.

b) Socialni funkce

Je velice spojena s vychovnou funkci. Ve skolni druziné nékteré déti travi mnoho
¢asu, kdyz poté ptijdou domi, stihnou se jen piipravit na vyuc¢ovani, kdyz to neud¢laly
uz v druzing, poveceti a jdou spat. Cas straveny s rodinou je velice kratky, v nékterych
rodindch miiZze dokonce zcela chybét. Je zde mnoho nejrizngjsich diivodi, pro¢ se tak
déje. Jeden z téchto diivodd, jak jiz bylo zminéno vyse je, Ze rodiCe travi vétsinu Casu
v praci a své déti si vyzvedavaji az kolem 17.00 hodiny. Mezi dalsi divody patii rovnéz
to, Ze détem je v ramci druZiny umoznéno, aby si spolu hraly, kdy na né¢ dava pozor
vychovatelka, kterd je za n€ zodpovédna a tim umoznuje rodi¢lim odpocivat, aby mohli
po praci, kdy se jim podafi pfijit domi diiv, ¢i jsou na rodiCovské nebo matetské
dovolené, Cas travit vlastnim regenerovanim, ovSem v neprospéch socidlniho rozvoje
svych vlastnich déti. At uz je diivod pro to, Ze jsou déti ponechdny ve Skolni druziné
opodstatnény ¢i neni, dilezité je, aby takovato socialni funkce byla provedena peclivé
ve prospéch déti, které mohou stézi ovlivnit svlj vlastni socialni rozvoj a socidlni

z4zemi.*

*HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003.
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¢) Vzdélavaci funkce
I ptesto, ze jde o zafizeni mimoskolni, jejimz cilem neni vzdélavani déti, i tak plni
funkci vzdélavani, a to zejména metodami a prostfedky, které neni mozné pouzit
v prubéhu bézného Skolniho vyucovani. Prostiedkem ke vzdélavani mohou byt rizné

hry, knihy, ¢asopisy, praktické a rukodéIné ¢innosti, apod.

d) Zdravotni funkce

Zejména diky zajistovani pravidelného rezimu dne plni druzina zdravotni
funkei, a to tim, ze rozvrhuje aktivitu tak, aby se stfidala aktivni s pasivni. Déle je zde
umoznovan pohyb a pobyt na ¢erstvém vzduchu v prostiedi, které ma takové zatizeni
k dispozici, ve vétSiné piipadli alesponn v parku nebo na Skolnim hfisti. Pro déti je
pohyb velmi dilezity, a to proto, Zze n¢kolik hodin denné sedi ve vyucovani, coz se
odrazi na télesné konstrukci, zejména v oblasti zad, a také ztoho divodu, Ze maji
moznost dostate¢n¢ vybit mnohdy nadbytek své energie. Tato funkce je podporovéana
rovnéz piijemnym a Cistym prostfedim druziny a bezpec€nost, kterd je zarucena tim, ze

NERTI » . v, , , . 5
se dodrzuji zasady o bezpecnosti a s détmi stanovena vlastni pravidla.

e) Prevence patologickych jevii
Je dobré v neposledni fad¢ uvést, ze Skolni druzina rovnéz slouzi k ptedchazeni
patologickych jevi u déti, kterym myslime brani drog, koufeni, Sikana a nasili. Této
funkce je docileno zejména tim, Ze déti jsou vedeny k uméni vyuzit dobie sviij volny
Cas, ulit se vychazet s jinymi détmi ve viceCetnéjSim kolektivu, ve kterém se vSichni
nemusi kamaradit, pratelit a také vytvaret rizné projekty na toto téma, besedovat o

tomto s lidmi, které v této oblasti pracuji.®

Podle Hajka mtizeme ve $kolni druzin€ najit tyto funkce a cile:

Odpocinkové aktivity maji za ukol odstranit unavu. Zafazuji se nejcastéji do denniho

rezimu po ob&dé&, nebo pro Zaky, ktefi vstavaji brzy do aktivit rdno pfed vyu€ovanim a
také dle potireby kdykoliv v pribéhu dne. Klid miZze byt na lehatku nebo lazku, rovnéz
mohou tuto funkci plnit ndmétové nebo stolni hry ¢i jiné klidné zajmové aktivity,

predCitani, poslech atd. Je dulezité, aby tyto odpocinkové aktivity byly zatazeny do

>PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu. Praha: Nakladatelstvi Portal, 2001.
SHAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni druzina. Praha: Portal, 2003.
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denniho rezimu S$kolni druziny, jejich ndpli a organizace plni psychohygienické
poslani.”

Rekreaéni aktivity slouzi k regenerovéani sil, pfevaznou cast piedstavuje aktivni

wevr

turistickymi prvky. Tyto ¢innosti by mély byt dle podminek realizovany zejména venku
ve skupinach — jako organizované ¢i jako spontanni aktivity. Hry a spontanni aktivity
vyucCovani, kdy se déti musely soustedit.

Zajmové aktivity rozviji osobnost déti. Diky nim se déti seberealizuji (popf. rovnéz

kompenzuji mozné Skolni neuspéchy), ale zaroven i poznavaji dalsi véci a rozviji své
pohybové dovednosti. Je mozné je zatadit do ¢innosti skupinovych nebi individualnich,
jako ¢innost organizovana nebo spontanni.® Do piipravy na vyucovani jsou zahrnovany
¢innosti, které¢ souvisi s plnénim Skolnich povinnosti, v legislativé ovSem neni
zakotvena jako povinnd aktivita Skolni druziny. Mlze mit napf. podobu vypracovani
domaécich tkoll, zdbavného procvicovani probraného uciva, napt. formou her, ziskavani

dopliujicich poznatki k probrané latce pti praktickych ¢innostech, apod.’

1.3 Vymezeni dileZitych cilui

Mezi hlavni a zékladni cil vychovy jako takové v obecné roviné patii socializace
jedince jako takového. Tento cil ma samoziejme 1 Skolni druzina, ktera usiluje o to, aby
dit€¢ bylo schopné zallenit se do spolecnosti a skupin, které¢ se v ni tvoii, osvojilo si
hodnoty, mravni postoje a normy, které by ve spravné spolecnosti mély byt, umélo byt
samostatné, empatické, zdravé sebevédomé, dokdzalo prijmout sociélni role, v nichz se
ocitne a mélo primarni zkusenosti a dovednosti, které jsou pro jeho socidlni a mentalni

vyspélost piiznacné.

Ve spéchu, ktery je v dnesni dobé se déti bohuzel nevyhnou situacim, ve kterych
jsou vystavovany nadmérné uzkosti a stresu, proto je pro né vyznamné, aby byly

schopné si sami pro sebe vytvofit co nejlepsi harmonické prostiedi, kde se budou citit

"HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003. s. 16-17.
¥ HOLEYSOVSKA, A. Zdjmovd cinnost ve Skolni druziné. Vyd. 1. Praha : Portal, 2009.
® HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni druzina. Praha: Portal, 2003. s. 16-17.
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v bezpeci, i ptesto, Ze v nékterych ptipadech jde o jiny svét, kdyz jim to ten jejich realny

neumoziuje.

V dalsim roz€lenéni si podrobnéji uvedeme, jaké cile jsou na Skolni druzinu

kladeny a kterych by mé&la docilit.'

» Zdravy Zivotni styl
Je vhodné a zapotiebi, aby si dit¢ osvojilo a naucilo dodrzovat pravidelny denni
rezim, ktery zahrnuje zejména dodrzovani spravnych hygienickych navyka, pravidelné
pfijimani zdravé stravy, dodrzovani pitného rezimu, peCovani o sebe samu, pohyb a
pobyt na Cerstvém vzduchu, péstovani sebevédomi ve zdravé mife a rozvijeni vlastnich
dovednosti. Je tedy dulezité, aby bylo dité vychovavano tak, Ze je za sebe zodpovédné i

za své zdravi.

» Posilovani komunika¢nich dovednosti
Dovednost plynulého a spravného vyjadfovani nejen slovniho, ale i
mimoslovniho, pouzivani veskerych osvojenych komunikacnich prosttedkti, bohata

slovni zasoba.

» ZvySovani socialnich kompetenci
cili, co se ty¢e jeho dosazeni. Mlzeme fici, Ze velké mnozstvi déti se nachazi na
socialni Grovni, kterd je nizka a Zadnou odpovédnost si za své chovani nepfipousti. Ke
vSemu si jsou védomi toho, Ze druZina je zafizenim volno€asovym, a nehrozi jim takovy
postih za stejné jednani, jako ve Skole. Tim padem je jejich pfistup velice laxni a

bohuzel 1 u vétSiny rodicl se s takovym setkavame také.

» Vychova k odstraiovani nedostatki v psychické regulaci chovani
Zvladani negativnich citovych reakci, dovednost vypotfaddani se se stresem a
obtiznymi zivotnimi situacemi, uméni nepoddat se jim a pokouset se jim Celit a fesit je.
Mezi nejbezpecnéjsi zplisoby, jak dovést déti k takovému cili je za pomoci technik a

metod dramatické vychovy. Zkousi si zahrat vykonstruované situace, fikce, pfi kterych

""HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni druzina. Praha: Portal, 2003. s. 16-17.
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vystupuji déti védomé za nékoho jiného, ovSem jednaji za tyto osoby takovym

zpusobem, jakym by ony samy jednaly.

» Schopnost najit své misto ve skupiné a spolecnosti
V druziné se vzdy objevi malé mnozstvi n¢jakych skupin a rovnéz i jedincd,
ktefi nespadaji do zadné, i1 presto, ze si to preji. Dulezité tedy je témto vyclenénym
jedincim pomoci najit misto, jelikoz je to pro n¢ jako pro déti samotné velice obtizné.
Jde o to, naucit je na kazdém vidét néco pozitivniho, co je pro né€ spolecné a bude je

¢lenit do spolecné socidlni skupiny.

» Formovani Zivotnich postoju
Dé&ti mizeme seznamit ve Skolni druziné s ovéfenymi hodnotami spolecnosti a
ctit je, dale rozvijet toleranci, vytvaret primarni pravni védomi, budovat ochotu pomoci

druhym a nepodlehnout vnéj$im negativnim uc¢inkiim prostiedi.

» Rozvoj a podpora dovednosti
U déti se projevuji ptfi aktivitich ve volném case rizné vlohy, které mayji.
Dulezité je si u kazdého ditéte v§imat jeho projevti dovednosti, podporovat jej a cilené

rozvijet.'!

1.4 Osoby ve Skolni druZiné

Pfi pobytu a aktivité ve Skolni druzing je zainteresovano vice osob. Jedna se o déti,
vychovatele, rodice, ale také napf. tfidniho ucitele, ¢i jiného pedagoga. K jednotlivym

¢initelim puisobicich ve Skolni druziné se budeme vénovat v této podkapitole.

> Zaci
Mezi nejdulezitejsi subjekt toho volnocasového zatizeni mimo Skolu patii Zaci.
Na zacatku Skolniho roku pro déti nastdva vyrazna zmeéna, protoZze je na né kladen
pozadavek zvySeného koncentrovani, musi plnit povinnosti, pozaduje se po nich

odpovédnost a samostatnost. O téchto zvlastnostech je dobré védét, protoze mohou

"HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni druzina. Praha: Portal, 2003.
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vychovatelkdm usnadnit praci, a to pfedevSim pii samotném planovani aktivit. Kdyby
byly na déti v druziné kladeny velké naroky, mohlo by dojit k opacnému efektu misto
k naplnéni planovanych cili. Pokud by doslo naptiklad ke zvoleni aktivit, na které by
nebyly déti v dostatecné mife rozumoveé vyspélé a nezvladalo je, mohlo by dojit
k vyvolani pocitu ménécennosti, smutku, malého sebevédomi, nechuti a i k moznému

. , e owe vr s 12
negativnimu postoji vici dalsim aktivitam.

» Vychovatelka
Je dulezité, aby osoba, kterd vykondva praci vychovatelky, méla rada déti. Mezi
dalsi dualezité predpoklady k vykonu zaméstnani vychovatelky patii pozitivni naladéni,

empatie, organizacni schopnosti, ochota pomoci, klidny ptistup.

K vykonu tohoto zaméstnani je zapotfebi mit nejméné vSeobecné stiedoskolské
vzdélani ukoncené maturitni zkouSkou, lepSi variantou je odborné zaméfeni na
pedagogiku (odborna stfedni Skola pedagogicka). V dneSni dobé miizeme na vysokych
Skolach studovat obory jako naptiklad vychovatelstvi, pedagogika volného Ccasu,
socialni pedagogika a volny ¢as aj. Cim ma osoba odborn&j§i a vys§i vzdélani tim je
pravdépodobnéjsi, ze kvalifikované odvede svou préci a tim ma vétsi pravdépodobnost,

7e bude piijata k vykonu zaméstnani vychovatelky do $kolni druziny."?

V néplni prace vychovatelky je obsaZzeno obsahlé Cinnosti spektrum, a to od
vychovné prace piimé po vychovnou ¢innost neptimou. Mezi vychovné prace piimé
patii prace, ktera zaCina v dobé&, kdy je dité predano do skolni druZiny aZ po jeho
navraceni domt, kdy sem ndleZi i jeho stravovani v ramci Skolni druziny. P¥imé prace
spojend s détmi tvoii 28 — 30 hodin z celkového mnozstvi povinnych odpracovanych
hodin (coz je 40,5). Ve zminény cas travi vychovatelka s détmi volnocasovymi
z4jmovymi aktivitami dle denniho harmonogramu, kdy k nim patii kuptikladu vyrabéni,
spolecné cteni, hrani her (pohybovych, deskovych, dovednostnich atd.), malovani a
vymalovavani, soutéze, stavéni ze stavebnic, pohyb venku (napi. mic¢ové hry) nebo i

odpocivani po vyuCovani. Do zbyvajici ¢asti pracovni doby patii nepiimé vychovné

2 HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny cas. Praha: Portal, 2004.
S HAIJEK, B. Jak vytvoFit vzdélavaci program pro Skolni druZiny. Praha: Portal, 2007.
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aktivite, kterou je jeji samotna pfiprava, vytvareni plant, vedeni dokumentace, ucast na

poradach, dalsi vzdélavani, komunikace s rodici, vedeni dalsi dokumentace atd.

Kdyz vychovatelka pracuje s détmi, vytvari se mezi nimi vztah. Tento vztah by
mél byt kamaradsky, ovsem meéla by byt zachovéna autorita vychovatele. V tomto
vztahu by méla vychovatelka pro dité predstavovat utéchu a bezpeci, méla by to byt
osoba, které se miize dité svéfit, kterd ji vyslechne a pomutze. Rovnéz by méla pro déti

predstavovat vzor, kterému se bude dité snazit podobat.'*

> Rodice
Ve Skolni druzin€ je mozné oznacit postaveni rodi¢l jako vedlejsi, ovSem
dalezité. I ptfesto, ze se muze jevit, Ze zejména se jednd o vztah mezi vychovatelem a
ditétem, je dilezité zminit, Ze dité¢ nedisponuje uplnou zplsobilosti k pravnim tkontm,

a proto jsou predevsim rodice zapotiebi jako jejich zdkonni zastupci.

vvvvvv

soucasn¢ jejich oboustranny piistup k sobé navzajem. Pii provozovani druziny muze
dojit k mnoha situacim, kdy je zapotiebi komunikace s rodicem, kdy jde predevSim o
kazenské zalezitosti, ovSem nemusi byt jen tyto. Aby mohlo byt dosazeno diky tspésné
komunikaci Gspé$ného cile, musi byt ochota na obou stranach. Nejde jen o vyslechnuti
obsahu sdéleni, ale rovnéZ o vyvijeni snahy déle se tim zabyvat v pfipadé, Ze je to

ocekavano.

Rovnéz vzijemnd informovanost je velmi dilezitd. Kazdé dité vyrtsta v jinych
kulturnich a socialnich prostfedich, tim padem muze jeho projev byt specificky. Dobré
je védét, pro€ je tomu tak, abychom se uméli k takovému ditéti chovat a vyvarovali se
tak mnoha nepfijemnym situacim. Rodi¢e by méli na zacatku Skolniho roku nebo
v dob& nastupu ditéte do druziny v piipad€ nastupu ditéte v pritbéhu Skolniho roku,
sdélit veskeré zdkladni informace, které jsou dilezité a které by mél o jejich détech

vychovatel védeét (v€etné zdravotniho stavu ditéte). Rodi€e mohou s vychovatelkou

"“HAJEK, B. Jak vytvorit vzdélavaci program pro Skolni druziny. Praha: Portal, 2007.
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komunikovat pfi osobnich schlizkach, které¢ jsou nejlepsim fesSenim nebo telefonicky ¢i

’ 1
pisemnou formou atd."

» Tridni ucitel

V ramci $kolni druziny je neopomenutelnou osobou, ktera pracuje s détmi jejich
tfidni ugitel. Rada problémi se mize misit jak ve $kolni druzing, tak ve vyudovani, a
pak se muze tfidni ucitel jimi zabyvat. Kantor ma jiné moznosti a prostiedky k pokusu o
vyfeSeni problému, zejména v takovych situacich, kdy je zapotiebi ke zdarnému feSeni
cela skupina. Vychovatelka neméd v druzin€ dostatek casu a prostor, aby mohla
problémy fesit. PfedevSim je to zapficinéno tim, Ze déti odchdzi doml pribézné a
dodrzuje se dany denni harmonogram druziny jako takové.'

Mezi dalS$i moznosti, jak miize tfidni ucitel spolupracovat je prostfednictvim
tiidnich schiizek, kde je mozné, aby sd¢lil pottebné informace ohledné druziny rodi¢im

misto samotné vychovatelky.'’

2 Vyuziti projektové metody ve Skolni druziné

V ceskych Skolskych podminkach se setkdvdme s pojmy, jako jsou projektové
vyudovani & projektova vyuka.'® Vtsina autord si uZiva oba terminy a neni mezi nimi
¢inén rozdil, je tfeba je vnimat jako synonyma také pro potieby této prace.

Projektové vyucovani dle pedagogického slovniku definujeme jako vyucovani,

které je zaloZené na projektové metods. "
2.1 Projektové vyucovani v Ceské pedagogice
Do Ceskoslovenska za¢ala progresivni vychova pronikat ve 30. letech 20. stoleti.

Evropské hnuti takové nové vychovy, jez se zamétovalo na dit¢ a jeho individualitu,

obohatila progresivni vychova o socidlni hledisko. Vychova méla slouzit jako nastroj

SHAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003.

' HAJ EK, B. Jak vytvorit vzdeélavaci program pro Skolni druziny. Praha: Portal, 2007.

7 HAJEK, B., PAVKOVA, J. et al. Skolni druZina. Praha: Portal, 2003.

'8 KRATOCHVILOVA, J. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: PdF, MU, 2006.

¥ PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. 4. vyd. Praha: Portal, 2003.
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pro reformu spolegnosti a rozvoj demokracie.”’ Cesti pedagogové se shodli s nézory
pragmatickych pedagogi, ptedevsim pokud jde o kritiku herbartovské skoly a také pii
hledani nové podoby Skoly, ktera by byla optimalni pro vznikajici demokratickou
republiku. Herbartovské sSkole bylo vytykano, ze zcela zamérné potlacuje piirozenou
aktivitu ditéte. Pfi vyuce panovalo ve tfidé uplné ticho, zdk musel sedét s rukama za
zady a poslouchat uciteltiv vyklad. Velmi se dbalo na uceni se teoretickych poznatki
zpam¢éti. Takto ucené poznatky vsak obvykle Zaci ani nechépali. Ucitel mél tak velkou
autoritu, ze se mu Zzaci neodvazili polozit otazku, pokud chtéli néco vysvétlit Ci

rozvinout.”!

U nas jako prvni vystoupil proti stylu herbartovské $koly Josef Ulehla v 80. letech
19. stoleti. Tento Skolu kritizoval pro jeji odtrzenost od skute¢ného svéta a jeji
nepiirozenost.Vyzdvihoval pfitom vlastni zkuSenost ditéte a zdiraziioval jeho potieby
samoudeni a samocinnosti. Ulehlovo dilo mélo vyznam pro reformni $koly, které

pozd¢ji plisobily.

Proména Ceské Skoly nastava az v souvislosti s konkrétnimi snahami Véclava
Ptihody., ktery byl pragmatickou pedagogikou ovlivnén natolik, Ze se jeji principy staly
diilezitou souéasti navrhu na reformu $koly z roku 1928. Slo o to, aby se 3kola stala
jednotnou. Zakladni ucebni ideou se stala pracovni skola, jejimz cilem nebyla pouze
vzdélanost, ale rovnéz vychova a zlepSovani charakteru ditéte. Znakem pracovni Skoly
se stala prace, ¢innost, duSevni samocinnost, duSevni ¢innost a zajem ditéte vyplyvajici
z jeho aktudlnich potieb. Pfihoda pifindsi pojem reprodukéni skola. ,, Pracovni skola
spocivala na samocinnosti Zakové a snad i na vychové k télesné praci, produkcni Skola
zduraznuje jeste vysledek prace, vymysleni, vynalezeni, zhotoveni, analyzovani,
obraceni v mysli néceho, co ma pro Zaka nebo pro spolecnost duleZitost hodnoty

kulturni, intelektualni, estetické nebo i hospoa’dﬁvké“22

Od roku 1929 vznikaly prvni pokusné reformni Skoly, na kterych se ovétovalo,
jak by spolu fungovalo spojeni Skoly se zivotem spole¢né s prvky projektového

vyucovani. Uceni zde vychdzelo z vlastniho z4jmu ditéte. Ucitelé téchto pokusnych skol

20 RYDL, K. Projektova metoda neni objevem dneska. Moderni vyucovani, 2004, roc. 10, ¢. 1, s. 2.

' DVORAKOVA, M. Projektové vyucovini v ceské skole. Praha : Karolinum, 2009.

*? Ptthoda in DVORAKOVA, M. Projektové vyucovéni v ceské skole. Praha : Karolinum, 2009. S.32
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se inspirovali wennetskou soustavou, daltonskym pldnem, projektovym a problémovym

vyuGovanim. V popredi byla vlastni aktivita zaka.”

Mezi dalsi propagatory této metody u nas lze zatradit pedagoga Rudolfa Zantu &i
Stanislava Vranu, jakozto ptedstavitele reformni pedagogiky. Jan Uher ovlivnil naSe
Skolstvi ve 30. letech 20. stoleti v oblasti ¢inné skoly a ¢innostniho vyucovani. Podobné
jako v pragmatické pedagogice se stala zédkladem c¢inné Skoly samocinnost a aktivita

ditste **

Po 2. svétové valce v nasem Skolstvi projektovd metoda upadad a znovu se s ni
setkavdme az v 90. letech 20. Stoleti, pficemz v tomto obdobi zpocatku museli ucitelé
¢elit mnohym nesndzim, které provéazely zatfazovani projektové metody do vyuky. Diky
vzdélavacim programiim Obecnd Skola a Narodni Skola se tato situace zlepsila.
Nejvétsim ptinosem vSak byl ptichod ramcovych vzdélavacich programii a tvorba
Skolnich vzdélavacich programt, kde byly projekty zatazovany. Projekty totiz umoziuji

v o v ’ w1z ’ r1o 25
naplilovani soucasnych vzdélavacich cilt.

2.2 Projektova metoda pvi praci ve skolni druZiné

Projektova metoda je jednou z vyu€ovacich metod, ale je mozné ji vyuzit také

pfi praci ve Skolni druZiné.

Ziasadami této metody jsou niZe uvedené aspekty:

a) Spontanni projekty jsou pro zaky mnohem cennéjsi, neZ pouhd teorie. VétSinou
s témito spontannimi projekty ptichazi pedagog.

b) Je dulezité znat dobte zaky. Pedagog, ktery své zaky nebude dobie znat, by mohl

pfipravit projekt, jeZ by se minul G¢inkem.

3 RYDL, K. Projektova metoda neni objevem dneska. Moderni vyucovani, 2004, roc. 10, €. 1, s. 2.
# MALACH, J. Teorie metodiky vychovy. 1. vyd. Praha : Univerzita Jana Amose Komenského Praha,
2007.
» DVORAKOVA, M. Projektové vyucovani v ceské skole. Praha : Karolinum, 2009.
17



¢) Obsah a organizace projektu by méla byt pedagogem dobie promyslena a to tak,
aby mohl ucitel v urcité ¢asti projektu ustoupit do pozadi a z tohoto pozadi
projekt Fidit, i kdyZ budou Z4ci samostatni.*®

d) Pedagog by mél mit schopnost ziskat zaky také pro projekty, jez sice nevznikly
z jejich projektu, ale jsou pro né€ pfinosné.

e) Motivaci zdka by méla byt radost z prace, ocenéni vysledkti, dosazeni tspéchu,
uspokojeni socidlnich potteb a dalsi.*’

f) Projekt je pedagogem pfipravovan pro zaky, nikoli pro nadfizené.

g) Ackoli neni projektova metoda vétSinovou zalezitosti, méli by mit z ni uzitek
vSichni.

h) Projekty do 8kol nesmi byt pedagogem vytvareny piilis slozité.*®

2.3 Vyhody a nevyhody projektové metody a projektii ve Skolni druZiné

Pokud se skola nebo pedagogové rozhodnou pro uziti projektové metody i ve
Skolni druzing, je tfeba vzdy zvazit, jaké vyhody a nevyhody s projektovou metodou

souviseji.

Vyhody projektové metody lze vidét v tom, Ze:

projektova vyuka obecné osvobozuje od ucebnic, ale vede k Cetbé specialnich
dél, k pozorovani fakti, z ¢ehoz pfi tvorbé celoro¢nich projektl ve Skolni
druZin¢ také vychazim,

upousti se od abstraktné logického systému a naopak se vede na zakladé¢
experimentl s riznymi vécmi k vytvafeni zdravych usudkd,

zdiiraznéna je hlavni myslenka problému,*

projekty vedou k zjednoduseni uc¢eni, poznavani,

diky projektu mtize dojit k zaziti urcité zkusSenosti,

projektova vyuka ptinési jedinci dobrou ptipravu pro jeho budouci povolani,
projekty nauci zaky hodnotit,

projekty dokazou spravné zvolenymi aktivitami dobie motivovat™®

* TOMKOVA, A, KASOVA, J., DVORAKOVA, M. Ucime v projektech. 1. vyd. Praha: Portal, 2009.
*"PETTY, G. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 2006.
2 COUFALOVA, J. Projektové vyucovani pro prvni stuper zdkladni $koly. Praha: Fortuna 2006.
» COUFALOVA, J. Projektové vyucovani pro prvni stupen zékladni skoly. Praha: Fortuna 2006.
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Pokud jde o nevyhody projektové metody, 1ze zminit napt. schopnost jedince byt
schopen v projektu pochopit danou latku, v ptipad¢ skolni druziny zase cil projektu ¢i
jednotlivou aktivitu, coz né¢ kazdy zék ihned zvladne. Dale je tfeba zminit ¢asovou
narocnou projektii, kterou jsou zatizeni nejvice pedagogové pfripravujici projekt.
Nevyhodou je také nezkuSenost pedagoga s projekty, s jejich tvorbou, s projektovou
metodou nebo naopak neschopnost zaka projekt pochopit, ¢i vyssi naroky kladené na

74ka na pfemysleni nad projektem.’’

2.4 Faze prubéhu resSeni projektu

Projektova prace je realizovana v né€kolika fazich, o kterych je pojednavano v

textu této podkapitoly.

Zamér

Vramci prvni faze projektu, kterou je zdmér, dochazi k definovani podnétu,
problému k feSeni, k ujasnéni smyslu projektu a ke stanoveni cile projektu. Jednotlivé
projekty pfitom mohou vzniknout pfipraven¢ a planovanég, nebo také zcela spontanné
zndhody, ze zdjmu zakd, apod. Pokud jde o téma projektu, to by meélo souviset

s probiranou latkou, s pfedmétem.

V této prvni fazi je potifebné prvni fazi se definuje podnét, problém k feSeni,
ujasiiuje se smysl projektu a stanovuji se cile projektu. Projekty mohou vzniknout
spontann¢ — ze z4jmu zakl, nahody, specifické motivace, nebo mohou vychazet od
ucitell z pedagogické situace. Téma projektu souvisi s latkou, presahuje vSak vice
predméti. V této fazi je potrebné dobie a ptfesné formulovat, pro¢ se ma projekt

uskutegnit a o co vlastné v daném projektu presné ptjde.”

* KRATOCHVILOVA, J. Teorie a praxe projektové vyuky. Brmo : PdF, MU, 2006.s.50

3 COUFALOVA, J. Projektové vyucovani pro prvni stuper zdkladni $koly. Praha: Fortuna 2006.

32 COUFALOVA, J. Projektové vyucovani pro prvni stupen zdkladni skoly. Praha: Fortuna 2006.
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Plan

Ve fazi planovani jsou vytyceny zakladni otazky nebo témata, které budou diilezita
pro projekt. Urcuji se typy cCinnosti umoznujici nalezeni odpovédi na tyto otazky.
Kromé toho je v této fazi zpracovano ¢asové rozvrzeni projektu, tzn. jak dlouhou dobu
bude dany projekt probihat, misto, na kterém se projekt uskutecni, potfebné pomiicky a
materidl, vymezeni ucastniki projektu. Planovani se Uc€astni zejména Zaci, jelikoz
projekt spada do jejich kompetence. Pedagog vSak vSe sleduje a muze zaky usmérnit

tak, aby byl dany projekt realizovatelny a aby splnil vSechny stanovené cile.

Doporucenim pro tuto fazi je vyuziti brainstormingu, pifi némz budou zapsany
veskeré podnéty pro feSeni projektu, rizné informacni zdroje, ndpady, navrhy na vystup
projektu, apod. Nasledn¢ je potieba, aby pedagog pomohl Zakiim utfidit navrhnuté

myslenky a posoudit tak, co lze, a naopak co nelze realizovat.

Faze planovani je skute¢né dileZitd. Je moZné fici, Ze do urcité miry je schopna

ovlivnit uspeSnost celého proj ektu. >

Brainstorming

Brainstorming vychazi z principu vyprodukovani co nejvétsiho mnozstvi népadi,
pfi¢emZ jejich uZitecnost bude posouzena az nasledovné. Diky brainstormingu lze
vytvofit tvofivé napady. Brainstorming Ize organizovat jako diskuzni metodu,

individualni vyuku, skupinovou vyuku, ale také jako projektovou vyuku.**

Provedeni

Pii realizaci samotného projektu se postupuje dle pfedem stanoveného plénu,
pficemz lze a nékdy je dokonce nutné proveést ur€ité¢ upravy. V této fazi je pedagog
v pozadi, v ptipadé potieby poradi, pomize nebo usmérni. V ramci této faze dochazi
k prezentaci, ve které dochazi k predstaveni vysledki prace. Tato prezentace miZe byt
jak tustni, tak pisemna. Vystupem projektu mize byt také prednaSka, PowerPointova

prezentace, vystava, vytvoreni casopisu, plakdtu, videozdznamu ¢&i internetovych

3 KRATOCHVILOVA, J. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: PdF, MU, 2006.
* MANAK, J., SVEC, V. Vukové metody. Brno: Paido, 2003.
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stranek, apod. Projekt se mlize prezentovat nejen ostatnim spoluzakiim ve tfid¢, ale také

7aktm jinych t¥d, rodi¢tim, vefejnosti, apod.*

Hodnoceni
Posledni fazi projektu je hodnoceni, na kterém se podileji nejen Zaci, ale také
vyucujici. V rdmeci tohoto hodnoceni dochazi k hodnoceni vSech etap projektt, nalézaji

se dalSi moZnosti feseni nebo postupil a vede se také k planovani dalSich projektt.

Hodnoceni muze probihat v pribéhu projektu a projekt hodnoti samotni zaci,
skupina i pedagog. Toto hodnoceni mtize probihat v diskusnim kruhu, kdy jsou détem
kladeny otazky, zda se jim projekt libil, co se jim v projektu nelibilo a co je ptipadné
nezaujalo. Hodnotit musi samoziejmée 1 pedagog, ktery by si mél klast otazky, zda
projekt splnil ocekavani, umoznil zadkiim poznavat nové véci nebo zda je vedl ke

vzajemné spolupraci.

PRAKTICKA CAST

3 Celoroc¢ni projekt ,,S Krteckem z pohadky do pohadky*

3.1 Uvod k projektu

Prvotni mySlenka vytvofit pro déti ve Skolni druzin€ celorocni projekt, zaméfeny
na pohadky, mé& napadla pfi praci asistentky pedagoga, kdy jsem se setkavala s tim, Ze
déti neznaji klasické pohadky, at’ uz z Vecernicku nebo z knih, Ze jim rodi¢e doma ani
pohadky nectou a bylo mi to 1 lito, protoze tyto pohadky by némély byt zapomenuty a
nahrazeny riiznymi komiksy s roboty a nestviirami. Kazdé dit¢ by podle mé¢ mélo mit
podvédomi o tom, ze existuje néjaky Rumcajs, Medvidek Pu nebo Bob a Bobek —

kralici z klobouku.

Utastnila jsem se $koly v ptirod, ale nikoliv vychovatelka, ale jako asistenka

holCicky, se kterou pracuji béhem celého roku. Na této Skole v ptirodé netvoftily

¥ MANAK, J., SVEC, V. Vukové metody. Brno: Paido, 2003.
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program samotné vychovatelky, ale instruktofi, které si Skola ptredem =zaplatila.
Program, a¢ byl bohaty, tak mi pfiSel pro déti nezajimavy, nemél zddnou formu, zadny
cil, nemotivoval déti, ale bylo to spiSe odpoledni ,.hrani“, détem se pouze vyplioval
volny Cas. Takto jsem si Skolu v pfirod¢ nepiedstavovala a jiz béhem pobytu jsem
zacala pfemyslet nad tim, jaké by to bylo pracovat jako vychovatelka s détmi v druziné
a vytvoftit jim celoro¢ni projekt, ktery by ,,vyvrcholil pravé na jiz zminéné Skole v

piirode¢.

Béhem svého piisobeni jako asistent pedagoga na ZS jsem byla na jedné akci v
zafizeni a to v Klokéanku, kde jsme spolecné s pani ucitelkou a s vedenim Klokanku s
détmi hrali na hfisti hry, vyrabély riizné vyrobky a probehlo celkem pekné odpoledne.
Dovedlo mé to k myslence zapojit do mého projektu i tyto déti a navazat spolupraci.
Kazdy mésic jsem proto do svého projektu vlozila i1 jednu akci s détmi z Klokanku, at’

uz to bude vylet do ZOO, vanocni dilnicky, karneval nebo oslava Dne déti.

3.2 Navrh projektu

Projekt ,,S Krteckem z pohadky do pohadky* je projekt na cely Skolni rok ve
Skolni druzing s nazvem oddé&leni Krteéci, uréeny pro 1. - 3. tiidu ZS. Druzinovy
projekt, kterym bude déti po cely rok provéazet pohadkova postava Krtecek, bude
zavrSen na Skole v pfirodé€ a to v mésici Cervnu, kdy se spolecné s Krteckem pfesuneme
s détmi na Skolu v pfirodé za Vecernickem, ktery nas béhem naseho pobytu seznami s
dal§imi pohadkami, at’ uz to bude vila Amalka, Rékosni¢ek nebo Makova panenka a

motyl Emanuel.

Ve svém projektu uvadim detailné u kazdého mésice ve Skolnim roce hry v
ptirodé, jelikoz ja osobné ptirodu miluji a myslim si, Ze se v poslednich letech tyto hry
Casto ste¢huji do uzavienych aredlt nebo hal a podle mé je to Skoda. V hale neni tolik
prostoru jako nékde na louce, v lese ¢i na htisti. Technicka ndro€nost her v ptirodé je pti
tom mald, ale rozmanitost je obrovskd. Mym cilem je podporovat v détech fantazii,

tvofivost, komunikaci a hlavné smysl pro humor a uméni hrat si.

22



3.3 Plan cinnosti v jednotlivych mésicich ve Skolnim roce

ZARI — Mach a Sebestovd

Mg¢sic zari bude mésicem zejména seznamovacim. Seznamovat se budou déti
z odd¢leni Krtecki mezi sebou, ja s nimi a spolecné se seznamime s projektem, ktery

jsem pro déti ptripravila na cely skolni rok.

Na zacatku mésice otevieme prvni Krteckovu pohadku vyluSténim kiizovky
s obrazky a tou bude Mach a Sebestova. Spole¢né si budeme s détmi béhem tohoto
mésice &ist zknihy Mach a Sebestova ve $kole, poslouchat pii odpocinkovych
aktivitich CD Mach & Sebestova - Nejlepsi dobrodruzstvi a nebo vybarvovat
omalovanky s motivy Macha a Sebestové. Vyrobime si spoleéné bryle, které nosi Mach,
masli Sebestové a utrzené kouzelné sluchatko ztéto pohadky. Spoleénou aktivitou
s détmi z Klokdnku bude vylet do ZOO v Brné. Chybét nebudou samoziejmé ani

pohybové hry a aktivity v ptirod¢.
Konkrétni hry:

Zvifeci pantomima

Rozvoj tvotivosti, komunikace a znalosti pfirody

Pomiuicky: karticky s nazvy riznych zvirat

> Prostiedi: kdekoli

> Pod&et hrada: 8 - 30

Casova naroénost: min. 30 min

Popis: Pii soutézi se kazdy pokusi nejméné jednou pantomimicky napodobit
urcené¢ zvife. Rozdélime se do nckolika menSich druZstev. Sedneme si do
velkého pilkruhu a postupné bude kazdy hra¢ pantomimicky predvadét zvirte,
které si vylosuje na karticce. VSechna druzstva sleduji pozorné prubeh
predvadéni. Mohou se spolecné radit, a jakmile zvife poznaji, ozndmi jejich
mluvéi jméno zvitete. Druzstvo, které nejrychleji fekne spravné jméno, ziskava

bod. Kazdé druzstvo smi hadat jen jednou. KdyZ se nepodaii uhodnout spravné
23



jméno béhem jedné minuty, karticka se odklada. Nastupuje dal$i hrac. Prvni
kolo kon¢i, kdyz se v predvadéni zvifat vystiidali vSichni hraci. Druzstvo s
nejvetsim poctem bodi vyhrava.

Bezpecfnost: Hned zpocatku navodime atmosféru, ve které nikdo nebude

kriticky komentovat pfedvadéné vykony.

Zviteci kviz

Rozvoj poznavani ptirody, tvofivosti a komunikace

Pomiicky: karticky s popisem vlastnosti zvifat — vlastnosti kazdého zvifete jsou
charakterizovany na 10ti karti¢kach, pro skupinu pfipravime charakteristiku péti
zvitat

Prostredi: kdekoli

Pocet hraci: 8 - 20

Casova naroénost: min. 30 min

Popis: Do kazdé skupiny ddme 50 karticek s popisy vlastnosti zvitat. Karticky
se zamichaji a kazdy si vybere 4-5 karticek. Na povel za¢nou vSechna druzstva
urCovat zvifata a skladat karticky do péti skupin. Za kazdé nepiesné pfifazeni
karticky se pfipocitdva 20 vtefin. Zvitézi to druzstvo, které vSe stihne v
nejkratSim case. Piiklad popisu vlastnosti Zzaby: Prostiednictvim kiize mohu
dychat a pit, Zivim se hmyzem, mam vlhkou kizi, na dvou nohdch mam plovaci
blany, samecci mého druhu véabi samicky zvuky, samicky ani samecci nebuduji
hnizda a vétSinou se nestaraji o mladé, mam Ctyfi o€i, dvé o€i a patef, jsem

zelend, ziji ve vodé 1 na suchu, v zimé& travim cas v bahn¢ na dné rybnika.

RIJEN - O Rumcajsovi

V mésici fijnu nds s détmi bude provéazet pohddka O Rumcajsovi. Sezndmime se

s pohadkou 1 postavami v ni, jako je Manka, Cipisek i Rumcajs. Pohadku otevieme

vylusténim kiizovky s obrazky, budeme si o ni spolecné povidat, Cist si z knihy O

Rumcajsovi a loupeznickém synku Cipiskovi, poslouchat CD - To nejlepsi z Rumcajse,

vybarvovat omalovanky s motivy Rumcajse, Manky a Cipiska a budeme v prubc¢hu
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meésice vyrabét svicny z dyni a pomerancti na Halloween. Spole¢nou aktivitou s détmi
z Klokanku bude v fijnu Halloweenska party, kterou nachystame ve Skolni télocvicnég. I

v fijnu budeme hrat hry, pfedevsim v ptirod¢.
Konkrétni hry:

Hlasy pfirody

» Rozvoj pozornosti a smyslového vnimani

» Pomiicky: papir a tuzka pro kazdého

» Prostiedi: louka, les, velkd mytina — pokud mozno daleko od obydli a
frekventovanych silnic

» Pocet hraci: § -30

Casova naro¢nost: min. 30 min

A\

» Popis: Hru mizeme zacit uvahou o tom, kdy jsme v poslednich mésicich byli v
pfirodé zcela sami a vnimali zvuky, které jsou kolem nds. MoZzna si ani
nevzpomeneme. Mnozi maji strach byt sami a potichu, proto i do pfirody chodi
se sluchatky ¢i pomyslnymi klapkami na uSich. Nyni mame c¢as naslouchat
ptirod€. Rozejdeme se po okoli na vzdélenost od sebe alespont 50 metrd. Nejlépe
tak, abychom na sebe ani nevidéli. Kazdy si pohodlné sedne, zavie o¢i a
posloucha zvuky ptirody. Zpév ptakd, Sumeéni stromt, zvuk zur¢iciho poticku,
bzukot vcely — to vSe za¢ne zcela zfetelné rozeznavat. Muze urcit smér, odkud
zvuky pfichazeji. Po péti az osmi minutéch se sejdeme a vyménime si zkuSenosti
ze svého pozorovani. Spole¢né ur¢ime, kolik riznych zvukd k nam za tak
kratkou dobu dolehlo. Ur¢ime smér, silu, malebnost. Popovidame si o zvucich,
které jsme slySeli poprvé v zivote. Shodneme se i na tom, Ze tu a tam do hlasi
pfirody pronikl rusivé zvuk civilizace. Na chvili, kdy jsme sedéli zcela potichu
na louce, budeme jest¢ dlouho vzpominat. To je hra, ve které miizeme soutézit
jen sami se sebou, se svoji pozornosti, trpélivosti a koncentraci smysli. Kazdy
hra¢ si vezme na své stanoviSté papir a tuzku. Zaposloucha se do zvukil z
pfirody a potém zkusi nakreslit zvukovou mapu mista, kde se nalézd. Muze

urcit, kdo urcité zvuky vydaval, a posoudit, zda se mu libily.
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Co do lesa nepatfi

A\

>

Rozvoj vnimani ptirody, pozornosti a paméti

Pomiicky: soubor riznych predméti nepatficich do pfirody a jejich seznam,
faborky oznacujici zacatek a konec sledovaného useku, papir a tuzky pro
ucastniky

Prostiredi: oznaceny asi 100m usek lesni péSiny, rozmisténé predméty do
vzdalenosti 2,5-3m na kazdou stranu od pé&Siny, ve vysi do 1,5m

Pocet hraci: 8 - 30

Casova naroénost: min. 30 min

Popis: Zijeme v dobé, kdy pomalu ztricime cit pro piirodni svét. Jdeme
prirodou a pomalu si zvykdme na predméty, které¢ v pifirodé¢ byt nemaji. Hra,
kterou nyni hrajeme, se snazi probudit naSe vnimani okolni pfirody a postavit se
na jeji ochranu. Hra zacind na pokraji lesni cesty a ukolem je projit vyznaceny
usek a pfi pomalé chiizi bedlivé pozorovat nejblizsi okoli. VSechny pfedméty, o
kterych se hra¢ domniva, ze do lesa nepatii, si zapamatuje. Po projiti (bez
zastaveni a mluveni) dostane od vedouciho papir a tuzku a sepiSe predméty,
které si zapamatoval. Po dopsani posledniho hrace vyvési vedouci seznam
pfedméti, které kolem cesty umistil a které evidentné do lesa nepatii. Kazdy si
vyhodnoti svoji uspésnost. Dale zjistime, kterych véci si nikdo nevsiml nebo je
zapomnél napsat. Vznikne z toho zajimava diskuse, jak viibec pfi chizi lesem
vnimdme své okoli. Moznd zjistime, Ze mnohé umélé véci jiz povazuje za
soucast ptirody.

Bezpecnost: Po hie peclivé posbirdme vSechny pfedméty a porovname jejich

pocet se seznamem.

LISTOPAD — Maxipes Fik

Listopad, mésic, kdy byva jiz sychravo, ale nas to s détmi neodradi a pfevazné se

budeme pohybovat venku. Ceka nas jiz tieti KrteCkova pohadka a to Maxipes Fik, se
kterou se seznamime jiz pii luSténi kiiZzovky, dale pfi ¢etbé z knihy Pfihody maxipsa

Fika nebo pfi poslechu CD - Maxipes Fik jde do svéta. Ani v listopadu nezapomeneme
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na tvofivou ¢innost a vyrabét budeme chnapky s motivy pejska. Spole¢nou aktivitou
s détmi z Klokanku bude akce ,,Malovani na chodnik®, kdy na Skolnim dvote budeme

kiidami malovat na chodnik. Zadani bude ,,Krtec¢ek a jeho kamaradi®.
Konkrétni hry:

Hra s vinémi

> Rozvoj smyslového vniméni a poznavani piirody

> Pomiicky: neprithledné kelimky podle po¢tu uvadénych viini, nasbirané vonici
prirodniny (jablko, ofechy, kastany, dievo, jehli¢i, hefmanek, houby, mata,...) a
jejich seznam, pasky na oci, papir a tuzka pro kazdého

>

Prostredi: hfisté, okoli Skol (nehrat v blizkosti aromaticych rostlin)

> Polet hraca: 8 -24

> Casova naroénost: min. 45 min

> Popis: Cich je pro mnohé Zivogichy Zivotné nezbytnym smyslem. Piedstavme
si, ze hraje velky vyznam i u takovych zivocicht, jako jsou velryby nebo motyli,
¢ichem si zjisti signdly na vzdalenost desitek kilometri. Do neprihlednych
kelimkid nasbirdme rtzné druhy pfirodnin. Uzavieme je a ocislujeme. Kazdy
bere postupné tyto ukazky a se zavienyma ocima pticichne. Pozna-li zdroj ving,
napiSe si k jeho Cislu nazev. Kdyz vSichni skon¢i testovani, zvetfejni vedouci
seznam vuni. Kazdy si muize ovéfit spravnost své volby. Vyhlasime 1
nejuspésngjsi ,,Cichace™. Hru s vinémi miZeme pojmout také jako soutéz
druZstev. Zvitézi to druzstvo, které spolecné uhodne nejvice vini.

> Bezpe&nost: Piedem si ovéiime moznosti alergické reakce ticastniki.

Hmatovy prazkum

> Rozvoj vnimani a poznavéni piirody

>

Pomiicky: dostatek krabic nebo neprihlednych sackt s ptirodninami, seznam
ptirodnin (oblasky, brambory, kaStany, ¢ocka, mech, §iSka, list), papir a tuzka
pro kazdého

> Prostiedi: kdekoli

> Podet hrada: 8 - 16

Casova naroénost: min. 30 min
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> Popis: Hmat je smysl, ktery ndm dodava informace o tvarech okolniho svéta.

Dovede pievzit i nékteré funkce zraku. Existuji zvlasté nadani lidé, ktefi
dovedou rozliSovat rukama nejen tvar, ale i barvu. Provéfime své hmatové
schopnosti v jednoduché hie. Pfed nami lezi krabice nebo sacky, ve kterych jsou
ukryty piirodniny. Nasim tkolem je hmatem prozkoumat obsah jednotlivych
krabic nebo sackl a poznat, co je v nich uloZeno. Vysledky svého prazkumu
zapiSeme k Cislu krabice. Na konec si vysledky srovname se seznamem
piipravenym vedoucim hry.

> Bezpecnost: Pro poznavani nevolime pfedméty, které by mohly nékoho poranit.

PROSINEC — Kiemilek a Vochomiirka

V prosinci nas s détmi ¢ekd dobrodruzstvi s Kiemilkem a Vochomirkou, coz
zjistime na za¢atku mésice vyluiténim kiizovky s obrazky jako kazdy mésic. Ceka nas
krasny pfedvénocni Cas, budeme vyrdbét vanocni svicny, ozdoby a vénce z pfirodnin,
budeme si ¢ist z knihy Pohadky z patfezové chaloupky, vybarvovat omalovanky
s motivy Kiemilka a Vochomurky a pokud to poc¢asi dovoli, zahrajeme si i né¢jaké hry
v prirod¢€. A co pokud bude snézit? Musi snézit, protoze v planu mame vyrazit spole¢né
s détmi z Klokénku na nejblizsi kopec bobovat a sanikovat. Pozveme je také na vanocni

dilnicky.

Konkrétni hry:

Unik z bludi§te

Rozvoj komunikace, feSeni problému a spoluprace

Pomiicky: dlouha pevna $itlira asi 100m, pasky na o€i pro vSechny hrace
Prostredi: vzrostly prichodny les

> Poéet hrada: 10 - 20

Casova naroénost: min. 45 min

Popis: Piiprava — ve vzrostlém, prichodném lese napneme mezi stromy S$ilru
tak, ze se Casto kiizi. Konec $iliry znamend vychod a je oznacen igelitovym
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sackem naplnénym listim. Nacrt ukazuje jeden z moznych zptsobii konstrukce
bludisté. Ocitli jsme se ve spleti ulicek a snazime se co nejrychleji nalézt
spravny vychod. Mame zavazané o¢i a smime se pohybovat jen kolem Sitry.
Smér mizeme ménit jen u stroml a nebo tam, kde se Snury kiizi. Kazdy ze
skupiny se ocitl na jiném misté bludisté a snazi se najit vychod samostatné, bez
dorozumivéni s ostatnimi. Ti, ktefi z bludisté vysli, si sundaji Satky a tiSe, bez
mluveni pockaji do konce hry.

> Bezpeénost: Odstranit suché vétve v oblasti oéi.

LEDEN - Bob a Bobek

V mésici lednu otevieme spolecné po vanocnich prazdninach pohadku Bob a
Bobek, budeme si Cist z knihy Bob a Bobek jedou na hory, navdzeme povidanim o
horach, budeme poslouchat z CD Bob a Bobek - Kralici z klobouku, vyrobime si ¢epice
a klobouky s riznymi motivy z papiru. S détmi z Klokanku se tentokrat vyddme do
Saleska, kde je kluzisté a zabruslime si. Hry, které budeme v lednu hrat, budou ptevazné

v mistnosti, tedy ve tiidé.
Konkrétni hry:

Kdyz dva délaji totéz

Rozvoj komunikace a intuice

Pomuicky: list papiru, piipadné paska na oci pro kazdého
Prostiedi: kdekoli

Pocet hraci: 8 - 30

Casova naroénost: min. 15 min

YV V V V V V

Popis: Kazdy dostane list papiru a zavaze si o€i. Vedouci hry dava pokyny,
které¢ postupné vykondvame: slozime papir na polovinu, utrhneme levy roh,
sloZzime papir po druhé na polovinu, utrhneme pravy roh, sloZime papir po tieti
na polovinu, uprostfed slozeného papiru vytrhneme maly kus. Po dokonceni
otevieme o¢€i a rozbalime papir. Pokud jsme vnimali a provadéli pokyny stejné,
méli by byt diry v papiru na stejnych mistech.

Zivé zrcadlo
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Rozvoj komunikace, feSeni problému a tvofivosti
Pomiicky: zadné

Prostiedi: volna plocha bez piekazek

Pocet hraci: 8 - 30

Casova naroénost: min. 15 min

VYV V V V VY

Popis: To, co nyni piedvedeme, se bude podobat pantomimickému piedstaveni,
a to hlavné pro nezucastnéné divaky. Rozdélime se do dvojic. Jeden z dvojice
predvadi nejriiznéjsi pohybové kreace, vCetné mimiky, a druhy se snazi jeho
pohyby i mimiku napodobovat. Vzijemné se nedotykaji. Po jedné az dvou
minutdch si vyméni role. Zaméteni hry vyzaduje nékolikerou zménu dvojic.

Miuzeme dévat ndméty, co se ma ve dvojici predvadet.

UNOR - Pat a Mat

Unor je mésic masopustu a karnevalu. Unorem nas provede pohadka Pat a Mat,
zahrajeme si hry a to dle pocasi, bud’ v pfirodé¢ nebo ve tiidé, budeme se divat na
jednotlivé dily, ¢ist si z knihy Pat a Mat dokazou vSechno, poslouchat CD - Pat a Mat ...
A je to!, vybarvovat omalovanky a spolecné si vyrobime masky na pfipravovany

karneval, na ktery pozveme 1 déti z Klokanku.
Konkrétni hry:
Pieddvana

Rozvoj spoluprice a feSeni problému

Pomiicky: pfedméty pro predavani

> Prostredi: kdekoli

> Poé&et hradi: 10 - 30

Casova naroénost: min. 30 min

Popis: Skupinu rozd€lime na dvé stejné pocetna druzstva, ktera si stoupnou do
fady proti sobé. Hraci kazdého druzstva se vzajemné zaklesnou v loktech a
pfedavaji si na Cas nékolik predmét. Vedle prvniho hrace lezi micek, kamen,
Siska, dfivko, cyklisticka lahev. Ten na povel vedouci postupné zveda volnou

rukou predméty a poklada je na dlan svého souseda, ktery je posila dale, az
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dojdou k poslednimu. Ten je polozi vedle sebe. Druzstvo, které nejrychleji

pfemisti vSechny pfedméty, vyhrava.

Zivé stavby

> Rozvoj spoluprice a koncentrace
> Pomiicky: 74dné
>

Prostredi: louka nebo travnaté hiisté

> Podlet hrada: 8 - 24

Casova naro¢nost: min. 30 min

Popis: Ucastnici akce se na chvili stanou sochafi &i architekty. Rozdéli se do
malych skupin po péti az osmi osobach. Jejich ukolem bude vytvofit ze svych t¢l
konstrukei, ve které se vSichni musi vzajemné dotykat nékterou ¢asti téla a ktera
se bude podobat néjakému predmétu. Tvofivosti jsou dvetfe oteviené. Lze
vytvofit strom, letadlo, most, stil a zidli a jiné utvary. Dilezité je, aby
zékladnimi stavebnimi dily byla téla viech zu¢astnénych hract. Uspésnost

posuzuje vedouci nebo hraci z jiné skupiny.

BREZEN — Medvidek Pui

VétSinou je bfezen uz takovym piipravnym mésicem na Velikonoce, piipadné uz
Velikonoce slavime piimo v bfeznu. S détmi piipravime velikono¢ni dilnicky a
pozveme své kamarady z Klokénku, aby si s nami néco pékného vyrobili. I v bfeznu
otevieme pohadku vyluSténim kiiZzovky s obrazky a nyni to bude Medvidek Pi. Budeme
si spole¢né €ist z knihy Rok plny svatkti s Medvidkem Pu a poslouchat CD Medvidek
Pu. Nachystdna bude pro déti spousta omalovanek a pracovnich listi s motivy
Medvidka Pu a jeho kamaradi a vyrobime si spole¢né i krabi¢ku na cukrovinky. Hrat

budeme hry ptevazné v ptirode.
Konkrétni hry:

Viéleni sudu

> Rozvoj koordinace
> Pomiicky: 74dné
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Prostredi: rovny travnaty svah

Pocet hraci: 6 — 30

Casova naroénost: min. 15 min

Popis: Vytvofime dvé skupiny a uspofddame Stafetové valeni suda. Na strani
oznacime usek, ptes ktery je tfeba co nejrychleji valet sudy. Za cilovou ¢arou se
okamzité zvedneme, bézime do kopce a predame Stafetu dalsimu.

Bezpecnost: Kontrola povrchu svahu. Odstranit kameny. Cviceni je nevhodné

pro déti trpici zavratémi.

Béh s obrucdi

Rozvoj koordinace a télesné kondice

Pomiicky: minimaln¢ dvé obruce, dva koliky na pohanéni obruce

Prostiedi: rovna polni nebo lesni cesta, louka, hfisté, startovni ¢ara a 2 mety ve
vzdalenosti 20m od ni

Pocet hraci: 6 - 30

Casova naroénost: min. 15 min

Popis: Kazdy si vyzkousi techniku pohanéni obruc¢e samostatn¢. Kdyz vsichni
prvni krok zvladli, zkusi s obru¢i zavodit. Vytvotfime dv€¢ druzsta. Kazdé
dostane obru¢ a pohédnéci kolik. 20m pted druzstvem je meta, kterou kazdy s
obru¢i obéhne, vrati se za startovni ¢aru a predd kolik a obru¢ dalSimu
zavodnikovi. Obru¢ pohani jen kolikem. Dotek rukou a pad obru€e na zem je
penalizovan deseti vtefinami. Obruc je stale pod kontrolou zavodnika. Obruce se

smi dotknout rukou jen za startovni ¢arou.

DUBEN - Vielka Mdja

V dubnu nam jiz vSe kvete, budeme se tedy v projektu vénovat jarnimu tvofeni a

to s pohddkou Vcelka Maja. Budeme vybarvovat omalovanky, vytvofime si vcelky

z rulicek od toaletniho papiru, Cist budeme z knihy Vcelka M4ja a jeji dobrodruzstvi a

budeme chodit do pfirody hrat hry. V dubnu nés cekaji jarni dilnicky se sdzenim

ruznych kvétin a bylinek spole¢né s détmi z Klokanku.
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Konkrétni hry:

Vénedéek pampelisek

> Rozvoj komunikace, spolupréace a tvofivosti
> Pomiicky: 30m horolezecké lano
>

Prostredi: hiisté s prekdzkami

>  Polet hraca: 12 - 16

> Casova naro¢nost: min. 30 min

> Popis: Na horolezecké lano se €lenové skupiny piivazou za zapésti ve
vzdélenosti asi jeden metr od sebe a vytvofi spolecné uzavieny kruh. Nasledn¢
pfechazeji k vybranym piekazkdm. Kazdou z nich musi pfekonat, feSeni a
zpusob zévisi na domluvé a shodé¢ v ramci celé skupiny. Postupné zadava
vedouci skupin€ t€zsi a t&€zsi tikoly.

>

Bezpecnost: Domyslet zadavani tkold. Prizpisobit tomu prostfedi, pomicky,

dopomoc a zachranu.

KVETEN — Pepek namoinik

Kvéten budeme s détmi travit hlavné venku, v pfirodé nebo na dvofe Skoly.
Otevieme si pohadku Pepek nadmoinik, spolecné nacvi¢ime tanecek ,,Namoinicka“
podle DVD ,,Cvi¢ime s MiSou* , budeme vybarvovat omalovanky a pracovni listy
s namoinickou a piratskou tématikou a spole¢né vytvotime ,,Vzkaz v lahvi®“. Spolecnou
aktivitou s détmi z Klokénku bude dopravni soutéz se zaklady prvni pomoci, kterou pro

nas piipravi Zaci 8. a 9. ro¢nikl ZS.
Konkrétni hry:

Malovani tricek

> Rozvoj tvofivosti, fantazie a zru¢nosti

> Pomiicky: bild bavinéna tri¢ka s kratkymi rukavy, barvy a fixy na textil, $tétce,
kelimky na vodu, cisté papiry a tuzky, kousky krabic k vytvofeni palet,
novinovy papir k podlozeni tri¢ek

>

Prostiedi: kdekoli — ve tfidé, na dvore
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>

Pocet hraca: 12 — 36

> Casova naroénost: min. 120 min

> Popis: Pfed malovanim tricek vysvétlime, jak zachazet s barvami. Navodime
atmosféru tvaréi dilny. UkaZeme n&jaky zajimavy vzor. Ugastnici samostatné
zpracovavaji své ndméty z pohadek za cely rok. Jakmile je tricko namalované,
nechdme ho schnout. Jsou-li v§echna tricka namalovana a usuSena, usporadame
z nich malou vystavu.

Velké hledani

> Rozvoj tvofivosti, spoluprice a poznavani piirody

> Pomiicky: seznam véci - ptirodnin, které se maji hledat

> Prostiedi: okoli $koly

> Poé&et hrada: 8 - 30

> Casova naro¢nost: min. 30 min

> Popis: Vytvoiime n&kolik mensich skupin. Kazdé skupiné pfeddme seznam
véci, které ma v daném cCasovém useku posbirat a predlozit k posouzeni
vedoucimu. Po uplynuti ¢asu vedouci hodnoti pfinesené sbéry a srovnava
nekteré¢ polozky. Na zdvér mizeme posoudit kvalitu sbéru, znalosti pfirody a
rychlost splnéni ukolu.

>

Bezpecnost: Pfi této i pfi podobnych hrach klademe ucastnikiim na srdce, ze v

zadném piipad€ nesméji pi1 hie poSkozovat ptirodu.

CERVEN - SVP ,,S Vecernickem z pohddky do pohddky*

Mgésic Cerven je jak pro ucitele, tak pro Zaky, mésicem stresujicim, jelikoZ se

uzaviraji klasifikace a tak by se déti mély ve Skolni druziné hlavné odreagovat, bavit se
a tesit se na prazdniny. V Cervnu vyvrcholi celoro¢ni projekt a to Skolou v pfirode,

kterou si spole¢né€ uzijeme.
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Samoziejmé nebude ani v cervnu chybét spolecnd aktivita s détmi z Klokanku,
oslavime spolecné Den déti a to v prostorach sSkolniho dvora, kde spole¢né s
kolegynémi z ostatnich odd¢€leni Skolni druziny pro dé€ti pfipravime rizné soutéze a hry.
Chybét nebude ani zavérecna diskotéka a obcerstveni, se kterym nam pomohou rodice

déti z oddéleni Krtecka.

Béhem mésice si spolecné zopakujeme aktivity a a hry, které jsme s détmi hrali

béhem celého Skolniho roku, zopakovani pohddek je samoziejmosti.

3.4 Skola v pFirodé s ndzvem ,,S Vecernickem z pohddky do pohddky“

Na skole v pfirod¢ vyuzijeme dovednosti nabyté bcéhem Skolniho roku,
zopakujeme si rizné hry a zazijeme spoustu nového. V den piijezdu do rekrea¢niho
arealu déti rozdélime do jednotlivych pokojii a samoziejmé také do tymd, které budou
dva — tym Cervenych a zelenych. Nasledovat bude spole¢na prochazka po okoli a také
po aredlu, se kterym se seznamime. Pro déti nachystdm mapu ,,S Vecernickem z
pohadky do pohadky, kterou spolecné vyvésime ve spolecnych prostorach jidelny. Déti
si s sebou na Skolu v prirod¢ privezly bilé tricka, ktera spole¢né nabarvime, konkrétné
nastfikdme barevnym sprejem a mezitim, co budou tricka schnout, zaloZzime s détmi
denicky, které si ze Skoly v ptfirodé¢ odvezou. Do téchto denickii budou déti kazdy den
lepit jednu nalezenou a poznanou pohadku z Vecerni¢ku a také si ji poté v deniku
vybarvi. Kazdy den k dané pohadce déti napisi i jednu vétu o tom, co ten den zazily.
Jakmile tricka uschou, déti si na pfedni stranu tri€¢ka obkresli cernym fixem na textil
Vecernicka a na zadni stranu jim napiSeme nazev mista, kde se nachazime, datum a

nasledné si mezi sebou rozdaji podpisy.

Kazdy dalsi den za¢neme budickem, kdy z reproduktoru zazni melodie, kterou
spolecné s détmi vybereme. Nasledovat bude rozcvicka, kterou kazdy den povede ten,
kdo zrovna bude chtit. Samoziejmé budu rada, pokud se vSichni vystfidaji. Po snidani
bude nasledovat dopoledni vyuka, kterou zajisti pani ucitelky a ja budu mit cCas, ktery

vyuziji na ptipravu odpoledniho a vecerniho programu pro déti.
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Béhem pobytu budou déti plnit ukoly od Vecernicka a nasledné objevi jednu
pohadku z Vecernicku. Aktivitami od Vecernicka bude napt. malovani Vecernicka na
tricka, vyroba Vecerni¢kovy &epice z novin, hra Sifrovana — vyskog, tleskni, olympiada,
vyroba medaili, celodenni vylet, hra s pismenky, hra s faborky, hra schované predméty,
a jiné. Kazdy vecer bude pro déti nachystdn program. V planu je taborak, pévecka

soutéz Vecernicek hled4 Superstar, pyzamkova diskotéka a také stezka odvahy.

Posledni Sesty den skoly v pfirod€ probéhne zavére¢né vyhodnoceni celé skoly v
piirod¢ cestou za pokladem od Vecernicka, kdy kazdé dit¢ najde néjakou vécnou
odménu, kterou si odvezeme domi. Vécné ceny do pokladu budou od rodictu ¢i
sponzorti. Nasledn¢ se odebereme na louku u aredlu, kde se vyfotime a to at' uz

spole¢n¢, v tymech nebo ve skupinkach.
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Z.avér

Ve své praci jsem predstavila zavedeni projektu do Skolni druziny na cely Skolni
rok a zaroven jsem se projektovou metodou zabyvala 1 teoreticky a to vysvétlenim
jednotlivych pojmi, fazi a vyhod ¢i nevyhod. Konkrétné jsem v praktické ¢asti své
prace uvedla celoro¢ni projekt ve skolni druziné s nazvem ,,S Krteckem z pohadky do
pohadky* a také zavér tohoto projektu, coz je Skola v pfirod¢ se svym vlastnim tématem

ato ,,S Vecernickem z pohadky do pohadky*.

V¢étim, ze pro nékteré déti budou pohadky z Vecernicku, kterymi je Krtecek po
cely rok bude provéazet novinkou, ale nékteré déti je budou jiz znat, at’ uz z televize
nebo z knizek, které jim napft. rodice predcitaji. Stejné tak vétim, ze aktivity a hry, které
jsou soucasti projektu budou pro déti zajimavé a pro nékteré déti nové, nepoznané,

budou si je pamatovat a bude to pro né zazitek.

Timto projektem bych rada poukdzala na to, Ze pobyt ve Skolni druziné¢ nemusi
byt jen vyplnéni volného €asu nez si pro dité ptijde rodic, ale ze diky aktivitdm a hram,
které jsou soucasti projektu se déti nau¢i mnoho nového, budou spolu Iépe
komunikovat, spolupracovat spolu a udrZzovat kamaradstvi. Také spoluprice s
Klokénkem bude pro déti velkym piinosem a to at’ uz pro déti ze Skolni druZiny, tak i

pro déti z Klokanku, ktefi ziskaji nové kamarady a mozna i vzory.

Tvorba projektu samotného i psani teoretické ¢asti mé prace ma pro mé i osobni
ptinos, jelikoZ jsem se seznamila s odbornou literaturou, kterd souvisi jak s praci
vychovatelky ve Skolni druzin€, tak s projektovym vyucovanim. V odborné literatuie
jsem naSla spoustu inspirace pro mé budouci ptlisobeni ve Skolni druziné jako

vychovatelka.
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Vyhléaska ¢ 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, Skolnim, stifednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zédkon), ve znéni pozdéjsich predpisii

Piilohy

Ptiloha ¢. 1 — hraci plan na cely skolni rok ,,S Krteckem z pohadky do pohadky*

Piiloha &. 2 — hraci plan ,,S Veéerni¢kem z pohadky do pohadky“ na SKOLU V
PRIRODE

Ptiloha €. 3 — vytvarné zpracovani Krtecka a jeho kamarada
Ptiloha ¢. 4 — aktivita - malovani na chodnik
Ptiloha ¢. 5 — kiizovka k ,,otevieni* pohadky

Ptiloha ¢. 6 — pracovni ¢innost — vyroba obrazku z 1ékatskych $patli s technikou

decoupage
Ptiloha ¢. 7 — pracovni ¢innost - Velka
Ptiloha ¢. 8 — motiva¢ni dopis pro rodice a déti na Skolu v ptirodé

Ptiloha ¢. 9 — diplom od Vecernicka ze Skoly v ptirodé
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Priloha ¢. 3

Priloha ¢. 4
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Priloha ¢. 6

Priloha ¢. 7

43



Piiloha ¢. 8

Skola v piirodé - 2.roénik Z5

,,S VECERNICKEM Z POHADKY DO POHADKY"“

Tyden plny pfekvapeni, pohody, soutézi a pohadkovych aktivit s Vecernickem a jeho pohadkami.
Vecdernicek totiz mame radi viichni, at uz velci nebo mali.

Kouzelny chlapedek s papirovou éepickou nas provede celym pobytem svymi vzkazy a dopisy. Kazdy
den se déti dozvi, co pékného je druhy den ¢eka a jakou pohadku, kterou Vecernic¢ek poztracel,
musi najit.

Program bude pfripraven jak ,suchy” pfi sluneéném pocasi venku v pfirodé, tak i tzv. ,mokry” pFi
neprfiznivém destivém pocasi. Podrobny program je nyni prekvapeni, nebudeme jej odtajnovat, ale
alespon pro predstavu - nebude chybét tradicni faborkovana, prochazky prirodou, pohybové hry v
prirodé, plnéni ukoli od Vecernicka a to vidy v tymu/druistvu, promitani pohadek, pohadkova
olympiada, pyZamkova diskotéka nebo Vecernickova pévecka soutéi ,Vecernicek hleda
superstar”,

Cely tyden si déti povedou , Pohadkovy denik®, do kterého budou lepit, malovat, zapisovat a ktery
si také amozrejmé odvezou domd. Zavérem pobytu na $kole v pfirodé bude cesta za pokladem,
kde by déti mély najit néjaké odmény od Vecernicka za jejich pomoc s hledanim jeho poztracenych
pohadek.

Co si vzit s sebou na pohadkovou cestu s Vecernickem?
— bilé tricko, nejlépe bez loga ¢i napisu— bude pouiito na vyrabéni
— noviny /nesmi byt ¢asopis, ale klasické noviny napf. MF dnes/ - bude pouZito na vyrabéni
— lepidko, ntzky, pastelky, fixy, tuzku — je potfeba, aby kazdé dité mélo svoji ,vybavicku”
— maly sesit A5 bez linek — bude pouZito na ,,Pohadkovy denik”
— oblibené pyZzamo — na pyZamkovou diskotétku

Prosime rodice, aby se stali pomocnikem Vecernicka a ti, ktefi mohou a zaroven by chtéli pfispét
néjakou drobnosti détem do zavérecného pokladu, aby pred odjezdem na skolu v pfirodé néjaké
drobnosti donesli pani ucitelce. MzZe se jednat at uz o sladkosti, tak o reklamni pfedméty napf.i
firemni predméty typu klicenka, balonek, omalovanka, samolepky a jiné — napaditosti se meze
nekladou :) Vecernicek tyto drobnosti poté rozdéli mezi viechny déti jako odménu.
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Piiloha ¢. 9

za zvlddnuti v3ech (kol& od VECERNICKA
na £kole v prirodé v terminu .

V Hutisku-Solanci dne
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