Zaklady specialni pedagogiky
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Zaklady specialni pedagogik

+ Somatopedie - soma=

+ védni obor speciaini pedagogiky, ktery se zabyva wychovou,
vzdélava a pracovnim uplaménim télesné a zdravotné
postiZzenych jedi

S se plvodné nazyvala defektologie ortopedicka. Tento termin
se zatal pouZivat roku 1946, kdy zacalo na UK studium
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- Somatopedie - soma= télo, paideia = vychova

- védni obor specialni pedagogiky, ktery se zabyva vychovou,
vzdelavanim a pracovnim uplatnénim télesné a zdravotné
postizenych jedincu

- S se puvodné nazyvala defektologie ortopedicka. Tento termin

se zacal pouzivat roku 1946, kdy zacCalo na UK studium

specialni pedagogiky. Termin somatopedie zavedl| tamtéz prof.
FrantiSek Kabele roku 1956.

- Clovék s omezenim hybnosti

F Omezeni hybnosti: ﬂ



Historie

- 1913 — otevien Jedlicklv Ustav pro zmrzacelé v Praze. (Prof.
MUDr. Rudolf Jedlicka)

- FrantiSk Bakule (1877-1926) a od roku 1920 feditel ustavu a
Skoly

- 1919 - brnénsky Ustav pro OsTP - Kocianka - feidtel Jan CHlup




TP (vady pohyboveho (svaloveho), nosneho (kosterniho) nebo
nervoveho Ustroji, jestlize se projevuji narusenou hybnosti a
jestlize Clovéka omezuji v UCasti na jeho prirozenych zivotnich
aktivitach)
TP - vrozené ( DMO, spina bifida)
- Ziskane
- poO Urazu - amputace, obrny, po Urazech patefe a mozku,
- PO hemoci - po roztrouseneé skler6ze, svalove dystrofii,
artritidach

Déleni:

centralni (mozek, micha) a periferni obrny |
deformace (ziskané vady, napr. progresivni svalova dystrofie,
skolidéza);

amputace a malformace (malformace jsou vrozené deformace,
napr. amélie, kongenitalni dysplazie kycelniho kloubu, resi
protetika




Obrny centralni a periferni

Obrny: zavazne, casto kombinované
postizeni Cloveka, tykaji se centralni a
periferni nervove soustavy.
Byvaji Casto pricinou i tézkeé celozivotni
invalidity.
Dlsledky v somatické oblasti :

— castecna ochrnuti

- uplna ochrnuti




Traumaticke obrny

Jako nasledek Urazu, ktery zpusobuje bud' oteviené nebo
uzaviené poraneni hlavy
Poranéni hlavy

- Otfes mozku ( komoce ) — lehky, stfedni a tézky

- Stlaceni mozku ( komprese )

b
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Omezeni hybnosti:

Primarni

- zasazena vlastni pohybova schopnost ¢lovéka v dusledku
naruseni svall, kosti, Slach, kloubl nebo nervové soustavy
(teélesného postizeni)

Sedkundarni

- dochazi k naruseni PS ¢lovéka nepfimo v disledku rtznych
onemocneni nebo zdravotniho oslabeni. U fady
onemocnéni je vyzadovan klid na IGZzku nebo jsou
kontraindikované mnohé pohybové aktivity. Nemocny muze
potom na socialni drovni pocitovat podobna omezeni jako
Vv pripadé télesneho postizeni.




Porucha rovnovahy organismu s prostiedim, pficemz
vznikaji anatomicke a funkCni zmeény v organismu
(Kabele, 1992; Jonaskova, in Mdller, 2001).

Z hlediska somatopedie neni nemoc povazovana jen
za biologickou odchylku, ale za typ socialniho
znevyhodnéni (Bendova, Renotiérova, 2005).

- kratkodobeé (akutni): infekCni onemocneni

- dlouhodobe: epilepsie, svalova
dystrofie, nadorova onemocnéni, benigni nadory




DMO - détska mozkova obrna

- zavazneé centralni onemocneni

- vznika pred narozenim, pfi porodu nebo tésné po ném

- cca 50 — 60% vyskytu ze vSech pohybovych poruch

- typicka je télesna neobratnost, nerovnomeérny vyvoj, zvysSena pohyblivost a neklid,
nesoustredenost, tekavost, nedokonalost vnimani a nedostatecna predstavivost,
pfekotné a impulzivni reakce, stfidani nalad a vykyvy v dusevni vykonnosti,
opozdény vyvoj feCi a feCove vady

Formy DMO:

- 1) Spasticka - 3x CastéjSi

- hemipareticka - obrna horni i dolni koncetiny %2 téla

- dipareticka - vétSinou dolni koncetiny

- kvadrupareticka - vSechny 4 koncCetiny

- 2) Nespasticka

- hypotonicka -chaba obrna, vyraznéjsi byva na DK, vyskytuje se u kojencli a kolem
3. roku véku se méni ve formu spastickou nebo dyskinetickou

- dyskineticka(drive extrapyramidova)

- - nepotlacitelné mimovolni pohyby

- mozeckova - vyskytuje se vzacneé, snizeni svalového napéti

- infekEni onemocnéni, objevovalo se hlavné u déti v predskolnim
veéku a zanechavalo trvalé a Casto velmi tézké nasledky zlikvidovana v r. 1958
Sabinovou vakcinou




Lehka mozkova dysfunkce

(LMD), ADHD

- encefalopatie

- lehci typ poruchy CNS, asi 3% déti,
predevsim chlapci

- oslabeni schopnosti a vlastnosti
psychickych funkci zodpovednych za
Fizeni, kontrolu, requlaci, koordinaci a
integraci chovani

- projevy: psychomotoricky neklid,
psychicka instabilita, zmény nalad,
impulzivni jednani

- prognoza: hyperaktivita se upravuje

v puberte, poruchy pozornosti pretrvavaji
v 50% do dospélosti, emocni labilita, niZsi
aspiracni uroven, precitlivelost




Hyperaktivita, nevydrzi potichu ani sedét, neklid, Casto i behem spanku
(, hndno motorem®). Psychomotoricky neklid.
Diskoordinace ( pohybova neobratnost).

Impulzivni jednani ( bezmysSlenkovité stridani Cinnosti, problémy
S organizovanim prace, vyrusuje, potize pri zmenach ve hre).

Psychicka instabilita, zmény nalad a sily reakci .

Nékdy pricinou SVPU a poruch chovani.

Prognodza:

Hyperaktivita se vétSinou s pubertou upravuje.

Poruchy pozornosti pretrvavaji cca v 50% do dospélosti.
Citové poruchy se pretvareji na neurotické, psychopatické a
psychoticke.



- Liga vozickaru o.s.: www.ligavozic.cz

- Centrum Paraple: www.paraple.cz

- Ceska asociace télesné handicapovanych A
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(malformace)
https://www.facebook.com/ricarfx/videos/1061 709333869059/

Liga vozickard o.s.: www.ligavozic.cz

Centrum Paraple: www.paraple.cz

Ceska asociace télesné handicapovanych sportovcl: www.caths.cz (soucasny
¢len Ceského paralympijského vyboru)

Unie Roska (Ceska multiple sclerosis spole&nost): www.roska.cz (pacienti

s roztrouSsenou mozkomisni sklerézou)

Spolek Trend vozickar(: www.trendvozickaru.cz (Olomouc)

Spolecnost ,E“: www.spolecnost-e.cz (pacienti s epilepsii)

Svaz diabetik(: www.diabetes.cz

Spolenost pro mukopolysacharid6zu: www.mukopoly.cz a dalSi. (méli byste
znat alespon nékolik organizaci + komu jsou urCeny).




Pomucky




Rozsirujici literatura:

- SVARCOVA, |. Mentélni retardace. Praha : Portal, 2006. ISBN 80-7367-060-7.

- PIPEKOVA, J. Osoby s mentélnim postizenim ve svétle souc¢asnych edukativnich
trendd. Brno : MSD, 2006. ISBN 80-86633-40-3.

- VALENTA, M., MULLER, O. Psychopedie. Praha : Parta, 2003. ISBN
80-7320-063-5.

- ENDOVA, P. - RENOTIEROVA, M. Somatopedie pro vychovné pracovniky. 1. vyd.
Olomouc: VUP, 2005. 56 s. ISBN 80-2441-097-4.

- FRIEDLOVA, K. Bazaini stimulace v zakladni oSetiovatelské péci. 1. vyd. Praha:
Grada, 2007. 168 s. ISBN 978-80-247-1314-4.

- HRUSKA, J. Komplexni systém vychovné vzdélavaci péce o déti a mladistvé s
telesnym postizenim. 1. vyd. Praha: Septima, 1997. 118 s. ISBN 80-85801-47-7.

- MULLER, O. et al. Terapie ve specialni pedagogice. 1. vyd. Olomouc: VUP, 2005.
295 s. ISBN 80-244-1075-3.

- OPATRILOVA, D. Pedagogicka intervence v raném a predskolnim véku u jedinc( s
détskou mozkovou obrnou. 1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2003. 52 s.
ISBN 80-210-3242-1.

- OPATRILOVA, D. - ZAMECNIKOVA, D. Somatopedie — texty k distanénimu
vzdélavani. 1. vyd. Brno: Paid, 2007. 123 s. ISBN 978-80-7315-137-9.

- VITKOVA, M. Somatopedické aspekty. 2. vyd. Brno: Paido, 2006. 304 s. ISBN-10:
80-7315-134-0.




Zaklady specialni pedagogik

+ Somatopedie - soma=

+ védni obor speciaini pedagogiky, ktery se zabyva wychovou,
vzdélava a pracovnim uplaménim télesné a zdravotné
postiZzenych jedi

S se plvodné nazyvala defektologie ortopedicka. Tento termin
se zatal pouZivat roku 1946, kdy zacalo na UK studium
specialni pedagogiky. Termin somatopedie zaved| tamtéz prof.
Frantisek Kdbele roku 1956,

« Elovék s omezenim hybnosti

Omezeni hybnosti:
Priméarnf
+ Tasakena vasind pohybovd schopras: Sowea v diskedk:

naruseni sy, ke iach, kioubl nebo nerae soustay
{osimerdite postibenty

Sedkunddmi
» dochda k narugeni PS Elovdka neplima v dislediu riemch
e i netin edravolning celabeni, U fady

wykadowin id na KX nebo jsou
kaniraincikouin moani pahyhout aksaty. Nemocm) mite
[pofam na sockiini Grovni pecilovat podebna cmezeni jeko
v pfipads \slesneho postizeni

Rozsifujici literatura:

Télesna postizeni

DMO - détska mozkova obrna hka mozkova dysfunkce

(LMD), ADHD

« encefalopatie

« lehéi typ poruchy CNS, asi 3% déti,
predeviim chlapci

« oslabeni schopnosti a viastnosti’
psychickych funkei zodpovédnych za
fizeni, kontrolu, regulaci, koordinaci a
integraci chovani

- projevy: psychomotoricky neklid,
psychickd instabilita, zmény nédlad,
impulzivni jednénf

+ prognoza: hyperaktivita se upravuje
v puberté, poruchy pozornosti pfetrvavaji
v 50% do dospélosti, emocni labilita, niZsi
aspiracéni droven, precitlivélost

Kompelence Spec. ped

+ Liga vozit S ligavozic.

- Centrum Paraple. www.parapl

+ Ceskd asociace 1&lesné handicapovanych A
sportoved: www.caths.cz '



