Odezirani
B specifickd forma vizudlni percepce feci

B vnimani ordalni mluvy zrakem a jeji chapani podle pohybui ust, mimiky tvare, vyrazu
ocl, gestikulace rukou i celého téla (Sovak, 1965)

B dovednost jedince vnimat mluvenou rec zrakem a pochopit tak obsah sdéleni nejen
podle pohybu ust, ale i podle mimiky obliceje, vyrazu oci, gestikulace rukou, celkovych

postojii téla, situacnich faktoru a kontextu obsahu mluveného. (Krahulcova, 2002)

B je odhadovani vyslovovanych slov z pohybti mluvidel — rtti, zub1i, jazyka, licnich
svall

B odeziit 1ze v nejlepSim 30% fonematické informace feci
B nemiiZe nikdy zcela nahradit sluch a je vnimano jako jeho nedokonal4 ndhrada

B pii odezirani je tfeba znat a dodrzovat celou fadu pravidel, vytvaret vhodné podminky
a prizpusobit se situaci

Podminky odezirani

Vnéjsi podminky odezirani

a) dokonaly a neprerusovany zrakovy kontakt
b) osvétleni

¢) vzdalenost mluvici osoby

d) 7ec, jeji tempo a rytmus

e) zpusob vyslovnosti mluviciho

f) momentalni situace

g) znalost tématu hovoru

h) dalsi zdroje hluku (TV, radio)
a) zrakovy kontakt

- je pro neslySici zakladnim predpokladem vzdjemného
dorozumivani.

b) osvétleni
- idedlni je denni rozptylené svétlo
- obli¢ej mluvici osoby by mél byt natoceny proti
zdroji svétla

¢) vzdalenost mluvici osoby
- nedoslychavi — 1-1,5m
- jedinci s tézkym sluchovym postizenim — 4m



d+e) rec, jeji rytmus a tempo a zpusob artikulace mluviciho

- jakakoli nespravnd artikulace ztézuje odezirani

- artikulace by méla byt mirné zvyraznénd, ne vSak na tikor p¥irozenosti, mirné
zpomalend a pecliva

- rychlé nebo naopak pomalé tempo teci ¢i dokonce slabikovani ptisobi negativné na
moznost odezirani

- pauzy, které Cleni vypovéd na logické celky

- spravné frazovani

Vnitini podminky odezirani

- vnitini ptedpoklady pro Gspésné odezirani u kazdého ¢lovéka jiné

B vnitrni psychické a somatické podminky trvalejsiho i aktualniho razu

- momentalni zdravotni stav

- stav zraku

- nemoc a bolesti

- tlnava

- pozornost

- emo¢ni a motivacni stranka

- mira uspokojeni potieb

- pozitivni citovy kontakt

- postieh a pohotovost

- pamét’

- vrozené piedpoklady pro rozvoj dorozumivacich
dovednosti

Stupné odezirani

B rozliSujeme tfi stupné odezirani, které na sebe postupné navazuji a kazdy musi projit

nejprve stupném nizsim, aby se mohl dostat ke stupni vy$Simu

a) odezirani ideovizudlni, globadlni, pasivni, primdrni
- facialni obraz je spojen s predstavou, nikoliv s artikulovanym slovem

- jednoduché vstupni forma odezirani,

b) odezirani vizudlné-fonetické, technické, lexikalni

- tohoto stupné dosahuje dité/jedinec se sluchovym postiZzenim
1) kdyz zacina mluvit, v obdobi vyvozovani hlasek a slov
2) na zacatku metodickeho nacviku odezirani u ohluchlych



¢) odezirani ideativni, rozumové, integrdlni

- zakladem je poznavat facialni formu mluveného slova, ulozit do zrakové pameéti
globalni obraz slova nebo celé véty a z celku usuzovat na vyznam, obsah vypovédi

- odezirani tak dostava komplexni a kone¢nou formu

Slozky odezirani

Dvé zakladni slozky odezirani :
- technicka a psychicka slozka
1) technicka slozka
- viditelnost hlasek :
a) samohlasky
- jsou kostrou vizualni ¢asti mluvy
- tvoti v ¢eském jazyce zhruba 40% vSech hlasek a proto jsou oznacované jako "body
optické opory,,
- li8i se od sebe jen velikosti Celistniho uhlu, zaokrouhlenim ¢i zaostrenim tvaru ust,
pohybem jazyka dopiedu nahoru nebo dozadu nahoru

b) souhlasky

vvvvv

B co se tyCe viditelnosti a rozpoznatelnosti souhlasek, vzdajemné se v podobnych ustnich
obrazech pohlcuji a déli se na zaklad¢ typickych vizualnich obrazl a typickych
artikulacnich pohybi do kinematickych skupin

B Kiném

- jednoduchy mluvné pohybovy utvar, zrakem
odlisitelny od jinych mluvné pohybovych utvart

- jednomu kinému neodpovida jediny foném, ale
nekolik fonémd.

- je jich dvanéct : pét pro samohlasky

»2,a%, ,,6,6°, 1,1, ,,0,0%, ,,u,0%)
sedm pro souhlasky

1. ,,p,b,m* — bilabidlni kiném,

2. ,.£v* — labiodentdlni kiném,

3. ,.tdnt,dn“ - lingvoalveoldrni kiném,

4. ,8,z,c,i* — kiném ostrych sykavek,

5.,,8,2,¢“ — kiném tupych sykavek,

6. .1, 1, ,j° — lingvoalveoldrni a
vibracéni Kiném

7.k, ,,g*“ — veldrni kiném

*,h% ,cha velarni ,,n* nemaji viibec sviij kiném
- nejsou viditelné



body optické opory — ne jen samohlésky, ale 1 souhlasky bilabidlni, labiodentalni a

nékteré alveoldarni (m-a-y, -0-s-4)

b) psychicka slozka odezirani
(logické dopliiovani neuplnych ustnich obrazii a kombinacni schopnosti)

- napomaha tomu, aby mohly byt dopliiovany mezery, nedostatky a netplnost ustnich

obrazi, a to tak, aby mohl vzniknout srozumitelny, smysluplny celek

- vlivy unavy, pozornosti, postiehu, pohotovosti, paméti, stresu, nervozity, motivace a

aktudlniho psychického stavu jedince

Shrnuti:

koncentrace a rozsah pozornosti pri odezirani,
zpracovani vizudlnich vjemii Feci v mozku,
plasticita mozku a odezirani,

pamétové funkce pri odezirani,

zatizeni kratkodobé paméti pri odezirani,
logické mysleni,

kombinacni schopnosti,

doba potrebna k odezirani,

narocnost psychické cinnosti pri odezirani

Jazykové aspekty odezirani

vliv znalosti jazyka na odezirani

znalosti ceského jazyka

gramatické zvlastnosti ve vyjadrovani

prizpusobeni hovoru jazykovym mozZnostem osob se sluchovym postizenim

Vliv socidlnich zkuSenosti na odezirdni

znalost konvencnich jazykovych zvyklosti
doplnovani smyslu sdelent podle kontextu
moment ocekdvani

Metody odezirani

a) metoda Cistého odezirani

b) metoda s prilezitostnou, ¢aste¢nou pomoci

¢) metoda odezirani se systematickou pomoci



Metody usnadiujici odezirani

a) prstova abeceda (daktylotika, daktylni ieC ¢i daktylni abeceda)
b) fonemické posunkové kody

1. Hand — Mund systém

2. Cued Speech (kodovanda mluva)

3. Chirografie

Typologie odezirajicich

a) typ vizudlni

b) typ motoricky

¢) typ smiSeny

dale:

a) typ totdlni

b) typ parcialni

¢) typ smiseny

Metodika nacviku odezirani

odezirani neni bohuzel komunikac¢ni schopnost, kterou Ize ziskat spontdnné nebo
pouze praktickou ¢innosti

pravidelny, peclivy, systematicky a dlouhodoby vycvik

V. _Wewrs

ukoly metodického postupu: stanoveni obtiZnéjSich ukoli, zbystfovani pozornosti a
stimulace komunikaéni schopnosti

musi se rozliSovat nacvik odezirani u malych déti, které se jiz se sluchovym
postizenim narodily nebo ho ziskaly béhem ran¢ho vyvoje nebo nacvik odezirani u
jedinci, kteFi ohluchli aZ béhem dospélosti.

nutnou podminkou ke zvladnuti spravného odezirani je spravny rozvoj zrakového
vnimani




Skupiny metodik nacviku odezirani
a) metodika ndcviku odezirani u déti s prelingvalnim téZkym sluchovym postizenim
b) metodika ndcviku odezirani u déti s postlingvalnim téZkym sluchovym postiZenim

¢) metodika nacviku odezirani u dospélych osob s tézkym sluchovym postizenim

Vyznam zraku pro odezirani

B pro neslySiciho je jedinou vnimaci cestou, kterou se miize dorozumivat s ostatnimi
(odezirani i sledovani znakové feci se uskuteciiuje na zakladé zrakovych vjemi)

B se spravnou funkci zrakového analyzéatoru souvisi i:
schopnost prostorového vniméani, prostorové orientace a odhad vzdalenosti
- spole¢né ovliviiuji schopnost odezirat

B u refrakénich vad

B v piipad¢ strabismu nebo amblyopie (poruchy binokularniho vidéni) vznikaji
problémy s:

Rozvoj zrakového vnimani

e napf.:

- vyhledavani stejnych barev, stejnych tvari

- pozorovani délky a velikosti

- vyuziti détskych her

- neuplné obrazky- vyhledavani co chybi

- nacvik a rozvoj zrakového kontaktu, zrakové-motoricka cviceni

Pomocné artikulacni znaky (viz okruh ,, Re¢ u osob se sluchovym postizenim)

znaCky pomahajici pfi hlaskové komunikaci

pouzivaji se pri rozvijeni zvukové stranky mluvené reci sluchové postizenych déti
podporuji spravnou artikulaci prislusnych hlasek

jejich pocet odpovida poctu hlasek mluveného narodniho jazyka

vztahuji se k fonémiim x daktylni znaky ke grafémim



B PAZ upozoriujina :
a) spravnou polohu mluvidel (jazyk, tvaru Gst)
b) na specifiku vydechového proudu (pocit tepla,
chladu, narazu, mékkého hlas.zacatku)
¢) na chveni mluvidel pti tvoteni znélych souhlasek,
atd.
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