KOMPENZACE

zvuk neznajf, nemajf s ¢fm porovndvat. Naudi se s kochle-
drnfm implantdtem poslouchat podobné, jako se tomu uéf
dit€ se zdravym sluchem. U ditéte se mozek teprve vyvij,
takZe se ucf rozlidovat a diferencovat jednotlivé zvuky.
Jakmile dostane implantadt a zacne dostdvat stimuly, mozek
se zacne udit.

Z technického hlediska slyf uZivatelé kochledrniho
implantitu to, co implantacn{ systém umoZiuje. Rada
implantacnich systému je nastavena cca od 25 dB k hlasi-
t€j5im zvukam, Neékteré systémy maijf tzv. plovouci okno,
které se snaZf sledovat, jak hlasity je zvuk v aktudlnim
prostiedi a snaZi se pfizptsobovat intenzité tohoto zvuku.
To se uplatfivje zejména v hluéném prosteds, kdy uZiva-
telé mohou mit problém zvuky diferencovat. Idedlnf stav
u normdlné vyvijejiciho se ditéte je, Ze v tiché mfstnosti
porozumi{ viem zvuktim i fedi, a to bez odezirinf.

PouZiva se né&jaky ndstroj, podle kterého se d4 urcit,
jak dalece se uZivatel p¥ibliZil k poslechu slysiciho
cloveéka?

ZdleZ{ na tom, co povaZujeme za pfibliZeni se poslechu
slySictho ¢lovéka. Na naSem oddélenf CKID pouZivdme
tzv. Nottinghamskou stupnici (Obr. & 1). Jedn4 se o os-
mistupriovou $kdlu, kde jednotlivé stupné uddvaji miru
dosaZenf porozuménf zvuktim s kochledrnim implantdtem,
od identifikace zakladnich zvuki a7 po rozuménf feci bez
odezirini. Nejednd se viak o svétovy standard hodnocent
a nehodnotf kvalitu poslechu v hluku.

Kolik déti dosdahne jaké virovné na Nottinghamské
stupnici?
Vysledky détskych uZivatelit na naSem oddélent ukazuj,
Ze nejvetsi pokrok v rozlifovdni nejen zvuk, ale u? i slov
bez odezirdni (tedy stupné &. 5), udélaji déti pramérné
jiZ v prvnim roce po implantaci. Poté jiZ nenf rozvoj tak
7 - pouzivd telefon
6 — rozumi fedi (bez odeziréni)
5 — rozumi béznym frazim (bez odezfrdni)
4 — diskriminuje zvuky feci (bez odezirani)
3 —identifikuje zvuky z okoli
2 reaquje na zvuky fei (bd, pdpa, hop. . .)

1—vnimé zvuky okoli

0~ nedektuje zvuky okoli

Obr. ¢. 1: Nottinghamskd stupnice sluchové percepce
Zdroj: www pediatriepropraxi.cz/pdfs/ped/2009/04/13 pdf

DETSKY SLUCH

strmy, ale stdle se zlepSuje: do péti rokt od operace do-
sdhnou déti primérné néco nad 6. stupeii Nottinghamské
stupnice. CoZ je obrovsky uspéch.

Paklize mdm fici, kolik détskych uZivatelt dospélo k urdi-
tému stupni Nottinghamské stupnice, pak musim fict, Ze
téméf polovina z 600 hodnocenych déti dosdhla 7. stupné.
Urovné na stupni 5 a% 7, ktery hodnotim jako dorozume-
ni bez odezirdni, dosihne vice jak dvé tietiny détskych
uzivatelli. Zbylou tfetinu tvofi déti, které maji kochledrn{
implantdt tak krdtkou dobu, Ze na vyS§8im stupni zatim ani
nemohou byt, a déti s jinymi pfidruZenymi vadami. Ty

na Nottinghamské stupnici vysstho stupné poslechu nedo-
sdhnou, protoZe maji urcité omezeni (Obr. ¢. 2).

Hodné zdleZf na tom, za jak dlouho po zjistént hluchoty
¢i ztraty sluchu je ¢lovek implantovan. Difve byly déti
implantovany pozdéji, aZ po obdobf, ve kterém byl mozek
plasticky a snadno se zvukam ucil. Rada z nich potom

z kochledrntho implantitu tolik neprofitovala, na Notting-
hamskeé stupnici jsou niZe. V dnedni dobé& se implantujf
déti pomémeé brzy, jiZz kolem jednoho roku Zivora. Je tu
ale riziko, Ze ¢asnou implantaci nebude rozeznina pifpad-
nd pfidruZend vada, kterd omezf piinos implantdtu, a uZi-
vatel se na stupnici nezafadf tak vysoko.

Jak je to u dospélych? Kolik z nich dosdhne jaké
urovné?

I u dospélych zdlezi na tom, nakolik jsou vhodnymi kandi-
daty: jak dlouho nesly3eli, jaky typ ztrity sluchu méli, jaké
maji rodinné zdzemi apod. Pokud bude dospély uZivatel
po zapojeni implantdtu fadné rehabilitovat, dosdhne i on
vysstho stupné.

Je vak vice zpiisobu, jak miZeme hodnotit pfinos posle-
chu s kochledrnfm implantdtem, a urcité ve svété existuje
mnoho moZnych testi, které se snaZf pifnos s implantitem
hodnotit. Svou roli hraje ale i ocekdvint. Jsou lidé, kterym
nestadf ani to, Ze rozumf jednotlivym sloviim nebo fedi,
chtéli by rozumét vEemu i v hluku. Mohou mit i nerealis-
tickou pfedstavu o tom, demu muZe rozumét i normalne
slysicf clovék. Jinf jsou spokojeni, kdyZ viibec rozligujf
zvuky, a povaZujf to pro sebe za pfinos — velice jim to
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Obr. €. 2: Stuperi shuchové percepce u détskych uzivatelii kochle-
drnich implantdti z CKID dle Nottingbamské stupnice
Zdroj: CKID
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