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Co je to ultrakratka senzoricka pameét

Co je to kratkodoba a pracovni pameét

Co je to dlouhodoba pamét a jaké ma casti
Co si lepe pamatujeme

Jak jsme na tom s paméti ve srovnani se
simpanzi

Proc si nemUzeme vzpomenout na néco, co
jsme bezpecne pred chvili vedeli.



To nejzakladnéjsi predstavuje
vyzkum asocianisty Hermana

Ebbinghause (1850-1909) 0

moznostech pameti (jeho P).
Vytvoril seznam nesmyslnych

slabik (typu KVK) a ty se ucil.

Sledoval pocet

opakovani

nutnych k osvojeni i miru

zapamatovane
Pokus opakova

ho materialu.

CCa 15.000X.

Sve dilo publikoval 1885.

Uplynuly ¢as
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Pofetdnu

Obrazek se nachazi na: http://www.jakstudovat.cz/?p=126

Ebbinghaus ,,objevil" taktez seriovy pozicni
efekt:

Lépe si vybavujeme prvni a posledni polozky
verbalni rady (popr. seznamu apod.) — srov.
doklady tohoto jevu.



Klicoveé terminy:
senzoricka pameét
kratkodoba pamét
pracovni pamet
dlouhodoba pamét



Pamét smyslu - paobrazy

Jak dlouho vydrzi paobraz?



Vizualni senzoricka (ikonicka) pamet se testovala takto:

Na kratky okamzik (napf. soms) promitnete respondentUm soubor podnétd,
napr. pismen. Respondenti jsou schopni vybavit si 4-5 (max. 6) prvkdg,
resp. primeérné 1/3.

George Sperling (1960) proved| zajimavou variaci tohoto pokusu. lhned po
expozici podnétu byli respondenti navedeni (vyskou tonu), aby zkoumali
pouze jeden ze tri fadkd. Takto si byli schopni vybavit vétSinou vsechny 4
prvky v radé. Zajimave je, ze respondenti nevedeli, jakému radku budou
vénovat pozornost. Z toho Sperling odvodil nutnost existence jakési velmi
kratkodobé vizualni paméti, ktera mUze byt skenovana, ale ktera se velmi
rychle vytraci.

Sperling dale prozkoumal vliv X " " ;
zpozdéni tonu. Od 1,6s si
respondenti pamatovali c N K P

zhruba 1/3 prvkU z rady (tedy
jako bez napovedy). v i L B




Podobné kratce je omezena sluchova senzoricka
(echoicka) pamet (srov. Ulric Neisser, 1976; Sams, Hari,
Rif, Knuutila, 1993). Jeji trvani nepresahuje 3-4 s (popr.
10 S).

Srov.: Ucitel: ,MU0zes mi zopakovat, co jsem praveé rekl

Néco podobného existuje patrne u vsech ostatnich
smyslovych receptoru (srov. chut, hmat, Cich,
rovnovaha).

I\\

Aktivita primarnich korovych oblasti podrzi po kratkou
dobu aktivaci podnétu pro dalsi zpracovani. Pokud
vsak podnétu nevenujeme pozornost, ztraci se.



Atkinson a Shiffrin (1968) zavrsili vyvoj teorie
pameéti timto modelem kratkodobe pameéti:

senzoricka
pameét’

l POZORNOST

KRATKODOBA L5 VYSTUP
PAMET ODPOVED

., KODOVANI,
VYBAVOVANI T\L KONSOLIDACE,

OPAKOVANI

dlouhodoba
pamet’



Kratkodoba pamet (KP)

Kratkodoba pamét zpracovava informace ze senzoricke
pameéti a koduje vjemy v reprezentace. Ma dva
limitujici atributy (oproti DP):

1. Jeji kapacita (memory span) je limitovana:

7x2 Cisla - viz vyzkumy Ebbinghause - (max. cca 8o Cisel -
Srov. Chase Ericsson, 1981; ale LUFI_ja 1973).
2. Obsah ¢asem zanika= vyhasina.

KP Ize ,vymazat" hypoxii, elektrosokem ci intoxikaci
(,okno"). DP vétsinou nikoli (krom demence).

KP je chapana jako cast ¢i pfimo jako ekvivalent pracovni
pameéti.

Lze ji spojit i s pozornosti, i se samotnym védomim
(srov. kapacitu procesuU Systemu 2).
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Craik & Lockhart (1972): pouhé podrzeni v
KP by mélo stacit k vstipeni do DP, coz je
stézi pravdive, nebot na zpracovani v KP
silne zalezi.

Defekt v KP (2 stépy) by mel vest k
defektim v DP, coz se klinicky vyvratilo.



Pracovni pamét

Kdyz chceme vytocit Cislo, vypocitat z paméti priklad, sestavit nékolik
argument0 do véty, ,uvarit" pokrm nebo porozumét smyslu tohoto
souveéti, spolehame se na pracovni pamet.

Alan Baddeley a Hitch (1974), kteri metaforou pracovni (operacni)
pameéti nahradili KP, popsali nejprve 2 nezavislé podsystemy v
pracovni pameéti:

1. Fonologickou smycku (FS) (phonological loop; ,vnitfni hlas®):
Brodmannova area 40 a 44. (Baddeley, 2000)

2. Vizualné-prostorovy zaznamnik (visuo-spatial sketchpad;
~senzorickou predstavivost"): prava hemisféra a tam Brodmannova
area 6, 19, 40 a 47. (Baddeley, 2000)

Baddeley (2000) pozdéji pripojil i dalsi podsystém pracovni paméti:
3. Episodickou jednotku (episodic buffer).

Centralni vykonavatel (central executive) tridi a specifikuje informace,
zapojuje jednotlive podsystémy a souvisi s pozornosti (Eysenck,
Keane, 2008).



(a)

Visuospatial
sketchpad

(b)

Central
executive

Phonological
loop

Central

/ executive \
Visuospatial Phonological
sketchpad loop
! }
Visual Episodic
semantics LM ~— Language

frends in Cognitive Sciences
Fig. I. (a) The initial three-component model of working
memory proposed by Baddeley and Hitch (Ref. b). The three-
component model assumes an attentional controller, the central
executive, aided by two subsidiary systems, the phoncelogical loop,
capable of holding speech-based information, and the visuospa-
tial sketchpad, which performs a similar function for visual infor-
mation. The two subsidiary systems themselves form active stores
that are capable of combining information from sensory input,
and from the central executive. Hence a memory trace in the
phonological store might stem either from a direct auditory input,
or from the subvocal articulation of a visually presented item such
as a letter. (b) A further development of the WM model. It
became clear that the phonological loop plays an important role
in long-term phonological learning, in addition to short-term stor-
age. As such it is associated with the development of vocabulary
in children, and with the speed of acquisition of foreign language
vocabulary in adults. The shaded areas represent "crystallized’ cog-
nitive systems capable of accumulating long-term knowledge
(e.g. language and semantic knowledge). Unshaded systems are
assumed to be ‘fluid’ capacities, such as attention and temporary
storage, and are themselves unchanged by learning, other than
indirectly via the crystallized systems (Ref. i).

Starsi pojeti: Baddeley, 2000.
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Novejsi pojeti: Baddeley, 2000.



Baddeley, 2012 (s. 4): ,,He [prof . Conrad] was
studying memory for proposed telephone
dialing codes when he noted that even with
visual presentation, memory errors
resembled acoustic mis-hearing errors (e.qg., v
for b), and that memory for similar sequences
(b gt pc)was poorer than for dissimilar (krlg
y), concluding that STM depends on an
acoustic code (Conrad & Hull 1964)".



Baddeley, 2012 (s. 4): | tested this, comparing
recall of sequences with five phonologically similar
words (man, mat, can, map, cat), five dissimilar
words (e.qg. pit, day, cow, pen, sup), and five
semantically similar sequences (huge, big, wide,
large, tall') with five dissimilar (wet, soft, old, late,
good).

| found (Baddeley 1966a) a huge effect of
phonological similarity (80% sequences correct
for dissimilar,20% for similar) and a small but
significant effect for semantic similarity (71%
versus 65%)."



Ve FS dochazi k vokalnimu ci subvokalnimu
vyslovovani, Cili delsi slova musi zaplnil omezenou KP
drive nez slova kratka.

» We studied the immediate recall of sequences of five
words ranging in length from one syllable (e.qg., pen
day hot cow tub) to five syllables (e.q., university,
tuberculosis, opportunity, hippopotamus, refrigerator)
and found that performance declined systematically
with word length." (Baddeley, 2012, s. 8)

» The simple way of expressing our results was to note
that people are able to remember as many words as
they can articulate in two seconds" (Baddeley et al.

1975Db).



., If the word length effect is dependent on
subvocalization, then preventing it should
eliminate the effect. This is indeed the case
(Baddeley et al. 1975b). When participants are
required to continuously utter a single word
such as “the,” performance drops and is
equivalent for long and short words."
(Baddeley, 2012, s. 8)



Dlouhodoba pamet

Pozor na nejednoznacnost v terminologii:

V ramci DP lIze odlisit slozku relativné kratkodobou
(hodiny, dny, tydny) a dlouhodobou (tydny az
desetileti).

Kratkodoba slozka DP: co nakoupit?, zamkl jsem?,
pocet deti na vylete?, cil cesty autem? Dnes
nesmim zapomenout na..., vysledek
neefektivniho uceni atd.

Tato kratkodoba slozka ma analogie v zivocisne risi
(opylovac kvéetu; srov. Veselovsky, 2005).



Dlouhodoba pamet

Vstipeni do dlouhodobé paméti vyzaduje Cas a
vétsinou i Usili (Craik & Lockhart, 1972).

Oproti KP je DP z velké Casti mimo veédomi = neni
aktualné vybavovana —je v jakemsi pristupnem skladu.
Od KP se lisi v parametru trvani a kapacity. Jeji kapacita
je hypoteticky neomezena (srov. ,cely zivot pred
ocima" u NDE).

Mechanismus dlouhodobée paméti spociva patrne v
zapojeni neuronovych siti (propojeni neuronu a tvorbé
urcitych protein0).

Existuji poruchy DP: amneézie, demence (Alzheimerova
d.).

Role spanku (2. faze, SWS, REM) pro konsolidaci
deklarativnich reprezentaci.



Oproti KP plativ DP rezim:
1. ukladani, vstépovani (encoding)
2. uchovani
3. vybaveni (retrieval: recall (free recall, cued
recall a serial recall), recognition,

familiarity).
Tulving (2966) upozornil na to, ze casto
nezkoumame schopnost si pamatovat
(ukladat, podrzet), ale spise schopnost si
vybavit (=v pameéti je toho Casto mnohem vic,
nez se zda —jen se k tomu dostat!).




MEMORY

DECLARATIVE (EXPLICIT) NONDECLARATIVE (IMPLICIT)
FACTS —— EVENTS SKILLS PRIMING BASIC NONASSOCIATIVE
AND ASSOCIATIVE LEARNING
HABITS LEARNING
EMOTIONAL SKELETAL
RESPONSES ~ MUSCULATURE

HIPPOCAMPUS- STRIATUM; NEOCORTEX AMYGDALA CEREBELLUM REFLEX
MEDIAL TEMPORAL LOBE; MOTOR CORTEX; (HIPPOCAMPUS) (HIPPOCAMPUS) PATHWAYS
DIENCEPHALON CEREBELLUM

dle: Thompson & Kim, 1996



Dlouhodoba pamet 2

Endel Tulving (nar. 1927) v dile z roku 1972 odlisil od sebe
epizodickou a séemantickou cast deklarativni paméti.

Epizodicka P — obsahy v Case a miste s osobnim
podtextem, s emoci (pribehy, zazitky, autobiograficka
pamet). (Tulving, 1983). ,Vybavujeme si nejakou epizodu
nebo stav tak, jak jsme je kdysi prozivali* (Wheeler, Stuss,

Tulving, 1997, s. 333)
Sémanticka P —obsahy bez vztahu k mistu a casu osvojeni

— obecna fakta (hlavni mesta, Pythagorova veta, protonové
cislo uhliku aj.). Je to ,,mentalnl tezaurus organlzovanych

vedomosti..."(Wheeler, Stuss, Tulving, 1997, s. 333)

Ac se o nich hovori oddeleneg, jsou navzajem propojeny —
nelze si osvojit stopu v sem. P, aniz by doslo k tvorbe
odpovidajici mformaceveplzod P (Eysenck, Keane, 2008,

S.231)






Lepe si pamatujeme material, ktery nam dava
smysl, nez material beze smyslu.

To plati jak pro text a verbalni material
(Bransford, Johnson, 1972), tak i pro obrazovy
material (pamatujeme si lepe tvare, 74%, nez
snehove vlocky, 30%, ac vlocky maji vetsi
variabilitu; Goldstein, Chance, 1970).
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Podobné dalsi studie (Bower, Karlin, Dueck, 1975)
ukazuje, ze pamet na podivneé kresby je horsi (51%
dobre zapamatovanych), kdyz respondentim nebyl dan
klic k témto kresbam, oproti paméti respondenty,
kterym byl vyznamovy klic podan (70%).

(a) (b)

FIGURE 5.3: Recalling “drogd'>s.” (a) A midget playing a trombone in a telephone
booth. (b) An early bird who caught a very strong worm. (From Bower, Karlin, &
Dueck, 1975.) '



Bransford a Johnsonova (1972) provedli domysiny
experiment, v nemz si lide Cetli a vzpominali na
text, ktery jim nedaval smysl (3,6 ze 14 prvku) a
nebo ktery jim dal smysl po doplnéni nazvu textu —
8 ze 14 prvku.

Bransford a McCarrell (1974):
,Hraly hrubé, protoze popraskaly ve svech."

Jde o to vybavit si pri porozumeéni to spravne
kognitivni schéma, popr. kontext.
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Craik, Lockhart, 1972 — hloubka zpracovani. 60
slov bylo dotazovano 3mi typy otazek (vzhled
napsaneho slova, foneticka struktura a
semantické zpracovani). Tato slova rozpoznavall
mezi 180. Nejvice zapamatovanych slov bylo z
posledni skupiny (semanticke zpracovani).

The Depth of Processing Effect

Craik & Tulving (1975), Exp. 1

2kl

Structural Phonemic Category  Sentence

-

e
W No

Proportion Recognized
(=] (=] [=] [=]
[=] 1] E-4 m oo == %)

Orienting Task



Dokonce ani zamérne (oproti nezameérnemu)

uceni a ani vetsi pocCet opakovani nevede k
epsimu osvojeni (Atkinson, Shiffrin, 1968),
bokud zUstava uceni povrchnim (oproti
nloubkovemu, tj. kdyz hledame souvislosti
apod.).







1. Biologicka — nevytvorena ¢lovekem.

1.1. Pamet geneticka: nasich 25 tis genu na 23 parech
chromozomu a nitrobunécny proteinovy aparat.

1.2. Pamet epigeneticka a ontogeneticka, tj. fizena
exprese genU (metylace pocatku urc. genu) a
ontogeneze organizmu (vznik unikatniho fenotypu,
ktery je interpretaci genetického a epigenetického
textu).

1.3. Pamet imunitni.



2. Kulturni (lidska) pamét neni jen mentalisticka:

2.1 behavioralni

2.2 oralni — otazka vzniku moderni reci

2.3 skripturalni — vznik pred 5 tisici lety

2.4 pamet v dalsich artefaktech (napr. suvenyry z
dovolenych).

Schopnosti rozvoje zamerne mimogeneticke
pameti se lide odlisuji od ostatnich zivocichu.

Zhruba 2,5 mil let lidske druhy neprestajné inovuiji
svoje kultury.



Lide (zastupci rodu Homo) vytvareji
kolektivni pamet na objevene
technologie, zatimco simpanzi znaji
jen hrstku technologii a kulturni
transmise je u nich velmi pomala a
omezena.

Pred 7 mil. lety jsme byli se simpanzi
stejnym druhem.
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Kratkodoba pamét simpanz vs. clovek:
https://www.youtube.com/watch?v=zsXP8qgeFF

6A

Ale: pracovni pamét na tvorbu vét!
Deklarativni pamét simpanz vs. clovek.


https://www.youtube.com/watch?v=zsXP8qeFF6A
https://www.youtube.com/watch?v=zsXP8qeFF6A
https://www.youtube.com/watch?v=zsXP8qeFF6A

Clovék o sobé soudi (pravem, které mu dava jeho
dominance na planete), ze lidske telo a lidska
mysl jsou tim nejdokonalejsim vysledkem
prirozeneho vyvoije.

Obecné maji lidé tendenci chapat evolucni proces
jako vybér tech nejlepsich moznosti. Tak to tvrdi
pUvodni evolucni zakon prirozeného vybeéru.



ale reseni dostatecne funkcni.

Diky tomu je (nejen lidske) télo a mysl
vysledkem nikoli genialniho hodinare, ale spise
mazaneho lenocha.

Jak lidske télo, tak i lidska mysl ukazuji, ze k
dokonalosti maji daleko.



The verted retina

bezobratli

The inverted retina

obratlovci

:‘,a y w'-'_!;& % , ganglion cell layer

nerve fiber layer

inner plexiform layer

inner nuclear layer

outer plexiform layer

outer nuclear layer

receptor layer
pigmented epithelium

choroid

sclera

photo-
receptor

cell



plocha zada

erkvioza

P
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skoliotické drZeni

hyperlorddza

spravné drieni



Stavba panve — porodni cesty
Stavba kotnikU

Jen dvé generace zubU

Cirkadialni rytmus — nutnost spanku
Pameét — kontextova pamet.

Atd.




Kniha: Gary Marcus: Kluge. 2008.

Dobry design — pocitacova pameét, kde ma kazda
informace svoji jedinecnou adresu. Zachovani
informace je 100%. Lze ji prepsat.

Lidska pameét je kontextova pamet. Z pameéti si
vybavujeme reprezentace nikoli vyhledanim
specificke adresy, kde se informace nachazi, ale
pomoci voditek a kontextu.



Pocitac si po libovolnou dobu pamatuje
bresné zneni vsech emailU, telefonni Cisla a
iména vsech nasich znamych atd.

Ja si stézi pamatuji vlastni telefonni Cislo.




Nase kontextova pamet je potomkem te
nejdavnéjsi pameti.
V minulosti si tvor nepotreboval vybavit orla
mimo oblohu, vlka mimo les, krokodyla mimo
reku, jedovate rostliny mimo louku atd.

Pro vsechny tvory a jejich preziti je

kontextova pamet dostatecne do

Priroda nepredpokladala, ze tu
ktery bude budovat encyklopec
svete.

KC

IC

konala.
y bude tvor,

ke znalosti o



Napr. reziser filmu E.T. mimozemstan?
Autorka série o Harry Poterovi Ci autor Eposu o
Gilgamesovi.

Vybaveni je Casto automaticke — tezko rict, jak
to délame. Je to automaticky proces. Prosté
nam to vyskoci v mysli.

To, co nam vyskakuje v mysli, je zasadne
ovlivnéno kontextem (role primingu atd.).



Pouzivame rUznoroda voditka (cues), ktera
vétsinou kyzenou reprezentaci vybavi (recall).

Cim méné voditek pouzijeme, tim vice
vzpominek se aktivuje, takze se v jejich
mnozstvi ztratime.

Cim vice voditek pouZijeme, tim konkrétné;si
vzpominky se nam vybauvi.

Levels of processing (Craik & Lockhart, 1972)



Vyhody nasi kontextove paméti jsou:
Relativni rychlost hledani: nemusime listovat od
zacatku knihy, ale jdeme po kapitolach (resp. zuzujeme
kontext).
Nepotrebujeme mit pamet, ktera si pamatuje umisteni
vsech pamétovych slotu.
Pamét |ze prohledavat paralelné: mUzeme zaroven
hledat slovo i kontext, kdyz si chceme néco vybauvit.
Kontextova pameéet ma hierarchickou strukturu v tom
smyslu, ze urcite obsahy se vybavi spise nez jine. Jsou
to:
Obsahy, které jsme potrebovali nedavno (priming),
Obsahy, které jsou obecne, nejbeznejsi, typicke atd.
Obsahy, ktere byly relevantni v dané situaci, vdanem
kontextu.



Nevyhody takove pameéti ovsem pocitime, kdykoli
notkame nekoho mimo znamy kontext (napr.
orodavacku na koncerté, nevzpomeneme si na
jmeno herce i autora mimo urcity kontext apod.).
Proste nezjistime, odkud daneho cloveka zname.
Jesté hure: mimo zachod si hUre vzpominame na
to, ze mame koupit toaletni papir; mimo lekarnu na
to, ze mame koupit lek atd.

Problém je i vtom, ze kontext, ve kterém jsme se

néco ucili (napr. studovna), je odlisny od toho, kde
to potom mame vyuzit (zkouska, praxe).



https://www.youtube.com/watch?v=ubNFqQ

NEQLA

Pameét na detaily je u clovéka Spatna, zatimco
pocitac schranuje gigabajty mych fotografii
bez sebemensi zmeny.


https://www.youtube.com/watch?v=ubNF9QNEQLA
https://www.youtube.com/watch?v=ubNF9QNEQLA

POSTEL, ODPOCINEK, VZHURU, UNAVENY,
SEN, PROBUZENY, DRIMAT, DEKA, DAVKA,
SPANEK, CHRAPAT, SLOFIK, MIR, ZIVAT,
OSPALY, SESTRICKA, NEMOCNY, PRAVNIK,
MEDICINA, ZDRAVIi, NEMOCNICE, ZUBAR,
LEKAR, NEMOCNY, PACIENT, ORDINACE,
STETOSKOP, CHIRURG, KLINIKA, LEK.



Bylo v seznamu slovo: lekar ci doktor, usinani
nebo spanek?

Problem je i vtom, ze jakykoli aktualni obsah
vedomi vede k vybaveni dalsich spojenych
vzpominek.

Zde prameni efekt blizkosti, efekt podobnosti
pri posuzovani osob apod.

Zde je i pramen falesnych vzpominek, nebot si
vybavujeme kontext, nikoli detaily. Problem
ocCitych svédku!
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FIGURE 13.10 Memory for a story as a function of time: strengths of the traces for the surface
form of sentences, the propositions that make up the story, and the high-level situation repre-
sentation. (From Kintsch et al, 1990.)



Problem je i vtom, ze stare myslenky, ktere byly
pozdéji opraveny, nejsou prepsany, ale existuji
dal a ovlivnuji nase chovani. = perseveraci
presveédceni, kdy se nam vybavi i jiz vyvraceny
fakt (napr. o cloveku: ,to byl ten souzenej za
podvod").



Problem zapominani je casto problemem
toho, ze se snazime v pracovni pameti udrzet
prilis mnoho UkolU, procesu atd.






Kazdy z nas v procesu zapamatovani obsahu = pri
vytvareni pametove stopy (reprezentace) vyuziva
tzv. voditka (cues). (Tulving, 1983)

Tato voditka si vetsinou potrebujeme vybavit

predem, aby ke zdarnemu vybaveni (retrieval)
doslo.

4

Prace s voditky: mnemotechnika slovni, Ciselna,
obrazna, prostorova, jine?






Pokud bychom posuzovali ,velikost" informace, mélo by byt snazsi
zapamatovat si nékolik pismen ci Cislic oproti nékolika slovim.

Praxe ovsem ukazuje pravy opak: lépe si zapamatujeme vétu, ktera je
vlastné informacné mnohem slozitéjsi, nez (nepropojeny) sled
nékolika znaku. Vice slov si pamatujeme z pribéhu, nez ze seznamU
slov.

Toho vyuziva mnemotechnika, napr. akrostich:

Polomér Zemé 6378 — ,Setri se osle"

Spektralni tridy hvézd dle jejich teploty
(sestupné): Oh Be A Fine Girl, Kiss Me

Sloupec I.a periodicke tabulky prvkd: Helenu Libal Na
Krk Robustni Cestar Franc

Atd. (viz: cs.wikipedia.org/mnemotechnicka pomucka aj.)

Souvisi to patrné s lidskou schopnosti myslet v pribézich.
(napr. J. Bruner; McAdams ad.)



https://www.youtube.com/watch?v=ubNFqQ

NEQLA



https://www.youtube.com/watch?v=ubNF9QNEQLA
https://www.youtube.com/watch?v=ubNF9QNEQLA
https://www.youtube.com/watch?v=ubNF9QNEQLA

Podle dalsich studii (Nickerson, Adams, 1979;
Marmie, Healy, 2004) jde vsak o to, ze si
pamatujeme obecné rysy obrazoveho
materialu, ale mnohem hure detaily, pokud
na né nejsme primo upozornéni.

Obecné se ukazuje, ze lidé jsou vice pozorni ke
zméenam obsahu-vyznamu obrazu (Mandler,
Ritchey, 1977) Civet (Wanner, 1968), nez ke
zmeénam detailu (napr. slovosled).

Jak vypada nase desetikoruna a dvacetikoruna?






Dlouhodoba pamet

Andersonuv (1983) model paméti je opét zalozen na
analogii s pocitacem:

«Deklarativni p. predstavuje jakousi banku dat, obsahem
proceduralni p. jsou pravidla zpracovani jiz osv0Jenych |
prave prijimanych informaci. Operacni pamet...
vfazena mezi oba bloky pameéti, zprostredkovavajejlch
interakci a je chapana jako centrum realizace vSech
pameétovych operaci." (Sedlakova, 2004, s. 64)

Deklarativni p. dodava fakta a data, proceduralni p.
navody k vykonavani prislusnych procedur.

V operacni pameti probihaji i ,vSechny procesy, v nichz se
uplatnuje kontakt mezi kratkodobou a dlouhodobou
pameti®. (Sedlakova, 2004, s. 64)



U mnoha tzv. nizsich zivocichu (bezobratli) nepozorujeme
zadne uceni novym schopnostem (vetsina jejich schopnosti
je jimvrozena).

U mnoha obratlovcU (savci, ptaci) Ize mluvit o asociativnim
uceni (popisovanem behaviorismem).

Clovék se uéi navic i pojmové (chape, Ze pojem je soulasti
rozsahleho pojmoveho systemu).

?Disponuje clovek nejakym obecnym mechanismem uceni?
Nebo je uceniv kazde domene specificke?

Srov. napr. uceni se novym tvarim, chuzi, uceni se lovu zab a
uceni se anglictine.



Uceni se neurologicky:
v mozecku (3 vrstvy: jemna m., hrubam. a
souhyby)
v bazalnich gangliich (pomoci dopaminu)
v mozkove kure.



There are powerful evolutionary arguments (as well as
neurological evidence) for multiple systems of learning
and memory in both humans and other animals
(Carruthers 2006, Sherry & Schacter 1987). For example,
Sherry & Schacter (1987), who interestingly referred to
System 1 and 2 memory, noted that" ... a strong case
can be made for a distinction between a memory
system that supports gradual or incremental learning
and is involved in the acquisition of habits and skills and
a system that supports rapid one-trial learning and is
necessary for forming memories that represent specific
situations and episodes” (Evans, 2008, p. 260).



,In general, one of the stronger bases for dual-
systems theory is the evidence that
.controlled” cognitive processing correlates
with individual differences in general
intelligence and working memory capacity,
whereas “automatic” processing does not."
(Evans, 2008, p. 262)



Nutno rozlisit deklarativni pamét (obsahy) a proceduralni pameét (pamét na
ukony s obsahy).

Odliseni deklarativni a proceduralni paméti (reprezentace) pochazi od
Wlnograda (1975) @ Rumelharta (1979). K jejich odliseni doslo vlivem
poznatku v oboru vyvoje pocitacu (ac prave tyto poznatky ukazaly
kvalitativni rozdily organizace paméti clovéka a pocitace — ne/vybavitelnost,
kontextovost ad.).

1. Dekl?(datlvnl pan:clei; uchovava vzpominky a fakta. Odpovédi na otazky:
znalosti; ze..
Jeji'obsahy Ize vetsmcru popsat,a muse projit vedomym z%racovanlm
—SOUVISI S konc?(ptu nim systemem). Souvisi s korovymi oblastmi
oncoveho moz

2. Proceduralni pamet — odpovedi na otazky t jlak? —tj. pravidla a navod
kakt|V|t£m I(3)stu rutlny ?<5| avgvza¥tkanléjl< Y, j@ kJs,ch)) jedpnat v Y
restauraa jak jet na koIeJ utvorltvetu ak se naucit na zKousk atd

semj. motorlckeho uceni: pohyby huze zvyky, pravidla atﬂJ
temeryer alizovatelna airJ]e ozorova‘celna) je mimo védomou
Za

ontrolu.
Souvisi s mozeckem, bazalnimi ganglii.



Procedura je jednani (=sekvence motorickych ukonu),
ktere ma vlastni motivacni hodnotu (bazalni ganglia).
K neékterym proceduram nepotrebujeme deklarativni
data (zavazat si tkanicky, rozstipnout poleno atd.) —
staCi nam senzoricka data.

K nékterym proceduram deklarativni data potrebujeme
(jak napsat pisemku ze zemeépisu, jak napsat diplomku,
jak vest dialog).

Vsechna verbalni cinnost vyzaduje deklarativni
znalosti —jinak vznika slovni salat.

Srov. Wernickeovu afazii: ,,JakeJe Vase zameéstnani?" —
odpovéd: ,Ja to tekutilo pa telet.",Jake mate obtize?" —
odpovéd: ,Pitak sema zostouzeno." (credit: UK v Praze)




Pamét

|
|

Kratkodoba |

| stiednedoba |

| Dlouhodobé

|

Explicitni
(deklarativni)

Implicitni
(nedeklarativni)

Neasociativni
(habituace,
senzitizace,
imprinting)

Asociativni

Priming
(ovlivnéni odhadu)

Podminéna
chutova averze

Klasické
podminovani

Instrumentalni
podminovani

Standardni

uceni

instrumentalni

Motorické uceni




1. vnimani

2. Interpretace (kategorizace) & kodovani =
rozpoznani & ulozeni v paméti — role minulé
zkusenosti. Kategorizuji i ptaci (pro prehled
Zentall, Wasserman, Lazareva, Thompson &
Rattermann, 2008).

3. dalsi zpracovani informace vede k Usudkim
(inferencim) a prip. i k proméné kategorizace
... behavioralni reakce = akce, chovani (nemusi
nasledovat)



T 1\ v pracovni paméti
\4

KATEGORIZACE ZAVERY

PERCEPCE < * UvopNi koDOVANI USUDKY
A ]
SENZORICKA OBLAST
\4

PODNET BEHAVIORALNI REAKCE,

CHOVANI



Senzoricke kategorie (sladky, pes, vineé atd.)
jsou v pameéti ulozeny v podobé prototypu.
Eleanor Roschova (1975) potvrdila existenci

prototypu: reakcni Cas je kratsi, kdyz
posuzuji, jestli je ptakem vrabec, nez
tucnak Ci kiwi. Vrabec je blizsi prototy

ide
dyz je jim

ou ptaka.



Nutno rozlisit pamét jako dispozicni sklad a jako
pracovni pamét.

MEMORY
Short-term | Long-term

memory memory
] Explicit Implicit |
(conscious) (unconscious)
Episodic [ Semantic Priming | Procedural
(events that (general (e.g. motor)
happened to knowledge of

you) the world)






