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ONTOGENEZE

Ontogeneze = ontogeneticky vyvoj = vyvoj jedince

Ontogeneticky vyvoj — délime na vyvojova obdobi, v nichz dochazi
ke zménam a) rustovym b) vyvojovym

Rust — zvétSuje se tak velikost celého téla a jeho ¢asti, déje se tak
zvétSovanim nebo zmnozenim bunék = kvantitativni zména; patfi k
ukazatelium zdravotniho stavu ditéte (télesna vySka a hmotnost,
obvody - hlavy, bricha, paze.., indexy — BMI, tloustka vrstvy
podkozniho tuku)

Hodnoceni: referenCni udaje (narodni — od r.1950, celostatni
antropologicky vyzkum, 0 — 18 let, 80 — 120 tis.; WHO); percentilové
grafy (divky/hoSi)

Vyvoj — souhrn kvalitativnich zmén organismu; do smirti

Vyvoj + rlst spolu uzce souvisi! S ristem ditéte probiha i vyvoj jeho
organu



FAKTORY OVLIVNUJICI RUST

Vnitrni (endogenni)
genetické (vyska rodi¢u, rasa, pohlavi, dédicné vady)
endokrinni (placve,nté,rry',hormon?/, rustovy hormon, IGF | a
IGF I, hormony stitné zlazy, nadledvin, pohlavni hormony)
vnitfni prostredi (ruzné Eat_of ziologické mechanismy —
anemie, hypoxie, chronicke infekce a nemoci, malnutrice,
metabol. acidoza,...)

Vnéjsi (exogenni, enviromentalni,..)
intrauterinni vlivy (vyziva matky, abusus matky — nikotin,
alkohol, drogy, funkce fetoplacentarni jednotky,...)
vyziva
psychosocialni vlivy (stres, ...)
zivotni podminky (socioekonomicky status rodiny, roCni
obdobi, klimaticke podminky,...)

http://www.ceskatelevize.cz/porady/10315080042-tep-24/212411058130009/video/

[lwww.ceskatelevize.cz/ivysilani/1095946610-diagnoza/205562241500002-poruchy-rustu/ - maly vzrist
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10175805663-medicina-pro-21-stoleti/208572231040001/ - gigantismus, akromegalie
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KOSTNI VEK (RTG LEVEHO ZAPESTI, HODNOTI SE STUPEN OSIFIKACE A POROVNAVA SE
S ATLASEM KOSTNIHO VEKU; STANOVENI KOSTNIHO VEKU JE CENOU INFORMACI VV DOBE
PUBERTY.:SRUST HLAVICE S TELEM ZAPRSTNI KOSTI PALCE SIGNALIZUJE BLIiZKY NASTUP
MENARCHE)

2roky 6 més. 12 rokii



Ontogeneticky vyvoj délime na obdobi:
A. prenatalni — 1) zarodecné 2) plodové
B. perinatalni (od 26. tydne vyvoje do 4. tydne po porodu)
C. postnatalni
1. novorozenecke
2. kojenecke
batole
. predskolni vek
mladsi Skolni vék
. starsi skolni vek
. obdobi dorostového veku
. obdobi pIné dospélosti (18-30 let)
9. obdobi mladého véku (30-45 let)
10. obdobi stfedniho véku (45-60 let)
11. obdobi starnuti (60-75 let)
12. obdobi starého véku (75-90 let)
13. obdobi stafecké (nad 90 let)
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SEKULARNI TREND A SEKULARNI
AKCELERACE

sekularni trend - vyvojovy smér, ktery se projevuje
zvySovanim telesnéeé vysky a hmotnosti dospélych a urychleni
rustu a vyvoje déti a mladeze (sekularni akcelerace);
sekularni — saeculum=stoleti, doba

sekularni akcelerace - celkové urychlovani rastu (vysSka o 10
cm) a vyvoje v prubéhu staleti

PriCiny: socioekonomickée prostredi, vyziva, oCkovani,
antibiotika)

Dnes doba konce sekularniho trendu

Pozn. Dnesni détska populace prevysuje v priuméru o dva roky
rust a vyvoj generace z obdobi na po¢atku 20tého stoleti (1. a
2. dentice, osifikace, ...); posun menarché ze 17 na 13 let



Prenatalni vyvoj

MenstruacCni a ovulacni cyklus zeny (obraz)

Oplozeni vajicka:
http://www.youtube.com/watch?v=NKkLUAOSExHA&feature=rel
ated (1,5min.)
Mimodélozni tehotenstvi
VajiCcko + spermie — zygota — ryhovani — uhnizdéni (6. —
15.den po oplozeni) (obraz)
Zarodek (embryo) — 2. tyden — 9. tyden

entoderm — TS, DS, travici zlazy

ektoderm — pokozka, derivaty kize, NS

mezoderm — kosti, svaly, pohl.s., ledviny, cévy



http://www.youtube.com/watch?v=NkLUA05ExHA&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=NkLUA05ExHA&feature=related

Fetus (plod) — od 9.tydne do porodu

Placenta (plodové luzko, materské lUzZko):

doCasny organ; sklada se z Casti materskeé a plodové
funkce: vyména latek, hormonalni, ochranna
Fetalni obéh



Embryopatie, fetopatie:

Embryopatie — poSkozeni embrya ; malformace

Fetopatie — poSkozeni plodu; ne velké malformace, ale MR
Teratogenni vlivy:

a) fyzikalni — zareni (rtg.) — poskozeni mozku, o€i, MR, urazy

b) chemické — 1éky, drogy, alkohol (fetalni alkoholovy
syndrom)

c) biologické — viry (zardénky; oCkovani ve 2. a 12.roce) -oko,
ucho, srdce), bakterie, paraziti (toxoplazmdza), chronicka
onemocnéni matky (diabetes), imunologické (Rh - faktor)



Kriticka perioda - 1 vnimavost vuci skodlivinam



