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Cilem projektu bylo vytvofit novy studijni predmét, ktery bude zaméeteny na posileni profesnich
kompetenci budoucich ugiteldi 1. stupné ZS k uplatnéni ,,nevyluéujiciho piistupu® v primarnim
vzdélavani. V ramci projektu vznikl 1 vyukovy materidl, ktery studentim poskytne inspirace,

jak vyuZit potencial kazdého Zaka.

Vychodiskem feSeného projektu je vyzva k realizaci konceptu vzdélavani pro 21. stoleti —
,,Skoly pro vSechny*“. Vzhledem k nartistajici heterogenité vzdélavacich predpokladii a potieb
74kt v primarnim vzdélavani tak chceme posilit pipravné kurikulum uéiteld 1. stupné ZS.
Studenty je potieba lépe pfipravit na tuto situaci a nabidnout jim postupy a strategie, které
budou zprosttedkovany na zakladé empirické zkuSenosti s vybranymi postupy a strategiemi
Montessori pedagogiky. Tento alternativni pedagogicky smér byl vybran na zékladé maximalné
respektujiciho a individudlniho pfistupu ke kazdému zakovi. Studentlim oboru U¢itelstvi pro 1.
stupeii ZS chceme nabidnout autentickou empirickou zkusenost, se kterou se vétsinou neméli

moznost setkat v béZzné povinné praxi béhem studia.

Vystupem projektu je novy studijni predmét Individualizace v primarnim vzdélavani —
ptirozené uceni s respektujicim ptistupem podle Montessori pedagogiky, ktery bude trvale
zatazen do Katalogu pfedméti a studentlim tak bude nabizen kazdoro¢né. Oporou pro studijni

piredmét je tento vyukovy material.
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1. Zivotopis Marie Montessori

Maria Montessori se narodila 31. srpna 1870 ve mést¢ Chiaravalle
v Italii. Jeji otec, Alessandro, byl ucetni ve statni spravé a jeji
matka, Renilde Stoppani, byla velmi vzdélanad Zena a vasniva
Ctenarka knih.

Rodina Montessoriovych se ptestéhovala do Rima v roce 1875 a
V nasledujicim roce byla mlada Maria zapsana vV mistni stani Skole
na Via di San Nicolo da Tolentino. Jak postupovalo jeji studium,
| zacala narazet na tehdejsi hranice, které omezovaly kariéru Zen.
V letech 1886 az 1890 pokracovala ve svych studiich na
RegiolnstitutoTecnico Leonardo da Vinci, na kterou se pfihlasila
S cilem stat se inZenyrkou. To bylo velmi neobvyklé v dob¢, kdy
vétSina divek na stfednich Skolach studovala spiSe klasické
zaméteni nez technickou skolu.

Jeji rodice se ji po jeji maturité snazili presvédcit k pedagogické kariéte, ktera byla jednim z
mala zamé&stnani otevienych Zendm. Maria ale byla rozhodnuta nastoupit na 1ékatskou Skolu a
stat se I¢karkou. Jeji otec byl proti tomuto zdméru — studium mediciny bylo tehdy pfistupné jen
muziim — a zpocatku byl Marii vstup do Skoly feditelem této Skoly odepien. Ta se ale nedala
odradit a jeden nelspé$ny pohovor s profesorem zakoncila slovy. ,,J4 vim, Zze se lékarkou
stanu.

Zda se, ze v jeji prospéch tehdy intervenoval i papez Leo XIII. V roce 1890 se Maria Montessori
zapsala na univerzitu v Rimé, aby studovala fyziku, matematiku a piirodni védy. Diplom
obdrZela o dva roky pozdé&ji. Tento fakt a papeZova intervence ji umoZnila zacit studovat na
fakulté mediciny a stala se tak prvni Zenou, ktera v Italii medicinu studovala. Maria Montessori
se nevymykala pouze tim, Ze byla na této Skole Zenou, ale také svym studijnim nasazenim. Na
1ékatske fakulte ziskala fadu stipendii, které spolu s pen€zi ziskanymi prostfednictvim jejich
soukromych hodin, ji dovolilo zaplatit vétSinu jejiho 1ékatského vzdélani.

Doba stravena na lékaiské fakulté nebyla nijak jednoducha. Musela Celit pfedsudkiim od svych
muzskych kolegli a naptiklad na pitvach pracovat sama, jelikoz nesmély byt provadény ve
smiSenych tfidach. Maria ale byla velmi zanicenou studentkou a 10. ¢ervence 1896 se stala
prvni zenou v Itélii s kvalifikaci Iékarky, ¢imz se také stala znamou po celé zemi.

Ihned byla zaméstnana v nemocnici San Giovanni navazujici na univerzitu. Pozd¢ji toho roku
byla pozadana o reprezentaci Italie na Mezinarodnim kongresu za prava zen v Berling, kde ve
své feCi rozvinula svou tezi socialni reformy a argument, Ze Zeny maji pravo na rovné mzdy s
muzi. Reportér na kongresu se ji ptal, jak reaguji jeji pacienti na 1ékatku zenu. Ona odpovédeéla,
»--. oni intuitivné védi, kdyZ nékomu na nich opravdu zalezi... Jsou to pouze pfedsudky vyssi
tfidy proti zenam Zijicim uZiteény zivot.« 1

V listopadu 1896 ptidala Maria Montessori do svého portfolia tkolt také jmenovani
asistentkou chirurgie v fimské nemocnici Santo Spirito. Nejvice tam pracovala s chudymi
lidmi, obzvlasté s détmi. Jako I¢karka byla znamé pro svilij zpasob, jakym o své pacienty

1 Julia Maria, “’Le Feminisme Italien: entrevueavecMlle. Montessori”, Italie, Rim, 16. srpen 1896. Citace Rita
Kramer, Maria Montessori: A Biography (Chicago 1976), str. 52.
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pecovala. Tak, jak se ujistovala, Ze jsou v teple a nakrmeni, stejné tak dbala na diagnostiku a
lécbu jejich nemoci. V roce 1897 se dobrovolné pfipojila k vyzkumnému programu na
psychiatrické klinice univerzity v Rim&. A bylo to pravé tady, kde pracovala po boku Giusseppa
Montesana, mezi nimz a ji pozd€ji vznikl milostny vztah.

Jako soucést jeji prace na klinice navstivila fimsky ustav pro choromysIné, kde hledala pacienty
pro 1écbu na klinice. Vzpomina si, jak na jedné z jejich navstév ji oSetfovatel v détském tstavu
s odporem vypravoval, jak déti sbiraji drobky z podlahy po skonceni jejich jidla. Montessori si
uvédomila, ze v takovém prazdném a nezatizeném prostiedi déti zoufale touzily po zrakové
stimulaci a aktivitach pro své ruce, a Ze tato deprivace pfispivala k jejich stavu.

Zacala vyhledavat knihy k tomuto tématu mentdln¢ zaostalych déti, a zejména studovala
prialomové prace dvou Francouzl z pocatku 19. stoleti, Jean-Marcaltarda, jehoz jméno veslo
ve znamost piedev§im ve spojitosti s ,,divokym hochem z Aveyronu®, a Edourda Séguina, jeho
studenta. Tak horlivé se snazila pochopit do hloubky jejich praci, Ze si ji sama pro sebe pielozila
z francouzstiny do italStiny. Byla vyvinuta technika vzdélavani prostfednictvim smysll, coz
pozdéji zkusil Séguin pifizpisobit hlavnimu vzdélavacimu proudu. Séguin byl vysoce kriticky
ohledn¢ tehdejsiho seSnérovaného Skolstvi a kladl diraz na respekt a porozuméni kazdého
jednotlivého ditéte. Vytvofil praktické pfistroje a zafizeni na pomoc pfi rozvijeni détského
smyslového vnimani a motorickych schopnosti, jez Maria Montessori pozdé¢ji pouzila dalsimi
novymi zptisoby. Béhem svych semestri na univerzité v letech 1897-98 se snazila rozsiftit své
pedagogické znalosti na kurzech pedagogiky studiem Rousseaua, Pestalozziho a Froebela.

Prace Marie Montessori s détmi z ttulku ziskala na vyznamu jesté vice v roce 1898. Tehdy
28leta Maria Montessori byla pozadana o projev na Narodnim l1ékatském kongresu v Turing,
kde obhajovala kontroverzni teorii, Ze nedostatek vhodnych podnéth a opatieni pro retardované
a naruSené déti je divodem jejich kriminality. Tuto tezi jesté rozsitila, kdyz oslovila Narodni
pedagogicky kongres nasledujiciho roku, kde pifednesla svou vizi socidlniho pokroku a
politické ekonomiky s kofeny ve vzdé€lavacich opatienich. Tento pojem socidlni reformy
prostiednictvim vzdélavani byla myslenka, kterou pak Maria Montessori rozvijela a nechavala
vyzravat ve své mysli po cely dalsi sviyj zivot.

Zapojeni Marie Montessori v Narodni lize pro vzdélavani retardovanych déti vedlo k jejimu
jmenovani spolufeditelkou, spolecné s Guisseppem Montesanem, nové instituce nazvané
Ortofrenicka $kola, §kola pro dusevné postizené. Skola piijimala déti se Sirokym spektrem
poruch a ukazala se byt dilezitym meznikem v zivot¢ Marie Montessori. Oznacovala posun
V jejim profesnim vymezeni od lékarky k pedagozce. Az doted” byly jeji mySlenky o rozvoji
déti pouhymi teoriemi, ale tato mala Skola, zfizend v intencich fakultni nemocnice, ji umoznila
zavést jeji myslenky do praxe. Maria Montessori stravila dva roky praci v této $kole,
experimentovala s vylepSovanim pomiticek pievzatych od Itarda a Séguina a se zavedenim
védeckého, analytického pfistupu do této prace. Ucila a pozorovala déti pres den a své
poznamky zapisovala v nOCi.

Vztah s Guisseppem Montesanem se vyvinul ve vztah milostny a v roce 1898 porodila Maria
dit&, chlapce jménem Mario, ktery byl piedan do péée rodiny Zijici na venkové nedaleko Rima.
Maria Casto svého syna navstévovala, ale o tom, Ze je Maria Montessori jeho matkou se
dozvédél az mnohem pozdéji. I presto mezi nimi vzniklo silné pouto a v pozdéjsich letech se

svou matkou pracoval a cestoval a v jeji praci pokracoval i po jeji smrti.



V roce 1901 Marie Montessori opustila ortofrenickou Skolu a ponofila se do vlastniho studia
vychovné filosofie a antropologie. V roce 1904 pfijala misto vysokoskolské ucitelky na
pedagogické skole univerzity v Rimé, které zastavala do roku 1908. V jedné ze svych prednasek
fekla svym studentim: ,,Pfedmétem naseho studia je lidstvi; naSim cilem je stat se uciteli. Co
ale dela Cloveka ucitelem, je laska k ditéti, protoze to je praveé laska, kterd pretvaii socialni
povinnost pedagoga do vys$§iho védomi takového poslani.* 2

Béhem tohoto obdobi zazival Rim stavebni horetku. Nésledkem spekulativniho vyvoje ale
nekteré stavebni spolecnosti nakonec zbankrotovaly a nechaly po sobé nedokoncené stavebni
projekty, které rychle ptitahovaly squattery. Jeden takovy projekt v oblasti San Lorenzo byl
zachranén skupinou bohatych bankéfti, kteti se postarali o zakladni rekonstrukci a v budovach
rozd¢lili vétsi byty na malé bytové jednotky pro chudé rodiny délniki. Zatimco rodice byli cely
den v praci, mensi déti napachaly velké skody na nové dokonc¢enych budovach. Aby se predeslo
dalsim skodam na majetku, oslovili developeti Marii Montessori, aby zkusila najit zptisob, jak
zaméstnat déti béhem dne.

Maria Montessori se naplno chopila této piilezitosti pracovat s normalnimi détmi a moznosti
pouzit nekteré ze vzdélavacich materialli vypracovanych v ortofrenické $kole. Zalozila svou
prvni matefskou Skolu Casa dei Bambini (n€kdy také nazyvanou ,,Détsky diim®), kterd byla
oteviena 6. ledna 1907. Konalo se malé slavnostni otevieni, ale malokdo mél od tohoto projektu
jakékoliv ocekéavani. Maria Montessori to ale citila jinak: ,,M¢la jsem takovy zvlastni pocit,
ktery mé dnes pfimél s rozhodnosti oznamit, ze zde vidim otevieni instituce, o které jednou
bude mluvit cely svét.* 2

Do prostedi déti vkladala rizné aktivity a pomucky, ale nechdvala tam vzdy pouze ty, které u
déti vzbuzovaly z4jem. Tehdy si Maria Montessori uvédomila, ze déti, které jsou umistény
Vv prosttedi uzptisobeném podpoie jejich ptirozeného vyvoje, maji schopnost se vzdélavat samy.
Toto pozdé&ji nazyvala jako samo-vzdélavani. V roce 1914 napsala, ,,Nevymyslela jsem zptsob
vzdélavani, prosté jsem jen dala nékolika malym détem Sanci zit.*

Na podzim roku 1908 bylo v provozu jiz pét matefskych kolek, étyfi v Rimé a jedna v Milang.
Déti v matetskych Skoladch délaly neobycejné pokroky a jiz pétileté déti umély psat a Cist.
Zpravy o novém Montessori piistupu se rychle §itily a navs§tévnici piijizdé€li, aby na vlastni oc¢i
vidély, jak je takovych vysledkt dosahovano. Béhem jednoho roku zacala italsky mluvici strana
Svycarska transformovat své mateiské $kolky do typu Case dei Bambini a zapocalo §ifeni
nového vzdélavaciho piistupu.

V 1été€ roku 1909 vedla Maria Montessori o tomto svém pfistupu své prvni Skoleni pro ptiblizné
100 studentil. Jeji pozndmky z tohoto obdobi se staly jeji prvni knihou, zvefejnénou v témze
roce v Italii, a ktera se také objevila v roce 1912 v piekladu ve Spojenych statech americkych a
stala se tam druhym nejprodavanéjsim titulem americké popularn€ naucné literatury. Brzy poté
byla ptelozena do 20 riiznych jazyki a ziskala vyznamny vliv v oblasti vzdélavani.

20. prosince 1912 zemfela jeji matka ve véku 72 let. Maria byla touto udalosti velmi hluboce
zasazena a v nasledujicim roce po smrti své matky si vzala 14let¢ého Maria do Rima, aby tam
s ni zil.

2 Maria Montessori, Pedagogical Anthropology (New York 1913), str. 17. Citace Rita Kramer, str. 98
3 E.M.Standing, Maria Montessori: Her Life and Work (New York 1984), str. 38.
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Nasledovalo obdobi obrovského rozmachu Montessori piistupu. Montessori spolecnosti,
vycvikové programy a Skoly vznikaly po celém svété a Maria Montessori byla v tuto dobu
pohlcena cestovanim, vefejnymi projevy a lektorovanim, povétSinou v Americe, ale také ve
Velké Britanii a po celé Evrop€. Maria Montessori se tehdy vzdala vSech dalsich zavazkd, aby
se mohla pln¢ vénovat Sifeni tohoto piistupu, ktery sama rozvinula. Velka Cast této expanze
byla bohuZzel naruSena udalostmi prvni svétové valky.

Po navratu z USA v roce 1917 a svatbé Maria s jeho prvni Zenou, Helenou Christy, se usadila
Maria Montessori ve Spanélsku v Barcelong, kde pro ni byla zalozena Seminari-Laboratori de
Pedagogia. Prijel za ni také jeji syn se zenou a narodila se zde jeji ¢tyfi vnoucata: dva chlapci,
Mario Jr. a Rolando, a dvé dévcata, Marilena a Renilde. Renilde byla jesté do nedavna generalni
tajemnici a pak prezidentkou Association Montessori Internationale, organizace zalozené Marii
Montessori v roce 1929 k pokracovani jeji prace.

Maria v sobé zivila touhu vytvofit stalé centrum pro vyzkum a vyvoj jeji metody vzdélavani v
prvnich letech ditéte, ale takovato moznost béhem jejiho Zivota ve Spanélsku byla zmaifena
nastupem fasismu v Evropé. V roce 1933 byly vSechny Montessori $koly ve Francii zavieny a
jeji podobizna byla spalena nad hranici z jejich knih v Berlin€. V tom samém roce, kdy Maria
Montessori odmitla spolupraci s Mussoliniho plany zaélenit italské Montessori $koly do
fasistického hnuti mladeze, je vSechny zaviela. Vypuknuti oblanské valky ve Spanélsku
ptinutila jeji rodinu opustit svllj domov v Barceloné a v 1ét€ roku 1936 se vydali na cestu lodi
do Anglie. Z Anglie odcestovali do Holandska, kde piebyvali v rodin¢ Ady Pierson, dcery
holandského bankéte. Mario, ktery v této dob¢ byl jiz se svou prvni Zenou odloucen, si pozd¢ji
Adu vzal za Zenu.

V roce 1939 se vydali Mario a Maria Montessori na cestu do Indie, kde méli vést 3 mésic¢ni
vycvikovy kurz v Madrasu, po kterém mélo nasledovat prednaskové turné, ale nakonec se
vratili az za 7 let. S vypuknutim druhé svétové valky byl Mario jako italsky ob¢an pobyvajici
na britském uzemi prevezen do internacniho tdbora a Maria Montessori byla drzena v doméacim
vézeni. Stravila 1éto v hordch na venkovské zdkladné¢ Kodaikanal, kde zacala pfemyslet o
povaze vztahll mezi vSemi zivymi vécmi. Toto téma rozvijela az do konce svého Zivota a stalo
se znamé jako kosmicka vychova, pfistup pro déti mezi 6 a 12 rokem. V Indii bylo pfesto o
Marii Montessori dobfe postarano a setkala se tam i s osobnostmi jako Mahatma Gandhi,
DZavaharlal Nehru nebo Rabindranath Tagore. Na jeji 70. narozeniny bylo vyhovéno jeji
zadosti indické vladé a Mario byl propustén a navracen K ni. Spole¢né pak ucili vice jak tisic
indickych ucitelt.

V roce 1946 se oba vratili do Holandska a ke svym vnoucattiim, ktera stravila valecna 1éta v péci
Ady Pierson. V roce 1947, kdy bylo Marii Montessori 76 let, prednesla na UNESCO ptednasku
»Vychova a mir“. V roce 1949 obdrZela prvni ze tfi nominaci na Nobelovu cenu miru. Jeji
posledni vetejna ucast byla v roce 1952 v Londyné€ na 9. Mezinarodnim Montessori kongresu.
6. kvétna 1952 zemfela v prazdninovém domé rodiny Piersonovych v Holandsku ve spole¢nosti
svého syna Maria, kterému zanechala dédictvi své prace.

http://www.zijememontessori.cz/0-montessori/m-montessori-zivotopis/
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Odkaz Marie Montessori

Na zacatku 20. stoleti se v evropském $kolstvi rozsitilo reformni hnuti nové vychovy. Jednim
Z téchto sméra byl 1 pedagogicky systém Marie Montessori. Spole¢nym vychodiskem novych
smért byla kritika tradi¢niho Skolstvi, Ze neni bran zietel na osobnost ditéte a jeho pfirozenost,
z4jmy ani potieby, které se méni s vékem a individualitou ditéte. Dosavadnimu Skolstvi byl
vytykan pfili§ mechanicky zplisob uceni, pasivni v§tépovani uciva do paméti, postoj ucitelli a
vychovatelu s autoritativnimi a donucovacimi metodami udrzeni kazn¢ a poradku. Novy smér
prosazoval humanizaci vychovy, jejiz subjektem se ma stat dit€, v neposledni fad¢é vytvoreni
partnerskych vztahli mezi ucitelem a ditétem. Pedagogicky smér, ktery stavi do stiedu zajmu
dité, se nazyva pedocentrismus. Z n¢j vyplynul pozadavek tzv. svobodné vychovy nebo volné
skoly.

Pravé v tomto duchu koncipovala Marie Montessori svoji metodu vychovy, ktera zdaraziuje
svobodu a potiebu rozvijeni smyslt déti. Za timto Gcelem vytvoftila také specidlni didakticky
material. Kritizovala dosavadni zptsob vychovy, ktery byl fizen zdsadou podftizenosti, ve
kterém byla uzndvéana jedinad svobodna Cinnost. Tou byla ¢innost ucitele, ¢innost zéka byla
potlacena. Marie Montessori byla pfesvédcena, Ze role ucitele a vychovatele spociva
Vv nenapadném vedeni a taktni pomoci. Jeji védecka pedagogika je zalozena na svobodném
vybéru konkrétni ¢innosti a prostfedi. Odmita piimé zasahovani do détské smysluplné ¢innosti
a zdaraziuje jediné omezeni-pozadavek slusného chovéni a pofadku. Uznava svobodu, kteréd
neznamena, zZe ¢lovek si mize délat co chce, ale Ze nasleduje svilij vnitini zdkon. Svoboda bez
organizace by byla zbyte¢n4, dit¢ nechané svobodé bez ¢innosti, by bylo ztraceno. Mé vSak
moznost si volit takovou ¢innost, kterou chce provadét. U nejmensich déti je to pfedevsim hra.
Ptechod hry k praci je nenapadny. Idealem by méla byt hra klidna a bezkonfliktni. Ty vSak
vznikaji a déti by se je mé&ly ucit fesit samy.

Socialni konflikty poskytuji détem piileZitost pro rozvoj socidlnich dovednosti a vedou je

k pfevzeti odpovédnosti v jednani samy za sebe.
(Maria Montessori-aktudlné, Véra Sebestova, Jana Svarcovd, 1996)

Cesko ma svého Jana Amose Komenského, Italie ma svou Mariu Montessoriovou. Kdyz v roce
1892 vstoupila do poslucharny lékaiské fakulty fimské university “La Sapienza”, vzbudila
vSeobecnou pozornost. Byla viibec prvni Zenou studentkou v celé historii fakulty. Nikdo tehdy
netusil, Ze bude nejen prvni italskou lékarkou, ale Ze se stane 1 jednou z nejvyznamnéjSich
osobnosti Italie viibec. Méla odvahu a systemati¢nost muze a vnimavost a citlivost Zeny. V
dosud muzském oboru psychologie tak pfisla s revolu¢ni myslenkou respektovat osobnost
ditéte a predstavit si svét z jeho thlu pohledu. Kdyz pak dokéazala ptivést skupinu retardovanych
déti ke statni zkousSce, kterou absolvovaly s lepSimi vysledky nez déti z Klasické skoly, zacalo
se mluvit o “Montessoriové zazraku”. Jeji pfevratna metoda zacala dobyvat svét. Maria vSak
nebyla jen nadSenou psycholozkou a pedagozkou. Méla svou lasku a ani ona, jako kterykoliv
smrtelnik, nebyla chranéna proti zklaméni a trapeni.

,» Ve vsech détech na svété se skryva nadéje na lepsi svét. Pokud dnes nékdo navzdory vSemu
veii, ze v ditéti je uz zitiejsi Clovek, vdééime za to Marii Montessorioveé, mé matce.*
(slova syna Maria, kterd zaznéla v zavéru filmu o Zivoté Marie Montessori)

O zivoté Marie Montessori byl nato¢eny film ve dvou dilech. Skute¢ny pfibéh o zené, ktera piisla
s revoluéni myslenkou respektovat osobnost ditéte. (1. a 2.dil je ulozen ke zhlédnuti v ptiloze
videoukazek)




2. Principy pedagogiky Montessori

Pedagogika Montessori je uceleny a propracovany vychovné vzdélavaci program. Dité se v
tomto systému uci poznavat véci kolem sebe i1 svlij vnitini svét. Ziskava pirehled, praktické
zkuSenosti, zdravé sebevédomi, vnitini klid a rovnovahu, dokaze se samostatn€ rozhodnout a
byt odpoveédné za své jednani. Zakladni principy systému podle Montessori vychézeji z potieb
k ditéti — bezpe€né, vstiicné, svobodné a podnétné prostiedi. Pokud existuji néjaké nedostatky,
nejsou v principech, ale v nds dospélych, v nasich osobnostnich moznostech a v kvalité
prostiedi, které dokdzeme piipravit. Pfestoze systém Montessori filosofie vznikal pied vice nez
100 lety, je v mnohém velmi nad¢asovy. Kazda pravidla a principy lze pojmout dogmaticky
nebo tvofiveé. Dogmatismus mize pramenit tieba z obavy, nejistoty, zda délame vSe spravné.
AvsSak déti samy jsou zrcadlem a na nich je nejlépe znat, zda volime spravny postoj, postup,
metodu, zda je v§e v poradku, nebo nékde jesté délame chyby. Signal, Ze néco neni v poradku,
je ztejmy — déti jsou bez zajmu, zlobi, prace je nebavi. Nastala chvile, kdy je tieba se zamyslet,
jak by bylo mozné d¢lat véci jinak, analyzovat co délame, jak to délame, zda neuplatiiujeme
modely z détstvi, z rodiny, hledat cesty tvofivého pfistupu, které by détem pomohly. Pfi tvorbé
Montessori prostiedi je doporuceno neplanovat postupné zavadéni jednotlivych principu, ale
snazit se pfipravit cely plan najednou.

Zakladnim pfedpokladem pro vytvoreni Ucty k Zivotu je podpora ptirozeného zajmu ditéte o
a vychovy jsou bezpec¢nost, spoluprace, ohleduplnost, ticho, klid a laska. Po sto letech
vyzkumu a ovéfovani jsou znamy vyvojové potieby détstvi. Je tfeba nepiemyslet o tom, co je
tieba déti naucit, je tfeba se snazit piijit na to, co se déti potfebuji dozvedét o svéte.

»Pomoz mi, abych to dokazal sam*

— ustfedni myslenka a princip pedagogiky Montessori. Znamena dat ditéti prostor a Cas,
pomoci, az kdyz si to samo pieje.

2.1  Svoboda a zodpovédnost
Svobodna volba prace

Kazdy c¢lovék je jedineCnou bytosti, ma své moznosti, potteby, nelze jej vzdelavat stejnymi
metodami, ve stejnou chvili, se stejnymi pozadavky. Svobodna — volna prace déti znamena
moznost volby. Svoboda nespociva v tom, ze dité nic nemusi, Zze bude ponechano samo sob¢,
ze ucitel viibec nezasahuje do jeho vzdélavani a u€ebnich procest. N&jakou Einnost si dité zvolit
musi. Ucitel ¢innost déti koordinuje, vyuziva své pedagogické dovednosti, aby ziskal zajem
ditéte (s prihlédnutim k jeho moznostem a schopnostem) k ¢innosti, kterd ho zaujme. Mira
svobody jednotlivého ditéte je zavisla na jeho individualni mite zodpoveédnosti. Dité si miize
(nejen z nabizeného) samo volit:

€O = €0 se chce ucit a o Cem chce ziskat nové informace, jaky material si vybere, jakou oblast,
na ¢em bude pracovat
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kde = vybere si misto, kde bude pracovat (v lavici, na koberci, ve ¢tecim koutku, ...),

kdy = dit¢ nepracuje na povel ¢i zvonéni, je motivovano polaritou pozornosti, na urcitou véc je
dit¢ ,,naladéno® v jiny Cas

s kym = dit¢ si voli, zda chce pracovat samo, ve dvojici, ve skuping, s ucitelem

Prace s vlastni zodpovédnosti

K sebediscipling jsou déti vedeny jiz v roding, vV matetské skole, uci se chapat souvislosti mezi
volbou a zodpovédnosti. Po nastupu do Skoly se uci respektovat domluvena pravidla souziti,
zpusoby prace, vyuziti ¢asu ve vyucovani, uci se pracovat podle individualnich i spolecnych
plani ¢innosti. Svoboda ditéte je tedy chapédna jako povinnost, ne anarchie. Volna prace ma sva
pravidla, neznamena to, ze dité stfida ¢innosti bez ukonceni, diislednosti, kontroly, nebo ze
nedéld nic. Samo se rozhodne pro vybér aktivity, miize o pomoc a radu pii volbé ¢innosti
pozadat ucitele, aby mohlo pracovat na osobni maximum a praci ukoncilo. U¢itel musi byt
V tomto sméru velmi dobry pozorovatel, musi umét nabidnout pomoc a vzdy situaci vytesit.

Vlastni planovani a organizace prace déti

Dité je vedeno ucitelem k tomu, aby volilo poradi ¢innosti podle svého zajmu a domluvenych
termind dokonceni, uc¢i se pfemyslet nad rozvrZzenim svého ¢asu. Je samoziejmosti, Ze ucitel
ditéti, které to potfebuje, pomaha v planovani a organizaci ¢asu dennim nebo tydennim planem,
individualné podle potieby, ptipadné jinak, a to po nezbytné€ dlouhy ¢as, dokud si dité netroufne
Samo.

Prace s chybou a sebekontrolou

Dité je k sebekontrole vedeno pfimo pomutckami a materidlem, se kterym pracuje, vétSina
pomucek ma v sobé zabudovanu kontrolu. Kazdé dité ma moznost kontrolovat si svou praci-
své vysledky porovnavat se vzorovym feSenim, vyhledavat chyby a opravit je. Muze
samoziejmé pozadat i ucitele o kontrolu. Sebehodnoceni je proces, kterému se dité postupné
uci jiz od mateiské Skoly. Zahrnuje respekt viici své osobé a respektovani pravidel prostiedi.

Priklad praxe:

Mnozi pozorovatelé a rodice byli udiveni timto systemem a premysleli o tom, Ze si dité pri
samostatné oprave a kontrole testu nebo jiné prace chyby prece opravi tak, aby mélo spravny
vysledek. Neni tomu tak, zamysleme se — nedostane znamku, neni srovndavano, dostane se mu
povzbuzeni a nabidnuti pomoci v pripade, ze nebude se svym vysledkem spokojeno, uci se pro
sebe, ne pro znamku nebo spokojenost ucitele. Nema proto Zadny diivod zkontrolovat a opravit
si praci jinak nez poctive. Dité se také uci popisovat svou praci, vlastni spokojenost s ni,
vyjadiovat své pocity, snazi se svou prdci ocenit, pripadné navrhnout, co by se pristé mohlo
podarit lépe, jinak, definuje, co napr. ocekava v tomto sméru od ucitele. UCi se hodnotit své
Jjednani, chovani k ostatnim co nejupiimnéji, oteviené (at uz je pozitivni ¢i negativni!). Kolektiv
se zase uci davat pochopeni a uznani. Postupné se to uci ustné (komunitni kruh), pisemne —
V tydennim zaznamu cinnosti, na konci pololeti, na konci Skolniho roku.

Ve ctvrté trideé nastoupila do nasi tridy nova holcicka. Bohuzel byla nucena projit jiz péti
Skolami. Treti den, kdyz jsme si s maminkou davaly zpétnou vazbu, vypravela mi, z ceho zazZila
Jjeji dcerka nejvetsi udiv a radost. ,,Maminko, predstav si, Ze kdyz néco nevim nebo reknu
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Spatné, nikdo se mi vitbec nesméje, ale napovi mi a vysvétli“. Pro déti ve tiideé zcela zaZity
moralni postoj, pro novou holcicku sok.

Prezentace vlastni prace

Tim, ze dité¢ prezentuje vlastni praci, dochazi ke vzdjemnému uceni, ziskava nové informace,
nové zkusenosti od svych spoluzakii, ma moznost se ucit z jejich zpusobd prace, poudit se
z jejich chyb, inspirovat se jejich napady a na zakladé toho si tvofit vlastni, ma moznost
spolecné s ostatnimi hledat nejlepsi feseni.

Vedeni portfolia vlastni prace

Dité si béhem uceni vytvaii vlastni materidly (rizné tematické seSitky, knizecky, soubory
ptiklada) a spolu s dalsimi vysledky své prace si je zaklada, uci se materialy tfidit, usporadat.
Portfolio Skolni prace je soucasti sebehodnoceni ditéte a také podkladem pro hodnoceni prace
ucitelem.

2.2 Komunitni kruh

Komunitni kruh je ritudlem a mistem, kde se pravidelné a podle aktualni potieby setkava cely
détsky kolektiv. Je to prostor pro sdileni mySlenek, ndzorl, vypravovani zazitkl, pro
predstaveni, doporuceni a nabidku prace, pro prezentaci prace, organizaci a planovani ¢innosti
ve tfid¢ 1 spolecnych aktivit. Zde se vytvareji a hodnoti spole¢na pravidla. Je to prostor, kde se
déti uc¢i vzajemnému respektu pii naslouchani, dialogu — kazdy v kruhu ma pravo na respekt
ostatnich, na jejich pozornost.

2.3 Senzitivni faze vyvoje ditéte

Smyslové podnéty nastartuji psychicky rozvoj ditéte mnohem diive, nez se jakkoliv vnéjSkové
projevi. Vyvoj probiha skryt¢ a ve vSech rovinach osobnosti. Jsou to obdobi zvySené
vnimavosti, velmi dobfe vyuzitelné v procesu uceni. Jednd se o ohraniené Casové useky
Vv zivoté Cloveéka, predev§im v raném détstvi, kdy do poptedi vystupuje zvlastni sklon pro
ziskani néjakého jednotlivého rysu. Po dobu této citlivé faze se dit€ danou dovednost uci bez
jakéhokoliv Usili vyvijeného z jeho strany, neni unavené, uci se efektivné, nadsené a ziskana
dovednost je trvald. Senzitivni obdobi pracuje soucasné¢ s absorbujici mysli, umoziuje
ziskavani a uloZeni informaci absorbujici mysli. Casto probiha v obdobi do véku Sesti let.
Porozuméni procesu absorbujici mysli a citlivého obdobi ndm umoziuje doptat détem snadné
uceni v jejich vlastnim tempu. Kazdé senzitivni obdobi tedy je ve vyvoji Cloveéka dilezité, trva
urcity Cas a pak odezni, at’ je vyuZito ¢i ne. Ucitel, vychovatel, rodi¢ by mél byt dobrym
pozorovatelem, aby k promarnéni téchto obdobi zvysené vnimavosti nedochazelo.

Montessori pedagogika je zalozena na vyuziti téchto senzitivnich obdobi. Déti jako by
podvédomé védé€ly, na co se sousttedit, projevuji zdjem o danou ¢innost nebo znalost. Pokud je
jim v tomto obdobi dan prostor a vhodné podnéty k rozvoji, déti se u¢i velmi rychle a s chuti.
ZmeSkame-li moznost naucit déti urcitou schopnost béhem senzitivniho obdobi, ma;ji stale Sanci
se ji naucit, ale bude je to stat mnohem vice usili.

Jednim z ¢asto uvadénych ptikladi senzitivniho obdobi je cas, kdy je dit¢ od ptirody
naprogramovano k uceni jazykti. Toto obdobi za¢ina narozenim (nékteti védci se domnivaji, Ze
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mozna i diive) a konci kolem Sestého roku. Dité se miize snadno naucit svou matefstinu a dalsi
jazyky. Nauceni se dalSich fe¢i v tomto raném véku je pro dité nejen snadné, ale 1 velmi uzitecné
Vv dal$im rozvoji. Moderni poznatky neurologie ukazuji, ze uceni se dalsi feci vytvori mnozstvi
spojeni v mozku, které celkové posili intelektualni kapacitu ditéte. Kdyz dité zaziva jazykovou
senzitivni fazi, chce si uzit naptiklad poslouchani, mluveni, zpivani, recitovani, ¢teni, vypraveéni
pribéht, psani nebo opakovani podobnych aktivit. Béhem tohoto citlivého obdobi se déti uci
jazyk, tim, ze se na n¢j vykonné zaméiuji. Tento ,,bonus* v kapacité uceni konéi po citlivém
obdobi, kdy dite prestava byt receptivni nebo ztraci zajem o dané aktivity. Senzitivni obdobi na
uceni se psat a Cist je kolem ¢tvrtého roku — pokud déti dostanou moznost a vhodné podnéty,
samy se s chuti uci to, co se vétSina déti s mnohem mensi davkou entuziasmu uci ve Skole.

Piiklad praxe:

Pribrala jsem do skupiny Skoldku pétiletého chlapce. Jeho zdjem o cteni byl zjevny. Kazdy den
Si osvojil nové pismeno a postupoval velmi rychle. Ale vSimla jsem si, Ze jen tehdy, kdyz mohl
sedet tesne v mé blizkosti (i kdyz mou pomoc nepotieboval). Chvili mi trvalo, nez jsem tuto
situaci vypozorovala. Nedokadzal si o to Fict, ale kdyz jsem se ho zeptala, zda potrebuje pracovat
tesné vedle me, moji domnénku potvrdil. Chci tim jen doloZit, Ze rodic, pedagog, vychovatel
musi byt velmi dobry pozorovatel, aby pomohl ditéti senzitivni obdobi nepromarnit, ale plné
VYUZIt.

Obdobi uceni poradku je dal$im senzitivhim obdobim, které je Skoda propdsnout. Zacina
narozenim a svého vrcholu dosahuje mezi 18 mésici a 2,5 roku véku, pak postupné ustupuje az
do veéku 5 let. V této dobé ma dité touhu po daslednosti a opakovani. Miluje rutinni aktivity,
které se pravidelné opakuji a odchylky od denniho reZzimu je vyrusuji. Dokonce i urputné
obdobi vzdoru, které nastupuje kolem druhého roku, je zdivodiovano piehnanymi reakcemi
na odchylky od rutiny, které dospé€li Casto ani nezaregistruji. V tomto obdobi dit¢ miluje
potadek, zejména to, kdyz kazda véc €1 hracka ma své misto. Pokud zorganizujeme prostiedi
ditéte v tomto véku a nechame jej, aby si hra¢ky samo davalo na své mista, nebude tfeba ho to
ucit v nasledujicich mnoha letech.

Montessori metoda détem pomaha rozvijet své smysly a poklada zéklady zdravé zvédavosti a
z4jmu o dalsi u€eni. Dité si samo vybird, co ho zajima a uc¢i se do hloubky, kterd ho zajima.
Neni tedy vyjimkou, Ze déti v Montessori $kolkach se nauci véci z matematiky, geometrie,
zemépisu a biologie, které se bézné probiraji az na prvnim stupni zakladni Skoly.

2.4 Pripravené prostiredi

Ptipravené prostfedi je organizovany prostor, krasny, inspirujici, ktery nabizi nespocet
ptilezitosti pro poznani svéta a vesmiru, kde jsou pfipraveny skupiny dimyslnych pomucek a
¢innosti odpovidajicich potfebam ditéte, naplitujici vSechny vyvojové potieby déti. Je
nastaveno tak, aby efektivné podporovalo nezavislost déti prakticky a socialné. Pfipravené
prostfedi umoznuje ditéti realizovat svou svobodu a uspokojovat vyvojové potieby. Je to misto,
kde dité zaziva pochopeni a radost. Pfiprava prostfedi je zasadni vklad ucitele, pedagoga, rodice
do vzdélavani ditéte. V Montessori tfide si dit¢ voli oblast uceni a vybira si z nabidky, kterou
mu pfipravime.

Kazdé dité by zde mélo najit nabidku toho, co ho prave zajima. Piipravené prostiedi ma zaroven
jasny fad a pravidla, ¢imz je zajistén jeho bezproblémovy chod, svoboda a pocit bezpeci. Pocit
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bezpeci je zékladni podminkou efektivniho uceni. To znamena i1 nesoutézivou, respektujici
atmosféru. Soucasti pfipraveného prostiedi je v SirSim smyslu i1 ucitel/privodce svym
osobnostnim vybavenim. Je modelem a vzorem. Do ptipraveného prostiedi nepatii jen tridy,
ale také kuchyné, okoli skoly, zahrada, soucasti piipraveného prostiedi je také mistni knihovna,
parky, méstskd muzea a dals$i obcanskd vybavenost, kterou déti v ramci Skoly a projektové
vyuky vyuzivaji a navstévuji.

Didakticky material

Nejdiilezitéjsi casti pripravené¢ho prostredi je didakticky materidl. Jsou to specialni pomticky
roztiidéné do riznych oblasti zivota. Maji jasné dany vnitini fad a pravidla, coz usnadnuje a
podporuje samostatnost jiz od utlého véku. Vzbuzuji zajem, zvidavost ditéte a podnécuji ho k
¢innosti. Vedou k zapojeni vSech smysli a usnadiuji ziskavani novych zkusenosti a dovednosti.
Obsahuji princip ,,vlastni kontroly®, ktery ditéti umoziuje samostatn¢ dosahnout cile, fesit
problémy a pracovat s chybou, kterd slouzi jako nastroj objevu a posunu vpied. Takto se déti
uci prirozenému procesu poznavani, ktery obsahuje ,,aha efekt“. Ptitazlivosti a ziskani z4jmu a
chuti ,,néco propatrat, zkusit™ napomaha promyslené usporadani a ulozeni pomtcek. Pozornost
je vénovana predevsim piijemnym materidlim po strance vizualni i hmatové, pomucky jsou
ulozeny v estetickych obalech (krabickach, kosicich a jinych zasobnicich), jejichz
prostfednictvim je dité vedeno k pe¢livému ulozeni po skonéeni prace.

Material pro individualni praci déti ma splnovat tato kritéria:

- umoziuje vlastni tempo, pfiméfenou obtiZznost = respektuje individudlni praci ditéte

- fesi jeden problém, jednu tematiku

- obsah je smysluplny, slovni zasoba odpovida véku ditéte

- uzpusobeny pro vlastni kontrolu a opravu chyb

- esteticke a praktické zpracovani — jednoducha manipulace, trvanlivy material, systematické
uloZeni na pfistupném misté

- nasledny a dopliiujici materidl vede k osvojeni a rozsifeni znalosti vlastni kreativitou

- umoznuje vybér z aktivit jednoho tématu — svobodnou volbu

2.5  Polarizace pozornosti

Pod timto pojmem rozumi Montessori spojeni vSech télesnych a dusevnich sil, které¢ vedou
k hlubokému ponofeni do né&jaké Cinnosti. Jedna se tedy o maximalni soustfedénost ditéte na
jednu aktivitu. V procesu uceni je to zakladni princip, prohlubuje analytické mysleni, smysl pro
fad a tfibi motorické dovednosti. Prace s materidlem v tomto duchu posiluje sebedivéru a
sebejistotu. Tato schopnost ditéte (intenzivné a dlouhodobé¢ se soustiedit na praci) se sklada z
téchto kroki:

Priubéh soustiredéné prace
a) Faze pripravy:

Této fazi Casto predchazi neklid, rozt€kanost, hleddni, vnitini hlas pak urci jeho zajem —
vybere si, rozhodne se, zacne pfipravovat pfedméty, misto a piiprava na ¢innost zacina.
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b) Faze velké prace:
Pozornost pii ¢innosti ditéte je stale intenzivnéjsi, nenecha se rozptylit, nevnima své okoli
a vydrzi u ukolu, dokud jej nevyiesi, dokud nedosahne vnitini ,,nasycenosti*. Délka této
aby probéhlo opravdové ponofeni se do prace.

c) Faze doznivani:
Dité ve své ¢innosti dojde Kk zavéru, jeho soustfedénost konci, overi si samostatné vysledek
své prace, pripadné pozada o potvrzeni spravnosti dospélou osobou, uklidi predméty a vse
s ¢im pracovalo. Propojeni s pravé ukonéenou aktivitou odezniva, az zcela odezni, pak se
muze zacit soustiedit na dalsi ¢innost.

d) Navyk na praci:
Jakmile se soustfedéna prace stane pro dit€¢ zvykem, jeho chovani se vyrazné stabilizuje,
ukotvuje, dité ziskava vnitini rovnovahu, uvédomuje si svou samostatnost, zaziva pocit
uspokojeni, klidu. K polarizaci pozornosti je tfeba dité vést od nejutlejSiho véku
prostfednictvim praktického Zivota — koncentrace pozornosti, sebekontroly, rozvoji jemné
motoriky.

Vliv polarizace pozornosti na dité

a) Posilovani osobnost — koncentrace vede k hlubs§imu zajmu, pfinasi pocit radosti, ptsobi
pozitivné (vnimani piijemného vnitiniho prozitku).

b) Ziskani svobody a discipliny — nezistné se pustit do néjaké prace znamena vyrovnat se také
S jejimi zékonitostmi, respektovat je, aby bylo moZné dosdhnout Uspéchu, to vede od
poslusnosti k disciplin€ a svobodé ditéte.

€) Rozvijeni socidlniho citéni — respektovani zakonitosti, které potiebuje kazdy ¢loveék i
skupina (laska, bezpeci, blizkost 1 ohrani€eni, prace a volny ¢as, svoboda rozhodovani,
svoboda volby prace a dalsi existencni potieby).

K podminkam pro uskutecnéni polarizace pozornosti patii proces normalizace déti, pfipravené
prostiedi, svoboda pohybu a ¢innosti, svoboda volby prace a osobnost ucitele.

Piiklad praxe:

Pokud je dité zaujato néjakou cinnosti, véci, pomiickou, upira k ni veskerou svou pozornost a
venuje se ji, pracuje s ni bez preruseni s neuveritelnym nasazenim, soustiedenim. Kdyz svou
cinnost skonci, je viditelné spokojené a Stastné. Pro jeho vyraz jsou typické rozzarené oci
Z uspokojeni nad vybranou a dokoncenou praci, stastné vydechnuti. Nejzretelnéjsi je u deti 0—
6 let.

2.6 Osobnost ucitele

Ucitel/pravodce je soucasti pfipravené¢ho prostiedi a mél by byt détem dobrym partnerem.
Partnersky pfistup znamena predev§im vzajemny respekt a uctu, ditéti umoziuje budovat si
vysokou sebeuctu, vlastni hodnotu. K détem se chova tak, aby nezranoval jejich distojnost a
mél jejich diivéru. Ridi se pii tom jednoduchym pravidlem. K détem si nedovoli nic, co nechce,
aby si ony dovolily k nému. U¢itel nepoucuje o tom, €O je a neni spravné, ale dava vzor svym
chovanim — pravdivosti a souladem mezi slovy a skutky, které dité¢ unéj vidi. Proto byva
V Montessori prostiedi zvykem, Ze si déti s ucitelem tykaji a oslovuji se vzajemné kiestnim
jménem. V Montessori pedagogice ucitel citlivé vede déti k respektu a tcté nejen k sob¢, ale
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také k ostatnim — K dosp€lym, k détem a k prostiedi, které je obklopuje. Partnerstvi stoji na
jasnych pravidlech. Ta ndm zarucuji, ze se k sobé chovame s laskou, pfijetim, respektem a
uctou. Pravidlim je tfeba vénovat velkou pozornost, tvofit je spoleéné détmi, jeding tak se déti
jimi ochotn¢ tidi a samy na jejich dodrzovani dohlizi. Partnersky pfistup umoziuje détem
vytvaret si vysokou sebeuctu, vlastni hodnotu a zvysSuje miru jejich autonomie. Tyto déti pak
snadno dodrzuji dohody, dokazi si samostatn¢ hledat informace a podle nich se rozhodovat.
Ochotné spolupracuji s ostatnimi, dokazi se dobie vcitit do druhého a pomoci, kdyz je tieba.
Zaroven umi vyjadfit svlij ndzor, a to i nesouhlasny. Dokazi se zastat druhého i vii¢i dospélému.
Ucitel musi brat ohled na rizné typologie zakl (temperament, intelekt, socialni dovednosti).
Profesni zalezitosti je respektovani individudlnich rozdili mezi détmi, individualni pfistup je
jednim ze zakladnich specifik. Uc¢itel provazi, podporuje, inspiruje, neposuzuje, neodsuzuje,
nehodnoti a nesrovnava. Profesni odbornost, zkuSenost a dovednost by mél ucitel vyuzivat v
ptipravé pfipraveného prostiedi, v kazdodenni komunikaci s détmi a ve vytvafeni piijemného
klimatu mezi détmi ve tfid¢. Piipravené prostfedi umoziuje ditéti realizovat svou svobodu a
uspokojovat vyvojové potieby. Je to misto, kde dité zazivd pochopeni a radost. Pfiprava
prostredi je zasadni vklad pedagoga a rodice do vzdélavani ditéte. Ucitel pripravuje podnétné
prostiedi pro uceni tak, aby je vedlo k samostatnosti, nezavislosti a radosti z objevovani. Vi, ze
nejvetsi radost v ocich ditéte spatii tehdy, kdyz si miize na véci piijit samo. Ucitel respektuje
détské objevy a na vlastni aktivitu déti. Inspiruje, ale pak ustupuje do pozadi, aby déti prozily
své vlastni jedinecné objevy a ,,aha momenty*. Spolecné€ s détmi pak prozivéa radost z té€chto
objev.

Se slovem ucitel (privodce) ditéte jsou spojeny atributy jako — trp€livost, laskavost, empatie,
dislednost, neustald prace na svém osobnostnim rozvoji a odborna profesionalita. Pedagogicky
systém Montessori je pfisny a naro¢ny k roli a postaveni pedagoga; ale velmi vnimavy k
pfirozenym pottebam ditéte pro jeho zdravy harmonicky rozvoj.

Z toho vyplyvd, zZe pro uziti Montessori metody je treba zcela jiné osobnosti, nez na kterou jsme
byli doposud zvykli. Je treba ¢lovéka vnimavého, empatického, oddaného, tvorivého, laskavého
a milujiciho, odvazného, uprimného, pratelského, poctivého, stastného a trpélivého. Idedlni
stav-ucitel nebo vychovatel bere tuto prdci jako néco, v cem se sam citi velmi dobre, co mu
zplisobuje radost a potéSeni, na co se kazdy den tési. Rikavam détem s pokorou, Ze jsem vdécna
a stastna za to, Ze s nimi mohu sdilet cestu za vzdelanim a premyslim, jestli si to uZivaji vic oni
nebo ja.

2.7  Vékové smiSené skupiny

V jedné tfidé se spolu vzdy uci déti rizného véku (z vice roénikti). Vzhledem k vysoké mite
individualizace uceni kazdé dité postupuje svym tempem, diferenciace obtiznosti u¢iva je proto
samoziejmosti. Pokud to dit¢ potfebuje, miuze pozaddat o pomoc ¢i spoluticast kamarada,
spoluzaka a mohou pracovat spolu. Lidské uceni je socialni, déti se zcela spontann¢ a pfirozené
uci jeden od druhého, trvalost zapamatovanych poznatkli a osvojenych dovednosti je pfi tom
velmi vysoka. V atmosféie spoluprace a pomoci odpada stres z fevnivosti a soutézeni. (Touto
problematikou se zabyva tieti samostatna kapitola.)

28 Rad
Rad vyvolava v lovéku pocit bezpedi. V Montessori pedagogice ma velky vyznam. Prostor
ttidy je rozdéleny pomoci otevienych polic s pomiickami na jednotlivé vyukové oblasti — Cteci

koutek s knihovnou, koutek s pomickami a materidlem pro jazyk, matematiku, kosmickou
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vychovu (zahrnuje studijni material a pomtcky pro zemé&pis, déjepis, zoologii, botaniku, uméni
a kulturu). Usporadani lavic neni klasické, ptizpusobuje se jednotlivé zaméfenym zakoutim,
idi se také ucelovosti pro individualni nebo skupinovou praci. V piipraveném prostiedi maji
vSechny véci a pomicky (a jejich ¢asti) své ur¢ité misto. To umoznuje ditéti velmi rychlou
orientaci. Vi, kde najde, co potiebuje a kam co ulozi. Snadno se pak zapoji do uklidu a vraceni
véci na pivodni misto. Vnéjsi fad a to, ze nachazime véci na stejnych mistech, umoznuje mozku
se snadno a jednoduse orientovat v prostoru. Zarove si tim dité¢ buduje velmi pfesnou mentalni
fad a jasna organizace dopiava ditéti pocit bezpeci a jistoty, diky kterému nachézi fad uvnit
sebe sama. Dité se pak dobfe vyznd samo v sobé — ve svych prozitcich, ve svém smyslovém
vnimani i mysleni. Je v harmonii.

Rad potiebuje dité zazit také ve fazich &innosti. Poznava, kde je zadatek aktivity, kdy se nachéazi
uprostied prace a kdy je na konci. Buduje si logické mysleni. Nejdulezitéjsi je pro dité zazit rad
ve vztazich mezi lidmi. Dité se u¢i o fadu a zakonitostech, které nas ptresahuji a jichz jsme
soucasti — poznavaji fad ve vesmiru i na planeté Zemi. U¢i se zasadit Si nové informace do
kontextu a na spravné misto. Vyznat se v nepfeberném mnozstvi informaci dne$ni doby lze
pouze tak, ze se zaméfime na hledani podstaty, vztaht, pravidel ¢i zakonitosti. Ty ndm pomahaji

pochopit soulad a harmonii v celém vesmiru a nachazet své misto v ném.
2.9  Pohyb v ueni

V novém pojeti vychovy a vzdé€lani plati, ze pohyb je nesmirné dilezitym piedpokladem
dusevniho rozvoje, ovSem pouze v piipadé, Ze je spojen s duSevni ¢innosti. Pohyb podporuje
mentalni a duSevni rist a nebude bez néj dosaZeno ani maximalnich pokroki, ani maximalniho
dusevniho zdravi. Dosud bylo nazirano na pohyb jako na néco samostatného, na néco
oddéleného od ostatnich funkeci. Uvazujeme —li o svalech jen jako o organech, které vyuzivame
pro své zdravi, cvicime gymnastiku pro dobrou kondici, pro zlepSeni dychani, lepsi zazivani,
spani, vezméme to jako chybu, ktera byla pfevzata i Skolstvim. Oddéleni mySlenkovych aktivit
od pohybovych by bylo zavaznou chybou. Mdme mozek, smyslové organy a svaly, a ty musi
spolupracovat. Pohyb je nedilnou soucasti celkové funkce nervového systému, ¢iny nemohou
byt oddéleny od myslenek. Proto nestaci jen zatadit do ucebnich osnov télesnou vychovu.
Pohyb ma slouZit podstaté Zivota, vesmirnému a ptirodnimu radu.

Na zéklad¢ pozorovani déti a jejich potfeb vyvinula Marie Montessori vzdélavani, které
piirozené zapojuje pohyb a manipulaci s predméty do vyuky. Soucasné neurologické vyzkumy
dochazi ke stejnym zavérim — vzdélavani pro podporu efektivniho ueni, by mélo ve velké
mife zahrnovat pohyb. DéEti v Montessori prostiedi s materidlem chodi, pfemistuji ho, stale
néco sestavuji, skladaji, s né€im manipuluji. V lavici sedi omezeny cas, vétSinou v piipad¢,
kdyz si jdou néco napsat. NaSe mozky se vyviji ve svété, v némz se pohybujeme a jsme aktivni.
Nikoliv ve svété, kde sedime v lavici a abstraktné uvazujeme.

DuSevni rozvoj je nejen spojen s pohybem, ale je na ném piimo zavisly.

Piiklad praxe:

Kdyz jsem nastoupila po sametové revoluci jako reditelka vesnické zakladni skolicky, V nizZ jsem
Jjako dité stravila pet let skolni dochazky, pustila jsem do ni ,,Cerstvy vzduch* — zrusila jsem
rusivé zvonéni a tradic¢ni usporadani lavic, zastaralé zdraveni vstavanim z lavice, navrhla jsem
detem tykani, vysvétlila jsem jim, Ze budu rada, kdyz si vezmou praci na kobereC a vzdajemné Si
tise poradi, Ze mohou kdykoliv odejit na toaletu, projit se chodbou, natahnout se s polstarem,
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zajit se napit apod., ale nerusit tim ostatni. Jejich oc¢i na mé nevericné koukaly. Prvni dva dny
vsichni zkouseli, jestli to myslim vazne, jestli to opravdu funguje. Treti den byly deti v uplné
pohode, ze tridy se jim nechtélo a od prace odchazely az po jejim dokonceni. Pismena jsme se
chodili ucit do pekarny, pekli jsme si je z tésta ke svaciné...a mé zastavovali cestou domit a v
obchodé rodice a prarodice, co to tam s nimi delam, Ze najednou rano nemohou dospat a
spéchaji do skoly. V tom roce 1990 jsem si s témito detmi viastné poprvé mohla vyzkouset jiné
ucent, jiny pristup a videla jsem ty uzasné vysledky. S laskou na tuto dobu vzpominam.

2.10 Ticho aklid

V Montessori prostfedi ¢asto navstévu udivi ticho a klid ve vyukovych blocich. Déti miluji
ticho. Ticho a klid jsou pfedpokladem a priavodnim jevem soustfedéni. Kdyz se déti hluboce
ponoii do n&jaké Cinnosti, dostavaji se do stavu plné pozornosti, a to je obvykle velmi
soustfedénd chvile. Takové chvile Montessori ucitelé dobfe ochranuji a svym vystupovanim
siln¢ podporuji. Mluvi s détmi tiSe, pohybuji se ve tfidé pomalu, opatrné, tak aby nebyl nikdo
ruSen. Montessori pomiicky jsou navrzené tak, aby uspokojovaly aktudlni détské potieby a
vedly déti k plnému soustfedéni a maximalnimu ponofeni do Ccinnosti. Proto jsou
montessoriovské matetské Skoly 1 zdkladni Skoly pii volné praci déti tak typicky tiché. Pokud
potfebuje skupina spolupracovat a tesit n¢jaky tkol, odejde do jiného prostoru, kde lze
polohlasem diskutovat (knihovna, pracovni ¢ast spole¢né chodby apod.).

(videoukazka Pracovni blok v heterogenni tfid¢ prvniho trojroci v ptiloze)

V tichu dité objevuje vné&jsi 1 vnitini svét, pracuje samo na sobé¢, tvoii svou osobnost, buduje
obrovsky vyznam pro nas Zivot. Takeé ticho a klid nejsou vidét. Jde o to je prozit. Déti se klidu
a tichu u¢i tim, Ze je zazivaji kazdy den, cvici je. Kazdé cviceni, v némz hraje roli koordinace
pohybii s okamzitou zpétnou vazbou, je pro déti dilezité. V tomto piipade se jedna o pohyb
s okamzitou zpé&tnou vazbou ticha nebo hluku. Kratké okamziky se postupné prodluzuji. Klid
se stava jejich soucasti. Pomaha détem se efektivné ucit.

2.11 Samostatnost a nezavislost

Cesta ditéte k samostatnosti zacina uz jeho narozenim. Cely zZivot je o postupnych krocich a
pfirozeném nabyvani samostatnosti a nezavislosti. Dit¢ se snazi velmi energickym a pfimym
zpusobem dosahnout funk¢ni nezavislosti. Podpora samostatnosti a nezavislosti je klicova v
zivoté kazdého z nas. Sleduje vyvojové potieby v riznych fazich vyvoje ¢loveka a buduje jeho
sebevédomi. V pribéhu vyvoje se mira samostatnosti neustdle zvySuje, snaha ditéte za vlastni
nezavislost je tedy zéakladni slozkou procesu nazyvaného pfirozeny vyvoj. Jinymi slovy,
sledujeme-li ptirozeny vyvoj pozorné, zjistime, ze podstatou je ziskavani stale vétsiho stupné
samostatnosti. Plati to nejen v oblasti psychiky, ale i v oblasti fyzického rozvoje, nebot’ télo
podléhd velmi silnym a nezastavitelnym impulsim vyvoje.

Dité¢ absorbuje vse, co kolem sebe nachazi, a buduje si vlastni osobnost. Nejmensim détem
pomahame v jejich fyzické samostatnosti — osamostatnit se v pohybech, v komunikaci,
Vv sebeobsluze (hygiena, oblékani, stravovani, uklid). Je dulezité si uvédomit, ze sebevédomi
ditéte nevznika opakovanym ubezpeCovanim zvnéjsku, zZe je Sikovné. To nefunguje, neni to
spravna cesta. Sebevédomi je tieba budovat zevniti — vlastnim prozitkem a vlastnimi pocity —
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prozitkem, Ze zvladne to, co jeho okoli a nepotfebuje pomoc druhych. Stejnym zpiisobem roste
také jeho psychickd samostatnost a nezavislost.

Pomoc starSim détem spociva v oblasti intelektudlni nezavislosti. Vedeme je k pfemysleni,
k vlastni volbé feSeni, k vlastnimu rozhodovani, vytvafeni vlastniho nazoru a jeho prezentaci.
Podporujeme je, aby premyslely, aby si pokladaly vlastni otazky, vyhledavaly informace, aby
byly samostatn¢ uvazujici lidské bytosti. Budou-li schopné hledat vztahy mezi vécmi, ptiCiny
a souvislosti, pfichazet vécem na kloub a vytvofit si vlastni Gsudek, pak se stanou postupné
nezavislymi osobnostmi, schopnymi obh4jit svlij vlastni ndzor. Podpora dospivajicim by méla
sméfovat k tviré¢imu vyjadiovani osobnosti a k jejich ekonomické nezéavislosti a financni
samostatnosti.

2.12 Ruka a intelekt

Studium rozvoje pohybovych dovednosti u ditéte je velmi zajimavé nejen pro sloZitost, kterou
vykazuje, ale i proto, ze vSechna stadia, kterymi prochazi, jsou pomérné dobie pozorovatelna.

(viz graf Rozvoj pohybovych dovednosti v knize — Maria Montessori — Absorbujici mysl). U
zivocichl se vSechny Ctyii koncetiny vyvijeji zaroven, u ¢loveéka se jeden par vyviji oddélené
od druhého. Zakladni funkce nohou je bezpochyby biologicky déna. Co ale vede vyvoj ruky,
jestlize jeji funkce neni pfedem déna a chybi biologicka voditka typickd pro vyvoj nohy?
Odpoveéd’ nebyla nalezena v biologii nebo fyziologii, pak tedy zbyla jediné psychologie.
Obratnost lidské ruky je spojena s rozvojem psychiky ¢lovéka a ve svétle historie ji mizeme
sledovat také ve spojeni s rozvojem civilizace. Ruce slouzi k vyjadieni myslenek. (Kazda
epocha v d&jinach po sob¢ zanechala své typické artefakty). Manualni zruénost je tedy spojena
s vyvojem mentalnich schopnosti. Cim jemn&jsi prace, tim vice pozornosti a péée ji musi
vénovat intelekt. VSechny zmény v prostfedi provadi ¢lov€k rukama, dokonce se zda, Ze
samotnym smyslem inteligence je vést praci rukou. Intelekt se do jisté miry mize rozvijet bez
pomoci rukou, ale bylo zjisténo, ze dusSevni rozvoj by byl zpomaleny a dit¢ bez moZnosti
uplatnéni své pohybové schopnosti v interakci s prostiedim, by nedosahlo vyssi urovné a
nestalo se silngjsi osobnosti, jeho psychika by zlistala na niz§im stupni vyvoje (projevy — bez
iniciativy, neschopné poslouchat, ptisobi lin€ a smutné). Naopak déti, které mohou bez zdbran
uplatiovat svou zruc¢nost a pohybovou aktivitu, vykazuji ve vyvoji vyrazné pokroky a
psychickou vyrovnanost.

Ruka je nastroj ducha — prace rukama je zaklad pro pochopeni jevii, rozvoj mysleni a feci.
OD UCHOPENI K POCHOPENT
OD ROZVOJE SMYSLU K CHAPANI
OD CHAPANI K MYSLENKAM
OD MYSLENEK K MORALNIMU PRISTUPU
Co neprojde rukou ¢i jinymi smysly, nemuze byt v hlavé. A naopak, ruka je to, co je pohanéno
hlavou, néco tvofi. Na télech déti uvidite, jak mysli. U malych déti, jsou mysleni a pohyb tim

samym procesem. Dé&ti chapou uchopenim. Ruka je nastrojem jejich ducha. Proto je v
Montessori kladen velky diiraz na manipulaci, zkoumani a zapojovani rukou do vyuky.
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2.13 Celistvost a izolace vlastnosti

Didaktickym principem pedagogiky Montessori je vzdy postupovat od celku k detailu. Vyuka
neni striktné rozd€lena podle predméti (déjepis, zemépis, vytvarna vychova, prvouka,
ptirodovéda...), ale je soustfedéna do predmétu kosmické vychova. Ta zahrnuje vSechny obory
1 jejich propojeni. Prace je vedena ve vyukovych blocich a formou projektové vyuky. Fakta,
kterd déti pottebuji dostat od pedagoga, jsou predavana pomoci tzv. lekci — prezentaci. Tyto
prezentace otviraji moznosti zkouméni a objevovani jednoho tématu izolovan¢. Zaméiuji se
vzdy na jednu véc. Izolovana vlastnost musi byt zfeteln¢ vyjadiend. Vznika tak vyrazny, a tim
snadno postizitelny rozdil, v dalSich tkolech je tataz kvalita odstupiiovana. Vyrazny rozdil se

vvvvvv

a pozornosti.

Princip celostniho uceni

Zaroven plati princip celostniho uceni. VSechny materidly jsou pfipravovany tak, aby se dité
ucilo v souvislostech, aby byly propojovany vSechny vzdé€lavaci oblasti, aby prace postupovala
od konkrétniho k abstraktnimu, aby aktivity byly davany do logickych souvislosti a v procesu
uceni se tak promitaly télesné i dusevni aktivity. K tomuto propojeni dochdzi praveé nejvice pfti
praci nad projekty kosmické vychovy. Dité se ucéi zpracovavat dané téma, vytvaret
mySlenkovou mapu, osnovu prace, plan realizace, kooperovat, vyhledavat informace,
zpracovavat je a vysledek prace prezentovat.

(Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessori, Karel Rydl, 1999)
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3. Heterogenni trida, specificka vyuka ve vékové smiSené tridé

3.1  Charakteristika, specifické stranky vyuky

Vekove smisené skupiny, tzv. heterogenni tridy jsou dalsi nezbytnou soucasti pripraveného
prostredi a jednim z principu Montessori pedagogiky. Vytvareji velky prostor pro kooperaci.
Deti se od sebe navzdajem casto uci radeji a snadnéji nez od dospélého, ktery nemusi vzdy
odhadnout miru srozumitelnosti a mnozstvi informaci. Zaroven plati, ze co umim vysvetlit, tomu
opravdu rozumim. Schopnost spoluprace je jednou z nejzasadnéjsich schopnosti v lidské
komunikaci. Pripojuji se k ni dalsi schopnosti, jako napr. umét naslouchat druhému cloveku,
uznat ndzory jinych nebo poskytnout si vzajemnou pomoc. Jedna se o pripravu na zivot nejen
z pohledu pracovniho (studium, vybér profese), ale pripravu na partnersky vztah. Zivot prindsi
mnoho situaci, ve kterych se bez pomoci druhych neobejdeme a schopnost spolupracovat s
ostatnimi je zakladni podminkou uplatnéni v soukromém i pracovnim Zivoté. Tyka se jakékoliv
skupiny, jakou je rodina, tridni kolektiv deéti stejného i smiseného véku, zajmovych krouzkii
apod. Prostredi vekové smiSené tridy déti v, trojroci* 5jST
spoluprace. Bezpochyby je ndarocnéjsi, aby se naucily respektovat a spolupracovat Sestileté a
devitileté deti, na rozdil od déti stejné vékové skupiny ve tride. O vyznamu a vyraznému prinosu
vekoveé smisenych trid tedy neni pochyb.

Vékovou heterogenitu znaji a uplatiuji nejen Montessori Skoly, ale dlouhodobé zkusenosti s ni
maji vesnické malotridky. Vékové smisenou tridu z podstaty véci je nutno ucit jinak nez
frontalnim zpusobem. V heterogennich tiidach je treba pripravit aktivity tak, aby deéti mohly
pracovat samostatne, ve dvojicich ¢i ve skupinkach. Uceni musi byt casové a obsahové efektivni,
musi respektovat individuadlni potreby a moznosti ditéte, proto je treba, aby déti pracovaly
predevsim s didaktickymi pomiickami, pracovnimi listy, a to se Vv Montessori tiidach, ale i ve
vesnickych malotridnich Skolach uplatiuje a dari. Vyuka v takovych tridach ,,upozaduje*
srovnavani (Ize srovnavat prviidka a tretaka?), eliminuje pozice premiantii a outsideru. Kazdy
by se mél citit platnym a potiebnym clenem skupiny, prozivat uspokojeni ze své cinnosti, s Vétsi
¢i mensi dopomoci a spolupraci praci dovést k zaveru, byt je treba nejmladsi ve skupiné.
Nekteré deti, prichdzejici do Skoly, se casto nejprve uci rikat si o pomoc, nestydet se, uci se
prijimat pocit — nejsem na to sam, kdyz nevim, zeptam se, pozdadam o radu.

Pro skute¢né efektivni fungovani spoluprace v uceni je dilezité dodrzet nasledujicich pét znakt
(Kasikova, 2001):

1) pozitivni vzajemna zavislost — ¢lenové skupiny na sebe vzajemné ptisobi a spolecné
dosahuyji cile

2) individualni odpovédnost — kazdy zak ma svou praci, svou Gcast na splnéni tkolu, a pokud
jej nedosahne, nedojde k cili ani skupina

3) piima interakce tvaii v tvar — zaci pracuji v malych skupinkach, kde jsou si ¢lenové blizko
(2—6 c¢lentt), vzajemné se podporuji, pomahaji si, poskytuji si zpétnou vazbu

4) formovani a vyuziti socialnich dovednosti pro spolupraci — jedna se zejména o dovednost
znat se a vé&fit si, komunikovat jasn¢, akceptovat jeden druhého, feSit problémy
konstruktivné
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5) reflexe skupinové ¢innosti — uvédoméni si prub&hu prace a jeho zhodnoceni samotnymi
¢leny skupiny

Pri spolupraci v heterogennich tiridach jsou pokladany zaklady pro vyse uvedené efektivni
fungovani spoluprace, kterda bude v zZivoté déti jednim z dilezitych faktoru spokojenosti a
USpesnosti.
V Montessori se obvykle vytvaii skupiny déti v tzv. ,trojro¢i“. Usporadani byva nejcastéji
nasledujici:

- Predskolak: 3-6 let

- Prvni trojro¢i zakladni Skoly: 6-9 let

- Druhé trojroc¢i zékladni skoly: 9-12 let
- Tteti trojro¢i zékladni skoly: 12-14 let
- Stfedni skola: 15-18 let

Takové usporadani podporuje demokratické principy rozhodovani, spoluprdci, ohleduplnost,
deti si diky vekoveé heterogenité mohou zazit riizné socialni role, které je vedou k toleranci,
trpélivosti, empatii a ucté k oStatnim, ale hlavné ke vzdjemné pomoci, vzajemné inspiraci a
Ziskavani socidlnich dovednosti. Smiseny vék déti ve tridé pomahd rozeznavat individudlni
prednosti a nedostatky kazdého z nas, coz vede k prirozené toleranci a respektu.

vevr

srovnavani. Socialni klima a vzajemnou spoluprdci mezi detmi vétsinou neni treba resit, aspekty
souziti a spoluprdce se déji uplné prirozene. Vekové smiSena skupina je tou nejprirozenejsi
prevenci sikany a dalSich negativnich jevii v chovani.

Kazdy ma Sanci byt uspésny, rozvijet se podle svych mozZnosti a svym viastnim tempem
postupovat v procesu uceni a objevovani.

»Neni lepsi cesty, jak se néco dobife naucit neZ to vyucovat, a néco vyucovat ¢asto znamena
ucit se to dvakrat. Partnerské uceni je postupem, ktery mize prospét vyucujicimu ditéti, které
pomaha, vyucovanému ditéti, které dostava pomoc 1 uciteli, ktery zprostfedkuje uceni. Dobré
vysledky vyplyvaji z ovzdusi spoluprace pii uceni, ze zazitku spolecného cile a ze vzniku
socialnich vazeb.*

(Fischer, R.: Uc¢ime déti myslet a ucit se: prakticky privodce strategiemi vyucovani. Portal, 1997)
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Pozitivni aspekty vyuky vékové smiSenych skupin

Interakce
Déti ve vékové smisenych tridach jsou od prvopocatku vystaveny vztahu — starsi x mladsi. Tento
vztah uz znaji z rodiny, ale vétsinou se jedna o malou skupinku (2-3 déti). V tomto prostredi se
. uz mnohem vyraznéji lisi
‘ schopnosti a dovednosti,
takze se deti uci prijimat
pomoc a na druhé strané
ji zase davat. Dité ma
svobodnou volbu, zda
chce pomoci nebo ne.
Pomoc druhdka prijala
_ holcicka z 1. rocniku pri
vysvetleni pradce
S pomiickou rada, zdahy uz
¥ vedela, ze ke kazdemu
| pismenu jsou dva obrdizky,
praci nakonec dokoncila
sama a ziskala pak
zpétnou vazbu za svij
uspech od  ostatnich.
Probiha tak prirozena
motivace aktivitami
ostatnich. Moznost
individudlniho  rozvoje
prindsi to, Ze prvidcek
zdpasi s pismenky a
. R & Ctenim, ale v matematice

Si praci uziva s detmi vyssich rocnikii. Vytvari se prirozené respekt a ucta k tomu, co déla ten
druhy bez ohledu na vek.

Uceni se navzdjem

Starsi deéti se uci trpélivosti a toleranci, coz prospiva obéma stranam. Starsi tvori svym
chovanim vzory a jsou v podstaté uciteli pro mladsi deti. Pokud starsi dite uci mladsi, posiluje
u sebe drive naucené pojmy a overi si :
jejich oviladnuti. Mladsi deti se uci 2 o bE ViAdy s hws

e .-

zvykiim, zpusobum a 7eSeni konfliktii
pozorovanim starSich deti ve tride. |
starsi dité je v pozici — ucim se, poradim
se se starsim, protoze kdyz se néco
nedari, prijde za mnou a pozZada o
pomoc. Mam pozitivni  zkuSenost
Z Montessori  trid, a to nejen
Z heterogennich, ze bez potizi a sami od
sebe tvori skupinky u pomiicek i
V projektu divky a kluci, pri tvoreni
skupin vnimaji potrebu rozdeéleni tak,
aby nevznikla ,,dovednostné “ silnd nebo prilis slaba skupina. Pri zavérecné prezentaci v této
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skupince (na fotografii) jednoznacné z jejich st zaznélo, Ze se béhem prace potykali s riznymi
predstavami, nazory, jak prdaci uchopit atd., ale vsichni tri potvrdili, Ze se jim nakonec vzdycky
podarilo se dohodnout. Uci se resit konflikty a hledaji zpiisoby Feseni pozorovanim starsich déti
ve tride. (K této skupince je treba podotknout, Ze hosik si nejprve zvolil skupinu jiného slozZeni,
ale vzapeéti podle jeho slov citil, Ze bude potrebovat oporu a pomoc, pozadal proto velmi
schopné divenky a moc si tu praci s nimi uzival. Bylo zajimavé sledovat, jak zodpovedne a
promyslené pristupovali vSichni tri k pripravé a ndcviku zaverecné prezentace.)

(videoukazka prezentace Lidské smysly v priloze)

Spolecna prace prviacka a druhdka pri praci
se stovkovou tabulkou
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Spoluprace déti druhé a treti tridy v obsahové i casové ndrocnéjsim projektu o lidském téle

Prace v tempu ditéte

Tempo vyuky neni nastaveno pro celou skupinu, kazdé dité md tedy mozZnost se ucit svym
vlastnim tempem. U prace setrva po dobu, kterou samo potirebuje, dokud ucivu neporozumi a
neprovede si viastni kontrolu. Divenka na obrazku dokoncila procvicovani pravopisu tvrdych
a mekkych slabik, otacenim karticek provadi kontrolu prace.
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Komunita

Setrvanim ve tridé po dobu minimalné tri let se v détech vytvori velmi silny smysl pro
spolecenstvi a stabilitu. Komunita napomdhd rozvinout mezi détmi modelové role
vzoru. Dochdzi ke vzdjemné spoluprdci a prevenci nezddouciho chovani, predevsim k absenci

Sikany.
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Divérnost, nenucenost

Tim, Ze jsou déti nékolik let ve stejné
tride, jejich ucitel mize opravdu
velmi  podrobné  vypozorovat
vzdelavaci  schopnosti  kazdého
jednotlivého ditete, jeho styl a
uroven rozvoje a mit tak moznost
lépe nastavit ucebni plan, pomdhat
rozvijet jeho silné stranky a pracovat
S ditétem na jeho slabsich strankach.
(Je-li ucitel ve tride Montessori
S détmi minimalné prvni ,,trojroci”,
pokud i v druhém, zistivaji vetsinou
jiz trvalé a kamarddské vazby
s celou rodinou).



Domaci vidélavani

V soucasné dobé se do popredi zajmu rodicii dostava ve vetsi mire i domaci vzdélavani. Patii
taktéz k vekove smisené skupiné a prirozené tak ladi se strukturou pedagogiky Montessori.
Sourozenci maji automatickou podporu komunity ve vzdélavani, hrdach a ziskdavaji vsechny
vwhody vekove smisenych skupin, které jsou popsany vyse.

Shrnuti pozitiv vyuky ve vékové smiSenych (heterogennich) tfidach s Montessori
pedagogikou i bez ni

- Déti prirozené piijimaji pravidla skupinového souziti, automaticky napodobuji starsi
spoluzaky.

- Ve tfid¢ je vétsi prostor pro spolupraci.

- Starsi déti si zvysuji sebevédomi pozndnim své zralosti pii spolupréaci s mladSimi.

- Uceni se ndpodobou a nenahraditelnym vzajemnym piedavanim znalosti a dovednosti.

- Vékove smisena skupina ma vétsi ambice néceho dosahnout.

- Pozorovanim starSich déti dochazi u mladsich diivejsi probuzeni zajmu o rGzné ¢innosti a
nasledné k uspokojeni vlastnich potieb (sebeuspokojeni se zvladnutim ndro¢ného ukolu).

- Starsi déti rozSifuji své schopnosti a znalosti, nauci se je strukturovat, aby je mohly dal
predavat mlad$im détem.

- Dochazi k rychlejSimu rozvoji feci a obohaceni slovni zasoby u mladSich déti.

-V heterogenni tfid¢ dit¢ si dit€¢ podle své vyspélosti jednoduseji hledd kamarady (v
socidlnich vztazich i ve vyuce).

-V této skuping jde rozvoj déti rychleji-napodobou.

- Pocit dillezitosti, tolerance a potfebnosti starSich déti vii¢i mladSim formuje jejich osobnost
a pfipravuje je pro Zivot.

- Veékové smisena tfida koresponduje srodinnym modelem — rozvijeji se pfirozenym
zpusobem vztahy mezi ¢leny.

- Jsou podpoteny efektivni komunikativni dovednosti a organizace prace.

- Stfidanim roli nejmladsiho a nejstar$iho (béhem ,,trojro¢i*) se ditéti nestane, Ze by bylo od
prvni tiidy stale jen premiant ¢i naopak.

- Maximalni rozvoj schopnosti kooperace pri prdci nad spolecnymi projekty (uvédomeni si
svych kvalit, individudlnich dovednosti, zde jsou polozZeny zaklady vlastnosti budoucich
tymovych lidri).

Pokud prostiedi obsahuje pomtcky a materialy potiebné pro kazdou vékovou skupinu a ucitel
vi, jak prolinat a protkévat hodiny pro kazdou skupinu, pozitiva v€koveé smiSenych skupin
jsou mnohem vétsi nez zapory.

Existuji néjaké zapory ve vyuce heterogennich skupin Montessori tiid?

Setkavam se obcas s obavou rodicu, Ze deéti ve smisenych Montessori tiidach, kde je détem
dovoleno pracovat svym vlastnim tempem, s vlastni volbou prdce, vice inklinuji pouze
K samostatné prdci na svém viastnim vikolu, Ze miize dochdzet k oslabeni spoluprace ve skupiné.
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V praxi se s timto jevem vsak setkdvam velmi malo. Déti se naopak citi mnohem bezpecnéji a
S vétsi jistotou, kdyz na nékteré ukoly a problémy nejsou samy, tudiz spolupraci vyhledavaji.
Jednoznacné to vyplyva z jejich zpétnych vazeb, které si vzajemné davaji po ukonceni prace a
pri sebehodnoceni. Pokud vsak ma dité po urcitou dobu potrebu byt samo, pracovat samo a citi
se V tom komfortnéji, je tireba to respektovat. Vétsinou vSak ma tento ,,izolovany* stav jen
omezené casové trvani a konci mnohem drive, nez ocekavame, protoze si o tom dité bez natlaku
rozhoduje samo.

Dalsi obavou, ktera zazniva nejen od rodicii, ale i od nekterych ucitelti, je pretiZenost starsich
deti v kolektivu, moznost neodborného predani informaci starsiho ditéte mladsimu a chybéjici
cas na ukor viastni prace. Ucitel je dobrym pozorovatelem (v pripadé potieby ,, vstoupi do déje “
nabidnutou pomoci, radou, doporucenim) a déti maji prirozene vyvinuty smysl pro objektivitu
svych schopnosti a casovych moznosti. Jsou k tomu vedeny od vstupu do Skoly a umi se samy
rozhodnout o tom, na co se citi, co zvladnou, zda samy chtéji.

O tom, zZe vyuka v heterogenni tride klade veétsi naroky na ucitele, neni pochyb. Ale vzhledem
ke vsem pozitiviim takové vyuky se jednd o vyzvu, o chut ucitele vést déti novym smeérem jejich
vzdeélavani. Znamena to vzdat se ndroku na pozici jediné autority, umoznit détem jit cestou
samostatnosti, vlastniho rozhodovani a prijimani zodpovédnosti, podporovat vytvareni empatie
arespektu k ostatnim, k viastni sebeicté a ucit asertivité. Viastnim chovanim musi jit prikladem.
V takovém prostredi neni obava o pretizZenost ucitele opravnénd.

Casto se lidé ptaji (a je znat obava), jak déti z Montessori prostiedi zvladnou prechod na jiné
skoly (druhy stupeinn 7S, gymndzia apod.), kde jiz nebudou zaZivat respektujici pristup,
svobodnou volbu prdce, vlastni planovani atd. Pokud projdou prvni az pdtou tridou
S Montessori pedagogikou (nejlépe uz materskou Skolou) a jejim pristupem, stavaji se z nich
samostatné, vyrovnané, zdravé sebevédomé bytosti, které znaji své prednosti i slabiny, nejsou
jen poslusnymi studenty, kteri se obavaji komukoliv Fict viastni nazor, nesou odpovédnost za
sve vysledky, uvedomuji si, Ze dokdzZou to, pro co se sami rozhodnou, co sami opravdu budou
chtit. Nejsou zavisli na znamkdch, pochvale, ocenéni, umi objektivné zhodnotit svou prdci,
premysleji o ziskanych informacich, okamzité reaguji, jakmile jim néco neni jasné, maji spoustu
dopliujicich otazek atd., je jim prednéejsi dobry pocit a uspokojeni ze svych rozhodnuti a
vysledkii.

Doporuceni i vécné formulovand hodnoceni a kritiku prijimaji ne jako zlo, ale cestu vlastniho
posunu vpred. Montessori pedagogika jednoznacné uplatinuje demokratické principy
rozhodovani, spolupraci, ohleduplnost, trpelivost, toleranci, vzajemnou pomoc, ale i vzajemnou
inspiraci a ziskavani socialnich dovednosti. Po absolvovani péti let v Montessori tridé se
vSichni studenti (zamérné uz nerikam deti, protoze to uz jsou ,, hotové* osobnosti) zcela bez
potizi, naopak uspesné uplatnili na jinych typech Skol. Diky témto profiliim p¥i prestupu na jiné
Skoly vzdy ucitelé poznali, Ze tito studenti nejsou ze tridy S klasickou vyukou.
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Srovnani pristupu tradi¢ni a Montessori Skoly

Pevné ucivo Flexibilni u¢ivo

Postupuje se individualné, podle tempa a

Postupuj le ryt cho uditelem. PG
ostupuje se podle rytmu daného ucitelem senzitivnich fazi ditéte.

Chyby jsou opravovany ucitelem a doplnény Dité odhaluje a opravuje chybu samo nebo za
externimi odménami a pfipadné tresty. asistence ucitele, bez pochval a bez trestii.

Dité muzZe sedét, kde chce a volné se

Zasedaci poradek ve tfid¢é — dité sedi pfi praci na | pohybovat po tFidé. MiiZe i tiSe hovorit, snazi
svém misteé v prubehu skupinového vyucovani. se vSak nerusSit ostatni. Skupinova prace je
dobrovolna.

Metoda uci sebeovladani a vnitini

Ucitel udrzuje kazen. . . .
! ukaznénosti, respektovani pravidel.

Dité se aktivné i¢astni objevovani, ucitel je
pritvodcem v procesu poznavani. Uloha
uclitele ustupuje do pozadi (role pomocnika,
radce).

Role ucitele je ve vyuce dominantni.

Respektovana svobodna volba, senzitivni
faze, dité se ¢innosti vénuje tak dlouho, jak
poti‘ebuje.

Prevazuje frontalni vyuka, ¢as na préci je
omezeny vyucovaci hodinou.

3.2 Prace s chybou, sebekontrola, sebehodnoceni

V klasické skole, kde funguje hodnoceni znamkami, ma chyba jinou pozici nez ve filozofii
pedagogiky Montessori, kde je detem chyba zprostredkovavana jako kamarad, bez kterého neni
posunu vpred. Chyba je zde nécim, za co neni treba se stydet, ale je diilezité umeét s ni pracovat,
prijmout ji jako ukazatele svych jiz zvladnutych znalosti a dovednosti. Déti tento postoj velmi
rychle prijmou, protoze hodnoceni vysledkii neni s poctem chyb propojeno. Neuci se proto, aby
nemély chyby — aby nedostaly Spatnou zndamku, ale proto, zZe se chtéji néco naucit, néco
zvladnout. Dité ma moznost vlastni opravy prace podle kontrolniho listu, at uz se jednd o
pomiicku, pracovni list nebo zaveérecny test. Na zaver sdeli nebo napise pocet chyb a spolecné
si o vysledku pohovorime. Dite pripadné chyby viditelné a poctivé opravi a pak konzultuje
S ucitelem. Za chyby nedostdava znamky, neni srovnavano s vysledky jinych déti, neni hodnoceno
ucitelem, jedna se o ukazatel predevsim pro dité samotné. Mohu na zdklade dlouholeté praxe

vvvvvv

V nastaveni vnitini motivace ditéte.
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Marie Montessori tvrdila, Ze ,, chyby s ndmi ziji a maji sviij smysl““. Byla pfesvéd¢ena, ze znalost
toho, ze miizeme ud¢lat chybu a sami ji bez cizi pomoci kontrolovat, je jednou z nejvétsich
vymozenosti psychické svobody.*

- zékovi je predavan pozitivni postoj k chyb¢, tzn. védomi, ze kazda chyba se d4 odhalit a
napravit

- pokud zék vi, ze své chyby mlze napravit, ziskdva vice samostatnosti, nezavislosti, jistoty

- montessori pomticky a materidly maji v sobé vétSinou ,,zabudovanou* zpétnou vazbu pro
toho, kdo s nimi pracuje

Pfipomenuti — schopnost Zzaka intenzivné a dlouhodobé se soustiedit na praci se sklada se ze
tii fazi:

- zak hleda (muze se zdat roztékany)
- tzv. velka prace (zak nasel, co ho zaujalo, pracuje)
- nasyceni (zak ukon¢i préci, uklidi, je spokojeny, klidny)

Zpiisob opravy prace ma samoziejmé vice podob neZz pouze samostatna oprava podle
kontrolniho listu. Jak uz bylo zminéno, vétsina pomiicek ma v sobé zabudovanou kontrolu, jsou
tedy ,, samokontrolovatelné*. Oveéreni spravnosti probihda porovndnim se vzorovym reSenim
nebo predem stanovenymi kritérii, je tedy vcelku jednoduché a vsem detem dostupné. Dalsi
moznosti je kdykoliv poZadat ucitele o kontrolu a spolecnou zpétnou vazbu. Nekteré déti maji
potiebu sdilet svou radost z dokoncené prdace, chtéji se tedy o tento pocit podélit, proto Z
pocatku Zadaji o kontrolu ucitele nebo starsiho spoluzaka. I na pozadi této cinnosti probiha
uplatneni zakladniho principu — svobodné volby. Neni zde mozZnost ,,opravit* ¢i ,,neopravit “,
ale volba zpiisobu kontroly a sebehodnoceni. (Dité se na zacatku v prvni tridé casto pta: ,, Mam
to hezke? “. Odpovidam: ,,Nevim*“. Na udivena ocka reaguji: , Pracoval jsi, jak nejlépe jsi
V tuto chvili umél? A libi se ta prdce tobé, jsi S ni spokojeny? Pak, je to v pordadku. Je to tvoje
prace, nemusi se libit mné, ale tobé. “)

Ke spravnému sebehodnoceni by mélo byt dite vedeno od nejutlejsiho détstvi. Dite se uci popsat
svou spokojenost, nespokojenost, ocenit svou praci ¢i praci druhého, nebo hledat, co by se dalo
udeélat jinak. Soucasti je dodrzovani dohodnutych pravidel, chovani ke kamaradiim,
spoluzakiim, sourozencum a k dospelym. Sebehodnoceni se dité uci postupné, od ustniho
ocenéni az pozdeji k pisemnému posouzeni vysledkii Skolni prace, dodrzovani skolnich pravidel,
celkovému viastnimu hodnoceni pololeti ¢i zaverecnému na konci Skolniho roku. I zde plati
pravidlo, naucit se objektivné pristupovat k popisu toho, co se mi podarilo, nepodarilo, co jsem
zvladl, nezvlddl, tak, jak bych chtel, jak jsem si pral a necitit se pri tom provinile nebo jinak
neprijemné. Vedu déti v atmosfére — nikdo neumi vSechno a dokonale, ale kazdy ma moznost to
zkusit. Vyprdavime si o tom, co jeste neumime a chtéli bychom to dokazat. Na zacatku
doporucuji, aby zacal ucitel. Jestlize od néej uslysi deti objektivni vyjadreni, nemaji problém
pristupovat k sebehodnoceni oteviené a uprimné, bez problému sdélit, co se nepodarilo,
Z jakého ditvodu a co navrhuje pro zlepSeni. Nevi-1i si dité rady, ostatni mu pomohou s ruznymi
navrhy, z nichz si miize vybrat, premyslet o nich a priste vyuzit. Jsou vytvareny nesmirné
dulezité komunikacni modely otevieného vyjadreni svych jakychkoliv pocitii bez obav
Z nezadoucich reakci okoli. To je velmi diilezité pro zZivot v dospélosti — nemit predem obavu
Z toho, co reknou, jak to budou vnimat ostatni.
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3.3  Planovani a portfolio vlastni prace

Planovani

Jakadkoliv forma svobody, kterou détem umoznime, musi mit takovy rozmer, aby ji mohlo dite
uchopit, aby se v ni neztrdacelo, aby se v ni citilo bezpecné a dokdzalo ji plné vyuzit ve sviij
prospéch, s dobrym pocitem. Jako ucitelé za t0 neseme odpovédnost. Tyka se to pochopitelné i
samostatného planovani prace ditetem. Nemiizeme ocekavat, zZe dite samo vi, co ma chtit, jak
ma pracovat. Vzdy pomiize spolecné nastaveni pravidel. N prvni fazi si zalozi slozku, do niz
bude zaznamy ukladat, vybere si grafickou verzi zaznamu tydennich cinnosti a nauci se s ni
pracovat - jak ji ukladat a vypliiovat (prace s dérovackou, datumovkou), jak se orientovat podle
dni a zarazeni cinnosti do oblasti, predmeétii, jak vyuzivat tento formular pro svou potrebu
(kolonka ,,na co nechci zapomenout), jak strucné a samostatné zaznacit svou prdci (v pripadé
potreby umét o to pozZadat starsiho spoluzdka nebo ucitele), jak tydenni zaznam zacit vyuzivat
pro sebehodnoceni (zpocatku vybarvenim nabizenych moznosti), s rozristajici se dovednosti
psani se pak uz jedna o slovni sebehodnoceni). Vycet téchto nejzakladnéjsich dovednosti
v souvislosti s timto tématem je vcelku obsdhly, ale dité je zviddne velmi rychle, je na sebe pysné
a bere tuto praci velmi vazné a zodpovédné. Ma pred sebou prvni cil, intenzivné proziva, kdyz
se mu podari jej splnit. Nekteré deti chtéji denné na zaverecném komunitnim kruhu ukdzat tento
zaznam a sdelit, co zvladly. Postupné se pridavaji dalsi.

V prvnim rocniku se jedna o dohodu, pokud mozno kazdodenniho cteni, psani, matematickych
aktivit, ale pri zachovani vsech principu. A proto, ponori-li se dité do matematické cinnosti a
zaujaté u ni setrva velmi dlouho, je to v pordadku. Miize se stat, Ze dite uprednostiiuje pouze sviij
zdjem (napr.pro matematiku). V takovém pripadé musi ucitel vyuzit svych taktickych a
motivacnich schopnosti, aby ziskal dité i pro dalsi potrebné aktivity, coz nebyva zadny problém.

Starsim détem je treba nabizet podle jejich tempa nové aktivity se zvySujicim se stupném
narocnosti, rozsahem uciva vzdéldavaciho planu a aplikaci v projektovém vyucovani. Svoboda
volby se zde promitd v casovém rozvrzeni, vybéru pomiicky, samostatného rozhodnuti o
pisemném testu a casovém rozvrzeni ve svem tydennim planu. Cilem neni dokonalost, ale proces
uceni se takto pracovat.

Ve ctvrtém a patém rocniku prvniho stupné zakladni skoly byvaji déti uz na takové urovni, Ze
samostatné pracuji s vystupy uciva, oficialnimi casovymi plany vzdélavaciho programu, dokazi
Z néj selektovat ucivo, které povazuji za zcela zvladnuté a podle toho mu priradi cas na
zopakovani, ucivo, které je zcela nove, zaradi do svych planu tak, aby na nej méli vice prostoru
a navrhnou (ve skupinkdch, jednotlive, jak kdo potrebuje) data, kdy chtéji novou ucebni latku
predstavit, vysveétlit. Vzhledem k tomu, Ze si to sami naplanuji a jsou na prezentaci nového uciva
pripraveni, byvd pochopeni velmi rychlé, probéhnou dopliujici otdzky a deti se pousti do
vlastniho procvicovani. Nejprve nabidnutymi pomiickami, poté pracovnimi listy pochopitelné
souvisejicimi s tématem projektové vyuky. \ pripadé potreby se dite kdykoliv prijde poradit,
zda postupuje spravné, pozdadda o nové vysvetleni, dopomoc tireba jen u dilcich kroki. Takto
funguji viechny déti v Montessori prostredi, je-li od zacatku vse spravné nastaveno. Neuci se
pro znamky, pro spokojenost ucitele nebo rodicii.

Na nekolika skolach je uz zrizen i druhy stupen zdkladni skoly s Montessori pedagogikou, kde

je prdce rozvrzena do delsich casovych celkii, proto je vhodné, aby se déti uz ve 4. roc¢niku samy
rozhodly, zda chteji pracovat s tydennim ¢i mésicnim planem.
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Jakakoliv forma planovani s postupujici narocnosti (V opacném pripadé by to byl stereotyp,
cemuz musi ucitel predejit) je nesmirné prospéesna. UcCT se casovému rozvrzeni prace (navrhuji
velmi zodpovédne terminy dokonceni, odevzdani — 7 toho divodu si chtéji vzdy nejprve zapsat
vSechny akce, které jim neumozni se vénovat naplanované praci, napr. exkurze), Smysluplnému
a zodpovédnému rozhodovani a stanovovani splnitelnych cilii. Pro dalsi vzdélavani a budouct
Zivot se jedna o nesmirné diilezité dovednosti. V patém rocniku (s nastupujici pubertou) se
pochopitelné dostavi i ,,brblani* — ,, zapomnél jsem, nestihl jsem, je toho hodné atd. ", ale
snaha, pochopent duleZitosti dané prace a odpovédnost v nich ziistava. Je tieba ocenit pristup
a navrh resent situace (ani my dospéli nejsme prece vzdy dokonali). Jestlize patak oteviené
sdeli, Ze néco nestihl, nesplnil, uvede pravdivy ditvod (ma vsak pravo i odmitnout), ale zarovern
navrhne reseni, jak to da do pordadku — nelze nez prijmout a souhlasit. Partnersky pristup
(spravedlivy, dusledny a milujici) déti ovliviiuje ze vieho nejvic. Nevede je k neZzadoucim
reakcim (vymysleni, zapirani) a uci je spravnému modelu reseni neprijemnych situaci.
V heterogenni tridé vidi tento model reseni situaci deti po celou dobu, vnimaji, jak funguje,
nemaji pak problém jej v budoucnu uzivat, napodobovat.

Vedeni portfolia vlastni prace

V Montessori prostredi neni vyuka vedena pomoci ucebnic, deti pracuji predevsim (jak uz bylo
nekolikrat uvedeno v jinych kapitolach) s promyslenymi pomiickami. Béhem uceni vSak
vytvareji vlastni materialy (tematické sesitky, soubory prikladu, informacni prehledy, material
K prezentacim, ...) a spolu s dalsimi vysledky své prace je zakladaji podle dohodnutych pravidel
do vlastniho poradace, vytvareji portfolio viastnich praci. Vyuzivaji také pracovni listy
K procviceni (pripravené ucitelem), k opakovani si mohou vybirat také pisemné iikoly
Z pracovnich sesitii ruznych nakladatelstvi. Uci se materialy tridit a udrzovat v poradku po cely
Skolni rok. Toto portfolio Skolni prdace je soucasti sebehodnoceni ditéte a podkladem pro
hodnocent prdce ucitelem. Ziistava po celou dobu ve skole a rodic miize kdykoliv poZadat dite
o nahlédnuti, podrobnéji se seznamuje s portfoliem pri spolecnych individudlnich pohovorech
—dite, rodic¢ a ucitel.

3.4 Hodnoceni uditelem

V Montessori Skolach je pouzivano pro hodnoceni déti slovni hodnoceni. Tak jako kazdé
hodnoceni, je soucasti lidskych c¢innosti a osobnostné i socidalné nas ovliviiuje. Behem celého
Skolniho roku dité hodnoti svou praci, dostava zpétnou vazbu od spoluzaku (v cem je vynikajici,
co vylepsit, na co se zamérit), co plati v jednom mésici, neplati uz v druhém, protoze dite se
V dovednostech a znalostech neustale posouva vpred. A nekdy v neskutecné velikych skocich.
Slovni vysvédceni tedy musi obsahnout pulrocni pobyt ditéte v prostredi tridy, jeho aktivity,
postoje, individualni znalosti a dovednosti, zvladnuti kompetenci, a vyjadrit vS§e motivacni a
informativni formou, tak aby se s hodnocenim dité ztotoznilo, aby se v ném pocitove ,,opravdu
naslo*, aby ho vanimalo jako spravedlivé.
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Ukazky slovniho hodnoceni

Mily Danielku,

nez ses nadal, uplynulo prvni pololeti Tvé Skolni dochazky v prvnim ro¢niku. Bylo naplnéno aktivni,
tvofivou a samostatnou praci. Vidim T¢ jako velmi komunikativniho, rozhodného, vstficného a
kamaradského kluka. Obdivuji Tvé organizaéni schopnosti a vazim si T¢ pro Tvou upiimnost,
srdecnost a ochotu pomoci. Samostatné se rozhodujes ve vybéru svych Cinnosti a jejich rozvrzeni.
Dohodnuta pravidla vétSinou dodrzujes, ale sam nejlépe vis, ktera Ti jesté Cini problémy a je tieba se
na né zamé&fit. Pracovni ¢as efektivné vyuzivas pro Cetbu, praci s pomickami i pracovnimi listy. Dafi
se Ti denni zapisy do zdznamu tydennich ¢innosti. Dékuji za pomoc, kterou mi ¢asto nabizis.

Ptisel jsi do prvni tfidy a uz jsi ovladal techniku ¢teni. Nyni cteS plynule se spravnou intonaci i nairocné
texty. Ctenému textu rozumis a zajimavé o ném vypravis. Roztfidis hlasky do skupin a bezchybné uréis
délku samohlasek. Pfi opisovani i1 vlastnim psani se snazi§ o spravnost a peclivost. PiepiSes text
tiskacimi pismeny, ale nejradéji piSes psacim pismem, které je velmi tthledné. Svou praci i aktivity s
pomutckami si samostatn¢ kontroluje$ a opravujes. Poustis se do naro¢né&jsi prace, ktera odpovida
vys§im ro¢nikiim. V ramci Cetby nejradéji ziskavas informace o pavoucich. Velmi rad fesis slovni
rébusy.

V prvnim pololeti jsi prosel tématy School things, What’s the weather like? In my playroom, In the
garden, Halloween, Christmas, Food and drinks, Dressing up. Osvojujes si anglicka slovicka a fraze
pomoci naslouchani a opakovani., her, fikadel a pisni¢ek. Reaguje$ na pokyny Stand up, sit down,
turn around, hands up, hands down, touch your.... Spojujes obrazek nebo véc realného zivota

s mluvenou podobou slova, vytvaris obrazkové knizky na dané téma, samostatné nebo s mensi
podporou pracujes dle pokynil v pracovnim sesité. Aktivné se zapojujes do vSech nabizenych aktivit,
efektivné spolupracujes ve dvojici, mensi skupin€ i celém kolektivu.

Zapojoval ses do vSech tematickych praci (Ro¢ni obdobi, Listnaté stromy, Halloween, Vecernicek,
Advent). Nyni se uéi§ samostatn& pracovat na rozsahlejsim projektu, vybral sis téma ,,Stir*". Podilel ses
na vytvoreni spole¢né osnovy, podle niz zpracovavas projektovou knizku. Po dokonc¢eni zkusis zjisténé
informace o tomto zvifeti prezentovat. Vyborné ses zhostil své role pfi vano¢nim divadelnim
vystoupeni, byl to krasny zazitek a patii Ti velké podékovani.

V matematice bezpecn¢ s¢ita§ a od¢ita§ do deseti, s Vyuzitim znamkové hry, banky a Montessori
pocitadla s¢itas a od¢itas v oboru do dvaceti i vice, ovladas ¢iselnou fadu vzestupné i sestupné v oboru
do stovky, urci$ ¢islo hned pied, pted, hned za, za ¢islem, zapisuje$ a porovnavas Cisla. Efektivné
vyuziva$ matematické pomticky a vyukové programy v iPADu. Samostatné se rozhoduje$ a zapoc¢atou
praci se snazi§ dokon¢it v dohodnutém terminu.

V télesné vychove se aktivné zapojujes do vSech aktivit a dodrzujes pravidla fair play. Samostatnost a
odpovédnost jsi projevil na ¢tyfdennim pobytu ve vzdélavacim stiedisku Jezirko. Béhem pracovnich,
hudebnich a vytvarnych ¢innosti sis osvojil potiebné navyky a dovednosti. Jsi kreativni, peclivy,
pracujes se zajmem, dbas na potadek a piipravu potfebnych véci k aktivitdm. Ze svych vysledki mas
radost.

Dany, t&$im se na dalsi spole¢nou praci. Pieji Ti hodné radosti, usmévu a uspéchti do druhé poloviny
Skolniho roku.

Tvoje ucitelka ....
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Mila Lauro,

kon¢i prvni etapa Tvé pétileté Skolni prace ve tiidé Montessori. Po prazdninach T¢ cekaji nové
zazitky, novi ucitelé a spoluzaci na gymnaziu. Pracovala jsi vzdy zodpovédn€, samostatné a
s vynikajicimi vysledky. Respekt a tictu sis ziskavala klidnou, srde¢nou a piimou povahou. Byla jsi
vzdy ptipravend pomoci a naprosto spolehlivda. Mas vSechny ptedpoklady byt vybornou studentkou a
dosahovat i nadéale vybornych vysledkii. Systemati¢nost a preciznost prostupuje vS§im, do ¢eho se
pustiS. Velmi si T€ vazim a cenim si toho, Ze jsme mohly spole¢né pracovat.

V Ceském jazyce vyborné ovladas shodu piisudku s podmétem vyjadfenym, nevyjadienym i
nékolikanasobnym. Rozumis skladbé véty, dokdzes§ graficky zndzornit vztahy a zavislosti Clenil ve
véte. Pracujes s riznymi typy souvéti a dokazes je zapsat pomoci vzorcti. Umi$ urcit vétu hlavni a
vedlejsi, chapes vétu holou. Perfektné jsi zvladla strukturu i jednotlivé typy feci pfimé a neptimé. Urcis
druhy pfidavnych jmen, zajmen a Cislovek. Sestavi§ osnovu, vyhledavas, dokonale zpracovavas a
zaznamenavas informace. Rozeznavas a pises obsahove spravné slohové utvary. Poutave prezentovalas
prectené knihy, mas rada literaturu, orientujes se jejich zanrech, vyjadiujes se kultivované a spravné
pouzivas matetsky jazyk.

V matematice jsi opakovala matematické operace (sCitani, od¢itani, nasobeni, déleni) v oboru
ptirozenych cisel, které jiz bezpecné ovladas. Pisemné nasobi$ az Ctyfcifernym Cinitelem, pisemné
délis dvojcifernym délitelem, pamétné sCitdS a odcCitds, zaokrouhlujes a provadis zkousku svych
vypoétl. Pocitas i s ¢isly vétsimi nez milion. Podrobnéji ses zabyvala zakladnimi jednotkami a jejich
prevody. Prace v ramci tohoto tématu se Ti vyborné dafila. Seznamila ses s tvofenim grafti a tabulek.
Umi$ vyuzit komutativni a asociativni zakon. Pii geometrii jsi prokézala své znalosti a dovednosti pfi
rysovani kolmic, rovnobézek, konstrukci ¢tverce, obdélnika, umis spravné vypocitat obvod i obsah
téchto obrazcii. Ovladas konstrukei trojahelnika rovnostranného a rovnoramenného, taktéz vypocet
jeho obvodu, graficky soudet a rozdil tsecek, méfeni useCek, rysuje§ kruZnice dané stiedem a
polomérem nebo pramérem. Resis slovni ulohy, k jejichz vyieseni je tieba vice vypodtii.

V piedmétu Clovek a jeho svét jsi byla velmi aktivni, diisledna a vzorné ses piipravovala. Zabyvala
ses celoro¢nim projektem Cestujeme po Evropé. Tvé prace o Belgii a Holandsku byly obsahlé,
zajimave a velmi peclivé zpracované. Prezentovalas je na vysoké Grovni, testy a dopliujici aktivity,
kterymi jsi rozsifila sva vystoupeni, svédcCily o promyslené a ditkkladné piipravé. Zodpoveédné a pecliveé
sis zpracovavala vypisky z ostatnich prezentaci, kontrolni testy jsi méla vzdy vyborné a kompletni.
V tymu, v némzZ jsi nepostradatelnym clenem, ses podilela na podrobném zpracovani a prezentovani
travici a kosterni soustavy. Znas data a d&je vyznamnych udalosti historie a soucasnosti nasi zeme.
Zapojila ses do velmi naro¢ného projektu ,Historie vodniho hospodafstvi®, jehoz zavérem bylo
vystoupeni na konferenci ke Svétovému dni vody v Jihlavé. Tvij piistup k ziskavani informaci, jejich
zpracovavani a prezentovani je nutno hodnotit jako vynikajici. Své vyborné schopnosti a dovednosti
jsi zurocila také v zavére¢né praci a jeji dokonalé prezentaci na téma Kocka domaci.

Pfi vytvarné vychové a pracovnich ¢innostech jsi tvofiva, pecliva, v kazdé situaci si poradis a
¢innosti dotahne$ do konce. V hudebni vychoveé se zapojuje$ do vSech aktivit. Zodpovédné jsi
pristupovala ke spoleénému nacviku moderniho tance na $kolni akademii. Télesna vychova T¢ bavi,
zapojujes se do pohybovych i micovych her, cvi¢is na nafadi i s nacinim, ovladas pravidla her, hrajes
vzdy fair play.

Lauri, preji Ti hodné dalSich studijnich Gspéchti, prima kamarady a staly ismév na tvari.

Tvoje uditelka ...
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4. Prakticky Zivot a smyslova vychova

4.1  Charakteristika aktivit praktického Zivota

vvvvv

musi byt bohaté na podneéty, aby dité motivovalo k cinnosti. Filozoficky princip Montessori nds
vede k tomu, abychom ditéti nepomahali vic, nez je opravdu nezbytné nutné. Jakmile se deti
ocitnou v podminkdch skutecného Zivota, kde maji k dispozici opravdové ndastroje a pomiicky
prizpusobené jejich velikosti, probudi se v nich neocekavana energie a zajem.

Prakticky Zivot ditéte je v podstaté kazdodenni navazani kontaktu se svétem a vydanim se za
novym poznanim. Dité potrebuje mit praktické schopnosti, dovednosti, které mu pomohou
v sebeobsluze a nezavislosti. Uci se oviladat své télo i jeho hrubé i jemné pohyby. Zdokonaluje
se a zije sviij prakticky Zivot. Dité se vSe uci pozorovanim, napodobou a opakovanim svého
okoli. Jiz od narozeni sleduje, co se kolem neho déje, co kdo déld a snazi se opakovat vse, co
vidi. Chce se podilet na domdcich pracich a ma zdjem vetsinu ukonii zvladnout bez asistence
dospélého. Cviceni praktického Zivota je velmi dulezitym zdkladem pro dalsi rozvoj ditéte. Vice
nez hracky ho bavi skutecné cinnosti — zalévat, presypadvat, prelévat, zametat, umyvat, prostirat,
skladat ubrousky, uterky, utirat, zapinat (knofliky, zip), vazat tkanicky, stuhy, maslicky atd.
Skrze jednoducha cviceni procvicuje kazdodenni ukony, tim se zaclenuje do rodiny a posléze
do spolecnosti jako platny clen. Béhem dne se vyskytne nepreberné mnozstvi ¢innosti, které
miize dité vykondvat a donekonecna zkouset.

_—

Umistovani kolickii na okraj misky
(videoukdzka Prakticky Zivot-upinani kolickii v priloze)

Je v§ak nutné, aby byl dospély trpélivy, dopral diteti prostor v dobé, kdy je ochotné pracovat,
napodobovat, pricemz strucné a jasné vymezil pravidla prace. Tim, Ze vychovatel (rodic,
prarodic, ucitel, vedouci krouzku) necha dité pracovat bez ruseni, umozni mu se na praci
hluboce soustredit a dité tak ma Sanci rozvijet i tuto schopnost koncentrace, na které bude
pozdeji stavet v dalsich oblastech. Pomoc dospélého spociva v tom, aby ukony, cviceni
predvadél zcela spravné, bez dlouhych komentarii — pouze Vv Klidu a soustredené ukdzat, aby
mohlo dite nerusené pozorovat. Neni potieba dité opravovat, ukazovat na drobné chyby,
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kterych se jesté dopousti, protoze se bude ucit neustalym opakovanim jednotlivé ¢innosti, dokud
Jji nevypiluje k dokonalosti. Je treba si uvedomit diileZitost tohoto obdobi, kdy je mnohdy
rozhodovano o zameéreni ditéte v budoucnosti (diky intenzité prozité ndaklonnosti k néjaké
¢innosti a vaimani radosti z ni). ProZitek miize byt tak silny, Ze nasméruje zajem ditéte silné a

do hloubky.

E‘

£\

Vikladani knoflikit do boxu s otvorem

(videoukdzka Prakticky Zivot-vkladani knoflikii v priloze)
4.2 Oblasti a cviceni praktického Zivota
K oblastem aktivit praktického Zivota patii:

- péce o sebe — oblékani se, svlékani, obouvani, myti, ¢esani, pouzivani ptiboru, ubrousku
pfi jidle a piti

- péce o okoli a prostiedi, ve kterém se dité pohybuje (doma i mimo diim) — uklizeni, utirani,
leSténi, péce o rostliny, zvifata

- kontrola pohybu — pielévani, pfesypavani, zamykani, odemykani, otevirani knizky,
obraceni stranek, pfendseni véci, pohybové aktivity venku, umélecké aktivity

- cvi€eni socidlnich vztahii a zdvofilostnich forem chovani (spolecensky Zivot) — piijeti
zodpovédnosti ve skuping, potieba socialniho kontaktu — prosba, podékovani, zdraventi,
naslouchani, pomoc, pfijeti omluvy, vysloveni omluvy, vyjadieni svého ptani, nesouhlasu,
vlastniho nézoru

(Montessori-aktudlne, 1996)

36



Zasouvani spaget do otvori

(videoukdzka Prakticky Zivot-zasouvani Spaget do otvoru sita V priloze)
(videoukdzka Prakticky zivot-odemykani a zamykani visacich zamkii v priloze)

Aktivity praktického Zivota maji ditéti pomoci se orientovat v nasem svete, v kazdodennich
cinnostech, které vidaji delat rodice, prarodice, sourozence, kamarady, které se také chteji
naucit. Je proto nezbytné pracovat s opravdovymi pomiickami a redlnymi vécmi, které jsou
rozbitné, plné funkcni a pro dité jsou na pohled znamé. Pomiicky by mély byt na pohled
pritazlivé, pekné. Marie Montessori verila, ze déti si diky vSem pomiickam vytvdri také cit pro
krasu, esteticno.

Prakticky Zivot — ukazky prdce predskolnich deéti
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Ukazka zapinacich ramii

Cviceni praktického Zivota (podle M. Montessori)
Prakticka cvi¢eni koordinace pohybii, vnimani a soustfedéni jsou zde spojena s novymi

poznatky z neurofyziologie a vyvojové psychologie. Cviceni maji za cil zlepSeni koordinace
pohybt, podporu samostatnosti, procviceni schopnosti vnimat lidi a pfedméty i podporu
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vnimani a soustfedéni. Diraz je kladen pfedevSim na cviCeni ticha, které pomaha pii
normalizaci jednotlivct i celé skupiny.

- Sebeobsluha

- Myti rukou

- Zavazovaci ramy

- Pleteni copankt

- Cisténi bot

- Péce o okoli

- NosSeni zidle

- Rolovani koberec¢ku

- Otevirani a zavirani dvefti
- Skladani ubrousku

- Prace se 1zici, 1zi¢kou
- Zalévani

- Nalévani

- Cisténi stolu

- Cisténi kovu

- Péce o kvétiny

- Pfesypani, prelévani

- Chuze po cafe, linii

- Cviceni ticha

Ukazky nékterych ¢innosti praktického Zivota — viz foto v Power Pointu

Cviceni praktického Zivota vedou k vyvoji samostatnosti a nezavislosti, k napliiovani hlavni
myslenky Montessori metody. ,,Pomoz mi, abych to dokdzalo samo.

4.3 Zkusenosti z praxe

Pred mnoha lety jsem v nékteré literature Marie Montessori cetla myslenku — ,,co se dité
nenauci do Sesti let, uz nikdy nedozene“. Tehdy mi to prislo zvlastni, nepravdépodobné, ale
casem jsem pochopila hlubokou pravdu. V Sesti letech dite ovlada vsechny zdkladni dovednosti
pro zivot — rec, vyjadreni viastniho ndazoru, sebeobsluhu, aktivity praktického Zivota, ndstupem
do skoly uz jen pomahame pridavat cihlicky na tento pevny zaklad. Do t7i let se dité nauci tolik,
ze kdybychom pry chtéli pozdeji dosahnout ve vyvoji takového pokroku, potrebovali bychom na
to 50 let. Proto je velmi diilezité vyuzit prirozeného zdajmu ditete (vSechno chce v obdobi do Sesti
let delat samo), umoznit mu aktivity, mit trpélivost (délka prace, kdyz dité pomaha, se
samoziejmé prodlouzi), dohlédnout jen na bezpecnost a nechat jej samostatné si praci prozit
(prehlédnout mokrou podlahu pri myti nadobi apod.). Kromé praktickych aspektii dité ziskava
dovednost, znalost, sebediiveru a velmi pozitivné vnimd nasi diuveru, podporu, respekt a
trpélivost.
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Stolovani: Ve chvili, kdy se dité nauci jist priborem, vedeme ho k tomu, aby tuto dovednost
uplatiovalo vzdy a vsude. Dité se podili na priprave stolu, pouziva ubrousky, spravné uklada
pribory, cela rodina vzdy pouziva pribor a dodrzuje pravidla spravného stolovani —V takovém
pripadeé bude dité tuto dovednost ovladat a bude ji stejné uplatiovat po cely sviij zZivot. Po
nastupu do Skoly nebude tieba uz této oblasti vénovat pozornost.

Zdraveni: Jestlize dité od malicka vidi a slysi rodice vyrazné zdravit (rodic zdravi jako prvni)
své okoli, je schopno toto napodobit a nemélo by dochazet k nevhodnému a necitlivemu
nabadani — ,, pozdrav!“, ,,ty neumis pozdravit? ““ apod.

Pokud nékam vstoupim s detmi své tiidy a oni nepozdravi, nahlas a vyrazné zdravim jako prvni.
V tu chvili mnozi zareaguji a ostatni si uvédomi. Casto je divvodem jen zaujeti déti novym
prostredim, novym zazitkem, presto je tieba i v této situaci ke zdvorilostni dovednosti diskrétné
a citlivé deti nasmérovat tak, aby si ji co nejdrive uvédomily a zautomatizovaly.

Stejnou dilezitost ma vzdajemné zdraveni se po probuzeni rano v rodiné, ve skole, ve tride.
Pokud dité vstoupi do tridy a nepozdravi se s nami, je tieba reagovat: *“ Vitam té Kubicku, jsem
rada, Ze uz jsi s nami. “

Smysl pro poradek: Ma-li rodina (tzn. vSichni jeji clenové) nastavena pravidla ohledné
ukladani oblecent, osobnich véci, knih, hygienickych potieb, obuvi, nakupu, jakéhokoliv nacini,
naradi atd., ktera respektuji a dodrzuji vsichni, dité se s témito kony ztotozni, ochotné se je
uct, chape smysl. Pokud by tato pravidla platila jen pro nékteré cleny rodiny (dité si boty uklizi,
rodic ne), pak pro dité vyse uvedené dohody ztraci smysl.

4.4  Charakteristika smyslové vychovy

Procvi¢ovani a zdokonalovani smysli jednozna¢né vede k prohlubovani smyslového vnimani
a vytvareni pevnych zakladi pro intelektualni rist. Intelekt se formuje na zaklad¢é konkrétnich
pfedstav, pomoci kontaktu s prostiedim a dikladnym zkouméanim prostiedi. V tomto obdobi
vyvoje ditéte (do Sesti let) se tvofi zakladni postoje a intelektualni navyky. Ke cviceni a
prohlubovani vnimani slouzi v Montessori pedagogice pro rizné smysly pestry smyslovy
material, sjehoZ pomoci lze procvi¢ovat rozliSovani, srovnavani, tfidéni a pojmenovani.
Smyslova cviceni maji jesté jeden dilezity aspekt. Dit¢ nashromazdi do veéku 2,5 let velké
mnozstvi doym1, barev, zvuki, zvlaStnich hmatovych vjemda, chuti a viini, které ziskalo bez
jakéhokoliv vedeni a pomoci. Utoéi na jeho smysly. S piichodem rozumové uvahy je tieba tyto
informace uspotadat, vnést do nich fad, odlisit podstatné od nepodstatného, zaméfit se na jednu
véc a tu prozkoumat. Ma-li byt zdiiraznéna jedna vlastnost, je tieba smysly od sebe co nejvice
izolovat (rozliSeni barev — stejny tvar, stejna velikost, stejnd hmotnost, stejny material).
K senzorickym pomutickam se pfistupuje az po pruprave s aktivitami praktického zivota, az dité
doséhne dostate¢né koncentrace. Rozviji se:

- hruba motorika — zvedani, prenaseni

- Jemna motorika — koordinace prstil a ruky

- matematika — tfidéni, porovnavani, pocitani pomoci pomucek

- estetika — barvy, tvary, uspofadani — zrak, povrch hladky, hruby, jemny — hmat, zvuk
materidlti — sluch, pfirodni material — ¢ich
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Marie Montessori postavila do popiedi své prace vychovu smysli a pohybu (senzomotorika).
Nejvétsi duraz kladla vedle zraku a sluchu na hmat, na némz stavi vétsi ¢ast své metody.

Ur¢ila didakticky smyslovy materidl pro:

zrakové vnimani
hmatové vnimani
sluchové vnimani

1

2

3.

4. smysly pro vnimani vahy

5. smysl pro vnimani teploty

6. chutové vnimani

7. c¢ichové vnimani

8. stereognostické vnimani (spojeni dvou pocitii) hmatového a svalového — pocit pohybu
Maria Montessori chtéla, aby se déti v raném obdobi naucily rozliSovat velikosti, dokazaly
pojmenovat rozdily a vlastnosti jednotlivych pfedmétd, poznat jejich tvar, vdhu, teplotu,
povrch, zvuk. To povazovala za dileZité k porozumeéni souvislostem mezi jednotlivinami. Mira
tohoto porozuméni tvoii potom zdklad hloubky vzdélani kazdého jedince.

Dit¢ prochazi cestou ,,0d uchopeni k pochopeni®, vytvari se tim ucta k praci, tvofeni, socialni
dovednosti, naslouchani, neverbalni komunikaci.

Smyslové pomiticky byly navrzeny tak, aby pomohly détem v procesu formovani a organizovani
jejich intelektu. Kazda z nich je védecky navrzena a izoluje jednu vlastnost — napf. barvu,
velikost, tvar atd. Izoluje a zaméfuje pozornost ditéte na rozvoj ¢i tiibeni jednoho smyslu. Dité
si buduje, skrze opakovanou manipulaci s t€mito specificky navrZzenymi pomiickami, nejen svij
intelekt, ale ma moznost si diky nim formovat jasné predstavy vlastnosti, mySlenek a
abstraktnich pfedstav. Skrze smyslové zkuSenosti si utvaii a organizuje sviyj intelekt. Je to cesta,
kterou ptiroda sama piipravuje a rozviji inteligenci ¢lovéka. V kazdé Cinnosti je urCity zameér.
Skrze zajem o ¢innost je mysl ditéte pfipravovana na néco, co bude potfebovat v budoucnu.
Tak naptiklad déti s oblibou manipuluji s riiznymi druhy trojihelnikd dlouho pied tim, nez si
jsou védomy, ze jejich mysl je diky této aktivité¢ pfipravovana na to, aby pozdé&ji piijaly a
uzivaly si geometrii ve Skole. Jinym slovem se tomu také v Montessori fikd ,,vzdalend
priprava®, je to hlubsi vyznam a zamér mnoha vyukovych pomtcek a materiali, které zlstavaji
uloZeny ve svalové paméti ditéte a jejich intelekt je zroc¢i az Casem. Mysl ziskava zakladni
informace, které mu pozdéji poslouZzi jako zéklad v piipravé na vyuku matematiky, poté, co
zacne probirat aritmetiku a geometrii, se vrati ke smyslovym pomickadm z rané¢ho détstvi a
znovu bude studovat pomérné rozmeéry, ale tentokrat pomoci nauky o ¢islech.

Materidly k procvicovani jednotlivych smysli Montessori také nazyva ,,vyvojovym
materidlem®, protoZe reaguji na zcela specifické potieby ditéte. Dit€ miZe s materidlem samo
pracovat, vyjasnit si pfitom jiZ prozité smyslové vjemy a zkuSenosti, a tim i samostatné pracovat
na svém vlastnim vyvoji. U téchto materidlli je kladen diiraz na co nejvétsi izolaci a
materializaci jednotlivych aspektii daného smyslu. Prostfednictvim zdlraznéni protikladd,
parovani a odstupiiovani urcitého aspektu dostava dité do rukou takiikajic ,,kli¢ ke svétu®.
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rozmeéry a jejich vyznam

valecky s uchyty a barevné valecky

rizova veéz

hnédé schody

cervené tyce

barvy a jejich vyznam

barevné desticky

dalsi material na téma ,,barvy* (malovani a riiznorod¢ hry s timto tématem spojen¢)
hmat a jeho vyznam

hmatové tabulky

hmatové desticky

krabicka s latkami

parovani — poznavani hmatem (platéné pytlicky s ryzi, fazolemi, moukou, ¢ockou, piskem,
hrachem)

sluch a jeho vyznam

zvukové valecky

zvonky

jiné hudebni nastroje

¢ich a jeho vyznam

¢ichové dozy a viin€ (pachy) v ptirod¢€, v kuchyni
teplota a jeji vyznam

termické desti¢ky (dievo, mramor, sklo, plast, korek, latka, kov)
chut’ a jeji vyznam

chut'ové dozy

vyznam Stereognostiky

geometricka télesa

tajemné sacky

stereognostické sacky

tvar a jeho vyznam

geometricka komoda a karty ke geometrické komodé
konstruktivni trojuhelniky

binomicka krychle

trinomicka krychle

Ukazky pomiicek pro smyslovy rozvoj

Zrakové vnimani — pomiicky jsou vyrobeny tak, aby zduraziovaly rozdilné rozmery.

méni se pouze jeden rozmer — vyska
Jjsou zvétsovany dva rozméry — plocha
zvetsuji se tii rozméry — objem
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Ritiova véz

Smyslovy material k vnimani rozméru ve trech dimenzich. Priprava na desetinnou soustavu v
matematice, geometrii a objem. Materidal se sklada z deseti ruzZovych direveénych krychli
(nejmensi ma strany o délce 1 cm, nejvetsi 10 cm). Vez Ize doplnit podstavcem a dievenymi
kostickami pro vypocet objemu.

1. varianta prace — skladani krychli na stred (na vysku)

2. varianta prdce - skldddni krychli na hrany k jednomu vrcholu (na vysku)
3. varianta prdce - skldddni krychli na hrany k jednomu vrcholu (na délku)

. i =

1.varianta . 2.wvarianta “» 3. varianta

Hnédé schody

Smyslovy material k vnimani méniciho se rozmeru ve dvou dimenzich (meni se tloustka schodu,
zatimco délka ziistava). Material se sklada z deseti hnédych drevenych hranoli (nejmensi
IX1X20 c¢m, nejvétsi 10x10x20 cm). V obdobi skolniho véku bude pomiicka vyuzita v geometrii
pro vypocet objemu, povrchu, porovnavani objemu s meénici se délkou rozmeéru zakladny.
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Drevéné tyce

Smyslovy material k vnimani méniciho se rozméru, vnimani délky, pojmu ,,kratsi*, ,, delsi”,
,méné*“, , vice“, priprava na vaimdni mnozstvi. Materidl se skladad z deseti drevénych tyci
S cervenomodrymi dily o délce 10 centimetri.

1. varianta prdce — skladani od nejdelsi tyce po nejkratsi
2. varianta prace — skladani od nejkratsi po nejdelsi
3. varianta prdce — ze dvou tyci vytvorit jinou, ale shodnou, ty¢ (napr. tri a dveé)

ukazka 1. az 3 varianta

4.varianta prace — postupné skladani tyci tak, aby koncila vzdy modrou
5. varianta prdce — postupné skladani tyci tak, aby koncila vidy cervenou

4. -5, varianta
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Piipravny material pro zdasobniky se zasouvacimi vilecky

Zasobniky s otvory pro zasouvaci vileCky 1 — valecky maji stejny primér, rostouci vysku
(naristd od 0,5 cm do 5 cm, vzdy o 0,5 cm).

Zdsobniky s otvory pro zasouvaci valeCky Il — valecky maji stejnou vysku, primer se
pravidelné zmensuje (rozdil priimérii po sobé jdoucich je opét 0,5 cm, méni se tedy od 0,5 cm
do 5 cm).
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Zdasobniky s otvory pro zasouvaci valecky 111 —kombinace rozmeéri prvni a druhé sady, primer
i vy$ka valeckii postupné klesa.

Zadsobniky s otvory pro zasouvaci valeCky IV — priimer valeckii se zmensuje, vyska se zvétsuje.

—----- -
— T
> -

Vycevik provdadime vZdy s jedinou sadou. Je natolik diilezity, Ze by mél probihat na samostatnych
stolcich, po vyjmuti a promichani valeckii se dite snazi vratit na piivodni misto. Zpétna kontrola
Jje okamZita, protoZe jednotlivé otvory v hranolech jsou s vdlecky identické.

Barevné desticky

Pomiicka pro rozeznavani barev chromatického smyslu. Ma podobu desticek, na kterych jsou
navinuty barevné hedvabné nite. S destickami lze manipulovat tak, aniz by se prsty musely
dotknout niti. Pomiicka obsahuje deveét zdkladnich barev, pro kazdou znich pak sedm
barevnych odstinii riizné sytosti. Celkem tedy 63 barevnych destic¢ek. Jednda se o barvy — Sedou,
Cervenou, oranzovou, zlutou, zelenou, modrou, fialovou, hnédou a rizovou.
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Velka sada 63 barevnych desticek. Pokrocily material predstavuje détem 9 barev a kazdou v
Sedmi riizné intenzivnich odstinech.

- 1. varianta prace — vybrat tii barvy (nejsytéjsi odstin), vybrat a prilozit z dalSich tii stejnou
barvu (odstin neni feSen)

- 2.varianta — vybrat vice barev, analogicky postup, desti¢ky vytvoti do paru dva sloupce

- 3.varianta— vzit dvé az ti'i desticky jedné barvy, ale riznych odstinu, setadit od nejsvétlejsi
k nejtmavsi

- 4. varianta — vzit dvé az tfi desti¢ky jedné barvy, ale riznych odstind, sefadit od nejtmavsi
po nejsvétlejsi

- 5. varianta — vzit v§ech sedm odstini jedné barvy, fadit od nejsvétlej$i po nejtmavsi a
naopak, postupn¢ takto pracovat se v§emi barvami

- 6. varianta — vybirat barvy, které jsou si vice podobné (napt. modrou a fialovou, oranzovou
a Zlutou

- 7. varianta — polozit stejny pocet desticek a déti, kazdé dité si vezme jednu barvu,
zapamatuje si ji, vSechny sady barev zamichat, kazdé dité zkusi najit destic¢ku své barvy.

- 8. varianta — zamichat a rozlozit vS§ech 63 desti¢ek, poskladat podle odstint do skupin

- 9. varianta — dvé sady barevnych desticek, ukazat jeden odstin a ukolem je vybrat stejny
odstin ze sady na jiné lavici
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Binomicka krychle — pouziva se nejprve ve smyslové vychové, pozdéji v matematice k vysvétleni
vzorce (a + b)3.

Trinomicka krychle — pouzivana nejprve ve smyslové vychové a pak k vysvetleni vzorce
(@a+b+c)3.

Hmatoveé vnimani
Geometricka télesa

Dite predskolniho veku se seznami s pojmem ,,téleso”, s touto pomiickou si prozije hmatem
telesa obla, s hranami atd., prirovnd je k vécem realnym, které vidi kolem sebe. Sada 10
geometrickych téles obsahuje ctyrboky hranol, trojboky hranol, krychli, valec, kouli, trojboky
a ctyrboky jehlan, kuzel, elipsoid a ovoid. V obdobi skolniho véku je pomiicka doplnéna sadou
prumeti  téles,

kartami s obrysy

téles, sadou

aktivit a ukoli,

kontrolni

knihou, sadou

predloh pro

kopirovani. &
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Sada priométii ke geometrickym télesiim

Sada pruméti umozinuje propojeni tridimenzionalniho prostoru geometrickych téles a jejich
prumeéti, které jsou jen dvourozmeérné. Sada obsahuje pét tvarii (obdélnik, ctverec, kruh,
rovnostranny a rovnoramenny trojuhelnik). Pouziva se s geometrickymi télesy.

Hmatova deska

Dité pouZije podusky svych prstii a sestavi drsné desticky:

1. varianta - stupriovdni od hladkého k nejhladsimu

2. varianta - stupriovdni od nejhladsiho k hladkému

Hmatové desticky

Pomiicka obsahuje 5 parii dle stupné drsnosti. Dité vezme jednu desticku a hleda k ni shodnou
desticku do paru.
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Krabicka Montessori hmatovych desticek obsahuje pét paru drevénych desticek s nalepenym
smirkovym papirem riizné hrubosti. Cilem je rozvinuti schopnosti vnimat hmatem Skalu riizne
hrubého/jemného povrchu. Déti zkousi kombinaci — zrak a hmat a také jen hmatem (se
zavazanyma ocima).

Termické desticky

Smyslova pomiicka, pri které déti po prilozeni
desticky na zapesti desticky paruji dle jejich
teploty. Sada obsahuje 6 pdri desticek: sklo,
mramor, drevo, korek, latka, kov. Cviceni je
zalozené na schopnosti riznych materialii
pohlcovat teplo-podle toho se rizné desticky
Navenek pocitove jevi jako chladné/teple.

Tajemny sacek

Latkovy sdcek obsahuje sadu
malych predmeétii. Musi to byt
predmety redlné (Izicka, hieben,
hraci kostka, kartacek na zuby,
Skolni guma, tuzka, mala miska,
papirova krabicka, tkanicka,
mala sklenicka, kapesnik atd.),
které dit¢ zna. Vzhledem
K zaméreni této pomiicky je
vhodné, aby veéci byly z riiznych
materialii. S pomiickou lIze
pracovat ve skupiné nebo ve
dvojici. Dité si necha zavazat
oci Satkem, sahne do sdcku
S vécmi, vybere si hmatem jednu
vec a snazi se ji— 1. pojmenovat,
2. poznat materidal, 3. urcit
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Sfunkci, vyuziti. Nebo sahne do sacku a véc, kterou hmatem poznd, naddle drzi v sacku a popisuje
ostatnim tak dlouho, dokud nepoznaji, co to je (forma hadanky).

Cichové vnimani

Cichové lahvicky

Smyslovy materidl k tribeni cichu. Pomiicka bude
obsahovat vuné a (pripadné pachy), se kterymi prislo
dité v dosavadnim zZivoté do kontaktu (riizné druhy
korent, bylin, aromatickeho ovoce, kava, kakao, ocet
apod.). Kontrola — obrdzky, karticky s ndzvy.

Chut’ové vnimani

Chutové lahvicky, pripadné misky s riiznymi potravinami. Déti pracuji ve dvojici, jeden ma
zavazané oci Satkem, druhy mu predklada potraviny k ochutnani, vysledky zapisuje do prilozené
tabulky pro spolecnou kontrolu.

ey ;'

Sluchové vnimani
Zvukové valecky

Smyslovy material k tFibeni sluchu. Dvé
stejné sady valecku. Valecky v jedné
sadé lze vzajemné porovnat, seradit a
poté k nim prirazovat valecky z druhé
sady.

51



Sada vonkii

Sada obsahuje 13 pari zvonkii
chromatické Stupnice
zacinajici od tonu ,c*.
Podstava jednoho zvonku z
pdru je vzdy bila (celé tony)
nebo Ccernd (pultony), druhy
zvonek ma  podstavu  z
prirodniho dreva. Sadu dale
doplnuji dvé palicky a jeden
tlumic na zvonky. Materidl Ize
pro starsi deti doplnit deskami s notovou osnovou, notami, notovymi znackami a dalsim
materidalem podle potreby pedagoga.

Nékolik ukazek dalSich smyslovych pomiicek

Puzzle Zivodichu
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Puzzle — strom a kvét

Pomiicka predstavuje casti stromu — kmen, vétve, korunu a koreny a cdsti kvetu.

Vyuziti pomiicek smyslové vychovy (pro vék 0-6 let) v pozdéjsi praci ve Skolni vyuce

Pomiicky jsou nejcastéji vyuzivany Vv oblasti smyslové vychovy pro predskolni vek. Pro Skolni
vek (1. roc.) je treba posunout ndrocnost, 1ze doplnit pomiicku kartickami s ndazvy celku i
Jjednotlivych skiadanych casti — vyuZiti pro cteni (velkymi tiskacimi, malymi tiskacimi pismeny,
pripadné i psacim pismem), skladani — pohybliva abeceda. Pokud si chce tuto pomiicku uzit
jeste i dite druhého rocniku, vytvori k pomiickam vhodné druhy vét, vytvori kniZecku
s informacemi o daném zvireti, véci, vytvori a napise pribéh, podtrhne nebo vypise tvrdé a
meékké slabiky, nejdelsi slovo, nejkratsi slovo, nejdelsi a nejkratsi vétu, urci pocet hlasek, pocet
slabik. Pomiicky je vhodné doplnit kartickami s popisky a pripadné slepymi obrazky k doplneni
Jjednotlivych casti stromu a kvétu, pracovnimi listy.
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Ucta Kk &innosti ditéte

Do klubu pro predskolni déti mnohdy dochdzeji i déti ctyrleté, protozZe se nechtéji odloucit od
starsich sourozencii. Je uzasné pozorovat jejich zdjem a soustiedeéni na praci. Nutno
poznamenat, ze s detmi v klubu predskolakii se setkavam az vV pozdnich odpolednich hodinach
(16-17 hod.), jednd se o pokrocilou hodinu, presto mohu sledovat a obdivovat jejich
Soustredenost a zaujeti. Jestlize dité pracuje s pomiickou zaujaté, smysluplné, byt jinym
zpiisobem, nez mu bylo predvedeno, nelze mu prdaci prerusovat, ani mu pomiicku brdt, jen je
treba dohlédnout na jeho nerusenou cinnost. Neopravujeme drobné chyby, nechame ho
opakovat c¢innost nebo viastni pokusy s pomiickou tolikrat, kolikrat samo chce. Pouze takto
realizovand ¢innost md pro rozvoj ditéte pozitivni prinos.

Ctyrleté déti pri praci s pomiickami
Vv predskolnim Montessori klubu:

pdrovani obrazkii-vec a jeji stin

...a magneticka tabulka psacich pismen.
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5. Jazykova vychova v Montessori pedagogice

,,Ohniska skolniho vzdélavani vidi Montessori v jazykové vychové a v utvareni matematického
ducha“

(Helming 1992, 5.103).

51 Charakteristika

Se ctenim, psanim a vyukou ceského jazyka zacinaji déti Vv montessoriovskych skolach jiz
V materské skole a plynule pokracuji ve Skole zdakladni. Ucitel vyuziva senzitivnich obdobi,
zajmu a naladeni ditéte, doporucuje mu vhodné cinnosti, které odpovidaji schopnostem a
urovni, na které se dité pravé nachazi.

Ve Skole je zajisténa komunikace mezi deétmi, uciteli a ostatnimi dospélymi na partnerské
urovni. VSichni si tykaji a oslovuji se krestnim jménem. Soucasti bezného Zivota tridy je
komunitni kruh, kde maji déti moznost sdélovat své zazitky, diskutovat, vyjadrovat se
K problémuiim, pravidliim, prezentovat informace, hodnotit svou praci. Od pocatkii Skolni
dochazky trénuji verbalni komunikaci s ostatnimi détmi a s dospélymi ve tride.

Pri vwuce cteni je prvotnim cilem, aby déti rady Cetly texty a celé knihy, dokdzaly se nad texty
zamy$let, povidat si o precteném a Cerpat z textit nové informace. Od pocatkii psani ukazujeme
detem, ze je prijemné si zapisovat své myslenky, ndzory a informace pro sebe a poskytnout je
také k precteni ostatnim. Texty, se kterymi déti pracuji pri vyuce cteni, psani, pri prdci
S mluvnickymi pravidly a slohovém vycviku, jsou pro déti smysluplné — to znamend, obsahuji
slovni zasobu, ktera pochazi z oblasti, o kterou ma dité zajem, ktera prinasi nové informace.
Proto je také velmi vizké propojeni mezi oborem Cesky jazyk a Kosmickd vychova.

Déti se uci ziskavat informace z ruznych zdroju, K dispozici je knihovna s detskou literaturou a
Citankami, slovniky, encyklopediemi, jako informacni zdroj slouzi také ucebnice ceského jazyka
a literatury, moznost pristupu na internet. Déti mohou pracovat také podle pisemnych instrukci,
které dopliuji materidly pro samostatnou praci ve vsSech oblastech vyucovani. Vedeme déti
Kk porovnavani obsahii a zpracovani stejného tématu v riiznych textech.

vvvvvv

Prehled vystupii tedy neni v planu okruhit uciva vidy serazen chronologicky, deti nemusi
postupovat danym a jednotnym poradim ¢innosti a oblasti, ale mohou si vybirat z nabidky podle
sveho zajmu a pracovat svym individualnim tempem. Je tedy mozné, aby se dite, které jesté
nezvladlo techniku psani, ale umi cist, s pomoci ucitele zabyvalo slovnimi druhy nebo vétnou
skladbou. V pripadech, kdy si dité vybere oblast, ke které nema potrebné dilci zkuSenosti, mu
ucitel ukdze, které ucivo si jeste predem potiebuje osvojit. V| tomto smeéru je pomoc ucitele
nenahraditelna a stéZejni.
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Pro cteni, psani, mluvnicka pravidla, slohovy vycvik a literaturu je ve tride pripraven ,,jazykovy
material“, ktery respektuje zdsady pro pripravené prostiedi v pedagogickém systému
Montessori. Naméty a popis jazykového materidlu je také soucasti popisu oboru Cesky jazyk.
Nedilnou soucasti jazykové oblasti je spolecna prace a komunikace mezi détmi, pri které se uci
Jjeden od druhého a spolecné pracuji na zadanych ikolech. Volime pravidelné aktudlni uddalosti
Zivota tridy a Skoly, pri kterych mohou déti vyuzivat své jazykové dovednosti, osobni dojmy,
zkuSenosti a prezentuji svou prdci na zaklade vlastnich proZzitkii.

Cteni

Pokud se dité chce naucit cist jeste pred zacatkem 1.tiidy, je to jeho vyhoda, kterou po ndstupu
do skoly ddle vyuziva.

Pro nacvik cteni vyuzivame:

- spontdanni ¢teni od MS (slova s predméty a obraizky)

- genetickou metodu cteni

- smysluplné texty — slovni zasoba vychazi z okoli ditéte, z oblasti, o které ma dité zajem nebo
prinasi nové informace, napriklad K projektiim z oblasti Kosmické vychovy

- moznost samostatného cteni z pripravené knihovny béhem vyucovani (vybér knih zalezi
naprosto na individualni volbé ditéte)

Psani

Viastni rukopis je zcela individudlnim vyrazovym prostiedkem. Lze ho vnimat jako rys
osobnosti. Z pisma ditéte je od zacdtku ndcviku jednotlivych pismen psaci abecedy a
souvislého psani Citelna jeho nalada a odrazi se v ném psychické naladéni.

Pri ndcviku psani vyuzivame:

- spravné vystihnuti ,,exploze psani

- hmatova pismena (tiskaci, psaci)

- velka tiskaci pismena pro pocatecni zapisovani a psani

- metodiku psani s vyuZitim pisanek pro 1.rocnik ZS a viastnich pracovnich listii

- vlastni sestavovani malych sesitkui s napsanymi slovy, vétami a texty k danému tématu
(podle riiznych urovni deti)

Pro zacatek psani je velmi diilezité vystihnout ,,explozi psani“, kdy dité chce samo psat.
Soucasné s tim pokracuje zdokonalovani jemné motoriky ruky, vedeni ke spravnému drzeni
tuzky a spravnému sezeni pri psani. Pri osvojovani novych tvaru psacich pismen jsou pouzivana
hmatova pismena. Od pocatku psani ucitel respektuje viastni rukopis jako vyraz osobnosti
ditéte, neopravuje se sklon pisma a tvary pismen, pokud jsou citelné. DiilezZité je, aby dité po
sobé s porozumenim napsany text precetlo. Cilem psani je hezky proZitek, kladny vztah ke psani,
ostatni dokonalosti prijdou s pravidelnym pouzivanim pisma, neni diilezité, aby bylo od prvni
chvile dokonale.
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Dité soubezné s nacvikem psani pouziva k pisemnym sdeélenim velka tiskaci pismena tak dlouho,
jak potrebuje. V soucasné dobé jsou jiz k dispozici zdarilé programy pro ndcvik psani
elektronické programy, zpiisobem vedeni ruky (obtahovanim) rovnocenné praci s hmatovymi
tvary montessoriovské pomiicky. Na zdklade soucasné praxe lze potvrdit pritazlivost techto
programii. Pokud dité cte psaci pismena, ale ma grafomotorické obtize, s pohyblivou psaci
abecedou pracuje tak dlouho, jak potrebuje. Trpélivost a podpora je ziurocena v mnohem
kratsim case nez v pripade tlaku, které by dite vnimalo negativne.

Chyby v psaném textu dité opravuje samo, pripadné s pomoci ucitele podle vzoru. Projev této
duvery se pozitivne odrazi ve snaze ditéte, v jeho zajmu o zvladnuti dovednosti psani. Je
Zadouci, vzdy nechat dité nejprve samostatné opravit pravopisné prace, je tim vedeno také
k zodpovédnosti. Ucitel nasledné také zkontroluje praci, kontrolni test vSak nabidne ditéti az po
zvladnuti prislusného pravidla.

Sloh, psané texty

Dovednost psani by deti mély cvicit v takovéem prostiedi a atmosfére, aby si uvedomovaly jeji
dulezitost a vyhodu. Mit moznost si zapsat své myslenky a napady, sdélit pisemnou formou
zazitky, néco vysvetlit druhym, néco trvale ulozit touto formou do pameéti pro sebe i pro druhé,
to je prijemné, inspirujici, a svym zpiisobem osvobozujici pocit.

Pro rozvoj psanych textii se drzime zdsad:

- moznost psat to, co déla détem radost — fantazie, vlastni zazitky, texty k tématum z projektu,
popis svych zalib

- wvyuzivat vSech udalosti-psat kratkeé zpétné vazby k tomu, kde jsme byli, co se nam libilo, na
CO Se tesime, vyuzivat potreb a napadii deti

- vest deti k prehlednému, vystiznému a vécnému pisemnému zaznamu

- tolerovat fonetické psani pocatecnich praci; neopravovat gramatické chyby, pokud nema
dité pravopisné jevy osvojeny

- ucit zapisovat své zaznamy na pocitaci

- pobidnout, motivovat, nabizet pomoc tem deétem, které to potrebuji (ndavodem, osnovou,
literarnim textem, obrdzky, ukdazkou cizi prace)

Literarni vychova

V literarni vychove na 1. stupni, kde se ctendrstvi teprve utvadri, je tieba se snazit hlavné deti
prildkat K cetbe, posilit je v chuti Cist, ucit je uvédomit si radost ze zaujeti ctenim, vést
K vypraveni o tom, co cetly, poslechem cetby, prezentacemi knih, moznosti zcela individudalnim
vybérem knih ke ctent, pravidelnymi spolecnymi navstévami knihoven, besedami se spisovateli,
spolecnym c¢tenim na pokracovani.

Od pocatkii cteni respektujeme zdajem ditéte o knihu, i kdyz je to zpocdtku jen listovani,
prohlizeni a letmé cteni nékterych vet. Diilezité je, aby dite mélo moznost zazitky z cetby nekomu
vypravovat a sdilet s ostatnimi. Postupné vedeme déti k vétsi zkuSenosti pri cetbé — aby se
naucily o tom, co ctou, premyslet, reagovat na to, poznavat, co jim cetba prinasi. Soucasti
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pripraveného prostredi k cetbé je vytvoreni atmosféry, kde déti ctou s chuti, neboji se navzdajem
a pro sebe psdt o tom, co ctou, jak se jim to libi a proc.

Ve tridé je prostor pro individualni cetbu deti. Idedlni je koutek s knihovnou a kreslem. Zasadné
nepozadujeme hlasité cteni pred celym kolektivem, ale klademe diiraz na zaujeti ditéte cetbou.
Hlasité cteni vyuzivame pri spolecné praci déti k prezentaci textu, ktery chtéji sdilet s ostatnimi,
V ramci prezentace o prectené knize (dité si pripravi cteni uryvku). K prezentaci literarnich
interpretact, dramatizace a cteni vlastnich literarnich textit deti vyuzivame rodicovské publikum
a vyznamné dny a slavnosti. Pravidelné cteni a sdileni cetby diirazné doporucujeme také
rodicim s detmi doma. Dité cte potichu uciteli, je-li o to pozadano.

S literdrnimi zanry a autory seznamujeme déti v SOuvislosti s ukdzkami textii a knih. Vyuzivame
autentickych proZitku déti — povidani o prectenych knihdch a textech, vyprdaveéni o navstiveném
divadelnim predstaveni, ndpady na hrani divadla, psani basni a jejich recitace, vydavani
sborniku détské literarni prace, povidani o filmech podle literarni predlohy. Vybér literarnich
textit je vhodné vztahovat k tématium Kosmické vychovy, ktera jsou prave pri prdaci aktualni.

Oblasti literarni vychovy:

- individuadlni cetba-podle zajmu a vybéru déti, doporucené texty ucitelem, zadané texty ke
spolecnému téematu

- prostor pro sdéelovani obsahu precteného a viastniho vnimani cteného textu mezi détmi

- Seznameni s nejznaméjSimi autory deétské literatury-spisovateli a basniky

- priklady ukazek rozliseni zakladnich literarnich Zanru vhodnych pro détskou cetbu — proza
a poezie; pohadka, bajka, povidka, dobrodruzna literatura, sci-fi

- lidova slovesnost — pohadky, povésti, prislovi, pranostiky, hadanky

- poezie — rym, vers, prirovnadni, basné k urcitému tématu, interpretace pied publikem

- divadlo — herec, rezisér, scénar, vyprava, hrani divadla, navstéva divadelniho predstaveni

- porovnavani zpracovani jednoho tématu-ruznymi autory, v riiznych obdobich historie,
ruznymi literarnimi styly

- filmové zpracovani literarnich predloh

5.2  Vedeni ke kompetencim v komunikaci

V této oblasti je velmi dulezZité nechat détem dostatek casu pro poslech a mluveni, pro cteni,
viastni psani, a predevsim pro diskutovani. Citi-li dité zdjem a soustredené vnimdni od
posluchace (tyka se to predevsim rodiny, materské i zakladni skoly), klade mnohem vétsi diiraz
na sviij projev, na vyrazové prostredky, tato pozornost v neposledni radeé ovliviiuje jeho
sebevédomi. Uroveii komunikacnich dovednosti je vyrazné ovlivnéna kvalitnim jazykovym
materidlem osob, s nimiz je dité v neustalém kontaktu.

Pro rozvoj kompetence v komunikaci zarazujeme:

- komunitni kruh — sdileni, diskuse, prezentace, vypravovani, otdzky, organizace a planovani
dalsi prace, domlouvani déti mezi sebou
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predevsim partnersky projev zajmu o vilastni nazor ditéte, ktery nesmi byt nikdy hodnocen,
natoz kritizovan (nemusime souhlasit, ale zcela respektujeme viastni nazor kazdého ditéte,
je to jeho pravo

spolecné sestavovani pravidel

prdce s textem (riizné metody)

prace s informacemi (riizné metody)

aktivity pro spolecnou praci déti s ucitelem

aktivity a pripraveny material pro samostatnou prdaci skupin deti

diferencovany zasah ucitele do komunikace mezi detmi

vyuzivame radost deti ze cteni a pisemného zpracovani myslenek

Duilezité jsou individualni i spolecné prezentace projektovych praci a pisemnych projevii deti:

deti pri seznameni se zpracovanim tématu od ostatnich ziskdavaji zkusenosti (jak se da
slovni projev nebo text pripravit a napsat jinak)

deti pri cteni svych textii nebo prezentaci ukoncené projektové prdce pred ostatnimi
ziskdavaji cenné dovednosti (upoutani a udrZeni pozornosti, neustalé obohacovani a
rozSifovani slovni zdsoby, obsahova vystiznost,)

uci se ocenit prdaci druhych a doporucit vylepseni taktni formou

deti poznaji, ze je dilezité si pro prehlednost a rychlou orientaci sviij text usporadat a
pripravit, aby jim slouzil jako podklad také k mluvenému projevu (osnova prace, od tretiho
rocniku zdarile vyuzivaji Power pointu pri svych prezentacich, pisi si pripadné poznamky)
deti se seznami s riiznymi zpusoby usporadani textii (kazZdy ma svuj viastni zpiisob
zpracovani, ktery mu vyhovuje nejlépe)

vedeme deéti k tomu, aby si osvojily svij viastni zpusob, jak si psany text prehledné
usporddat, a tak si pripravit také své mluvené projevy

Pri spolecné prezentaci praci déti ucitel ohleduplné a s velkou empatii pristupuje k nesmélym
detem.

5.3

(viz ukdzka prezentace o Svycarsku v priloze)
(viz ukdzka zpétné vazby déti K prezentaci o Svycarsku v priloze)

Psani

V teorii podle Montessori metody je popisovan tento vyvoj psani:

- o4 ' roku — pocatek rozvoje jemné motoriky — uchopovani predmétt, postupna manipulace
s predméty, fascinace malymi vécmi, Spetkovy tichop

- 0d 3 let — zajem ditéte o psani, jeho napodobovani

- kolem 4 let — senzitivni faze na praci s pismeny, hmatova pismena, grafomotoricka ptiprava,
skladani slov z pismen abecedy, opisovani

- 6 az 9 let po pripravé na psani (oko, ruka, ucho) zautomatizovani psani

- 6 az 12 let — vlastni osvojovani psani a gramatiky
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- 9 az 12 let zdokonalovani psani, vlastni tvorba

Piiprava ruky na psani

Magnetické tabulky-dité uvolnénym tahem vede kulicky tam i zpét.

Drievéna tabulka pro obtahovani tvart

- tFi prsty k drZeni psaciho nacini — uchytky
u smyslového materialu a dalsich
pomiicek, trénovani uichopii tremi prsty na
praktickych aktivitach

- lehka ruka — zjemnovani hmatového
vnimani konecki prstii na hladkéem a
drsném povrchu

- pevna ruka — presnost pri vedeni ruky
cvicend  obtahovanim  zvyrazneénych
obrysii riznych obrazcii a tvaru

Dilci dovednosti pro komplexni cinnost psani dité zdokonaluje pri praci se specifickymi
pomiickami, které maji jednotny didakticky postup:

- kresleni — trénink dovednosti ruky v oviadani psani tuzkou pri Srafovani pripravenych
obrazcii (obrazce si dité kreativné pripravuje obkreslovanim ,, kovovych tvarii na psani*)

- obtahovani tvarii pismen abecedy — tvary pismen se dité uci zpameti zrakem a hmatem pri
obtahovani tvarii pismen z drsného papiru na hladkém podkladu

- spojeni hldsek a tvarii pismen — tvary drsnych pismen na hladkém pozadi dité obtahuje
prsty a spojuje s vyslovnosti hldsky
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- wuvoliovaci pripravné cviky na psani — zpocdtku vzdy ve stoje, doporucuji psat peclivé
orezanymi pastelkami (progressa)

- sestavovani slov — dité sestavuje slova z volnych pismen, stdle jsou zvyraznény tvary pismen
pro zrakovou i hmatovou pamét, dité dale trénuje vyslovnost hlasek a hlaskovani slov

Tyto zakladni slozky pripravy jsou doplnény dalSimi aktivitami — napriklad psanim do jemného
pisku (krupice), psanim na velkou plochu, kiidou na tabuli, tvarovanim pismen riiznymi
vytvarnymi technikami. Teprve po dokonalém procviceni vsech cinnosti, které dite k psani
potrebuje (vedeni tuzky p7i Srafovani, pojmenovani tvarii pismen a skladani slov z pismen), je
dité pripraveno na vlastni ,, spontanni*“ psani tuzkou na papir. Psani je vyzva pro dité, pokud je
dité pripraveno a naladéno — probiha tzv. exploze psani a uceni psani je spontanni, snadné a
rychleé.
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Psani a ¢teni jsou vlastné odliSné (opacné) ¢innosti:

Psani

Cteni

psani — pfipravuje dité na Cteni, je podpoieno
motorickou ¢innosti

¢teni — interpretace myslenek znazornénych jiz
diive psanymi znaky (bez ptedchoziho slySeni nebo
vlastniho zapisovani)

psani — dité tvaruje, sestavuje, obtahuje nebo pise
pismena

Cteni — dit€ vidi a poznava pismena (bez hmatového
vjemu)

znamy predmét, zvuky, vyznam jsou vyjadieny
symboly (tvary pismen)

prekladani symbolt a zvukt do porozuméni jejich
vyznamu a vytvoreni konkrétni predstavy

pro spravné psani pismen a slov musi nékdo
¢innost vedeni ruky pii psani ukazat

Cteni je spontannéjsi, mnoho materidlu ke ¢teni

nas neustale obklopuje

u psani dité vymysli slovo, provadi analyzu na
jednotlivé hlasky, hlasky zaznamena
symboly/pismeny, syntéza se d¢je automaticky
na papiie — tim je psani jednodussi

u Cteni dité nejdiive provede analyzu (rozlozi slovo
na pismena, vybavi si zvuky pro jednotlivé hlasky,
vytvori syntézu hlasek a teprve pak piecte a vyslovi
celé slovo

dité psanim znazoriiuje svoje myslenky,

¢tenim si kontroluje svoji praci

dit€ se snazi porozumét ¢tenému textu a spravné
pochopit a pfedstavit si vyznamy slov

Uvodni material a pomiicky pro Montessori metodu psani a Cteni

hmatova tiskaci pismena (mala i velkd abeceda)
kovové tvary na psani, vhodné pastelky, tuzky, progressa
abeceda ke skladani slov (Montessori pomiicka pohyblivych psacich pismen malé i velké

abecedy)

riizné materialy k tvarovani a napodobovani tvaru pismen, dalsi aktivity a materialy k

procvicovani ruky na psani

viditelne ve vysce oci deti vystaveny prehled pismen abecedy ke cteni i psani s obrazky slov
od pocatecnich pismen abecedy (plakat — velka a mala, tiskaci i psaci pismena s obrazky)
krabicky s utfidenymi malymi predméty (obrazky) jako naméty slov k hldaskovani,
Zapisovani, prirazovani prectenych slov na kartickach

prakticky jazykovy material pro opisovani, dopliiovani pismen a slov

vhodny nabytek — pri psani dité spravné sedi u stolku (nohy na zemi, zada oprend, zadecek

vzadu na Zidlicce)

zazitky a informace z okolniho svéta jako inspirace pro psani a podnéty k dalsimu cteni
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V Montessori pedagogice se klade velky duraz na tzv. ,, citliva obdobi”, kdy se dité nejsnadnéji
uct, lépe receno ,,absorbuje". V pripade osvojovani jazyka toto obdobi nastava kolem druhého
roku a trvad priblizné do 7 let véku ditete.

Dlouhodoba studie v oblasti jazykového vzdeélavani ukdzala, Ze lidsky mozek je schopen
podchytit dva jazyky stejné snadno jako jeden a nedochazi k neurologickému zatizeni. Vyzkumy
inteligence, tvorivosti mysleni a schopnosti chapani ukazuji pri srovndvani dvojjazycnych
ajednojazycnych deti na jasné vyhody v uceni pro dvojjazycné deti. Deti, které se jiz
V predskolnim zarizeni uci denné 2 hodiny hravou formou druhému jazyku, jsou po absolvovani
testil ve srovnavaci skupiné stejné dobré v prvnim jazyce, ale lepsi v matematice.

Marie Montessori se dale zabyvala pozndvanim, jakym zplisobem déti ,,absorbuji" jazyk bez
vynalozeni vétSiho Usili, zatimco dospéli musi pfi studiu tvrdé pracovat. Dité, které prochazi
citlivym obdobim pro uceni se lidské feci, absorbuje jazyk, jeho fonetické vzory, slovni zdsobu
a gramatickou konstrukci, bez védomého usili. Dit¢ vnimé svou potfebu komunikace a sdileni
informaci a jednoho dne za¢ne nastroj zvany ,,jazyk™ také zkoumat. Pismenko po pismenku,
slovo, vnima4, jak zni, kdyZ je vysloveno, jak vypadd, kdyz je napsané, snazi se porozumét a
ovladnout podstatu jazyka. Marie Montessori popisuje fenomén ¢i silu, ktera existuje v kazdém
ditéti, a ktera ho vede k tvofivosti a ovliviiuje ho jeho chovani. Jeji metoda v détech podnécuje
tuto vrozenou silu a déle ji rozviji.

Zvlada-li zak psani vSech pismen a pise-li jiz i slova, miize
psat i jednoduché véty, tak jak je cte, tvori, pripadné i
Jjednoduché texty, miize psat i nazvy obrazku ¢i znama slova
Na dand pismena nebo ze zadanych témat, dopliovat slova
do veét podle smyslu atd. Nabidneme ditéti i vyuku psani na
pocitaci, aby zpiisob procvicovani a upeviiovani pismene byl
velmi rozmanity. Dalsi moznosti je zaznam slov pouZitim
pismennych razitek. Cilem vyuky je dojit k porozuméni
obsahu grafického zdznamu ctenych slov.

Ovladnuti psani a cteni patii ke stéZejnim dovednostem
kazdého ditéte po nastupu do 1. tiidy zdkladni skoly. Pokud
se dité nachazi v senzitivnim obdobi pohybu, je ve ctyrech
letech pripraveno na psani. Obtahovanim hmatovych pismen
si dité pripravuje ruku na pozdejsi psani a skrze svalovou
pameét’ si tak prirazuje k urcitému zvuku konkrétni znak.
Casto tedy pozorujeme zdjem o tyto dovednosti, vétsinou ve
veku ctyr az peéti let. Je to logické, dite je stale obklopeno
mnozstvim informaci v psané podobé (knihy, napisy, znacky
aut), zajimaji je pismena, chtéji je pojmenovat. Nelze rici, zda
dité nejprve cte a pak pise. Vétsinou dité prochazi pripravou
motoriky ruky, spontanné i cilené s pomoci. U kazdého ditéte
je to jinak. V Montessori prostiedi (Montessori centra, kluby, materska skola, zakladni skola)
ucitel pripravi vhodné materialy, aktivity a na zaklade pozorovani moznosti ditéte mu je nabizi.
AtoV pripade, Ze si dite nevybralo samo. Je tFeba se ridit samotnym zajmem ditéte. Samo nam
da jasnou informaci, co ho zajimad, na co je pripraveno a co naopak jesté pocka.
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Do pripravy na psani lze povazovat v predskolnim véku mavani, krouzeni klacikem ve vzduchu,
¢maranim do hliny, do pisku, toceni stuhou ve vzduchu, malovani velkym Stétcem a vodou na
dlazbe. V uzavieném prostredi (domov, klub, Skola, druZina) umoznime ditéti kreslit na
Jjakoukoliv tabuli (idedlné bila mazaci a magnetickad), na prilepeny papir na zdi, na dverich.
Muize kreslit, krouZit, spojovat carou, obtahovat — velké tvary a vzdy ve stoje!

V prvni fazi je treba uvolnit rameno, pozdeji pri sezeni u stolku zapésti. V prvni tFidé je vhodné
zacit psani u lavice taktéz ve stoje a na velky format papiru uvoliiovaci cviky — vykres A3, A2,
flipchartovy papir (kruhy, viny, klubka, $neci, zuby pily a dalsi uvoliiovaci tvary nepreberného
mnozstvi — vyuzit pak pro vytvarné zpracovani (dokresleni, domalovani, koldz apod.) Psaci
potiebou je v tomto pripravném obdobi nejvhodnéjsi orezana voskovka, mékka trojhranna
pastelka, orezané progresso. Pripravou na psani je taktéz manipulace s pismeny. V Montessori
prostredi jiz zminénd pohybliva tiskaci a psaci abeceda. Dité vybarvuje tvary pismen, obtahuje
tvary pismen jednotlivymi prsty, lepi tvary pismen Siiirkou, provazkem, pouziva specialni
pomuiicky, v nichz je ruka vedena pevnymi drdazkami (viz obrdzek pomiicky v odstavci Priprava
ruky na psani), dité ziska pametovy pohyb.

Ctenim rozumime vyhledani pismene, odliseni od ostatnich pismen a jeho pojmenovani.
V Montessori prostiedi se deéti uci soubézné psdt i cist v jednotlivych dil¢ich dovednostech,
nekdy soubézné. Je treba respektovat individualitu ditéte, jeho momentdlni nastaveni, jeho
potreby a snaZit se predevsim uspokojit jeho zdjem. Nékteré deti krasné pisi uz v péti letech,
nekteré tuto dovednost dokoncuji az ve druhém rocniku. Pro budovani vnitini motivace je
dulezité, aby se jim od ucitele dostdvalo kazdodenni podpory, povzbuzeni, pomoci. Samy byvaji
nestastné, kdyz jim pismenka nedari.

Podpora:

., Netrap se. Urcite budes za néjaky cas pékné psat, nyni je diilezité, aby sis na to vyclenil
pravidelné urcity cas, zkousel a trénoval. A mysli na to, Ze jsem tu pro tebe, abych ti pomohla,
kdyz budes potrebovat. Nejsi na to sam. “

,,Jak jsi spokojeny se svou praci? Libi se ti? Myslim, Ze se pismena povedla. Které povazZujes
za nejzdarilejsi?

Dilci dovednosti pro komplexni cinnost psani dité zdokonaluje pri praci se specifickymi
pomiickami, které maji jednotny didakticky postup:

Kovové utvary

- Deéti se obkreslovanim téchto utvarii pripravuji na psani. Material obsahuje 2 sady
modrych utvaru s uchytkou: kruh, elipsa, trojuhelnik se zakiivenymi stranami, vajicko,
cyrlistek + Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, lichobéznik, pétiuhelnik. Na ctverce papiru 14 x
14 cm se obkresluji jak utvary, tak jejich kovové ruzové ramy. Tvary lze kombinovat,
vybarvovat a srafovat mnoha zpiisoby.

- kovoveé utvary obsahuji vsechny dilci ¢asti tvarit psacich pismen

- kresleni — trénink dovednosti ruky v ovladani psani tuzkou
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Kovoveé utvary

Hmatovda pismena

- obtahovani tvarii pismen abecedy, tvary pismen se dité uci zrakem a hmatem pri obtahovani
tvari pismen z drsného papiru na hladkém podkladu briskem prstit

Hmatova pismena

- spojent hldsek a tvarii pismen — tvary drsnych pismen na hladkém pozadi dité obtahuje prsty
a spojuje s vyslovnosti hlasky
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- sestavovani slov — dité sestavuje slova z volnych pismen, stdle jsou zvyraznény tvary
pismen pro zrakovou i hmatovou pamet, dité dale trénuje vyslovnost hlasek a hlaskovani
slov

.4%

Pohybliva psaci abeceda

Teprve po dokonalém procviceni vSech cinnosti, které dité k psani potrebuje (vedeni tuzky pri
Srafovani, pojmenovani tvarii pismen a skladani slov z pismen), je dite pripraveno na vlastni
,,spontanni*‘ psani tuzkou na papir. Psani je pro dité vyzva, jakmile je pFipraveno a naladeéno,
probiha tzv. exploze psani a uceni, psani je spontanni, snadné a rychlé.

54  Cteni— genetickia metoda

»---UZ vite, co myslime intuitivnim ¢tenim. Znamena to, ze dité, které ma pted sebou urcité
predméty, Cte slova tykajici se téchto predméti, 1 kdyz jsou obtizna (napfi. v jazycich, které
nejsou fonetické). Neni to proto, Ze by dit¢ mélo néjaké magické schopnosti, ale spis proto, Ze
vychéazime z uzivani pohyblivé abecedy. Tim jsme vyiesili zdsadni problém diktatu. Opakuji,
neni to zazra¢na sila, ale zajem, ktery jsme probudili v ditéti. Je to zajem jedince, ktery
pochopil, ze existuje n¢jaka myslenka spojend s t€émito znaky, a pieje si do ni proniknout. Tento
zajem je zakladni hnaci silou — kdybychom na jednu stranu vah polozZili abecedu a na druhou
zajem, byla by ramena v dokonalé rovnovaze...*

(Montessori, Maria. The Child, Society and the World (Unpublished Speeches and Writings), pgs. 59—
69. The Clio Montessori Series 1998. Oxford, England; preklad K. Slovdkova 2008)
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Montessori teorie odlisuje procesy cteni a psani. Psani predchazi pred ctenim a prdace s tvary
pismen a jejich pojmenovanim je vlastné take pripravou pro cteni. Kdyz dité cte slovo, které si
samo vymyslelo, sestavilo z pismen nebo napsalo, je to kontrola psani; za c¢teni se povazujeme
pochopeni vyznamu slova, které je , zasifrovano“ v pismenech. Dite zpocatku cte jednotlive
hlasky, ty spojuje do slova a vnima jeho vyznam.

Pro cteni nejsou pripraveny jednotné ucebnice, slabikare nebo citanky. Ucitelé pripravuji
mnoho karticek se slovy, kterymi oznacuji prostredi ve tridé a jména spoluzdki, dalsi slova
S kontrolnimi obrazky, sesitky se slovy, cteci karty, vety doplnéné obrazky, kratké knizecky ke
Cteni souvislého textu s déjem atd. Zpocatku deti ctou kratka foneticka slova, postupné
procvicuji cteni tzv. fonogramii a ctou delsi a obtiznéjsi slova, napisy se spojenim slov,
pripravené véty. Dale uz déti ctou kratké texty a knihy pro zacinajici Ctendre — nejdrive
ilustrované s malym mnozZstvim textu, dale mnozstvi zajimavych pomiicek s obrazovym a
textovym materialem.

Spontanni cteni, jak uz bylo uvedeno, probihd od ctyr do Sesti let. Déti maji zajem o pismena,
v§imaji si ndpisu, ptaji se na slova, chtéji je precist, poznavaji slovo jako celek-podle predmeétu,
obrazku. Totalni cteni znamena, ze dité opravdu chape smysl toho, co rozsifruje z napsanych
znaku, které samo nepsalo, precte predlozeny text a pochopi smysl sdéleni, cte se sprdvnou
intonaci, odhaduje vyznam cizich slov ze cteného kontextu, pracuje se slovniky.

Geneticka metoda Cteni

Pro vwuku cteni existuji riizné metody. V Montessori prostiedi je uzZivano cteni genetickou
metodou. Tato metoda svymi pomiickami prirozené navazuje na praci v materské Montessori
Skole. Hlaskovani po pismenkdch deti prirozené zajima a bavi. Primarni koncepci genetické
metody cteni vytvoril FrantiSek KoZisek. Jeho myslenky nasledné rozvinula a dala jim novy
rozmer Jarmila Wagnerova ze Zdpadoceské univerzity v Plzni. Ta ji formulovala do soucasné
podoby. Metoda je nékdy nazyvana metodou hlaskovaci, protoze zaci neslabikuji, ale pouzivaji
hlaskovani. Je to metoda ndarocna na fonematicky sluch, proto se tento musi rozvijet ve vetsi
mire nez u analyticko-syntetické metody. V genetické metodé psani je kladen diiraz na
pochopeni cteného textu, rozvoj sluchového vnimani a zapisovani vyslovovanych hlasek. Nejde
tedy pouze o to, naucit se spravnou techniku cteni, ale také o komplexni rozvoj slovni zasoby a
uvedomelé cteni. V ramci vyuky touto metodou je u deéti od pocatku rozvijeno sluchové vnimani
s diirazem na syntézu a naslednou analyzu slov. Do ndcviku cteni a psani je zahrnuto také
cviceni, behem kterého déti vytukavaji pismena na klavesnici jako na psacim stroji tak, aby
pochopili, z jakych pismen se slovo sklada. Postupné se uci c¢ist cela slova. Pismena odvozuji
od obrazkii. Vyuka je dale zaloZena na fonetickych hrach, hrach s pismeny ¢i skladani pismen
z vlastnich tél. Pri vyuce psani se zacind psanim kratkych slov, ktera davaji detem smysl. K
osvojeni dovednosti dochazi pravidelnym opakovanim a cvicenim. Zarazuji se také cviceni
spravného dychani.

Rozvoj fonematického sluchu probiha v téchto etapach:

- vnimani zvuk, odliSovani lidskych zvukt (tedy mluveni)
- urcovani pocate¢ni hlasky slov
- urcovani pozici hlasky ve slové
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- sklad a rozklad slov (analyza a syntéza)

U genetické metody Ize uvést i ndzev zapisovaci, protoze to, co zaci umi precist, to umi také

zapsat.

Vychazi se z tvart velkych tiskacich pismen, které jsou snadno kopirovatelné détskou rukou,
nebot se skladaji jen z rovnych Car a obloucku.

Srovndni metody analyticko-syntetické a genetické metody ndacviku éteni

ANALYTICKO-SYNTETICKA METODA

GENETICKA METODA

SLABIKOVANI

deti nejdrive skladaji z pismen slabiku,
skladanim slabik vznikne slovo, napr.: ry-ba
=ryba

HLASKOVANI CELEHO SLOVA NAJEDNOU
deti ¢tou najednou celé slovo po hlaskach, tedy
neslabikuji!

r-y-b-a = ryba

CTYRI TVARY PISMEN NAJEDNOU
deti se najednou uci vsechny tvary pismen

JEN VELKA TISKACI PISMENA
deti se uci nejprve jen jeden tvar pismen (velka
tiskaci)

KRATSI DOBA NA UVOLNENI RUKY
frontalni vyuka, spolecny postup

DOSTATEK CASU NA UVOLNENI RUKY
individualni ¢asovy postup pri nacviku uvolnovacich
cviku, dité se samo rozhodne

SOUSTREDENOST NA CTENI SLABIK, pak
na spojovani do slov, dlouho trva, nez jsou
deti schopny cist smysluplny text, vydaji
hodné energie na techniku cteni, oslabeno
porozumeéni textu

CTENI S POROZUMENIM

od pocatku je kladen diraz na cteni s porozumeénim,
deti se nauci cist velmi rychle, casté cteni slov bez
znalosti vSech pismen

(ve slovée DUHA zna pismena D, U, A, na pismeno H
se prijde zeptat, pripadné si jej najde na obrazkové
abecedeé a je schopno precist celé slovo)

Spolecna cetba — ticha i hlasita

Samostatné a tiché cteni individualné vybranych
pomiicek, textii a knih, v individudlné zvoleném case

Rizenad vyuka psaciho pisma

Vyuka psaciho pisma s respektem individualniho
tempa (rozdil mezi détmi, u nichz probéehlo senzitivni
obdobi na psani jiz v predskolnim veku a deétmi,
které zacinaji uvoliiovacimi cviky
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5.5  Charakteristika pomiicek pro nauku o jazyce

Kdo hodné cte a casto pise, je to zndt Ve spravném pouzivani pravopisu. Clovék se jej nenauct
jen pouckami a spisovnou vyslovnosti. Psani se uci psanim — neuci se diktatem, drilem poucek
a urcovanim tvaru. S pravidly se déti urcité potiebuji seznamit, ale nejdriv ze vseho potrebuji
mit pocit, zZe rady piSou, a ze kviili tomu, aby jejich psani bylo srozumitelné, spravné a hezké,
Jje dobré psat pravopisné spravne.

Ke kazdému pravopisnému a mluvnickému pravidlu (podle prehledu mluvnického uciva
V zaznamovych mapach) pripravujeme material (pomiicky spliujici montessoriovské zasady
pro individualni praci deti). Pomoci takovych pomiicek dité nové pravidlo pochopi, procvici si
Jjeho pravopis a upevni pomoci dalsich textii (nejlépe k tématu z oblasti Kosmické vychovy).

Ucitel kazdy material ditéti pred praci predvede, nauci ho s materialem pracovat, pomaha
detem podle jejich individualni potreby. K uceni vyuzivame také vzajemnou pomoc spoluzakai.

Pravopis a slovni zasobu déti trénuji a procvicuji hlavné pri psani viastnich textii. Diilezité je,
zarazovat takové cinnosti, kde budou déti casto a rady psat. Déti se potiebuji naucit, zZe proto,
aby bylo jejich psani srozumitelné a zaujalo ctendare a posluchace je treba psdt pravopisné
spravné. Vyjadreni zZdaka 5.rocniku, jak v ramci projektu zviddne nové ucivo ceského jazyka:
., Kdyz napriklad pracuji treba na projektu Evropa a pri tom ¢tu spoustu textit, zarovern si v nich
vyhledam treba pricesti minulé, vypisu, zduvodnim a mam to.

Pri diktovanych textech si deti maji moznost svou praci opét samy porovnat se vzorovym textem,
vyhledat a opravit chyby. Pracuji se slovniky — Pravidla ceského pravopisu, Slovnik spisovné
cestiny, Slovnik ceskych synonym, Slovnik cizich slov.

Material pro seznameni deéti s mluvnickymi pravidly pro individualni praci deéti ma spliiovat
tato kritéria:

- respektuje individualni prdci ditéte-vilastni tempo, prizpiisobeni obtiznosti

- materidl je zaméren k reseni jednoho problému

- ma smysluplny obsah — slovni zasoba je zamérena na zdjem ditéte, na nové informace

- umoznuje viastni kontrolu ditétem-porovnani se vzorem, vyhledani vilastnich chyb, oprava
chyb

- je esteticky zpracovan-snadna manipulace, vhodné obrazky, velikost pisma, barevné
rozliseni, ulozeni, trvanlivy materidl

- jeuloZen na pristupném misté

- osvojené pravidlo dité procvicuje ve viastnich textech (tvoreni vet, pribéhii, volného psani)

- pomoci materialu dité postupuje od praktického uzivani jazyka k pojmum a definicim

5.6  Praktické ukazky prace s pomickami
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Predskolni vék — prace s abecedou Pomiicka vytvorend Zaky 5.rocniku —

kresleny obrdzek a pocatecni pismeno

Popis pomiicky — prdce s abecedou:

Podlozka s velkou tiskaci abecedou, malou tiskaci abecedou, velkou psaci abecedou, malou
psaci abecedou + jednotlivé karticky s pismeny velké tiskaci, malé tiskaci, velké psaci a malé
psaci abecedy. Pomiicka je pouzivana jiz v predskolnim véku, kdy ma dité zajem 0 pismena.
V prvni fazi jde o hledani a prirazovani stejnych pismen (v podstate tvaru, obrazii) k sobé.
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Prace s pismeny, sluchova analyza

Dité jiz v predskolnim veku se zajima o pismena. Hleda k obrazku zacinajici pismeno a naopak.
Okamzitou kontrolu tvori jednoduché puzzle. Pomiicka asi standardné vyuzivana na zdkladnich
Skolach splnuje i kritéria Montessori materialu.
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Prace s abecedou —
Moderni model pomiicky. Pri vyznaceném postupu obtahovani vypliuje magnetické pero tvar
pismen kulickami. Staci pak prejet briskem prstu, kulicky spadnou a prdace miiZe zacit znovu.

Nasledujici pomiicka pro predskolni vek a prvni cteni je koncipovana pro samostatnou praci S
pritazlivou kontrolou. Po priloZeni spravnych karticek na sebe a obrdceni, je sestaven obrazek.
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Marie Montessori:

..Uz vite, co myslime intuitivnim ¢tenim. Znamena to, Ze dité, které ma pred sebou urcité predméty,
Cte slova tykajici se téchto predmétq, i kdyZ jsou obtizna (napf. v jazycich, které nejsou fonetické). Neni
to proto, Ze by dité mélo néjaké magické schopnosti, ale spiS proto, Ze vychazime z uzivani pohyblivé
abecedy. Tim jsme vyfesili zdsadni problém diktatu. Opakuji, nenito zazracna sila, ale zajem, ktery jsme
probudili v ditéti. Je to zdjem jedince, ktery pochopil, Ze existuje néjaka myslenka spojena s témito
znaky, a preje si do ni proniknout. Tento zajem je zakladni hnaci silou. Kdybychom na jednu stranu vah
polozili abecedu a na druhou zdjem, byla by ramena v dokonalé rovnovaze...”

(Montessori, Maria. The Child, Society and the World (Unpublished Speeches and Writings), pgs. 59—
69. The Clio Montessori Series 1998. Oxford, England; preklad K. Slovakova 2008)

Krok za krokem

Pri respektovani osobnosti ditéte, urovné jeho recové stranky, jeho navykii, dosavadnich
dovednosti (kultura mluveného projevu a slovni zasoba) a celkového stavu vzdélavacich
predpokladii je treba nastavit a vhodné zvolit individudlni aktivity, které povedou k jeho
dalsimu rozvoji. Pri nastupu do prvni tridy je dité lacné novych poznatkii, ocekava nové a
narocnéjsi impulzy. Je tedy treba umoznit ditéti individualni posun. Osvédcil se mi nasledujici
model samostatné prdce v prvni tride, tak aby kazdy mohl jit samostatné, svym tempem a zviadl
praci az k dokonceni. Déti se seznami s prostorem, kde jsou umistény pomiicky pro cteni a
psani. UCi se respektovat pravidlo: Kdyz si beru pomiicku, vnimam, kde je jeji misto a presné
tam ji zase vratim. Pri nastupu do Skoly vétsina déti urcité mnoZstvi pismen jiz pozna a precte.
Kazdé dité potrebuje jit svwm tempem, proto je treba pri ovladnuti abecedy respektovat urcity
dohodnuty postup. Prvnim krokem je prace s komodou (na téch par tydnu, kdy dité tato
pomiicka bude zajimat, zcela postaci zasobnik na Sroubky, hrebiky s vysouvacimi malickymi
zasuvkami, kterou zakoupime v kazdé prodejné s potrebami pro dilnu). Na jednotlivé zasuvky
nalepime pismena abecedy. Je vhodné, aby tam byly umistény vSechny tvary jednoho pismene
— malé tiskaci, velké tiskaci, malé psaci a velké psaci, zrakove se ditéti ukladaji soubézné, aniz
by si to dite uvéedomovalo a cilené ucilo. Zasuvka s pismenem obsahuje miniaturky véci i véci
realné velikosti, které zacinaji danym pismenem (pokud se do zasuvky vejdou), dale karticku
S obrazkem dané véci, karticku s nazvem malou tiskaci a velkou tiskaci abecedou. Dite vysklada
nejprve veci, poté k nim priklada odpovidajici obrazky a na zaver karticky s ndazvy. Nakonec
provede samostatnou kontrolu, pripadné pozada ucitele.
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Pismenkova komoda

Komoda — jednotlivé zdasuvky obsahuji véci zacinajici
danym pismenem abecedy, fotografii predmétu,
karticku s nazvem velkymi tiskacimi pismeny, karticku
S ndazvem malymi tiskacimi pismeny.

Totéz pismeno vyhleda mezi hmatovymi pismeny,
nekolikrat si jej prstem obtahne, vyzkousi si psani
pismene na tacku s krupici, poté na tabuli, flip —
chartu, na papiru A4.

Tacek s krupici ¢i jemnym piskem
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Ndsleduje prdce s riiznymi pritazlivymi pracovnimi listy — vybarveni velkého tiskaciho pismene,
selekce obrazkii ,,zacina, nezacina danym pismenem *, postaveni daného pismene ve slové (na
zacatku, uvniti, na konci), vlastni psani velkého tiskaciho pismene. Urci obrazky, které
pismenem zacinaji nebo konci. Velmi dobre poslouzi pracovni sesit pro genetickou metodu
cteni. Dale prdce (podle svobodné volby ditéte) s riiznymi pomiickami — parovani fotografii a
pocatecnich pismen (savci, ptaci, ryby, nabytek, jidlo, obleceni, planety, naradi, sporty, Skolni
potreby, zelenina, ovoce, sladkosti, dopravni prostredky, casopisy, hracky — v dalsi fazi budou
obrazky slouzit pro skladani slov z pohyblivé abecedy a vzapéti tyto baterie fotek a obrazkii
doplnime o dalsi karticku a déti s nimi budou procvicovat vyznam slov — slova nadrazena,
podrazena a souradna.

Diilezité je, aby se dité zpocatku opiralo o dosavadni schopnosti a zkusenosti, aby se na
konkrétnich materidlech ddle rozvijelo jeho vnimani a rozliSovani pomoci smysli (zrak, sluch,
hmat).

Dité se uci pismena (vék 4-6 let)

V prvni tridé pouzije dité tuto pomiicku nasledovné:

- pripomene si tvary-vSe vysklada do mrizky

- priklada do mrizky jen ta pismena, kterd jiz ovlada, precte

- priklada do mrizky jen ta pismena, ktera jesté neznd, neprecte

- do mrizky s velkou tiskaci abecedou priklada malou tiskaci abecedu

- do mrizky s velkou tiskaci abecedou priklada velkou psaci abecedu

- do mrizky s malou tiskaci abecedou prikldda malou psaci abecedu atd.
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Ndasledujici pomiicka slouzi k izolovani naslovné hlasky.

W ?‘F m ‘

Poslednim krokem samostatné prace je zapis ovladnutého pismene do svého zaznamu tydennich
cinnosti.

Obrazek — zaznamy tydennich cinnosti (1.roc.)

Dite timto zpiisobem projde svym tempem celou abecedu, u nékterého pismene se zdrzi déle, u
nekterého velmi kratce (znad jej uz dobre, zacina jim jeho jméno), behem téchto cinnosti uz
vnima tvoreni kratkych slov z pismen, kterd umi. S komodou uz po ovladnuti abecedy pracuje
na vyssim stupni — vysklada si pouze véci a z pismen pohyblivé abecedy sklada slovo. Kontrolu
si muze udelat samostatné pomoci karticky v zdasuvce, pokud slozi jiny tvar slova, pozada o
spolecnou kontrolu ucitelku nebo starsiho spoluzdika.

Dalsim stupném je uvedomeni si poradi hlasek a slabik ve slove.
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Pomiicka — urceni chybéjici slabiky (kontrola ze zadni strany karty)

Jakmile dité se zvétSujicim se poctem zvladnutych pismen zacne genetickou metodou Cist
(s podporou jazykovych her napr. martankovani — k-0-¢-k-a = kocka a naopak), individudlné
Cte nabizené materialy, knihy z knihovny podle svého vybéru. Casto dité cte slova, i kdyz jesté
neumi vSechna pismena. Na pismeno, které ve slové jesté neumi, se prijde zeptat, pripadné Si
ho odvodi 7 obrazkové abecedy samo. K prvnimu cteni mimo jiné doporucuji knihy Evy
Horadkové Zviratka, Pohdadkovy svet, Svét hracek a her. Odpovidaji pozadavkium genetické
metody cteni, déti ctou pouze velka tiskaci pismena, neslabikuji, ale pouze hlaskuji. Jednoduché
Pribehy jsou primérené kratkeé, aby je déti stihly samy precist. Jsou stylisticky jednoduché, aby
deti pochopily obsah. Knihovnu je treba zaplnit mnozstvim knih napric¢ vsemi zanry, aby déti
mohly vyuzit svych zajmii. V této chvili vznika vztah ke knihdam, ke cteni. Na zacatku prosince
chodim s deétmi do knihkupectvi kupovat knizky. Predchazi tomu spolecné tvoreni kriterii, podle
kterych je treba se v knihdch orientovat, vybirat a na zaver spolecnym vyhodnocenim zustanou
knihy, které zakoupime. (pozn. V duchu jsem si myslela, Ze témér odbornda Encyklopedie
vynalezii bude néjakou dobu v prvni tridé jesté odsouzend jen k obrazkium. Jak jsem se mylila!).

Détem, které nastoupi do skoly a plynule ctou, je tFeba nabidnout prave knihovnu, pomiicky —
tvoreni vet k obrazkim, slovni puzzle, kratké pribehy s jednoduchym doplnovacim pracovnim
listem, zamérenym na kontrolu uvédomélého cteni, karty s pisemnymi ukoly — nakresli psa,
udelej pét drepu, napij se, usméj se na kamarada, jednoduse cteci aktivity, které déeti bavi a
uplatni pri nich i ostatni smysly a pohyb.

Dulezité je, aby se dité zpocatku opiralo o dosavadni schopnosti a zkuSenosti, aby se na
konkrétnich materidlech dale rozvijelo jeho vnimani a rozliSovani pomoci smyslu (zrak, sluch,
hmat).

Velkou pozornost je treba venovat cinnostem, které détem pomahaji rozvijet, obohacovat slovni
zasobu. Vyznamnou roli zde hraje rec ucitele, jazykové hry, pravidelné volné projevy (zazitky,
nazory, pocity), reprodukce slySenych pribéhu, uceni se soustiedenému vzdjemnému
naslouchani a zamerné pameéti, rozvoj sluchového rozliSovani, navstéva filmovych a
divadelnich predstaveni, beseda s riiznymi hosty (spisovatel, vytvarnik, ilustrator, knihovnik,
reditel firmy, hudebnik, rodic, prarodic).
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Prostrednictvim techto postupi, jez jsou obsahem Montessori pedagogiky se v tomto veku dite
nauci cist i psat, vytvaret riznd leporela i pribéhy. Ruku v ruce se na tom podili principy
Montessori pedagogiky — respekt, soustredenost, klid, viastni tempo, individudlni casovy rozsah
pro praci, aktivity prosté hodnoceni a srovnavani, diisledna podpora a pomoc ucitele.

Pro cteni nejsou pouzivany jednotné ucebnice, slabikare nebo citanky. Lze pripravit mnozstvi
karticek se slovy, které se tykaji urcitého tematu (idealné dle zajmu jednotlivych deti), prostredi,
dalsi material tvori slova s kontrolnimi obrdzky, sesitky se slovy, cteci karty, véty doplnéné
obrazky, kratké kniZecky ke cteni s pribeéhem. K atraktivnimu cteni patri pomiicky s textem a
autentickymi fotografiemi ze zZivota tridy. Zpocatku déti ctou kratka foneticka slova, postupné
Ctou delst a obtiznéjsi slova, napisy se spojenim slov, pripravené véty, aktivné se ptaji na slova,
chtéji je precist, poznavaji slovo jako celek podle predmeétu, obrazku Déti si pak individudlné
voli texty a knihy pro zacinajici, pokrocilé ctendre, neni duleZity rozsah a mnozstvi textu —
intuitivné voli texty, kterym rozumi, které jim umozni dosahnout ukonceni prace a vlastni
uspokojeni. Dokoncena dovednost cteni znamend, Ze dité opravdu chdpe smysl toho, co
rozpozna z napsanych znakii, které samo nenapsalo, precte predlozeny text, pochopi smysl
Cteného textu — strucné sdeli o cem Cetlo, Cte se spravnou intonaci, z kontextu cteného textu
odhadne vyznam cizich slov a pracuje se slovniky.

(videoukdzka Individudlni cteni a strucna reprodukce v priloze )
5.7  Prace s chybou

Chybu musi déti od zacatku vnimat jako kamardda, jehoz pomoci se posouvaji dal, néco nového
ovladnou. Kritika nebo snaha dospélych vnucovat ditéti nejspravnéjsi postup reseni, nedat mu
moznost si nové véci vyzkouset, na néco prijit sam, je zcela nespravnd. Neznamend to vsak, Ze
nechdame deéti tapat (pokus x omyl) a chybovat. Musime zvazit, kdy dité nasi pomoc nutné
potiebuje, nebo dokonce pozaduje a kdy je lepsi nechat ho soustiedéné se zajmem pracovat,
délat chyby, poucit se z nich a vyvodit zavér (pravidlo, definici), kterym je nutno se ridit.

Prace s chybou je jednim ze specifickych principu pedagogiky Montessori. Pri opravovani
pisemnych textu se ridime temito pravidly:

- zpocatku pisi deti foneticky a gramatické chyby neopravujeme

- pravopis u pravopisnych cviceni opravujeme po probranych gramatickych jevech
(znaménka, tvrdé a mekké slabiky, parové souhlasky, viastni jména)

- pravopis slohovych cviceni a viastnich textui déti opravujeme az od 3.- 4. tridy spolecné s
ditétem

- ucitel nevpisuje do textu diteéte, korekturu pise do okraje (na jiné dohodnuté misto pro
opravu)

- opakujici se chyby si ditée miiZe zapisovat do své viastni kartotéky

- ke kontrole chyb dité pouziva porovnani své prace se vzorem-kontrolou

- ke vzdjemné kontrole chyb a opravé je vyuzivana pomoc mezi spoluzaky

Osvedcila se mi dohoda s détmi uz v prvni tride, Ze jakmile pri psani budou potiebovat napsat
i, 1, y, ¥, prijdou se zeptat. Tato dovednost je pak vede k tomu, zZe umi vyhodnotit ve vyssich
rocnicich ucivo, které neumi jeste zdiivodnit a prichazi se poradit. Je to uzasnad zpétnd vazba
pro ucitele o zdiivodnovani a uplatnovani pravopisnych jevii ditétem. Ve druhé tride se uz neptd,
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co napise po tvrdych a méekkych souhlaskach, ale prijde se zeptat na spravnou koncovku
podstatného jména, na pricesti minulé apod., zaroven tim dokladuje uroven svych dosavadnich
Jjazykovych znalosti a dovednosti.

Zpiisoby oznaceni a opravovani chyb:

Ucitel chyby neopravuje, ale oznacuje, kde je v textu chyba. Dité se pokusi samostatné chybu
najit a opravit. Ucitel pro upozornéni na chybu miize pouzit napriklad obycejnou tuzku —
vyraznym zpusobem zapisuje pravidlo (podle potreby spravné reSeni), které si ma dité
zapamatovat. Oprava by neméla byt samoucelnd, je treba dité naucit efektivni reseni, CO

vevr

chyby je prizpiisobeno urovni ditéte a mnozZstvi pravopisnych jevii V textu:

- ucitel oznacuje pocet chyb na radek a necha dite chyby vyhledat (porovnat se vzorem) a
znovu predat ke kontrole

- ucitel oznaci slovo, a necha dité chyby vyhledat

- ucitel oznaci primo chybu, dité ji samo opravi

5.8  Zaznamy o praci ditéte

V ramci respektovani principu Montessori pedagogiky, ponechdvame tam, kde je to mozné,
volbu vybéru okruhii uciva na ditéti. DiilezZita je pripravenost ditete zvladnout urcity jazykovy
problém. Prehled vystupii neni v planu chronologicky serazen, déti nemusi postupovat danym
jednotnym poradim cinnosti a okruhii, ale mohou si vybirat z nabidky podle svého zdajmu a
pracovat svym individudlnim tempem, s myslenkovymi mapami, tydennimi ¢i mésicnimi plany.
Dokoncené a zvladnuté okruhy uciva a ukoly si déti mohou s pomoci ucitele a pozdéji samy
zaznamendvat a oznacovat casovym udajem do prehledu, ktery je srozumitelny détem a ukazuje
takeé dalsi nabidku a ukoly kazdému diteti.

Slohové prace, viastni pisemné zdznamy a texty, pisemné zpracovani informaci k riuznym
tématiim, dokoncené pracovni materidly, kontrolni testy, pracovni sesity a brozurky atd. si
kazdé dite zaklada po cely Skolni rok do svého portfolia.

Pozornost je vénovana cinnostem a materialum, které détem pomahaji v obohaceni slovni
zasoby (zazitky a zkuSenosti, jazykové hry, vypraveni a sdelovani, vedeni k pozornému
naslouchdni, prakticka komunikace, obrdazky a pojmy, déjovy sled), rozvoji sluchového
rozlisovani (metoda hldaskovani), zrakového rozlisovani a priprave ruky na psani.

5.9  Ukazky pomiucek pro dalsi jazykové znalosti

Jind varianta prace s abecedou

Soubor kreslenych nebo focenych obrazkit (na obrazku musi byt pouze jeden predmet).

Dite priklada k pismenum obrdzek, ktery jim zacind, dalsi varianta prace — priklada obrazek,
ktery pismenem konci.
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Mala tiskaci a psaci abeceda Parovani velké a malé abecedy
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Tvoreni slov

Prace s pomiickou — tento material je
nekolik desitek let stary, ale stale dobre
poslouzi v dnesni dobé k tvoreni slov a
procviceni  jemné motoriky  (plastovd
pismenka je nutno Zacvaknout do drdzek
V podlozce, déti velmi bavi).

Tvoreni slov pomoci rozlozenych
vejirkii

Skladani slov pomoci veéjirku
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Ukdzka metodického navodu pri praci s pomiickou — véjirky

Postup prace s pomiickou:

1. Rozevri véjirek, aby se prouzky neprekryvaly.

2. Zleva nastav jako prvni prouzek s obrdzkem.

3. Pojmenuj obrazek.

4. Posouvej prouzky s pismeny sméerem k obrdzku tak, aby vzniklo dané slovo.

5. Kontrolu proved’ otocenim véjirku.

Slabiky de, te, ne, de, té, ne

Reseni jednoduchych rébusi Upevriovadni —di, dy, ti, ty, ni, ny
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Prifazovdni slov k obrdzkim

Cist jednotliva slova a spojovat s obrdzkem bavi i predskolni déti, protoze mohou cist, i kdyz
jeste neznaji vSechna pismena abecedy. Na pismeno, které neznaji se prijdou zeptat a pri
opakovaném vyjmenovani jednotlivych pismen slovo utvori. Obrdzek obsahuje 7 druhé strany
kontrolu, takze v pripadeé potreby, se dité mize na pismena podivat i behem prace (kontrolu
vyuzije jako ndpovedu).
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Déjovd posloupnost

Prace s kontrolnim listem — druhy vet

Druhy vet

84



Ukdzka metodického ndvodu pro samostatnou prdci — druhy vét:

Postup prdce:

1. Rozloz v§echny casti pomiicky.

2. Vyber ctvercovou karticku s nazvem DRUHY VET.

3. Postupné vybirej a prikladej karticky tak, aby kratsi strana odpovidala ctverci.

4. Vznikne velky ctverec v této posloupnosti — 1.znaménko za vétou, 2. druh véty, 3. popis
druhu vety, 4. priklady vet.

5. Kontrolu proved podle hotové prace na kontrolnim listu.

Uspokojeni prviiackii po zvladnuti druhii vet.

Déti na nasledujicich fotografiich teprve dokoncovaly zvladnuti techniky cteni, ale velmi je
zaujal pravopis tvrdych a mékkych souhldsek. Vzaly si pracovni list pro druhdky a pustily se do
prace. Precetly si slovo s chybéjici slabikou a pomiicka jim pomohla v rozhodovani — kdyz nasly
slabiku na kameni, vyzkousely zatukanim na kamen tvrdost, kdyz ji objevily na mekké
(molitanové) podusce, overily hmatem mekkost.

Deti 1.rocniku p7i praci — tvrdé a mekké slabiky.
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Viastni jména
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Vyznam slov - slova nadrazend, podrazend, souradnad

Synonyma
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Pravopis tvrdych a mekkych slabik

Dité kolickem oznaci spravné reseni a provede kontrolu otocenim karticky.

Pravopis i, 1, y, ¥ po obojetnych souhlaskdch uvniti slova-vyjmenovana slova
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Vyjmenovana a pfibuzna slova
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Kontrola — otoceni karty, sprdavnost urci barevny kolicek

Kontrola — zadni strana karty
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Jind varianta prace s pomiickou — procvicovani pravopisu i, i, y, ¥ po obojetnych souhlaskach
uvniti slov. Kontrolu tvori sestaveni fotografie.




Hra s vyjmenovanymi slovy

Slovni druhy
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Kategorie podstatnych jmen — rod (vcéetné kontroly)

Sklonovani vzori podstatnych jmen
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Urcovani mluvnické kategorie podstatnych jmen — vzor

Pri tvorbe pomiicek pro jazykovou vyuku doporucuji sestaveni karet s prehlednym a vystiznym
cilem prace, s definovanim pojmii, znalosti a dovednosti, s variantami prace odstupnovanych
dovednosti a s vyuzitim pro jednotlivé rocniky v heterogenni tride. Tuto soustavu metodickych
navodit Ize doplnit jednotlivymi kartami s postupem prdce pro samostatnou aktivitu starSich
deti (pro jednotlivce i skupinu).
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5.10 Ukazka pripravy pomiicky pro jazykovou vychovu

o sestavovani smysluplnych veét

Forma prdce
e[Ispolecna prace v kruhu, individuadlni i skupinova prace

Predmeét Téma

Cesky jazyk Cteci domino
Pojmy, znalosti Dovednosti

e ndcvik cteni Lltrpélivost

e spojovani obrdzek — slovo o (I)) Zornost
e obohaceni slovni zasoby .D?an tazie

Piedem pripravit

Cteci domino:
mohou byt sady V riiznych typech pisma, karticek je min. 2x tolik nez Zdku
ve tridé

2 bryle

kniha

sesit

Dalsi varianty:
o[1s prilozenou vétou vymyslet ke sloviim priviastky (détské niizky — nové
bryle, pohadkova kniha - ...
e[ ]s priloZenou kartou rikat nahlas spojeni slov na karté (mizky na stole,
bryle v pouzdre, kniha v aktovce, ...)
ol1s prilozenou kartou vymyslet celé vety (Nuzky mi koupila maminka.
Bryle potrebuji ke cteni. Docetl jsem knihu.

Doporuceni

e[lobrazky Ize vystiihat z casopisii tak, aby predstavovaly skutecné
veci

e[Ipro delsi trvanlivost Ize karty laminovat
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Slovni a obrazkova domina

S obrazkovym dominem pracuji deti v predskolnim klubu a déti v prvni tiidé. Narocnéjsi
variantou miize byt rymovact domino.

HENEDE o

m

V Montessori prostiedi se tedy nenachdzi ucebnice. Jejich absenci nahrazuji ndzorné a
smysluplné pomiicky a vyukovy material, ktery ma jinou formu nez klasické ucebnice.

Kazda pomiicka pro jazyk miize obsahovat:

1. vyklad (shrnuti a zopakovani jazykové dovednosti, kterou se dité chysta procvicit ¢i
zopakovat po predvedeni ucitelem, nadané dité je schopno s timto materidalem samostatné
pochopit jazykové pravidlo — ,, prijde na to samo *

2. metodicky navod — postup prace v jednotlivych krocich, podle nichz je doporuceno
pracovat

3. kontrolu v samotné pomiicce, pripadné kontrolni list

4. obsah pomiicky — pocet jednotlivych karet, pracovnich listu, kontrolnich testu pro
samostatnou praci a dalSich materialit — dité ma moznost zkontrolovat kompletnost
pomiicky pred vracenim na jeji misto
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Ukdzka moznosti praktického a prehledného uloZeni pomiicek pro jazyk.

,» Ve véku ti let uz ma dit€ polozeny zaklady své lidské osobnosti, do tii let véku vSe vstieba,
pak teprve analyzuje. Teprve tehdy za¢iné potfebovat pomoc Skolskych zatizeni. V té dobé v§ak
uz dosahlo tak velkych vyvojovych uspécht, Ze o tfiletém skolackovi mizeme klidné fici, Ze je
to maly ¢lovek.*

Marie Montessori

Psychologové Casto potvrzuji, ze kdybychom chtéli v dospélosti zopakovat pokrok dosazeny
ditétem za tii roky, budeme k tomu potiebovat pfiblizné 60 let. Ve tiech letech je dité zkratka
celym ¢lovékem.*

http://montessori.aaas.cz

Shrnutr

Jazyk je pilirem veskerého vzdelavani. Vsechny znalosti a dovednosti v ceském jazyce prolinaji
kosmickou vychovou a projektovym vyucovanim. Procvicovani a upeviiovani jazykového uciva
probihda v ramci ¢innosti v projektech a v daném tématu.
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6. Matematika

6.1  Montessori matematika — smyslovy zazitek.

Maria Montessori pokladala matematiku za zaklad vSech exaktnich véd. Mluvila o matematice
jako o cesté k poznani svéta, o tom, ze Cloveék je ve své podstaté tvor matematicky, ze nas
matematika a jeji zakonitosti provazeji cely zivot. Uvédomovala si skute¢nost, Ze pokud maji
déti potize v matematice, nezpusobuji je Cisla, vyjadieni poctu pomoci symboli, ani abstrakce,
ale problém se tyka pouze zpusobu, jakym je détem matematika predkladdana. Rozvijeni
matematického ducha ditéte je ucinné, kdyz je dbano na dodrZovani zakladnich principi
pedagogiky Montessori. Dité se uci pfirozené od lidi a véci, kterymi je obklopeno. Kdyz je mu
dana moznost pohybovat se, dotykat se a pozorovat predméty, pomahd mu to pozd¢ji 1épe
chépat matematické souvislosti a poznavat, ze matematika je vSude kolem nas. Ma-li dité
moznost pracovat v pfipraveném prostiedi s materidlem, ktery mu umoziluje vyuzivat
predevsim své smysly a logicky postupovat od nejjednodussiho ke slozitéjsimu, pomaha mu to
pozdéji Iépe chdpat matematické souvislosti. Pti rozvoji matematického vnimani je tfeba dbat
na senzitivni faze, absorbujici mysl, u¢eni pohybem a samostatnou vychovu s didaktickym
materidlem. Aby dité pochopilo pocitani, musi splnit dva ukoly. Nejprve je tieba, aby si v prvé
fad¢ prozilo mnozstvi a naucilo se nazvy jednotlivych Cislic. Po postupném pochopeni dochéazi
k propojeni. Privodcem na cesté¢ matematiky jsou specifické nazorné matematické pomticky,
které navazuji na smyslovy material, kterym se dit€ zabyva v ptredskolnim véku, ktery ho vede
pfirozenou a konkrétni formou k pochopeni pocetnich operaci a vzorcti. Prace s matematickymi
pomuckami ma svou metodiku a zptisob, jak je ditéti postupné predvést. Jednotlivé pomicky
jsou fazeny podle obtiZnosti. Je nutné védét, ke které Cinnosti se vratit, kdyZ dité¢ nepochopi
dalsi krok a nechat jej tuto Cinnost dostate€né zazit. Ucitel musi znat nejen matematické
souvislosti, postupné logické navaznosti, ale musi byt pfedev§im dobrym pozorovatelem
vyvoje u kazdého zdka zvlast. Spéch zde neni dobrym radcem, je tieba vyjit vstiic kazdému
ditéti a podle jeho senzitivnich obdobi pfizplisobit nabizené aktivity a pomlicky matematickému
z4jmu v tempu kazdého ditéte. K abstraktni matematice je tteba prechdzet postupné. Nejdiive
si musi osvojit znalost vyjadieni poctu, pak se ucit symboly k vyjadieni ¢isla. Neni zadouci,
aby dit¢ odfiikalo Ciselnou fadu, ale aby ke slovu pét a Cislici pét ukazalo pét prstd, naslo pét
tecek na hraci kostce, odpocitalo pét rohlikt atd. Montessori matematicky material je v tomto
ohledu vynikajici, dané mnoZzstvi 1 fady ¢isel umoznuje vnimat vSemi smysly.

Dité od narozeni zacind vnimat sebe a prostor. Upeviluji se tyto zakladni schopnosti, které
souvisi s matematikou:

- rozliSeni sebe a ostatniho, hledani shod s ostatnim
- vnimani vysky, Sitky, délky

- vnimani dimenzi

- porovnani velikosti a forem

- experimentovani
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Aritmetika Marie Montessori nabizi rozdéleni do urovni:

1. droven — pocitani 1-10

Pojeti ¢isla

- (Cislo je bez vyznamu kvantity, basnicky — Jedna, dve¢..., jsou to pro dité pouha

slova, kolik je ti roku? - dva

- dité vi, ze 2 je Cislo, Ze cifra oznacuje mnozstvi, 2 jablka (jedna a jedna)
[ 35 J

- uspofadani - jedna, dva

Toto obdobi by mélo byt velmi dobte zazito.

2. uroven desitkova soustava (1 — 9 999)

Déti se rady seznamuji s velkymi Cisly a maji potfebu rozumét souvislostem.

Matematicky materidl je zpravidla kazdému ditéti prezentovan jednotlivé. Dité se uci zvladnout
material, jeho ucel, smysl a postupy osvojeni minimalné ve tfech krocich. Poté jiz muze
pracovat s materidlem dale samostatn¢.

6.2  Montessori pomiicky

Ukdzky originalnich pomiicek a navrhy pro viastni tvorbu
Hra

Deti sedi na koberci, pred sebou maji rozloZeny karty s cisly. Kazdému ditéti dame do dlané
nékolik koralkii. Jedno dité vstane a polozi své kordlky na kartu tak, aby pocet koralku
odpovidal poctu (Cislu) na karté. Muze dat také koralkii méné. Vstane jiné dite a da své koralky
na kartu. Tam, kde neni spravny pocet a nékolik koralkii chybi, tam miize doplnit. Viechny déti
polozi své kordlky a nedomlouvaji se, kdo piijde ted a kdo potom. Respektuji dohodu, ze budou
chodit po jednom, uci se empatii, trpélivosti, klidu. Kontrolu provadeéji spolecné spocitanim
koralkii. Obména: ,,Vezmi si zase zpét své kordlky. Pamatujes si, ke kterému cislu jsi je
polozil?*

Ndahradni varianta montessoriovskeho materidlu — zalaminované nebo pénové Zetony, kaminky,
tycinky ze Spejli, kulicky, knofliky

Hmatové cislice 0-9

Deset hladkych zelenych desticek, na kazdé je nalepena cislice 0 az 9 z hrubého smirkového
papiru. Dite prstem prejizdi po Cislici a hmatem vnima tvar. Je vhodné opatrit cislici Sipkami,
které ukazuji spravny postup. Obtahne pomalym tahem prsty — ,,to je ctyrka “.
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Cil:
- proziti tvaru ¢islic
- ndcvik pro psani Cislic

Ndahradni varianta montessoriovského materidalu — desticky z kartonu, preklizky, vystrihané
cislice ze sametu nebo jemného smirkového papiru. U pomicky v nasledujicim obrdzku byl

pouczity filc.

Krabicka s 273 dievénymi kostickami I1xIx1 cm

Materidl se pouziva pro prirazovani poctu ve spojeni s hmatovymi cislicemi. V geometrii
V pozdejsim obdobi pro zkoumani objemu. Soucet objemu 273 dreveénych kosticek je stejny jako
objem Riuizové veze (viz pomiucka z oblasti smyslové vychovy).

Cil:

- poznatek, ze kvantita se da rozd¢lit na rizné Casti
- smyslové proziti mnozstvi

- pfifazeni mnozstvi k Cislici a symbolu
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Priradim cislici 5.

Ndhradni varianta montessoriovského materidalu-plastové kostky, drevené hranoly narezané na
male krychle.

Skiinka s vieténky

Krabicka s deseti prihradkami (0-9) a 45 vieteny. Material ukazuje rozdil mezi rozdeélenou a
svazanou kvantitou a predstavuje détem pojem ,,nula . Dité bere do dlané pocet vietének a citi
hmatem i vizudlne, jak mnozstvi narustd, mize vidy svazek spojit gumickou.

Cil:

- poznatek, Ze kvantita se da rozdelit na rizné casti
- smyslové proZiti mnoZstvi

- pFirazeni mnozstvi k cislici a symbolu

- proziti nuly

- opakovani ciselné rady

- —
- -
m—— Pl —n

Ndahradni varianta montessoriovského materialu — kulata drivka (bézné dostupné tenké hiilky)
narezana v délce cca 10 cm, nebo potiebné mnozstvi plastovych tycinek s jinym piivodnim cilem
pouziti. Zbyva vytvorit napr. z kartonu ulozny box s prihradkami.
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Cerveno-modré tyCe (numerické tyce)

Material uvadi dité do svéta mnozstvi (1-10) a jeho pojmenovani. Deset cerveno-modrych tyci,
odstupnovanych po deseti centimetrech, stiidajicich se barev cervené a modré, dovoluje ditéti
prozit (hmatem i vizualné) kvantitu od jedné do deseti, bere tyce obéma rukama na koncich, pri
nejdelst, kdy uz mu rozpeti rukou nebude stacit, vezme tyc uprostred. Pro prvni ukdzku volit jen
3 az 4 tyce, pokud dité nezna dal.

Cil:

- proziti kvantity konkrétné hmatem i vizualné v jednom celku

- ptifazeni &islic, pocitani od 1 do 10

- nazvy cislic

- potadi Cislic

- pfifazeni feCeného slova k mnozstvi — ¢islovani

- tazeni od nejmensiho k nejvétsimu (dortistani), od nejvetsiho k nejmensimu (zkracovani)
- smysl pro poradek

- koncentrace

Priklad prace:

Na jedné strané tridy koberec s riizné umistenymi tycemi, na vzdaleném misté koberec S riizné
umisténymi cislicemi.

Ucitel pozada:

1. moznost vyuZiti

., PFines prosim tyc tri“ (dité musi cestou udrzet myslenku)

,, Prines prosim cislici tFi a sprdavné prirad’* (dité priradi a zkontroluje tim, Ze prejizdi prstem

a pocita stridajici se dilky)
Stejnym postupem pracujeme s ostatnimi tycemi a cislicemi.
2. moznost vyuziti
., Prines ty¢, vyjadrujici sudé cislo. *
., Prines ty¢, vyjadrujici liché cislo. *

¢

‘
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3. zpiisob vyuziti

., Prines tyc, ktera je kratsi nez ta, kterd predstavuje pétku.
., Prines ty¢, kterd je delsi nez ta, ktera predstavuje Sestku.

“Podej prosim ty¢ Sest, nyni podej tyc o tri mensi, o jednu vetsi*“ atd.

I3

4. moznost vyuziti
scitani — ty¢ tri a ty¢ dve, kontrola prirazenim tyce pet
odcitani — tyc Sest bez tyce ¢tyri, kontrola tyci dve
nasobeni — ,, Kolikradt se vejde tyc pét do tyce deset?
., Kolikrat se vejde tyc ctyri do tyce osm? ““- preklopit
deleni — ,,Jak bys rozdélil ty¢ osm na polovinu?

5. moznost vyuziti
néekterou ty¢ schovat — ,, Kterd ty¢ chybi?
schovat dvé tyce — ,, Které chybi?

6. moznost vyuziti
tyce ulozit spravne, ale zprehdzet cisla — ,, Usporadas spravne?

Suda a licha cisla — Cislice a Zetony

S ervenymi drevenymi Cislicemi a cervenymi zetony deti procvicuji pocitani do deseti, prirazuji
AN TS

kvantitu (Zetony) a pojem (¢islici) a seznami se s pojmy ,,suda*, ,, lichd“.

- pozmnavani a razeni cislic 1-10

- vnimdani kvantity prostiednictvim Zetonii

- tvoreni pari

- pochopeni a osvojeni pojmu ,,sudé a liché cislo
- proZiti hmatem, zrakem, sluchem

Nejprve dité vytvori Ciselnou Fadu z cervenych cislic. Pomiicka je doplnéna potrebnym poctem
karticek ISUDH, IL[ CHE1
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Ke kazdému cislu priradi spravny pocet Zetonii. Usporada je do dvojic (vytvori par, nedava je
tesné vedle sebe). Zustane-li jeden Zeton, ulozi ho do mezery (viz obradzek). Je-li cesta prstem
mezi Zetony volnd — sudé (kazdy Zeton je v paru), prilozeni spravné karty, narazi-li cesta prstem
na volny zeton, doprovodi predvadéjici zastaveni napr. slovem ,,lup *“ (sluchove proziti lichého
cisla), prilozi kartu ,,liché . Kontrolni karta obsahuje kompletni reseni.

Pozn. Kdyz ciselnou radu sklada dité samostatne, opravime jej pouze pri nedodrzeni ciselné
rady, v pripade obracené cislice jej behem prace neopravujeme.

Ndahradni varianta montessoriovského materialu — cCislice i Zetony vyStFihnout z ¢ervené pénove
pryze, druhd varianta-Z tvrdého papiru a laminovat.

Stovkova tabulka

Tabulka pro procvicovani poradi cisel od 1 do 100. Material obsahuje prazdnou modrou
tabulku 10 x 10 a krabicku se stovkou dievénych ctvercovych desticek s cisly (1-100). Material
je vhodné doplnit kontrolni tabulkou a sadou aktivit ke stovkové tabulce — na kazdé vytistené
tabulce chybi jina cisla, ktera je treba pro uplnost doplnit. Z pohledu na pomiicku je zirejmé, Ze
variant prdce s timto materialem je veliké mnozstvi. Zde si dité také vyborné zazije a procvici
pojmy: cislo hned pred, hned za, pied a za cislem.

- jiny pohled na ciselnou radu
- upevneéni symbolii cisel ve spravném poradi
- procvicovani orientace v Ciselné rade
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Pomiicka je vyuzivana napric vSemi rocniky v heterogenni tridé podle jednotlivé urovné Zdku
V této oblasti. Lze ji vyuzivat jiz v predskolnim veku, ma-li dité senzitivni obdobi na ciselnou
Fadu. N prvni fazi je vhodné oddeélit skupiny cisel (1-10, 1-20, 30-100). Prace s tabulkou ma
nepreberné moznosti variant:

- Vpredskolnim véku — pokladani cisel podle kontrolni tabulky (prvni faze)

- tvoreni rad 1-10, 1-20, 1-100, ...

- vyuziti ruznych sablon

- vkladani desitek

- vkladani do uhlopricky

- vtabulce vytvorit obrazek (napr. dum, zvire) a pak jej vyskladat z cisel, kterd do okének
patri

=

iy
B ol e
e

Ndhradni varianta montessoriovského materialu — 1. tuto pomicku Ize jednoduse a rychle
vyrobit z papiru a laminovat, pripadné podlepit barevnou pryzi, 2. stovkovou tabulku usit
Z latky (napr. v rozmeéru 1 x 1 m) a karticky s cisly vyrobit z laminovaného papiru nebo pryze.

Barevné kordlkové schody

Pedagogika Montessori uvadi deti do jednoduchého systému pocitani, ze kterého vsechny
(idealné jiz od materskeé skoly) vychazi. Tento system daleko vice vyuziva hmat a predstavivost
ditete diky barvam a jednoduchym tvarim, c¢imz dité ziskava predstavu o jednoduché
matematice uz ve velmi nizkém véku. Mezi prvni prozitky tedy patri barvy. Pro kazde cislo od 1
do 9 je v Montessori pevné dand barva. Déti se uci predstavivosti, kterou vyuziji pro dalsi
pocitani, skrze dalsi barevné hry. Diky barevné predstavivosti maji pak daleko rychlejsi
moznost pochopit dalsi pocetni ikony. A to je jednom zacatek. Na jednoduchém, nendsilném
zakladu je zaloZena celd pedagogika Montessori.
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1 - Cervena, 2 — zelend, 3 — riizova, 4 — zluta, 5 — svétle modra, 6 — fialova, 7 — bila,8 — hneda,
9 — tmave modra, cislo 10 predstavuje deset spojenych zlatych kulicek (perlicek) - zlata desitka
Vv perlovéem materialu.

Cil:

- poznavani mnozstvi, razeni cislic 1-10

- TFazeni perlicek od 1 do 10 - vnimani kvantity prostrednictvim pribyvajictho mnozstvi
- Fazeni perlicek od 10 do 1 - vnimani kvantity prostrednictvim ubyvajiciho mnoZstvi

- pochopeni a osvojeni pojmu ,,0 jeden vice, o jeden méné “

- proziti hmatem, zrakem

Barvy se skladaji jak do dvourozmérného, tak trojrozmerného obrazce. Ke slozeni obrazce deti

vyuzivaji riizné tvary — obdélniky a ctverce polozené na podlozce, perlicky poskladané do

pyramidy atd.

Pro nazorny priklad Ize uvést kratky popis jedné z matematickych her.

Hadi hra

Cil:

- uvedomeni, ze kvantita se da rozdélit na riizné casti

- smyslové proziti mnozZstvi

- prirazeni mnozstvi k cislici a symbolu

- procviceni sc¢itani do deseti

- preména scitancii na 10, rozklad cisla 10 vsemi zpiisoby
- rozklad jinych cisel vSemi zpusoby

- procvicovani rozkladu cisla 10 s podporou barev —

., bild sedmicka a riizova trojka dava celkem zlatou desitku™ (7 + 3 = 10)

,,zelena dvojka a fialova Sestka dava dohromady hnédou osmicku* (2 + 6 = 8)
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., tmavé modrou devitku rozlozim na zlutou ctyrku a svétlemodrou pétku* (9 =4 + 5)

- rozpoznat zakladni formy, pravidelné odstuprniovat vztahy a pomery velikosti
- wtvdret v ditéti smysl pro rozdily a probouzet zalibu v presnosti

Vypada to, jako by se déti ucily néco navic. Neni slozité pochopit, Ze to tak neni, zZe déti se uci
predstavivosti, kterou vyuziji pro dalsi pocitani skrze dalsi barevné hry. Diky barevné
predstavivosti maji pak daleko rychlejsi moznost pochopit dalsi pocetni uikony. A to je jednom
zacdtek. Na jednoduchém, nendsilném zdkladu je zaloZend celd pedagogika Montessori.

Dalsi vyuZiti hadi hry

Rozlozit perlové tycinky na podlozce a zahdjit linedrni pocitani. V drevené krabicce déti
skladaji barevné perlové tycinky (10 zlatych kulicek propojenych dratkem) a k nim pridavaji
riiznobarevné kulicky, které predstavuji jednotky. V ramci zadani hry maji déti za ukol skladat
tycinky tak, aby vytvorily cislo. Predtim jim vyucujici jednotliva cisla ukazuje, aby se jim
vizualné zapsala do pameti. Deti tak u kazdé matematické hry vyuzivaji stejné barvy a mohou
tak navazovat na predchozi zkusenosti. A to je matematicky systém Montessori — propojit
predstavivost a hmat s klasickou matematikou. Pomiicka Hadi hra sc¢itaci slouzi ke konkrétnimu
procvicovani scitani. Dité si nejprve slozi barevného hada, ktery se ndsledne “sviéka z kiize” a
meéni barvu na zlatou (pomoci perlovych tycinek dite rozklada cisla a doplnuje je do desitek).

Ndahradni varianta montessoriovského materidalu — idealne si opatrit v obchodé s koralky
potrebné mnoZstvi a barvy, navléct na dratek, na pevnou nit, pripadné vytisknout spojeny pocet
daneho poctu malych krouzku, laminovat, vystrihat. Doplnit estetickou krabickou, tdackem,
kosickem.

Zakladni perlovy materidl uvodni
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Ukazka prace s jinou formou zpracovani perlového materidlu - banky

Predevsim zdkladni perlovy material presné vyjadri dané mnozZstvi i jednotlivé rady cisel. Dité
pFi praci s nim vaimad pocty svymi smysly, kontroluje jednotlivé komponenty, které tvori Cislo,
zrakem. Po zvladnuti perlového materialu v zdkladnich barvach prechdzi plynule na zlaty
dekadicky perlovy material, pri prechodu pres desitku vytvori ¢islo z desitkové tycinky a napr.
trojky. Opét zrakem kontroluje, jak se tvori cislo trindct. Kdyz nasobi, pouzije nasobkovy retez
a opét ma moznost zrakove kontroly nasobkii. Pokud bude pracovat s vady, pouziva desitkove
tyce, stovkové desticky, tisicovkové krychle, tak postupuje po radech stale dal az k milionové
krychli. Nejvetsi vphodou perlového materialu je jeho maximalni nazornost, a prave zrakova a
hmatova kontrola mnozstvi. Tento material pritahuje pozornost déti, prozitkem pochopi rozdily
V mnozstvi, cvici se v presnosti, samostatnosti, uci se koncentraci. V podstaté si dité pri praci
S perlovym materialem ani neuvédomuje, Ze absorbuje pocatky matematiky, protoze jej tato
cinnost bavi. Je pri ni maximalné soustredené (udrzZet prstiky malé perlicky v ,, poslusnosti“,
usporddat je presné tak, jak je treba, to vyZaduje velkou koncentraci). S bankou pouzivaji déti

rrrrrr

(videoukdzka Prace s perlovym materidlem-bankou v priloze)

Nahradni varianta montessoriovského materialu — zakoupeni potrebného mnozstvi barevnych
koralkii, umistit volné do plastovych misticek, kosicku, krabicek, dana mnozstvi navléct na tenké
dratky, pripadné na pevnou nit. Zprostredkujeme detem proZitek — umozZnime jeden ze zpiisobii
vnimani mnozstvi. Velky zlaty perlovy material slouzi tedy k seznameni s konceptem desitkove
soustavy a operacemi s¢itani, odcitani, nasobeni a déleni. Obsahuje: perlicky-jednotky, perlové
desitky, drevené (perlové) stovky, drevéné (perlové) tisice, sadu malych plastovych cisel 1—
3000, sadu malych plastovych cisel 1-9000, sadu velkych plastovych cisel 1-1000 a sadu
velkych plastovych cisel 1-9000.
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Drevénda tabulka pro ndasobeni

Dreveénd tabulka k procvicovani nasobeni vV oboru malé ndasobilky

Cil:

- pochopit princip matematické operace ndasobeni (predevsim na zdakladé vaimani smysly)
- neucit se nasobky zpaméti, ale mit vmysliobraz (2 +2+2+2+2=52=10
- zaZzit a naucit se malou nasobilku (postupnd fixace vSech zdkladnich prikladii)
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Postup prace: napr. 5 X 2 — prilozim kartu s cislem 5, v levém rohu nahore cerveny kruh
predstavuje znaménko pro nasobent, polozim 2 perlicky (tj. 1 x 2, prilozim dalsi 2 perlicky (1.
2x 2) atd., az 5 x 2 a spocitam celou vyslednou mnozinu perlicek = soucin). Prilozit karty nebo
zasobniky s priklady pro samostatnou prdci (opatiené kontrolou nebo kontrolnim listem).

Ndhradni varianta montessoriovského materialu — zakladni desku vyrobit z papiru (doporucuji
zvetsit na A3, papirové karticky — cinitelé 1-10, cervené perlicky nahradit malymi kruhy
Z laminovaného papiru nebo pryze, pripadné vhodnymi knofliky cervené barvy. Pomiicku je
vhodné doplnit kartami s priklady a kontrolni kartou s vysledky. Osvédcily se mi karticky
S prikladem, kde druhd strana obsahuje modelové foto a vysledek)

Drevéna tabulka pro déleni
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Cil:

pochopit princip matematické operace déleni (predevsim na zakladé vnimani smysly)
neucit se priklady zpaméti, ale mit obraz v mysli (spravedlivé déleni)

zazit a naucit se malou nasobilku (postupna fixace vSech zakladnich prikladii)

Postup prace: zaciname délit 3, 4, to je pro déti nejzajimavejsi, napr. 16:4, do misky napocitam
delence - 16 kulicek, vezmu délitele — postavim drevené figurky a budu postupné spravedlive
rozdelovat mezi 4 deti (figurky), vysledek je to, co ma jedno dité (jedna figurka). Prilozit karty
nebo zdsobniky s priklady pro samostatnou prdci (opatrené kontrolnim listem).

Nahradni varianta montessoriovského materialu — zakladni desku vyrobit z papiru (doporucuji
zvetsit na A3, papirové karticky s délenci, zelené perlicky nahradit malymi kruhy
Z laminovaného papiru nebo pryze, pripadné vhodnymi knofliky zelené barvy. Pomiicku je
vhodné doplnit kartami s priklady a kontrolni kartou s vysledky. Osvedcily se mi karticky
S prikladem, kde druha strana obsahuje modelové foto a vysledek)
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Malé a velké pocitadlo

Slouzi ke scitani a odcitani velkych cisel. Malé pocitadlo — nejvyssim radem jsou tisice, velké
pocitadlo-nejvyssim Fadem jsou miliony.
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Pocitadla umozZnuji:

- pochopit princip prechodu desitky

- naucit se vnimat velkd Cisla

- prejit z konkrétniho nazorného vnimani velkych cisel (perlovy material a dalsi pomiicky)
K abstraktnimu vnimani velkych cisel a operaci s nimi (napr. pisemné scitani a odcitani)

Po strané jsou barevné vyznaceny rodiny desitek a tisicii, u velkého pocitadla jeste 10 000,
100 000 a milionai.

Postup prace: vsechny perlicky jsou na pocitadle umistény vpravo, 9 + 3 — tedy na prvnim
radku premistime vlevo 9 zelenych perlicek, pridame Iperlicku a nyni 10 zelenych vratime zpét
vpravo a vymeénime si je za 1 modrou desitku, kterou umistime vlevo, ale jesté musime pricist
dve, takze premistime vievo 2 zelené perlicky. Vysledek je 1 modra desitka a 2 zelené jednotky.
Analogicky se postupuje u odcitani. Napr. 12-3 — tedy vlevo umistime 1 modrou desitku a 2
zelené jednotky, chceme odecist 3 jednotky, mame vsak jen dvé, takze odecteme 2, premistime
vpravo, ale jeste potrebujeme odecist 1, proto si modrou desitku rozménime, vratime ji vpravo

a misto ni premistime vlevo 10 zelenych jednotek, z nich odecteme zbyvajici 1, vysledek = 9
zelenych jednotek.
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Barevny perlovy materidl 1-10 K nasobeni

Barveny perlovy material s tycinkami o poctu 1-10 pomaha nazorné pochopit princip
matematické operace ndsobeni.

Cil:

- dalsi moznost vyjadreni mnozstvi — vizudlné, hmatem

- seznamit se s ndsobilkou

- uvédomit si komutativni zakon — hledani stejnych vysledkii

- Seznamit se se stejnymi souciny v ramci celé malé nasobilky

Postup prace: 1 x 4 — jedna tycinka se ctyrmi perlickami, 2 x 4 — dvé zluté tycinky atd. Pod tyto
modely polozit mnozstvi (vysledek) s pomoci dalsich barevnych tycinek a zlatych desitek — pod
dvé zluteé tycinky prilozime hnédou osmicku, pod tii Zluté tycinky priloZime jednu zlatou desitku
a jednu zelenou tycinku atd.

Nahradni varianta montessoriovského materialu — 1. koralky navlecené na tenkych dratcich, 2.
Z papiru-vytistené, laminované a vystrizené vetsi spojené krouzky (na tycinku osmi spojenych
hnédych krouzkii poloZime tii riizové a pét svéetle modrych — dite vidi rozklad, ma zaroven
kontrolu, vytvori priklad).

Seguinovy tabulky-1+11
Sada | dvé desitkové desky a devét drevenych karet s cCisly 1-9.
Sada Il. dvé desky (10-50 a 60-90), 9 drevénych karet s cisly 1-9.
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Cil Seguinovy tabulky I:
- prozkoumani cisel 11-19
- zaziti symbolii cisel 11-19

Postup prace: Polozime vedle sebe obé desitkové desky. RozlozZime karticky s cisly 1 az 9.
Ukdzeme na desitku. Vezmeme karticku s cislem jedna a zasuneme zprava k desitce. Vznikne
¢islo 11. Vezmeme karticku s cislem dve, zasuneme k desitce, vznikne cislo 12 atd.

Sestaveni cisla miizeme jesté nazorné podporit perlovym materialem, priloZime vedle vidy
zlatou desitku a pocet zelenych jednotek.

Cil tabulky II:
- prozkoumani cisel 11-99
- zaziti symbolii cisel 11-99
- proziti mnozZstvi a symbolu (spojitost)

Postup prace: Polozime vedle sebe obé desky. Rozlozime karticky s cisly 1 az 9. Ukdazeme napr-
na dvacitku. Vezmeme karticku s cislem jedna a zasuneme zprava k desitce. Vznikne cislo 21.
Vezmeme karticku s cislem dve, zasuneme k dvacitce, vznikne cislo 22, ukazeme na tricitku,
vezmeme karticku s Cislem jedna, zasuneme k tricitce, vznikne cislo 31 atd.

Nahradni varianta montessoriovského materialu — tuto pomiicku lehce vytvorime z papiru a
laminujeme.

Dalsi varianta prace: Vytvor cisla, ktera maji ruzny pocet desitek a zaroven stejny pocet
jednotek (11, 21, 31), vytvor cisla, ktera maji stejny pocet desitek a zaroven ruzny pocet
Jjednotek (31, 32, 33, ..., 41, 42, 43,...), vytvor cisla, ktera maji sudy pocet desitek a sudy pocet

114



Jjednotek, lichy pocet desitek a lichy pocet jednotek, sudy pocet desitek a lichy pocet jednotek,
lichy pocet desitek a sudy pocet jednotek.

Znamkova hra

Pomiicka, ktera umoziuje zndzornovat matematické operace (scitani, odcitani, ndsobeni,
déleni) s abstraktnejsim materialem, nez je perlovy materidl. Dité uz nemd v ruce konkrétni
materidal, ale urcity pocet jednotlivych radii (symbolii), které jsou stejné tezke, velké a
riiznobarevné a s ruznou hodnotou.

Cil:

- zmazornovat matematickeé operace (sc¢itani, odcitani, nasobeni, deleni)

- pracovat s abstrakinejsim materidlem, nez je perlovy material, dité uz nemd v ruce

- konkrétni material, ale urcity pocet jednotlivych radu (symbolii), které jsou stejné tezke,
velké a riiznobarevné a s ruznou hodnotou

Postup prace s pomiickou: Pripomeneme ditéti perlovy material — perlovou tisicovku a
prilozime zeleny zeton s cislem 1 000, perlovou stovku a priloZime cerveny Zeton s cislem 100,
perlovou desitku a prilozime modry zeton s cislem 10, perlovou jednotku a prilozime zeleny
Zeton s Cislem 1.

1.krok — modelovani &isel

napr. 2 647 — pocet Zetonu u jednotlivych radu skladdme pod sebe vZdy po péti Zetonech, Sesty a dalsi
prikladame do nového sloupce (z divodu pocitani zrakem). VyloZime tedy pod sebe 2 Zetony 1 000,
vedle 5 Zetonu 100, vedle 1 Zeton 100, vedle 4 Zetony 10, vedle 5 Zeton(i 1 a vedle 2 Zetony 1.

' \
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2. krok — priklady jednotlivych matematickych operaci

napr. 365 + 478

secteme jednotky - 3 zelené jednotky ziistanou ve sloupci, 10 vyménime za 1 modrou desitku,
secteme 6 a 8 modrych desitek, 4 modré desitky ziistanou ve sloupci, 10 modrych desitek
vymeénime za 1 cervenou stovku, nyni secteme stovky — 3 cervené stovky a 5 stovek, ve sloupci
tedy bude 5 cervenych stovek a vedle 3 cervené stovky.

Analogicky postupujeme u vSech dalsich matematickych prikladii jinych operaci.
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Ukazka dalSich pomiicek:

Scitaci a odcitaci tabulky

Ndasobkové hvézdy

12 018

33 30

21 9

Ukazka kontrolniho listu

Zlomky

Cervené kovové vysece s tichyty pro seznament se zlomky. Materidl zahrnuje deset kruhii, které
predstavuji: celek, 2 poloviny, 3 tretiny ... 10 desetin. S jeho pomoci lze provadet aritmetické
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operace se zlomky, prevody na desetinnd c¢isla, méreni uhlit apod. Pomiicku je tFeba pak doplnit
navrhy aktivit a pracovnimi listy s priklady a slovnimi ulohami.

Pomiicky pro zlomky Ize nahradit vyrobou z laminovaného kartonu.

Piiklady k matematické operaci scitani
Krabicka obsahuje dveé prihradky — v prvni jsou plastové karticky s priklady, ve druhé plastové

Ctverecky s vysledky prikladi.

Sesldm “
V=7= "
Hey) = n

Piiklady k matematické operaci odCitani

Krabicka obsahuje dve prihradky — v prvni jsou plastové karticky s priklady, ve druhé plastové
Ctverecky s vysledky prikladu.

6—6- 2
o) ’
6-1= L)
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Dalsi variace: priklady k ndasobeni a déleni

bt G+1= 8
A= ‘72 o= > 3
Jes= " 28-Q= 7

Geometricka krabice

Pri praci s materialem této pomiicky dité vyviji kreativni cinnosti dle svych predstav, ddle dle
konkrétnich navodu a pracovnich listu, modeluje, seznamuje se S pojmy rovinnych obrazcii,
Jjejich castmi, porovnadvda je, popisuje — zkoumad.

6.3  ZkuSenosti z praxe

Pozorovani vnimavého ucitele (mélo by zahrnovat ty druhy cinnosti, které se détem libi a ke
kterym se opakované vraceji) ho vede k vytvoreni takovych ucebnich pomiicek a materialu,
které pri praci vyzaduji pouziti vice smysli, jsou , sebekorekcni®, ¢imz velmi usnadnuji
samostatny rozvoj schopnosti a presné zapadaji do prace heterogennich tiid.

119



Origindlni pomicky Montessori pedagogiky pro matematiku jsou financné velmi ndrocné,
jejich cena se pohybuje v #ddu tisicii a vice. Pro mozné vyuziti nékterych pomiicek V riznych
typech skol jsem se proto pokusila uvadet (pro kreativni a nadsené ucitele, partnery, Sikovné
rodice a prarodice) moznost nahrazeni originalnich pomiicek vlastnorucne vyrobenymi
pomiuickami (Ize realizovat, mam vyzkouseno). Détem viastnorucné vyrobené pomiicky udélaji
velkou radost, budou si prace toho, kdo je vyrobil, vazit, vzbudi zajem, nauci je individualni
samostatné praci, koncentraci, klidu a pro dané senzitivni obdobi u kazdéeho ditéte zcela splni
svij ucel ve fazi seznameni, vykladu, upevnéni, procviceni, pro spolecnou, samostatnou i
skupinovou aktivitu. Je vhodné doplnit pomiicku kontrolni kartou ¢i jinym zpusobem kontroly
(rizné znacky, barevné oznaceni, cisla atd.), dale doplnit kartou s postupem prace ,, krok za
krokem* a seznamem jednotlivych casti pomiicky, aby dité mohlo kompletnost samostatné
zkontrolovat pred vracenim na puvodni misto. Mélo by se ucit odpovédnosti za to, Ze pomiicku
vraci zcela v poradku, aby s ni mohl pracovat nékdo dalsi. Pomiicky a materialy by mély byt
ulozeny na zcela viditelném, volné pristupném miste v ,, sekci matematiky “, tak, aby pritahovaly
détskou pozornost a zvidavost, aby je bez potizi pri opakovaném pouziti kazdé dité naslo. Pro
ulozeni pomiicek se osvedcily drevéne, pripadné omyvatelnou tapetou polepené krabicky,
krabice, kosSicky, plastové, prithledné obdlky s druky (velikost podle potreby). V polici, ve
skrinice bez dvirek ¢i jinde, je treba usporadat material v posloupnosti uciva. Nasledné Ize vyuzit
pro praci s pomiickami standardni pracovni sesity, vytvorit viastni zajimavé a zabavné pracovni
listy s riiznymi ukoly k dané pomiicce a v ramci tématu projektové vyuky, které je aktudlni.
Kontrolni listy pro zpétnou vazbu lze pripravit napr. pomoci vlastnich fotografii s reSenim.
Neéktere déti daji prednost samostatné kontrole, pak teprve prijdou za mnou a sdeli mi vysledek
své prdace = prvni kroky nacviku sebehodnoceni, nékteré pozadaji mé nebo starsiho spoluzaka
(v heterogenni tride) primo, chtéji se pochlubit a radost sdilet. Pri praci, pokud je dité
soustiedené, jej nikdy nerusim, nemluvim na néj, nenabizim mu pomoc, pokud si o ni sam
nerekne. Respektuji jeho tempo a cas, aby svou prdci mohlo dokoncit. Neni-li 10 Z néjakého
duvodu mozné, je treba zajistit, aby si nedokoncenou prdci (napr. s pomiickou) mohlo oznacit
SVOU jmenovkou a vrdtit se k ni, jakmile to pujde (po prestavce, odpoledne, druhy den).

Kombinace prace montessoriovskeé a elektronické pomuicky (dité v 1.rocniku).
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Promyslenost a ndzornost montessoriovskych pomiicek umozZnuje prdci s velkymi cisly a
matematickymi operacemi s témito cisly uz v predskolnim véku.

Prace deti s montessoriovskou pomiickou ,, bankou* (déti 1.rocniku).

Tato pomiicka je prosté genialni a déti po ni okamzité v prvni tride sahnou. Snoubi se s moznosti
pohybu, prendseni, stavebnicového modelovani. Déti maji radost z modelovani velkych cisel,
ktera si samy zapisuji, tvori si tezké priklady a pomoci banky je dokazi vyresit. Pochopeni radi
Jjim necini zahy zadny problém.

(videoukdzka prace s bankou)

Hosik si vzari druhého rocniku vyskladal
Ctyrcifernd cisla ze vsSech desticek (jednotky,
desitky, stovky a tisice). Nabidla jsem mu zdpis
rozkladu téchto cisel v desitkové soustave. Pomoci
této pomiicky to zvladl vyborné a ndzornost, kterou
mohl pri praci s touto pomiickou vyuzit ho zjevné
bavila.

I3

Cituji jeho slova: ,,Je to strasné jednoduché.
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Spojeni dominové karty s prikladem
pocetni operace

V Montessori prostredi si nejvic uzivam zajmu déti o nové véci. Staci, abychom narazili nékde
V textu treba na rimské cislice a zajem se je naucit je okamZity. Jakmile se jen mezi reci zminim
napriklad o tom, Ze ndsobeni velkych cisel je nejlepsi pocitat pisemne, mohu si byt jista, ze
nejpozdeji druhy den se to bude chtit nékdo naucit, vsimne si toho dalsi, co Ze to tam delame a
prida se. \V oblastech svych zajmii jdou deti velkou rychlosti dopredu, v nacviku jinych
dovednosti jsou vdecné za pomdhani, ale védi, Ze je to taky potieba. Napriklad dité v prvni tride
zaokrouhlovalo cisla v Fadech milionii, potiebovalo vsak velkou podporu pro zvladnuti psacich
pismen.

Rdda pozoruji déti pri prdci s podobnymi pomiickami, jakou vidite na dalsi fotografii. Je zde
vice reseni. U této aktivity s geometrickymi tvary vydrzi predskoldci i Skolaci tak dlouho, dokud
se to nepovede.
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K vytvoreni nasledujicich pomiicek potiebujeme jen chut’ a trochu casu navic. Ale vzdycky se
S nimi zavdécim, jak predskolakiim, tak prviiackim.

Matematika hrou
- Ciselna rada
- pocitani do 10
- jemnd motorika a barvy
- cifra x mnozstvi

1. faze: Mnozstvi znacek ve ctvrtine kruhu
odpovida mnozstvi kolicki.

2. faze: Mnozstvi znacek ve ctvrtiné kruhu odpovida mnozstvi kolicki a je prirazena spravna
cislice.
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Upeviiovani mnoZstvi sluchem

Na koberci, v télocvicné nebo na hristi propojuji pohyb s matematikou (predskolaci, prviidcci).
Jedno dite vyjadruje pocet bubinkem. Ostatni behaji, hledaji spravnou kartu a postavi se k ni.

Hra pokracuje, az se vSichni zastavi. V roli bubenika se déti stFidaji. Smer, kterym bézi vetsina,
je samozrejmé napovédou, ale behani ma veétsi smyl a deti aktivita v tomto véku bavi.

Prdce se stovkovou tabulkou

(dité v 1.rocniku)
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Uvedené pomiicky V této kapitole nejsou origindlnimi matematickymi pomiickami, ale vytvarim
je a pouzivam predevsim v predskolnich klubech. Jsou jednoduché, dite vetsinou nepotiebuje
radu a pusti se do prdce samo, prdci dokonci, zaziva pocit uspokojeni — zvladl/a jsem to sam/a,

vvvvvv

zdokonalovani jemné motoriky a koordinaci pohybii, tiidéni, urcovani barev, usporadani,
prirazovani, parovani. Jsou formou proziti, pochopeni a pripravou pro samostatnou praci,
svobodnou volbu cinnosti, pripravou k narocnéjsim cinnostem atd.
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Matematicke pomucky si deti uzZivaji podle svych predstav kdykoliv a jak dlouho si preji.
Matematika se jiz béhem 1.rocniku stava soucasti projektového vyucovani, aby ji deéti od
pocatku vaimaly jako soucast naseho zZivota a jeji pouZziti jim prindselo smysl, logiku a potrebu.

Shrnuti:

Matematicke dovednosti neziistavaji izolované od projektového vyucovani, prolinaji
V souvislostech vsemi tématy, kterymi se déti zabyvaji. Dilci dovednosti se nauci
prostrednictvim pomiicek, ndsledné je uplatiuji pri své praci v projektovém vyucovani a zpétné
pomiicky vyuziji pri kontrole svych vypoctii. Resi pracovni listy s matematickymi iikoly v daném
tématu, které jsou soucasti projektovych knizek ¢i prezentacnich archiu, tvori samostatné slovni
ulohy véetné kontrolnich listi pro ostatni spoluzaky, pracuji s casovymi osami, letopocty, vazi,
méri, experimentuji, propojuji geometrické dovednosti a znalosti. Kazdé téma projektu nabizi
propojeni s matematikou.
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7. Kosmicka vychova

7.1  Charakteristika oblasti kosmicka vychova

Kosmicka vychova tvori zakladni kamen Montessori pedagogiky. Nejpresnéejsi charakteristice
odpovidaji pojmy - ,,vzdélani pro Zivot, smysluplnost, propojenost s realitou prostredi, Zivota “.
Tim Montessori pedagogika dava smysl, je prirozend, respektujici a umoznuje rust cloveka v
kterémkoliv veéku. Vychazi z reality a je propojena s kazdodennim redlnym svétem, je postavena
na touze vsech deéti, které se prirozené od nejutlejsiho veku chtéji ucit, bavi je poznavat a
radostné objevovat svet kolem nas.

Kosmicka vychova tedy predstavuje integraci témat zahrnutych v oblastech Clovék a jeho svét,
Clovék a svét prace, Uméni a kultura, soucdsti jsou ¢innosti pohybové. Znamend to, e je na
prvaim stupni spolecnym ndazvem pro prvouku, prirodovédu, vlastivédu, vytvarnou vychovu,
hudebni vychovu a praktické cinnosti, zahrnuje integraci témat z biologie, zoologie, botaniky,
zemépisu, casu a historie, informace o véde, technice a uméni, spolecenskd témata zcela bez
selekce podle veku, ale podle zdajmii ditete, v mnoha pripadech s presahem znalosti,
doporucenych pro jednotlivé rocniky zakladni Skoly. Integrace vsech téchto oblasti zahrnutych
V kosmické vychové pomaha ditéti pochopit rad svéta, vzit se do néj, porozumét mu, existovat
V ném, najit své misto a naucit se vaimat sebe, své okoli a byt vyrovnanym a stastnym clovekem.

Nejvyraznéjsi zajem o svet kolem nas projevuji predevsim deti ve véku 6 az 12 let. Déti v tomto
veku maji chut' objevit najednou cely svét. Pomdhd jim pritom jejich velmi vyvinutd
obrazotvornost. Fantazie je obrovskou hybnou silou tohoto véku. V kosmické vychové se détem
neprezentuji jednotlivosti z védeckého svéta, ale ,, cely svét* jako celek.

Zdkladem jsou informace predavané détem propojené, v souvislostech, spojené s realitou a se
skutecnym prostiedim naseho sveéta, to znamend, Ze vse, co se dozvidaji, na co si prijdou samy,
cesty objevovani je umoznéni velkého prostoru pro vlastni aktivitu a partnersky, motivujici,
respektujici, dusledny a laskyplny pristup ucitelii a vychovatelii k détem. Kazdy clovek se uci
Jjinym zpiisobem, je vsak diilezité, aby pri poznani, objeveni bylo vidy maximalné vyuzito jeho
smysli. Sdilejme s ditétem jeho radost, zajem, projevme mu pochopeni, ditvéru, porozumeéni,
pridejme i své nadseni a budou se ,,dit uZasné véci“, které nejsme schopni predvidat.
Formovat detem mysl a abstraktni predstavy o sveté umozZnuji nejen smyslové zajimavé a velmi
nazorné pomiicky, ale také moznost pracovat S sirokym spektrem literatury, encyklopediemi,
S vybranymi videi, pocitacovymi programy, ale predevsim moznosti proZitkii v redlném Zivote.
Vse, co deéti uvidi na vlastni oci, co proziji, na co si mohou sahnout, na co se mohou osobné
zeptat, co si mohou vyzkouset, ma obrovsky naboj a opravdovy smysl. K temto aktivitam patii
cilené, souvisejici exkurze, tematicke vylety, environmentdlni pobyty v prirode, navstévy muzeli,
besedy se zajimavymi lidmi, filmova a divadelni predstaveni, besedy v knihovnach, pobyty na
farmach, spolecné zimni pobyty na hordach, spoluprdace s domovy pro seniory, tvoriva
spoluprace Skolnich deti s detmi materskych skol, nedilnou soucasti jsou samozrejmé rozmanité
pokusy a experimenty. Tyto aktivity neoddélitelné patri do projektového vyucovani a jsou jeho
trvalymi dovednostmi. V takovych pripadech mizZeme hovorit o uceni ve vztazich a
souvislostech, podnécujici celostni mysleni, vaimani sebe sama jako soucdst vesmiru s Vysokou
mirou efektivity.
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7.2  Projektové vyucovani

Jje v dnesni dobé velmi oblibena metoda vyucovani. Je zaloZzena na propojeni praxe a teorie.
Tato metoda vede ke kreativité, viastni éinnosti ditéte a podili se velkou mérou na vytvdieni
vnitini motivace k uceni.

Forma projektového vyucovani je pro smiSenou tiidu, v niz pracuji déti ze trech rocnikii, velmi
vhodnou formou vyuky. Diky projektové vyuce lze dostat pozitivnim aspektium vékove smiseného
kolektivu. V ramci projektového vyucovani se zapoji vsechny deti podle svych schopnosti,
moznosti, navzajem si pomahaji a uci se od sebe. Zak prvni tiidy bude samoziejmé v tymu na
zacatku vice pozorovatel a asistent, coz je ale duleZitd faze, kterou nelze preskocit, aby se mohl
posunout dale.

- prechod od myslenky k ¢inu, je to zamer realizovat napad
- podpora prirozeného zajmu ditéte o poznavani a premysleni o souvislostech

Typy projektii:

- spontanni (napad pochazi od déti)

- cilené —umeélé (napad pochdazi od ucitele)

- kombinované (napad je spolecnym dilem déti a ucitele)
- domaci (projekt se cely realizuje mimo vyuku)

Projektova vyuka

- respektuje svobodnou volbu a individudlni rozvoj ditéte

- vede k samostatnému mysleni, rozhodovani, k tiibeni myslenek, uvédomovani si klicovych
slov, ziskavani a hledani potrebnych informaci, sestaveni osnovy (obsahové i casové)

- uci dité planovat, pracovat s casem v kratkodobych a dlouhodobych usecich a dodrzet
dohodnuty rozsah a termin dokonceni prdace

- udiditée komunikaci, uméni sdélit vysledky své prace, obhdjit ji, mit z odvedené prace dobry
pocit, ale naucit se prijimat i neuspéch, poucit se z Chyb — zavérecnd prezentace

- ucideti od utlého véku umét prijimat zpétnou vazbu, pozitivni i negativni, v souvislosti s ni
obhajit svou prdci, sviij postoj (zpétnd vazba od déti, rodicu a nahodnych hostii)

Troufam si tvrdit, Ze dovednosti ziskané pvi prdci projektovym vyucovanim a pii zdavérecné
prezentaci jsou zakladem celoZivotniho uceni a vzdélavani.

Metoda projektové vyuky

- jecilend, promyslena a organizovand

- jeteoreticka i ryze prakticka

- respektuje potreby a zajmy deéti, ale také rozhodnuti ucitele
- jezcela koncentrovana kolem zakladniho tématu

- komplexné ovliviiuje détskou osobnost
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- vwZaduje od ditéte prevzeti odpovédnosti za vlastni uceni

- je predevsim , zalezitosti* déti, pedagog vystupuje predevsim v roli konzultanta, poradce,
partnera

- nabizi celistvé poznani, zkouma problém z riiznych uhlii pohledu

- ma praktické zaméreni a sméruje k upotiebeni v Zivoté

- vysledny produkt projektu posiluje smysl uceni, dulezZité je i zaznamenavani prubéhu —
procesu uceni

- jezaloZzen na tymové spolupraci deti

- propojuje dité se zivotem skoly, se Zivotem obce, mésta, rodiny a $irsi spolecnosti

Projektova metoda z vyse uvedenych divodii posiluje motivaci zdkit a uci je téz dilezitym
Zivotnim dovednostem:

- diskusi

- spolupraci

- formulovani vilastnich ndzori
- reSeni problémii

- tvoreni novych veci

- hledani informaci

- zpracovavani informacit

7.3  Podminky pro efektivni projektovou vyuku

Casovy prostor

Zadkladni podminkou je poskytnout dostatek ¢asu pro aktivni zajem, viastni realizaci, aby déti
citily casovy prostor pro pochopeni, porozuméni a uceni se vseho, co je zajima. Casovy tlak,
nervozita, necitlivé i zbytecné zasahovani do détské prace negativné ovliviiuje jeho prozivani,
a tim i vysledek finalni prace. Pro spinéni cilii spojenych s kosmickou vychovou je velmi diilezité
mit moznost opravdu se do jednotlivych oblasti aktivit ponorit.

Z toho vyplyva, ze pro praktickou realizaci takto vedené vyuky jednoznacné nejlépe vyhovuje
integrace tematickych projektii — projektové vyucovdni, které, umoznuje podle zdajmii
kvalitativni diferenciaci a individualizaci ve vyucovani, ¢imz se zaméstnava a formuje celd
osobnost ditéte. Aktivity v ramci projektit jsou voleny tak, aby deti v , trojroci” — vekove
smiSenych tridach, mohly spolupracovat, vzdjemné si radit, pozorovat, pomdhat, ucit se jeden
od druhého, podilet se ve skupindch na spolecném reseni probléemu a spolecném cili. Ze
spolecné cinnosti (evokace, naladeni, spolecné aktivity behem projektu) vychazeji naméty a
nabidky pro individualni praci deti. Pri praci na projektech ziskavaji deti propojené informace,
které umoznuji globalni pohled na svet. Jazyk a matematiku se déti uci pri plnéni ukolu
Jednotlivych témat, projekti, tedy prakticky vyuzivaji své znalosti z jazyka a matematiky — crou,
pracuji s textem, piSou, resi gramatiku, tvori a pocitaji slovni ulohy, sestavuji pribéhy, pisi
uvahy, vlastni zamysleni, dopisy a tvori basnicky — zkoumaji skutecné véci v ramci jednoho
téematu, jednoho projektu.
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Materialni a organizacni piiprava

V ramci pripravnych aktivit si deéti spolecné chystaji encyklopedie a dostatek jinych knih a
dalsiho potrebného materialu. V této fazi vstupuje ucitel do pripravy viastni aktivitou,
vytvorenim zajimavych pomiicek, odkazii, pracovnich listit a zajimavého a vékové priméreného
materidlu (predevsim pro nejmladsi deti, aby se mohly také pustit do samostatné prace a zazivat
Jjiz od zacdtku pocit soundleZitosti s tymem, poOCit uspokojent, pocit smysluplnosti a dobrého
pocitu z dokonceni prdce). Pestrost prdce je doplnéna nabidnutim a zajisténim riiznych exkurzi,
pobytii, besed, navstév souvisejicich programii, muzei, pracovnich, vytvarnych a hudebnich
¢innosti, pokusii, experimentii, zhlédnutim dokumentarnich videt a jinych medialnich programii
a dokumentu. Déti se uci pracovat samy, podle predem dané osnovy, ndvodu, zaznamenavaji
si zjisténé informace, vysledky pozorovani, dopliuji svou praci vytvarnymi i praktickymi
cinnostmi, tvori si vliastni projektovou knizku. Ucitelova role spociva v umeéni nadchnout, ziskat
pro praci, podat pomocnou ruku, kdyz je pozdadan, naslouchat nazorim a potiebam deéti,
pripravou pracovnich listii (tvoFi soucast projektové knizky) a pomiicek v daném tématu jejich
prdci propojit s jazykem a matematikou. Podle potieby a vyplyvajici narocnosti projektu nekdy
ucitel pracuje s celou skupinou déti, nékdy jen pomiuze s vysvetlenim, déti si pak cinnost zvoli
samy a pusti se do individualnich praci. Jednotlivé projekty vychdazeji z oblasti vzdelavani v
Kosmické vychove.

Zakladni oblasti vidélavani v Kosmické vychové:

Slunecni soustava
Podminky pro vznik Zivota
Rocni obdobi

Vyvoj Zivota na nasi planeté
Kontinenty

CR, Evropa

Vyvoj clovéeka, lidstva
Lidské télo

Ziva priroda

wCoNoOR~WNE

Ukazka zpracovani textovych a obrazovych materialii pro projektovou prdci na téma
, SLUNECNI SOUSTAVA“ (zde uvedena jen vzorek materialii z tématu Vesmir.
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Rocni obdobi

Vybeér a casovou dotaci témat voli a konzultuje ucitel s détmi podle jejich zajmu a s ohledem na
primérenou narocnost. Témata z oblasti Kosmické vychovy musi byt propojena s ocekavanymi
vstupy predméti Cesky jazyk a literatura, Matematika, Informatika, Anglicky jazyk a
S prurezovymi tématy oblasti vzdelavani v Kosmické vychove, které zahrnuje.

Vsechny déti mohou samostatné, individualné i vzajemné spolupracovat nastavenim forem
prdce, pripravenym prostiredim a pristupem a osobnosti ucitele. Ten ma pak prostor pro
individuadlni pomoc a radu, kdyz je pozadan, pripadné kdyz pozoruje bezradnost. Déti velmi
pozitivné prijimaji také ucitelovu aktivitu, jestlize se chopi néjakého ukolu s nimi, zapoji se,
stane se clenem tymu, ktery pomoc potiebuje (napr. kdyz v tymu prevazuji déti 1.rocniku, tym
md nejméné clemii apod.). V prvnim ,, trojroci* jsou logicky prviidcci vice pozorovatelé a
pomocnici, protoze s projekty ziskavaji prvni zkuSenosti. Postupné se s takovou praci seznamuji
a postupné si na ni zvykaji. Projektovou metodu je treba se naucit, znamend to zapojeni se
S dil¢imi jednodussimi ukoly, pozorovanim a napodobovanim starsich spoluzakii. Proto je lepsi
zacinat jednoduchymi projekty, tematickymi a kratkodobymi pracemi.

Konkrétni zaZitek z praxe:

Druhaci a starsi deéti, ale i nékteri prviidaci uz samostatné pracuji, shromazduji si kazdodennim
vyhleddavanim a ctenim potrebné informace. Ukladaji si vytvorené materidly (vypsané texty,
obrazky apod.) do slozek. Sami jsou pak prekvapeni mnoZstvim materidlu a informaci, kdyz po
urcitém case zacnou pripravovat (umistovat, lepit a vytvarné zpracovavat) na velky format (A1,
flipchart) svou prezentaci. Je prijemné sdilet s nimi jejich viastni prekvapeni. Cituji druhdka
V triclenné skupiné: ,, Mame toho tolik, Ze nam jeden velky papir Al nebude stacit .
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V projektovém vyucovani Ize nejlépe zjistit a vypozorovat individudlni schopnosti, dovednosti
a zajmy deéti, reagovat na né, vyjit vstric jejich zajmium. Jestlize deti samy resi néjaky problém,
ukol, zjistuji informace, tridi je, shromazduji je, jsou maximalné zapojeni do vzdélavani
(vyucovani), coz si v podstaté vitbec neuvédomuji. Poznatky, Které ziskaji viastni aktivitou a
vlastni zkuSenosti si vétsinou pamatuji naporad.

Konkrétni zaZitek 7 praxe:

Pri projektu o lidskem téle deéti v ramci cteni a shromazdovani informaci zjistily, Ze nejmensi
kustka lidské kostry se nachazi v uchu. Velmi je to zaujalo. Dotazem na tuto védomost se
obracely na kazdého, kdo se zavérecnych prezentaci zucastnil (studenti na praxi, rodice) a bylo
evidentni, Ze tuto informaci uz nikdy nezapomenou. (Nutno podotknout, Ze jelikoz nikdo
Z navstév neznal odpovéd’ na tuto otdzku, deti si viditelné uzivaly dobry pocit).

Entuziasmus ucitele

DalSi vyznamnou podminku uspéchu plnéni cilii v kosmické vychové a projektovém
vyucovani tvori ucitel a jeho entuziasmus. Entuziasmus neni lidska vlastnost, je to stav
opravdového zaniceni pro urcitou véc, ktery by uciteli nemél chybét. Je opravdovym hnacim
motorem a velkou posilou pri vzbuzeni zajmu déti o jakoukoliv cinnost (Cetbu, prdci
S pomiickami, individuadlni objevovani, experimentovani, projektové tvoreni), dodava silu, viru
v sebe, chut se do néceho nového pustit, jit dal, dosahnout viastniho presvédceni, uzit si svou
¢innost a dokoncit ji. Ucitel s entuziasmem strhne zdjem, pozornost a chut’ déti potiebnym
smérem a stane se ,,podporovatelem * jejich diivéry a viry ve viastni schopnost. Disponuje-li
ucitel potiebnou davkou entuziasmu, vytvari si zaroven idealni podminky pro pomoc a podporu
détem pri praci. Dokdzi si o ni Fict, citi spolecné zaniceni, propojeni v tématu, vnimaji
., spolecnou nit“, kterd je spojuje. V takové atmosfére prdace se v podstaté vnitini motivace
K uceni a vzdélavani v détech tvori sama. Zaniceni ucitele se stava tviircem i spontannich a
kratsich projektu, které vzniknou zcela neplanované, ale celou skupinu ,,chyti za srdce*.
Dovolim si uvést priklady kratsich projektu, které vznikly ve smiSené tride (14 prvidkii a dva
druhdci) zcela spontinné, ale odhodlani a chut se do téchto témat pustit byla az dojemnd a na
vysledku to bylo pochopitelne znat.

Priklady 7 praxe:

Itdlie a sopka Etna

Na komunitnim kruhu jsem rano témto détem pustila video o aktualni erupci sopky Etny, které
mé zaujalo na internetu. Po spolecném zhlédnuti se rozpoutala uzasna diskuse, prdace s mapou,
globusem atd. Zdjem se také podobal erupci, proto jsme se rozhodli u tohoto tématu setrvat.
Rozdelili jsme si ukoly (kdo a co na druhy den prinese, nachysta) a projekt byl na svete. Vydrzeli
jsme u nej cely tyden, déti se doma poohlédly s rodici po knizkach, suvenyrech z dovolené,
fotografiich z cestovani, mym ukolem bylo pripravit zakladni pracovni material, ktery zahrne
Cteni, prdci s textem, s mapami, psani, pracovni listy apod. V této fazi byla pomoc na misté a
priorita jednoznacna — vyuzit zajmu, vzdyt slo teprve o déti prvni tridy!
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Pomiicka — prirazovani karticek k fotografiim
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Textovy material a pracovni
listy — Vatikan, Svycarska
garda, papez, italska kuchyné
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V ramci toho kratkodobého projektu deti cetly, prepisovaly, vypisovaly klicova slova, tvorily
vety, sledovaly kratké dokumenty o Italii, prohlizely fotografie, suvenyry, pracovaly s mapami,
globusem, kreslily vlajku Itdlie, ale predevsim je to evidentné velmi bavilo. A tim je cil splnén
— S nasazenim a zajmem déti ziskavaly velké mnozstvi dovednosti a znalosti, aniz by mély pocit,
Ze se uct.

Textovy materidl pro cteni (malymi i velkymi pismeny) — véz v Pisse

(videoukdzka prezentace prvidacki a druhdki Itdalie a sopka Etna v priloze)
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Mrtvé more

Dalsi piiklad spontanniho projektu, ktery vznikl zcela neplanované.
Prviiacci si oblibili ¢teni historek, které jsou uvedeny pod textem. Jsou to krabicky plné
tajemnych pribéhi z riiznych oblasti (bézné dostupné v knihkupectvi). Konkrétné s modrymi

historkami se vydate do hlubin more a oceanii.

cerne=

CESKE VYDANI &
p~=:3

Karty obsahuji pribéhy, které se nekdy zdaji témer
nerozlustitelné, ale zadni strana karty obsahuje
text s vyreSenim zdhady. Je treba zjistit, co se
vilastné prihodilo! Jen jeden hrac zna cely pribéh.
VSichni ostatni maji jen kusé informace a pomoci
dobre mirenych otazek se snazi zjistit dalsi stripky
a poskladat z nich cely pribeh tak, jak se
doopravdy stal.

Deti si je oblibily a na kazdy ranni kruh si nékdo
pripravil ¢etbu pribéhu. Spolecné jsme se nechali
undset svou fantazii a hledali reSeni zahady.
Jeden z pribéhii nas zavedl k Mrtvému mori.

Deti premyslely, zda nema pani pod sebou kamen,
zelvu, kterd ji nadnasi, plavaci kruh, ...jakmile se
dozvedely o Mrtvém mori, rozhorel se zdjem.
Objevily tolik zajimavosti, pracovaly s mapami,
globusem, druhaci prevadeli Sirku a délku
Mrtvého more na metry, tvorili slovni ulohy,
predevsim Cetly o lécivych ucincich a sloZeni
vody, vypisovaly diilezZité informace, zaujalo je zjisteni, Ze hranice Izraele s Jordanskem vede
stredem Mrtvého more a mnoho dalsiho. Na zaver jsme besedovali s clovekem, ktery v této
oblasti delsi dobu Zil.

Na zaver skolniho roku déti seznamily své rodice s projekty prvniho roku ve Skole formou
skupinovych prezentaci. Na prviaky to byl uctyhodny vykon-pracovali na sedmi vetsich ci
mensich projektech. Ze to byl na tak malé déti obdivuhodny vykon, a Ze se k projektiim postavily
zodpovédne, zjistite zhlédnutim jejich zdavérecnych prezentaci.

(Videoukdzka zdaverecné detské prezentace Mrtvé more)
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Kvalita vzajemnych vztahu

Specifické pojeti zpiisobu vyucovani, které neni rozdeleno do jednotlivych predmeétii, ale vychazi
ze spolecného tematického celku, v ramci néhoz deti pracuji s informacemi z jednotlivych oborii
ve vzajemnych souvislostech, pracuji se symboly a presnym pojmenovanim, tridi informace do
kategorii, spojuje je spolecny zdjem, tvori si svobodné skupinky, ve kterych chteji pracovat a
pri téchto spolecnych aktivitach maji i spolecny zdjem, vytvari se pri spolupraci dobré vztahy.
Ucitel se postara o vclenéni jazykovych a matematickych dovednosti riiznym doplitkovym
materidalem, zajimavostmi, pomiickami a pracovnimi listy. V této delné atmosfére déti neresi,
zda je ted matematika i Cesky jazyk, neuvédomuji si, kolik novych dovednosti a znalosti pri
této praci ovladly. Vse jim dava smys| — tematické psani, pocitani, kresleni — to jsou uzasné
faktorem projektového vyucovani je vytvareni vnitini motivace k uceni. Pri praci na viastnich
projektech neni kladen diiraz na to, aby se naucily urcené mnozstvi poznatkii, ale aby se deti
podrobné zajimaly o zvolend témata, aby se umély ponorit do prdce, dokoncit ji, vaimat pocit
spokojenosti se svou praci. Ve skupiné se na tom musi podilet vSichni. Pri skupinovych
zaverecnych prezentacich sdeéluji i to, jak se jim pracovalo, s ¢im se potykaly, ktery problém
resily, na cem se slozitéji domlouvaly, z ¢eho cerpaly informace.

Kooperace

Principy jsou primarné zalozeny na zméné funkce ucitele, ktery je organizator vyuky. Déti jsou
sdruzené do skupin a cilené spolupracuji. Jsou tim pokladany zaklady jednani, vystupovani,
mysleni pro pripravu na budouci povolani, ve kterém budou pracovat s kolegy. Doporucuji vést
deti k promyslenému tvoreni skupin, aby byly vékové i dovednostné vyvazené, aby neziistala
bezprizorni skupinka nejmladsich a nejméné zkusenych déti apod.

Ukazky nékterych Montessori pomiicek

Marie Montessori pro kosmickou vychovu navrhla mnoho pomticek, se kterymi lze pracovat
izolovang, ale také jako s dopliikovym nazornym materialem Vv projektovém vyucovani.

Puzzle moucha Puzzle vosa
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Mapa (puzzle): svétadily

Globus: pevnina a more Globus: svétadily
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Mapa (puzzle) — Afrika

Vlajky zemi svéta
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7.4  Postup pfi realizaci projektu

Obvykly postup p¥i planovani a realizaci spoleéného projektu:

1. navrieni tématu, volba déti ohledné formy prace:
navrh deti — individudlni prace, skupinova prace, kombinace obou forem

2. vytvoieni nazvu:
prace ve skupindch nebo jednotlive, po predlozeni navrhii je hlasovano o
nejhodnéjsim

3. sestaveni zakladni osnovy: spolecnd prace, déti ji tvori vétsinou ve skupindch, poté
dochazi k vytvoreni zaverecné verze osnovy, je zavazna pro vSechny, Ize ji vSak
individudlné rozsirovat (k tomu vétsinou deéti vyuzivaji bod ,, zajimavosti ‘)

4. zaclenéni aktivit nap¥ic¢ vS§emi piedméty (VV, HV, SP, TV), exkurze, vystavy, besedy,
promitani filmii — individuadlni ¢i skupinové navrhy, matematika a cesky jazyk formou
konkrétnich tematickych zameérenych pomiicek, pracovnich listii, grafii, kontrolnich testii
apod.- pripravuje ucitel, na projektu déti pracuji ve skole, doma si chystaji rizné doplnujici
materidly, ochutnavky, power pointové prezentace, hledaji na internetu vhodny
fotomaterial

5. piiprava literatury a studijnich materidalii (domdci, Skolni a verejna knihovna), v pripadé
potreby nakup knih

6. dohoda — pisemnd forma (zavazna) — format A3, Al nebo projektova knizka, power point

dle zajmu, psani vypiskii — vlastnimi vétami, bez tisku z internetu, prezentace vlastnimi
slovy bez cteni textu
7. Casové rozvrieni navrh a spolecna dohoda na casové rozvrzeni — termin dokonceni a rozpis

prezentaci do kalenddre
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Doporucuji pouzivat v projektu vyukovou metodu Brainstorming, ktery prispiva nejen k rozvoji
tvirctho mysleni deti, ale predevsim k aktivnimu pristupu k vyuce. Déti navrhnou spoustu
ndpadit a pak spolecné posuzuji jejich pouzitelnost a vhodnost. Tato aktivizujici metoda
povzbuzuje Kk navrhiim vsechny déti, protoze védi, ze kazdy napad bude respektovin, nebude
kritizovan, ale bude bran jako plnohodnotny, i kdyz treba nebude vyuzity.

Ukazky osnov
vytvorené detmi
(skupinova prdce)

3.rocnik
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4. - 5.rocnik

4.rocnik
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(ukdzky dalsich osnov Doprava ¢i poprava formou power pointu v priloze)

7.5  Ukazky nékterych realizovanych projektii:

V 1. rocniku déti uspésné realizovaly projekty napr. jehlicnaté stromy, Stéhovavi ptaci, Italie a
sopka Etna, Mrtvé more, rocni obdobi, lidské télo, oblibené zvire.

Projekt o lidském tele — lidské smysly

Deti si volily jednu ze soustav lidského téla, skupina na fotografii se rozhodla zpracovat dilci
cast, prezentovala lidské smysly. Spolecné vsichni tii shromdazdili tolik informaci a materidlu,
Ze pisemnou podobu museli umistit na tri flipchartové papiry Al.
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Projekt o lidském téle — nervova soustava Projekt o lidském téle — travici soustava

Ukazky projektové prdace — stehovavi ptaci

Déti v 1.rocniku se vyborné zhostily i
tezkého ukolu — rozhodnout pravdiva a
nepravdiva tvrzeni pomoci prdce

S tabulkovymi informacemi.

(videoukazka-cast zaverecné prezentace
projektu Stehovavi ptaci v priloze)
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Vytvarny vystup projektové prace deti v 1.rocniku — jehlicnaté stromy

Aktivity Vv jednom tématu projektu se opéet prolinaly napric vsemi predmety, déti cetly,
vyhledavaly informace, pracovaly s témito texty po strance obsahové, pravopisné, mluvnické,
V rdmci téchto pracovnich listit a praci s pomiickami prochdzely novym ucivem, venovaly se
matematickym dovednostem a ucivu v daném tématu, tvorily slovni ulohy. Kazdé téma nabizi
matematické vyuziti pro aritmetiku i geometrii a vsechny ostatni predmeéty (v tématu zvire deti
po navsteve ZOO nejen mérily na provazek skutecnou vysku a délku zvirete pro demonstraci
pri prezentaci, ale tvorily a rysovaly navrhy novych pavilomi ZOO podle svych predstav,
kreslily, sestavovaly k tématu viastni basen, pisen, psaly povidku, pohddku, scifi pribéh, komiks
atd., soucasti projektu byly exkurze, besedy, promitani filmii a objevovani v prirode.
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Ukdzka pisemné pripravy K prezentaci — moje oblibené zvire (2.roc.)

(videoukazka zaverecné prezentace Panda cervena v priloze)
(videoukazka zpétné vazby k prezentaci Panda cervend v priloze)




Béhem skolniho roku (4.tiida) zpracovavaly déti do hloubky Ceskou republiku, pouzivam pojem
., deéti samy sobé uciteli“, protoze se opravdu navzajem uci, lip bych jim ucivo nemohla predat.
Védela jsem od jejich rodicii, Ze s nimi museli vyjet na vylet do kraje, ktery si déti vybraly ke
zpracovani, aby si mohly udélat viastni fotky a privézt osobni prozitky, suvenyry 7 cestovani
touto casti nasi vlasti. Béhem prezentaci si vsichni délali poznamky, aby test, ktery kazdy za
sviij kraj zpracoval pro spoluzaky, dopadl vyborne.

V zaveru Skolniho roku si chteli vsichni trosku oddechnout, doprdt si tvorivou relaxaci a
rozhodli se zpracovat téma podle viastniho zdajmu. Tuto prdci jsme nazvali ,, rocnikovkou .
Vyber temat byl obdivuhodny.

Uvadim pouze néektera z nich:

Témata zpracovand Zaky 4.rocniku

Socialni site

Kung fu

Druha svétova valka
T. G. Masaryk

(videoukazky téchto prezentaci v priloze)

149




Nasledujici fotografie dokumentuje prezentaci prdace o Finsku (5.roc¢.-Evropa). Shodou
okolnosti navstivil v tento den nasi tridu rektor svédské univerzity se svymi kolegynemi, ktery
slozil Zdakovi poklonu vyrokem ,,bylo to excelentni vystoupeni “.

7.6  Ukazka cileného — umélého projektu

Tento typ projektu pochdazi od ucitele. Jeho pedagogicky um tvori klicovou motivaci v dalsi
samostatné prdci déti, aby je zaujala, maximalné se do této prace ponorily a nerespektovaly
Jjen ucitelovo prani.

Nasledujici projekt, prerostl diky velikému zdajmu déti | do dalsich rocnikii — 4. — 6. tFida, vidy
cilené s dokoncenim a vystoupenim na Svétovém dni vody.

Vaznost jednani vodohospodarskych odbornikii Vodarenské akciové spolecnosti, Brnénskych
vodaren a kanalizaci, Povodi Moravy, Virského oblastniho vodovodu a za ucasti politickych
osobnosti osvéZilo priznacné jako ,,Ziva voda “ vystoupeni deéti z moji byvalé Montessori tridy.

Poprvé se déti jako devitileté pri spolecnych besedach a zpracovavanim samostatnych uivah
zamyslely nad vyznamem vody pro planetu a jeji obyvatele, nad zpiisobem zajisteni dostatku
kvalitni pitné vody pro vSechna mista na planeté, nad cenou vody a dalsimi tématy. Své ndazory
se pak nerozpakovaly prezentovat pri tiskové konferenci s generalnim reditelem Vodarenské
spolecnosti panem Ing. Klosem na Svetovém dni vody v brnénském Bobycentru. Vystoupeni
predchazely zpracované uvahy a besedy.
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Pisemné prace — uvahy na predem dand témata
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Pisemné prdce — uvahy na predem dand témata
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Pisemné prdce — uvahy na pfedem dand témata
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Besedy s odborniky v pribéhu projektu. Bylo na co se ptdt, co vysvétlovat. Velké procento
obyvatel nasi zemé vsak nevi o vodnim hospodarstvi tolik, jako tyto déti. Bylo napriklad
prekvapujici, jak rychle deti zacaly spravné rozliSovat pojmy uprava pitné vody a cistirna
odpadnich vod.
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Ucast na tiskové besedé — konference ke Svétovému dni vody, Boby Centrum Brno

(videoukazka pisemného zpracovani témat k tiskové besede v ramci Svetového dne vody
Vv priloze)

Jako desetileté se vV dalsim roce déti pustily do zpracovani narocného a rozsahlého projektu
., Historie vody* a jeho vynikajici prezentaci v ramci Svetového dne vody zcela zaujaly
ucastniky SDV v Jihlaveé. Projekt ,, Historie vody “ presahl vSechna nase ocekavani, i kdyz jeho
hospodarstvi v jednotlivych historickych érdach nebylo jednoduché. Déti se vSak nevzdavaly,
vyhledavaly informace v narocné a odborné vodarenskée literature a vysledek byl uzasny.
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Prezentace projektu na konferenci Svetovy den v Jihlavé — Historie vody V jednotlivych
dejinnych érdach (pravek, staroveék, stredovéek, novovek a soucasnost)

(Videoukdzka prezentace Historie vody v priloze)

Do Sveétového dne vody v dalsim roce chybélo jen par tydnu, kdyz moji Zaci ,,Sestaci* (to uz
jsem je bohuzel neucila) pribéhli: , Dasi, tak co bude se Svétovym dnem vody?‘“ Do tretice
vseho dobrého jsme vystoupeni na zamku v Mikulové po spolecném premysieni uchopili formou
divadelniho predstaveni s nazvem Voda nad zlato. Zkousky se uskuteciiovaly az odpoledne po
vyuce, vSichni se museli dohodnout na jejich terminech, byt dochvilni, jejich nasazeni bylo
obdivuhodné, az dojemné. Opeét kus prace korunovany uspéchem. Samy déti hodnoti své prace
na pripravé tri Svétovych dnii vody jako uzasné zazitky a zkuSenosti, na které nikdy v zZivoté
nezapomenou.

Projekt o historii vody tvoril zaklad mnohatydenni prdce vsech tymii ve tiide. Takové projekty,
které nakonec vyusti v prezentaci mimo tridu a Skolu, s neznamym publikem (navic dospélych
divaki), pri niz se jim dostane ocenéni a uznani, kde si vyzkousi praci S trémou, davaji velky
smysl. Vyrazné formuji 0sobnost deti a zdravé sebevédomi. Spolecna prdce a zazitky upeviuji
vztah s ucitelem. Dodnes jsem s détmi v kontaktu, kdyz se setkame, vzpominame a dozvidam se,
Jjak mnohé znalosti Z téchto a jinych projektii pri studiu i v Zivoté jiz zurocily.

Nastinéni zdakladnich Cinnosti napii¢ vSemi piedméty, vcetné pravidel spolecenského
chovani:

Ces@' jazyk

Vevr

informaci, jejich zpracovavani, vyznam a tvoreni slov, vypis klicovych slov, prdce se slovniky
(slovnik spisovné cestiny a slovnik cizich slov méli je v rukou neustale), tvoreni vet, jejich

vvvvvv

Jjejich zapis spisovnou cestinou.
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Literarni vychova a sloh

Prdce s literatura faktu, psani scifi pribéhii, referdt o cistirné odpadnich vod (po exkurzi),
tvorba poezie, stylizace — Zdk vytvoril neprekonatelnou a obsdhlou basen primo pro Svétovy
den vody a téma prezentace. Vnimali jsme pozitivné také zpétnou vazbu, kterou daly deti vedeni
Vodarenské spolecnosti ohledné jejich webovych stranek. Dokazali specifikovat nekteré kroky,
které jim pro rychlou orientaci a vyhledani informaci chybély, coz vedeni spolecnosti ocenilo.

Matematika

Bylo treba prevadet jednotky objemu, porovndavat mnozstvi udaju a provadeét matematické
operace s cisly (letopocty bylo nutno zasadit do casovych primek, aby se dalo rozhodnout, zda
informace patri skupiné pravek, starovek, stiedovek, novovek ¢i soucasnost, neustdle pocitat,
kolik uplynulo let...a dobre hospodarit s casem, aby se vse stihlo v dohodnutém terminu.
Promysleni, jak postupovat, aby predané informace pro danou casovou éru byly ucelené,
zajimave, davaly smysl a ndavaznost, dalo dost prace. Geometrie byla vyuZita pri rysovani
tabulek pro zapisovani, trideni informaci, poznamek, popis obrdzkit v power pointu.

Clovék a jeho svét

Tato ucebni oblast byla zcela splnéna svou podstatou projektu. Diky této prdci znaji déti
casovou primku s jednotlivymi historickymi érami, jejich casovou naslednosti, véetné casového
rozvrzeni (0d — do -n.l. i pred n.l.), dozvedely se tolik déjepisnych zajimavosti z jednotlivych
casovych obdobi, ke kterym se dostaly pri hledani potrebnych informaci. Predevsim do prace
vkladaly své uvahy, proc si mysli, Ze to tehdy bylo tak nebo onak, jelikoz k mnohym informacim
bylo velmi narocné se dostat.

Chemie

Exkurze do laboratore, seznameni se s metodou rozboru pitné vody, zpiisob provedeni
pachovych testii a jejich forma zdpisu, vse se jednou bude hodit v chemii ¢i jinde. Formou
exkurze jsme prosli celym systémem upravny pitné vody v Hosové a cistirnou odpadnich vod
vV Modricich.

Vytvarnd vychova
Tema Voda pro mésta déti vytvarné zpracovaly a doplnily viastnimi scifi pribéhy. Vodarenska
spolecnost tyto vytvory wtiskla formou bulletinu, ktery obdrzeli vSichni ucastnici konference
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Jjako darek. Osobné tuto malou kniZecku opatruji jako relikvii. Ctenditim niZe nabizim zajimavé
scifi pribehy ke cteni.

Ukazky slohovych praci a kreseb v bulletinu
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Vyrazny a cisty projev bylo treba trochu natrénovat, taktéz pravidla spolecenského chovani.
Nacvik kultivovanych mluvenych projevii (srozumitelnost, artikulaci, spravné dychdani, tempo
Feci) déti trénovaly s mikrofonem v jednacim sale firmy. Pravidliim spolecenského chovani
Jjsme venovali také dostatek casu —komunikace s hosty, jejich vitani, ziskavani jejich zajmu pro
pripravené aktivity v predsali — laborator, zabavné testovani ucastnikii konference, pak viastni
vystoupeni v programu. Mnozi prekonali velkou trému, ale brali to jako vyzvu, vydali ze sebe
maximum a pak na sebe byli hrdi.

Par dni po vystoupeni se trida sesla s generalnim reditelem vodarenské firmy a spolecné jsme
hodnotili, besedovali a sledovali natoceny videozaznam.

n

Ukazky z doplikovych aktivit Zakl pfed konferenci Svétového dne vody v Jihlave
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Srovnani zakladnich vyukovych postupii a forem:

VYUKA V TRADICNI SKOLE

VYUKA V MONTESSORI SKOLE

pouzivani ucebnic a pracovnich sesiti

pouzivani literatury, pripravené prostredi,
pomiicky s kontrolnim reSenim, zpétnou
vazbou

vyucovacit hodiny

vyucovaci bloky

frontalni vyuka

projektova vyuka, individualni tempo, viastni
zodpovednost

Jjednotlivé predmety

pracovni cykly

rocniky ve stejné vekové skupiné, na
malotridnich skolach vékové smisené

vekove smisené tridy (trojroci)

prijimani faktu, zpracované ucivo

volnost pohybu, prostor pro aktivni studium
dle své svobodné volby a senzitivnich obdobi,
volba studijniho materialu

vnejsi motivace ucent, klasifikace-znamky,
vysveédceni

vnitini motivace uceni, motivujici slovni
hodnoceni
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ZkuSenost ziskana od deti:

Po odchodu na stiedni skoly mi Zaci sdélovali a ti dalsi sdeluji, Ze jim projektova vyuka na
dalsich skoldach velmi chybi. Podle jejich slov chybi studiu ndaboj, individudlni zainteresovanost.

v covani j ivosti zpusobuje z . znani z fedkuje jen vytvareni
Vyucovani jednotlivosti sobuje zmatek. Poznani se zprostfedkuje jen arenim
souvislosti mezi vécmi.*

Marie Montessori

8. Vnitini motivace

8.1  RozliSeni vnitini a vnéjsi motivace

Motivace ma vidy naboj s pozitivnim vysledkem, ale presto se vysledky prdce na zaklade

vvvvvv

vvvvv

se V ramci svych maximalnich moznosti v§e nauci, a to velmi rychle, jestlize samo chce, jestlize
ho to bavi, jestlize citi podporu, pomoc, ma-li dostatek casu, neni-li srovnavano s nékym
S jinymi vysledky, ...v podstaté bych mohla vyjmenovat vSechny principy Montessori
pedagogiky. V rukou citlivého, diisledného, narocného, tvorivého a milujiciho ucitele vytvaireji
ty nejlepsi podminky pro co nejrychlejsi nastaveni vnitini motivace.

Ucitel by mél diisledné rozlisovat mezi vnitini a vnéjsi motivaci.

O vnitini motivaci hovorime tehdy, kdyz dité (nebo dospély clovek) vykonava urcitou cinnost
jen kviili ni samé. Neceka na néjaky podnét, aby mohl zacit, neceka Zdadnou odmeénu ani
pochvalu, nepotiebuje ji. Diteti, které se uci ndasobilku, protoze chce umét nasobit, rychleji
pocitat, jde cinnost pruznéji a rychleji, trvd kratsi dobu. Zdk vnitiné motivovany k uceni déla
tuto ¢innost ochotné, protoze samo uceni ho tési a jeho vysledek ho uspokojuje.

Opakem je vnéjsi motivace. Dité, které se uci nasobilku z donuceni, pod hrozbou Spatné zndamky,
trestu, pod neprijemnym tlakem z nespokojenosti ucitele, rodicu, byva v napéti, nesoustiedené.
Ovladnuti nasobilky trva mnohem delsi dobu.

Vyzkumy ukazaly, Ze Zaci, u nichz previada vnitrni motivace k uceni, vykazuji vyssi Skolni
uspesnost, chodi do skoly mnohem radeji a pripravuji se na vyuku lépe nez ti Zaci, u kterych
prevlada motivace vnéjsi.

Zaci s previadajici vnéjsi motivaci k uceni se hiire prizpiisobuji Skolnimu prostredi, maji nizsi

schopnost vyrovnat se jakymkoliv nevuspéchem, je u nich pozorovano nizsi sebevédomi, trpi
obcas i zdravotnimi obtizemi.
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Shrnuti znakit vnitini a vaéjsi motivace:

Znaky vnitrni motivace k uceni:

- uceni motivované zajmem a zvedavosti

- snaha pracovat pro svoje vilastni uspokojeni

- preference novych a flexibilnich cinnosti

- snaha pracovat samostatné a nezavisle

- preferovani vnitinich kritérii uspéchu a neuspéchu v praci

Znaky vnéjsi motivace k ucent:

- uceni motivované snahou ziskat dobré znamky

- snaha pracovat pro uspokojeni ucitele nebo rodice
- uprednostiovani lehkych a jednoduchych cinnosti
- zavislost na pomoci ucitele

- orientace na vnejsi kritéria posouzeni vysledkii

8.2  VytvorFeni vnitini motivace K uceni

V prvni fadeé je potreba vytvaret si s ditétem partnersky vztah jako zaklad vychovného puisobeni,
deti jsou motivovany pro uceni v atmosfére duvery a vzajemného respektu.

S ditétem casto komunikovat, ptat se ho na pocity, ndzory, ptdt se ho na to, co dela, o cem
premysli.

Byt chapajicim protéjskem, radcem

Hodnotit motivujici formou.

Nesnazit se byt autoritou z pozice starsiho., ale stat se radcem
Naucit dité pracovat s chybou.

Uplatiovat demokraticky pristup — vzajemny respekt, odpovédnost, diisledky chovani, moznost
rozhodovat se na zdkladé svobodné viile, spolecné vytvaret pravidla.

Umoznit ditéti zapojeni do tvofivé vyuky vsemi smysly.
Resit problémové situace formou metody otevienych moznosti.

Pri verbadlni komunikaci ucitel pouziva respektujici a efektivni komunikacni strategie,
které posiluji vnitfni motivaci:

- opravnéné pozadavky
- uznani, ocenéni

- ja-vyroky

- empatie
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- popis

- sdéleni ocekavani

- moznost vybéru

- citlivé reseni problému v komunitnim Kruhu atd.

8.3  Zamysleni déti nad vniti'ni motivaci po péti letech vzdélavani ve tfidé s Montessori
pedagogikou (paty ro¢nik v Montessori tfid¢)

(videoukdzka Co pro mé znamend pojem vnitini motivace v priloze)

8.4  Osobni zkusenost s Montessori pedagogikou

(videoukdzka Ndzory déti v patém rocniku na pedagogiku Montessori)

"Chcete-li dobie vzdélavat, pamatujte na tré véci — hlavu, ruce a srdce".

A. Komensky:

Prakticky jde o zapojeni zakl do tvofivé vyuky co nejvice smysly — zrakem, sluchem a s pomoci
¢innostnich postupil také hmatem. Déle o pribézny hovor Zaka o tom, co délaji, co pozoruji a
o ¢em premysleji. A také o to, aby zaci chapali prakticky vyznam uc¢iva a méli k nému vztah.
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