3.3. Vybér vhodné vyukové metody

Existuje nespocet metod, které se daji ve vyuce vyuzit. Nestaci vSak znat piehled téchto
metod, ale je tfeba je i vhodné zvolit. Vyuka se pak nebude uchylovat k rutinnimu prabéhu a
nebude smétovat k vyhoteni ucitele (tzv. burn out syndrom). Stereotypni postupy sice ucitele
osvobozuji od neustalé kontroly, napéti a kontrolovani, nicméné brani ve zménach a inovacich

(MANAK a SVEC, 2003).

Pti volbé vhodné vyucovaci metody ve vyuce Prirodopisu, je tieba dbat na to, ze je
zahodno vyuzivat metody, které vedou k aktivizaci zaklti a jejich bezprostfednimu styku
s piirodninou. Kontakt Zzaka s pfirodninou vede ktém nejtrvalejSim a nejkvalitnéjSim

védomostem (ALTMANN, 1975a).

Pti vybéru metody jsou jedny ze zakladnich kritérii, které nam mohou pomoci spravné
zvolit, obsah vyuky, jeji cil a zak. Ucitel by si mél stanovit, jakou urovein védomosti a
dovednosti chce, aby si zaci béhem vyuky osvojili, také by mél konkrétné stanovit méfitelné
cile. Na misté je také zhodnoceni ucebnich styld, které zakiim vyhovuji a neni od véci také

zahrnout i subjektivni zajmy Zakti, pro které vyuku piipravuje (MANAK a SVEC, 2003).

Pro mtj vyzkum bylo zvoleno pozorovani.

3.3.1. Didaktické zasady

Didaktickou zasadu chapeme jako obecnou normu, ktera plyne z psychologické a
pedagogické analyzy ucebniho procesu. Jsou jednim z nastrojii pro bezpecné dosazeni

stanovenych didaktickych cili.

Didaktické zadsady by mély byt chapany komplexné, jelikoz se navzajem velmi prolinaji.
Navzijem se velmi ovliviiuji a piisobi spoleéné. V urCitych ptfipadech miizeme urcit
nadfazenost nékteré ze zasad. Napiiklad didakticka zasada védeckosti je nadfazena didaktické

zasadé primétenosti.

Jelikoz jsou didaktické zasady formulovany velmi abstraktné, jsou k nim pfipojena také
didakticka pravidla. Ta maji za kol navrhovat konkrétni postupy a doporuceni, které vedou ke

spravné aplikaci didaktické zasady (ALTMANN, 1975a).



Pro mj vyzkum vradmci diplomové prace byla nejhlavnéjsi didaktickd zasada
nazornosti, jelikoz jsem sledovala, jestli ndzorn¢ ukazané znaky na zivych bezobratlych

zivocisich budou mit vliv na znalosti zakti. Didaktické zasad€ nazornosti se vénuji nize.
3. 3. 1. 1. Didaktickd zasada nazornosti v Pfirodopisu

Této didaktické zasadé se také fika Didaktickd zdsada jednoty konkrétniho a
abstraktniho. Vyzaduje, aby zaci béhem vhodné zvolenych ¢innosti (idealné manipulace
S piirodninami), spojovali pojmy, teoretické znalosti a abstraktni pfirodni jevy s tdaji, které
ziskavaji pomoci smysli pfi kontaktu s ptirodninou (¢i nazornym vyobrazenim). Zv1astni
vyznam ma zasada nazornosti ve vyuce zoologie. Umoziuje zakiim sezndmit se se slozitymi

dgji a jevy, které se zivocCicht, stavby téla a jejich chovani tykaji (ALTMANN, 1975a).

Dulezité je také zminit, ze didakticka zasada nazornosti mtize byt dilezitym motiva¢nim
prvkem. UmozZziuje totiz vyuZiti vlastnich zkuSenosti zakl a jejich dfive osvojené poznatky.
Také vzbuzuje v zacich zajem a podnécuje jejich aktivitu (ALTMANN, 1975a). Nelze
opomenou to, jak dulezité je pfi ndzornosti vyuziti smysld. V minulosti i dnes se uplatiiuje

pozadavek na polysenzorické vnimani (MANAK a SVEC, 2003).

Toho se tyka také Zlaté pravidlo od J. A. Komenského: ,,Proto budiz uéiteliim zlatym
pravidlem, aby vSechno bylo pfedvddéno vSem smysliim, kolika mozno. Totiz véci viditelné
zraku, slySitelné sluchu, vonitelné ¢ichu, chutnatelné chuti a hmatatelné hmatu; a miize-1i néco

byt vnimano najednou vice smysly, budiz to pfedvadéno vice smyslim (KOMENSKY, 1638).

Jak je jiz uvedeno vySe, didaktické zasady jsou formulovany abstraktné. Pro lepsi
aplikaci pii vyuce ALTMANN (1975a) uvadi didakticka pravidla, ktera uciteli pfi spravném
vyuziti pomohou dosdhnout splnéni této zasady. Pro zasadu nazornosti plati tyto didakticka

pravidla:

e Vyuzij kazdé prilezitosti u zaku k bezprostfednimu vnimani biologickych objektu.

e Pouzivej rozmanity ndzorny material.

e Nezapominej pouzivat vedle originalnich biologickych objekti také reprezentacni formy
nazornych pomicek S riznym stupném abstrakce.

e Didakticky tid vnimani zakd, abys jim uleh¢il pochopit podstatu studovanych
biologickych objekti.

e Vyuzij tolik konkrétniho materidlu, kolik je ho tieba k zddnému zobecnéni.

e Provéfuj soustavné, zda Zaci dovedou ziskana zobecnéni dolozit konkrétnim materidlem.
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e Neustéle spojuj konkrétni a abstraktni operace zaki hojnym pouZzivanim logickych postupii
indukce a dedukce.

e Dopliluj systematicky pracovni sbirky pfirodnin, abys mohl co nejvice vyuzivat formy
laboratornich praci a vyucovacich metod pozorovani a pokusu.

e PouZivej nazorné pomiicky umirnéné, nepot’ jiz J. A. Komensky (KOMENSKY, 1638)
napsal: ,,... mnozstvi pfedméti Zaka dusi a jejich riznotvarnost mate, nepouzije-li se proti
tomu zaprvé poradku, aby jedno nésledovalo za druhym, zadruhé pozorného zjistovani

rozdill tak, aby bylo jasné, ¢im se jedna véc od druhé lisi...*.
3.4. Nazorné-demonstra¢ni metody

S didaktickou z4sadou ndzornosti, kterd byla dilezitd pro maj vyzkum, se Gzce poji
metody nazorné-demonstracni. Oproti slovnim vyukovym metodam, které pouZivaji pouze
verbalni poznatky, jsou nazorné-demonstracni metody zalozeny na zkuSenosti. Tato zkusenost
je zprostfedkovana vlastnimi smysly. ZkuSenosti jsou v podstaté nadhrada za instinkty a i diky

nim jsme schopni piezit (MANAK a SVEC, 2003).

Metody nazorné-demonstracni se Casto opiraji o pasivni pozorovani. Jsou dulezité
ptedevsim pro pocatecni fazi pozndni, které zacind vjemem ¢i prozitkem. Pfemira téchto metod
neni vhodna. Proces pozndni by mél obsahovat i slozku abstraktni a praktické dovednosti

(KALHOUS a OBST a kol., 2002).

Mezi nazorné-demonstracni metody patii pfedvadeéni a pozorovani. Pfi mé vyzkumné

¢innosti jsem vSak predvadeéni nevyuzila, nize tedy popisi pozorovani.
3.4.1. Pozorovani

Kvalitni demonstrace neni pouze naslouchani a divani se, je to proces aktivniho
pozorovani a mysleni zakd. Pozorovani miize probihat v nékolika etapach. Zak pozoruje
nejprve demonstrovany jev v celku, poté analyticky zjistuje vztahy ¢asti celku a ¢asti k sobé
pfedpoklady k hlub§imu zpracovani ziskanych dat a hlubSimu poznani podstaty

demonstrovanych jevii (SKALKOVA, 2007).

Pozorovani v biologii je metodou, pfi které Zzaci (samostatné ¢i pod vedenim ucitele)

uvédomeéle vnimaji a studuji biologické jevy, aniz by zasahovali do jejich pribéhu. Pii



pozorovani zaci mikroskopicky ¢i makroskopicky studuji stavbu tél organismii, biologické

procesy, vzajemné vztahy mezi organismy nebo organismu a prostfedi (ALTMANN, 1975a).

Pozorovani se uplatiiuje jako soucast predvadeéni, mize vSak byt pouzito i samostatné.
Jeho cilenou a soustfedénou formu je tieba trénovat, jelikoz béhem vyucovani na zaky pasobi

mnoho faktori, které je rozptyluji, a tim je vnimani jevi povrchni.

Ma-li byt demonstrace usp€snd, nesmime opomenout doplnit ji vhodnym slovnim
doprovodem. Vhodny slovni komentaf fidi pozorovani a upozoriiuje na vlastnosti jevu ¢i
objektu, které by bez okomentovani, mohly zistat nepovSimnuty. Pokud je vysvétleni
nedostatecné u slozitych objekti, rychlych jevi ¢i nendpadnych detailli, dopousti se Zaci mnoha

chyb pii nasledném popisu &i provadéni ukolu (MANAK a SVEC, 2003).

K pozorovani se pouzivaji vSechny vyucovaci formy — hodina zakladniho typu,
laboratorni préce, terénni vyuka, zajmové Cinnosti, exkurze atd. Pozorovani lze provadét

pomoci prostého oka, lupou, mikroskopem ¢i dalekohledem.

Jestlize Zaci pozoruji ptirodninu samotnou, tzn. napiiklad Zivého bezobratlého
zivocicha, jako v pfipadé moji diplomové prace, hovotime o bezprostiednim pozorovani. Pro
ziskani vérnych piedstav je pravé bezprostiedni pozorovani originalnich objektt nejidealngjsi.

(ALTMANN, 1975a).

3.5. Didaktické prostredky

,Didaktické prosttedky zaujimaji stale vyraznéj$i misto v ¢innosti ucitele i Zaka pti vyuc¢ovani.*

(SKALKOVA, 2007).

Didaktické prostredky jsou témét vSechny materidlni prosttedky, které zajiStuji,
podminuji a zefektivituji pribéh vyucovaciho procesu. Poméhaji ndm dosahnout stanoveného
vychovné vzdélavaciho cile a nalezi k nim nejen ucebni pomiicky, ale 1 vybaveni skol a tfid.
Ptehledné 1ze didaktické prostiedky roz€lenit do nasledujicich kategorii: skute¢né pfedméty
(ptirodniny, preparaty, vyrobky); modely (statické a dynamické); zobrazeni (obrazy, staticka
projekce, dynamické projekce); zvukové pomiicky; dotykové pomicky; literdrni pomicky a
programy pro vyucovaci automaty a pocitace. Je nutné, aby ucitel zvolil vhodnou pomiicku

vhledem k: cili, kterého chce dosdhnout; k véku a psychickému vyvoji zakd, jejich dosavadnim



zkuSenostem a védomostem a k podminkdm realizace (vybaveni tfidy a Skoly) 1 zkuSenostem a

dovednostem ucitele (SKALKOVA, 2007).

3. 5. 1. Pfirodniny

Ve vyuce prirodopisu jsou dilezitym prostredkem vyuky pfirodniny, které jsou
perfektni pro nazornost, a tedy splnéni didaktické zasady nazornosti. Pfirodniny 1ze rozdé¢lit na

nékolik skupin. ALTMANN (1975b) je déli do péti zakladnich skupin:

e Piirodniny zivé

e Piirodniny preparované a konzervované
e Paleontologicky material

e Pfirodniny nezivé

e Pracovni sbirky a vystavky ptfirodnin

Zivé piirodniny ALTMANN (1975b) poté jesté déli dle prostiedi, kde se piirodniny pfi
pozorovani nachazi na piirodniny v pfirozeném zivotnim prostiedi a pfirodniny v umélém

zivotnim prostiedi.

Zivé ptirodniny jsou vhodnou pomtickou k demonstraci, zdci mohou pozorovat tvar téla,

barvu, velikost nebo tieba pohyb a zivotni projevy.

Oproti Zivym pfirodnindm v pfirozeném prosttedi maji nevyhodu v tom, Ze
neznazornuji ekologické prvky (napft. vztah organismu ke svétlu) a nelze pozorovat cely biotop,
kde organismus Zije, a tak pozorovat organismy, které ziji na stejném misté. Naopak vyhodu
maji v tom, Ze umoznuji dlouhodobou demonstraci (v ptipadé akvarii, terarii), také uzptsobeni
potfebné koncentrace a vybér konkrétnich objektdi, opakované pozorovani a vyuzivani

pomtcek, jako jsou mikroskopy (ALTMANN, 1975b).



