2. Bezpednost a hygiena prace ve gkolnich dilnéach.
PoZarni ochrana .

2.1. VZeobecné poZadavky na bezpednost a hygienu préace.

Neodd&litelnou souddsti vedoucich pracovnikd na v8ech
stupnich #izeni, tedy i wu&iteld ve &kolnich dilnach, je
vytva¥eni, udrZovani a kontrola p¥iznivych pracovnich
podminek sm&Fujicich k zajist&ni bezpelnosti a ochrané& zdravi
p¥i praci (dale BOZ).

Na prédvo ochrany zdravi ka?dého ob&ana je pamatovano v
pracovn& pravnich predpisech a pFfedpisech souvisejicich s
YeSenim t&chto otdzek. Jde zejména o predpisy zakotvené p¥rimo
v dstavnich zdkonech, zakoniku prace, vyhlaskach uradu
bezpelnosti prace, odborech apod. Pro oblast 8kolstvi pak v

souborech p¥edpisd vydanych ministerstvem Skolstvi.

Pozn.: Konkrétni p¥edpisy Jje moZno nastudovat =z uvedené
literatury za touto kapitolou. K hlubZimu studiu lze pouZit
té¥ Gdaje z prisludnych CSN, nebot p¥i jejich tvorbé& se téZ
vychézelo z po¥adavkd bezpe&nosti a ochrany zdravi. Technicka
normalizace urduje poZadavky na konstrukci a nélezity stav
jednotlivych ndstrojd, strojd a za¥izeni, d&le pak opat¥eni

pro bezpe&nost a ochranu zdravi p¥i vlastni praci.

Obecn& v oblasti BOZ jde zejména o =zajisté&ni té&chto

hlavnich dkolu:

1. Zaji¥t&ni a udrZovani takovych podminek na pracovisti, aby
mohly byt plné&ny poZadavky na bezpelnou a zdravotné
nezivadnou praci.

2. Pravidelné seznamovani pracovnikd (Z&kd, studentl) se
zdsadami bezpecné prace, prubé&Znad vychova v jejich

dodr¥ovani. Kontrola znalosti p¥edpisd a ustanoveni.
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Cyklickd kontrola stavu pouzivanych technickych prostfedk@.

(.

Jde o tyto zdkladni oblasti:
a) pr@bézné zajistovani vhodnych pracovnich podminek

jak vnéjsich (jako napr. primérené osvétleni,
teplota, veétrani), tak vnitrifnich (udrzovani
pracovniho zaujeti, celkovd pracovni pohoda, atd.)

b) dobré organizaé¢ni zajisteéeni wvyuky s kvalitnim
pedagogickym vedenim. Mit na paméti rozdilnosti
zak@, bréat na zretel jejich predchézejici vyvoj,
momentalni dudevni a fyzicky stav apod.

c) vybér pracovnich operaci a kvalita nastroj@ musi
odpovidat vékové kategorii 24k8& (zabrdnéni unavé a s
tim spojeného pripadného urazu)

d) zajistovat podminky pro ptnéni hygienickych zé&sad
béhem prace i po jejim skonc¢eni

Zde jde predevsim o zdkladni vSeobecné poucent

(instruktdz), kterd se provadi pro kaZdou pracovnu na
zacatku 3kolniho roku (semestru). Toto pou&eni obsahuje
organizaé¢ni a provozni pokyny pro danou pracovnu, déle
pak zdasady pozéarni ochrany. Obsah tohoto pouceni je
uveden v ¢asti 2.2., 2.3. a 2.4. 0 tomto pouceni se
provadi zéznam.

Soucdsti bodu 2 je dale prabézné seznamovdni 24k
(student@) s konkrétnimi zdsadami bezpeénosti préce pro
jednotlive pracovni operace. Hlavnim citem je
systematickd vychova k dodrzovédni téchto =zasad béhem
prédce, provazend kontrolni ¢innosti uc¢itele.

Kontrola stavu pouzivanych technickych prostredka@ je
provéddéna jednak cyklicky kvalifikovanymi pracovniky
(revizni technici - zajistuje se pres vedeni &koly),
jednak sprdvcem kabinetu. Kazdy vyuc¢ujici ve &kolnich
dilndch je povinen provérovat ndlezity stav néradi
a nédstroja, se kterymi 24dci (studenti) pracuji.



Pozn.: Pozadavky na stav ndaradi a nadstrojd =z hlediska
bezpecnosti prace pro ruéni zpracovani dfeva a plasté jsou
uvedeny v textu kapitoly 5.

2.2. Zakladni pokyny pro bezpe&nost a hygienu prace.

v dvodni instruktazi na zatdtku S§kolniho roku
( semestru ) jde o seznameni se zakladnimi pokyny bezpe&nosti
a hygieny prace vymezujici obecné& platna pravidla ( zdsady )
chovéni ve 3&kolnich dilnadch. Je pochopitelné, 2e se zde
mohou projevit ur¢ité odchylky, které jsou dény specifikou
konkrétni dilny.
Zakladni pokyny Lze shrnout do téchto z&kladnich bod@:
1. Pri préci si po¢inej tak, abys neohrozoval zdravi své ani
spolupracovnik@.
2. Upozorni ihned na kazdou zjist&nou z4vadu, kterd by mohla
zpGsobit udraz.
3. Do elektrickych rozvoden je povolen vstup jen osobam
poveérenym.
4. Ochranné pom@Gcky jsou pridélovény jen pro vykon uréené
préace, jejich pouziti pro jiné Géely je zakazano.
5. Poznavej nebezpeci své prace a naut¢ se je wveas
odstrafovat.
6. Mysli prfri préci vidy na bezpe&nost svého po&indni.
7. Povinnosti kazdého je dodrzovat prfedpisy pozarni ochrany,
vyskytnuvsi se zavady odstranit, pfipadné& na né upozornit.
8. Vsechny elektrické (plynové) spotfebice pred opusténim
pracovisteé vypni.
9. Kazdy draz ihned nahlas vyucujicimu.

10. Pomahej postizenému uUrazem podle zdsad prvni pomoci.

11. Poskozeni nebo zneuziti hasiciho pristroje je trestné.

12. Respektuj zakazy vstup@ do oznacenych prostor@.

13. Piti alkoholickych ndpoj@ a vstup do objektu pracoviste v
podnapilém stavu je zak&zén.

14. Jde zakazéno sklddat jakykoliv materidl k rozvodndm el.



proudu.

15. Nepodkozuj a neodstrafuj ochrannd zarfizeni.

16. Nerozptyluj spolupracovniky pri praci zejména u stroj@.

17. Dodrzuj poradek na pridéleném pracovisti a jeho okoli,
zajistuj préchozi profil pracoviste.

18. Opravu elektrického a strojniho zafizeni m@Ze provadet
jen osoba k tomu opravnénd.

19. Dodrzuj bezpe¢nostni predpisy platné pro konkrétnit
pracovny. :

20. Vvénuj maximalni pozornost kazdému pouceni o bezpe¢nosti a
hygiené prace.

2.3. Provozni f&d pro pracovnu ruéniho obrébént drfeva a
plastéa

Obecné pozadavky bezpeé¢nosti prace jsou rozpracovdny v
provoznim fadu konkrétniho pracovisté. zZde jsou zahrnuty i
dalsdi pokyny tykajici se organiza¢nich zalezitosti préce v
dané dilne apod.

Provozni f4&d zpracovava wvedouci pracovny, je schvalovan
vedoucim pracovisté (3koly, katedry), pripadné bezpe&nostnim
technikem. Je vyvéden v kazdé pracovné a studenti jsou s nim
seznamovani rovnéz v Gvodni instruktdzi na zac¢dtku Skolniho
roku (semestru).

Provozni dd pro pracovnu rué¢niho obrabéni dreva a
plastd obsahuje tyto pokyny:

PROVOZNI RAD
pro pracovnu rué¢ni obrédbéni drfeva a plast@

1. Provozni #&ad obsahuje vieobecnd pravidla, kterd maji
slouzit k dosazeni{ wucebniho cile, k wudrzeni porddku
a tistoty, k zachovadni dilenského inventare a k zabranénit

uraz@ pri préci.
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Vstup do dilen je kromé wucitel@m vyucujicim v dilneé
povolen jen posluchac¢dm v dobé& vyuky stanovené rozvrhem
hodin.

Jednotlivi uc¢itelé v dilnadch jsou osobné odpoveédni za
vsechna zarizeni, jsou povinni tato zarfizeni kontrolovat

a posluchace pou¢it o nebezpec¢i, které jim pri préaci

v dilnach hrozi.

Poslucha¢i jsou povinni dodrZovat zdsady bezpe&né prace
a ustanoveni tohoto provozniho f&adu.

Posluchad¢i musi byt v dilndch S minut prfred zahd&jenim
vyucovéni.

Kazdému poslucha¢i je v dilndch vyhrazeno oc¢islovaneé
pracovisté. Zdrzovat se na jiném pracovisti je nezadouci.
Ve wvyuce v dilndch jsou posluchac¢i povinni pouzivat
pracovniho odévu.*’

Praci pridéluje posluchacam prislusny ucitel.

Bézneé ndstroje potrebné k vyuce jsou obsazeny
v soupravdch u pracovnich stol@. Za dudplnost a udrzovani
nastroj@ v soupravach odpovidajil poslucha¢i, jimz bylo
prislusné pracovisteée pridélenoc. Dal3%i nédstroje potfebné
k préci, které neobsahuje souprava budou postuchacém
podle potreby zap@Gj¢eny. Poslucha¢i jsou povinni tyto
ndstroje vrdtit v poraddku a rfadné osetrené.

Odnaseni nastrojé a pom@cek z dilen je prisné zakazano.
Zjisténé poskozeni ndstroja, pristrojd a jinych zarizeni
je povinen kazdy poslucha¢ ihned oznémit uciteli.

V&ichni poslucha¢i jsou povinni v dilneé zachovavat
¢tistotu a pordadek.

Po skon¢eni prace je povinen kazdy poslucha¢ uklidit své
viastni pracovisté. Udrzovéani poradku mimo vlastni
pracovisté provadeéji posluchaci podle pokyn@ vyucujicich.
0 kazdé praci je veden vykaz, ve kterém se zapisuji

1>pracovni odév si porfizuje kazdy student sdm. Ma& byt ucelny

strihem i druhem materidlu (uméld vldkna nevhodnd). Nenosit

prstynky, fetizky, naramky, kordle, vazanky, $aly apod.



provéddéné prdce a pouzity materidl.

15. P*i  pracich, které ohro2uji zrak, je kazdy posluchaé
povinen pouzivat ochranné bryle.

16. Zvedat a odnédset tézka bremena sméji poslucha¢i jen se
svolenim a pod vedenim wucitele. 2eny tyto préce
nevykonavaji.

17. V  kazdé dilné musi byt umisté&na na vieobecné pristupném
misté Lékdrnicka

2.4. Povinnosti sluZby

Ve Skolnich dilndch je vhodné organizovat z fad student@
sluzby, které se spolu s wvyu€ujicim podilf na organizaénim
zajisténim vyuky. Studentské sluzby by meély plnit rémcove
tyto hlavni dkoly:

POVINNOSTI SLuUzZB8Y
v dilné ru¢niho obrdbéni drfeva a plasta

1. Vyzvednout klite od pracovny, odemknout pracovnu 5 minut
pred zahdjenim vyuky.
2. Odemknout Satnu posluchac@, po previeceni zajistit

uzavreni 3atny.
3. Dbat o provedeni kontroly inventéare prfi prebirant
jednotlivych pracovist posluchaci.
4. Béhem vyuky pomdhat sledovat dodrzovéni zdsad BHP,
udrzovédni porfrddku na jednotlivych pracovistich.
5. Provddi distribuci uré¢enych vyukovych prostredk@.
6. Po skonéeni préce:
- dohlédnout na provedeni Uklidu vsech pracovist, kontrola
skfinék, jejich uzamé¢eni, ulozeni kL1c@
- zodpovédné kontrolovat vypnuti elektrickych spotrebica,
vody a uzavfeni oken
7. Zajistit porddek v &atné posluchacd po jejich odchodu
a kLi¢ vratit na prislusné misto.
8. Z dilny odejit jako postedni a wvyuCujicimu sdélit stav



dilny, predat kbLice.
9. Sluzba se urtuje "z fad posluchac¢é postupné podle
poradovych ¢isel pracovist.

2.5. Pozarni ochrana

Vseobecnd wustanoveni urc¢uji zakladni opatrfeni tykajici
se jednotlivych pracovist, kterd musi byt zajisténa z
hlediska pozarni prevence. Jde zejména o
- dodrzovéani zakazu kourfeni
- umisténi pozarni techniky C(hasicich pfistrojad) a znalost
jejich pouziti
- stav pracovisté v pr@béhu a po ukonceni préce
- povinnost hlasit (odstranit) zavady, které by mohly
zpGsobit pozar
- registrace vysledk@ preventivnich prohlidek
- znalost zp@Gsob@ wvyhlLd%eni pozarniho poplachu a smérnic
poplachového pléanu
- skladovédni a ukl&dani horlavych Latek.

Na otézky pozarni ochrany je pamatovéno 1 v Gvodni
instruktadzi, kde se studenti seznadmi (mimo jiné) i s hlavnimi
prfi¢inami a zdroji pozar@ a pozarni prevenci.®’

Pro dilnu ruéni obré&béni drfeva a plastd je tfeba znat
druhy hasicich pfistroj@, kterych Lze pouzit v pripadé
pozaru (viz tabulka ¢.2 na str. 11)

2>podrobnéji moZno nastudovat z Literatury uvedené za touto

kapitolou.
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Tabulka &.2
Hasici Druhy ho¥lavych materidlud
pristroj
d¥evo, hobliny, |barvy, laky, el. zarizeni
obaly, papir, redidla, benzin,
textilie benzol, oleje,
tuky,vosky,dehet
vodni vyborné Spatné nepouzivat,
vodivy!
pénovy dob¥e vyborné nepouZivat,
vodivy!
sné&hovy omezené dob¥e vyborné
(nepouzivat na
sypké hmoty)
praskovy omezené dob¥e vyborné
normalni
praskovy dob¥e vyborné vyborné
specidlni | (nepouzivat na
(univer- sypké hmoty)
zalni)
chlorbrom- Spatné vyborné omezené,
metanovy nevodivy
Hasici p¥istroje se umistuji v dilné& na viditelném a
dob¥e p¥istupném mist&, Jjejich kontrola se provadi nejméné

jedenkrat za rok.

2.6. Studijni literatura:

1. Brabec, V.: Efektivni vyuka
Praha 1990.
2. Kulera, V. a kol.:

Praha 1979.
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Novédk, V. a kol.: P¥ehled pravnich pfedpistd o bezpelnosti
a ochran& zdravi p¥i préci, dJdé&ast 1.,2.

Ustav rozvoje vysokych &kol, Praha 1982.

Pet¥ik, V.: Ochrana a bezpe&nost pri praci na gkoléach a v
Skolnich  zariadeniach. Ustav  pre dalsie
vzdélavania u&it&lov a vychovnych pracovnikov,
PreSov 1973.

Stejskal, L.: Vychova k bezpe&nosti prdce. Prdce, Praha
19854

Stranik, F.: Bezpelnost a ochrana zdravi p¥i préci
(metodické materidly pro resort Skolstvi).
Ustav technicko-pravni problematiky p¥i CVUT,
Praha 1979. '

Cesky uGY¥ad bezpelnosti prace &. 48.: Zakladni pozadavky

zajiSténi bezpelnosti prédce v technickych za¥izenich, Prace

Praha 1982.
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