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Zakladni neodkladna resuscitace pro laiky
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Nehrozi nebezpe" Nereaguje a nedycha,
nebo se jen lapavé
nadechuje?

Bez znémek Zivota?
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Privolejte pomoc! Operator na lince =>
Volejte zachrannou sluzbu postupujte podle pokyni
—tel. 155. operatora tisnové linky.
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Otocte postizeného na zada a Je k dispozici AED?
RESUSCITUJTE! 4
\
/ Pouzijte AED a postupujte
v . odle pokynu pristroje.
Mackejte pofe poryna prisTra®.
propnutyma rukama
stifed hrudni kosti Obnoven obéh?
100 — 120 x za minutu Opakované kontrolujte
\_ do hloubky 5 - 6 cm. stav postizeného!
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Pokud postizeny nejevi znamky Zivota, ZAHAJTE RESUSCITACI a NEPRERUSUIJTE JI az do pfijezdu
zachranné sluzby. Resuscitaci ukoncete jen tehdy, pokud se postizeny probouzi a zacina
reagovat, pokud hrozi nepfimérené nebezpeci nebo pfi uplném vycerpani zachrancu.
Pozor! Ojedinélé lapavé nadechy nejsou znamkou probouzeni. NEPRETRZITE pokracujte
\_ v resuscitaci i tehdy, pokud vidite tyto ojedinélé nadechy. )
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