Vyucovaci metody
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Vymezeni vyucovaci metody:

e Cilevédomy a zamérny postup, kterym ucitel reguluje uceni Zaka pfi vyucovani.
e Zplisob zamérného usporadani Cinnosti uditele a Zaka (cesta) smérfujici k danému
vyukovému cili.

e ZpuUsob usporadani uciva ve vyucovacim procesu.

Funkce metod:

Jednou z klicovych funkci vyukovych metod je Fidit (regulovat) zakovské ucéeni tak, aby jeho
vysledkem byly osvojené védomosti a dovednosti a rozvinuté schopnosti Zak(, a to v souladu
s vyukovymi cili, s pfihlédnutim k individudlnim rozdildm mezi Zaky ve tridé. Ucitel svou
vyucéovaci ¢innosti (vyucovanim) podnécuje, v souladu s vyukovymi cili, odpovidajici u¢ebni
aktivity Zaka. Naptiklad zaméfuje pozornost zakd na klicové informace, vyvoldva diskusi o
ucivu, zadava jim ulohy pro samostatnou praci apod. Témito postupy tedy navozuje uceni
zakd. Ucenim si Zaci pod vedenim ucitele osvojuji védomosti, dovednosti, navyky, ale napf. i
postoje a rozvijeji své schopnosti.

Funkce vyukovych metod lze tedy shrnout takto:

e informacni (informovat Zaka),
e formativni (formovani osobnosti Zaka),

e vychovna.

Vyvoj vyucovacich metod:
Vyukové (vyucovaci) metody prochazeji dlouhym historickym vyvojem a ménily se v zavislosti
na historicko-spolecenskych podminkach vyuky, Skoly a pojeti vyuky.
e Antika: dialog, sokratovska metoda (kladeni otazek)
e Stfedovék: memorovani poznatk(, ¢asto bez pochopeni vyznamu (J. A. Komensky proti
tomuto zdlraznoval vyznam poznani véci)
e 17. stol.: pfirozend metoda, slovné-ndzorova koncepce, paralela spole¢nost-pfiroda
(co lze pozorovat-aplikovat)
e 19. stol.: Herbart — teorie ,formalnich stupnd vyucovani“, ktera byla zdogmatizovana
jeho nastupci , herbartovci“ a vedla k memorovani, pamétnimu uceni a pasivité zak(
e 20. st.—aktivni metody — Zak ma byt pti vyucovani aktivizovan tak, aby se rozvijelo jeho
mysleni a vSestranné se rozvijela jeho osobnost; problémovéd metoda (J. Deweye),
metoda projektova (W. H. Kilpatricka), pracovni metoda (G. Kerchensteinera), apod.



Postupné se rozviji dalsi metody — pedagogické inovace, kladouci ddraz na spoluti¢ast
Zaka a ucitele ve vyucovani, aktivitu Zaka a jeho ucebni styly, schopnosti a potreby.
Tento proces pokracuje i v soucasnosti.

Vyucovaci metody dle zapamatovatelnosti:
Podle rGznych prizkumi tykajicich se efektivity zapamatovani uciva se zjistilo, Ze si nejvice
zapamatujeme to, co se pokousime naucit druhé.

e 5-10 % toho, co slySime

e 15 % toho, co vidime

e 20 % toho, co soucasné vidime a slySime

e 40 % toho, o ¢em diskutujeme

e 80 % toho, co pfimo zazijeme nebo délame

e 90 % toho, co se pokousime naucit druhé

Klasifikace vyukovych metod:

Vytvofit vyhovujici, vyCerpdvajici a védeckym postupim odpovidajici klasifikaci vyukovych
metod neni snadné, ponévadz je nutno logicky utfidit jevy velmi sloZité i rGznorodé. Razni
autofi pouZili pro klasifikaci metod rlizna kritéria.

Déleni metod vyuky podle I. J. Lernera (volné podle Kalhous, 1998) vychazi z charakteru
poznavacich ¢innosti Zaka pti osvojovani obsahu uciva vzdélavani a z organizované cinnosti
ucitele ve vyuce.

Déleni vyukovych metod (Lerner):

e Metoda informacné receptivni: pfedavani hotovych informaci zakim (vykladem,
vysvétlovanim, popisem, ilustraci, ucebnicemi, pokusy, videoprogramem, filmem
apod.), osvojeni poznatkll zdvisi na Zakovych schopnostech, zkusSenostech a
vlastnostech.

e Metoda reproduktivni: ucitel konstruuje u¢ebni tlohy, fidi a kontroluje plnéni ucebnich
uloh, nevede k tvurci ¢innosti Zaka, Zaci poznatky aktualizuji, reprodukuji, resi typové
ulohy, zamérné ¢i nezamérné si zapamatovavaji.

e Metoda problémového vykladu: ucitel vyty¢i problém (problém pouze pro zaky, uditel
feSeni znd) a fesi ho sam; cilem je postupné seznamovani zakl s logikou jednotlivych
fazi reSeni u zakl ale ¢asto prevazuje nezamérné zapamatovani.

e Metoda heuristicka: ucitel konstruuje ucebni ulohy tak, aby pro zaky znamenaly
urcitou obtiz a vyZadovaly tak od nich samostatné resSeni nékterych fazi, rovnovaha
mezi aktivitou ucitele a Zakd.

e Metoda vyzkumna: od Zakd vyZaduje samostatné hledani feSeni pro celistvy
problémovy ukol, Zaci si stanovi posloupnosti jednotlivych etap reSeni, samostatné



studuji; ucitel sestavi (vybere) vhodné ucebni tlohy, kontroluje prabéh reseni, ale jeho
aktivita v procesu vyuky ustupuje do pozadi.

Jak je to ve vyuce matematiky:

Matematika je specificka tim, Ze kazdy Zak ji vnima trochu jinak, ma ochotu si z ni vzit trochu
jiné aspekty. Skolskd matematika je zamérena zejména na osvojovani si postupl a procedur.
To mUze byt radé zakl sympatické — bez ohledu na logiku, bez pokladani si otazky ,proc to tak
funguje”, si nékteri zZaci ochotné osvojuji algoritmy a ty poté aplikuiji.

V kazdé tridé se obvykle najde nékolik zakt, kterym tento procedurdlni pristup nevyhovuje.
SpiSe nez na algoritmus se ptaji na to, proc véci funguji tak, jak funguji. Hledaji spiSe logiku nez
nastroj na vypocet.

Existuji také Zaci, kterym v matematice vse trva tak néjak déle, mnohdy potfebuji ndzornou
pomucku, kterou si osahaji, aby algoritmu porozuméli. KdyZz uz mu rozumi, jsou schopni ho
efektivné pouzivat.

Typl Zaka je celd Fada. S trochou nadsazky miGzeme fict, Ze co zak, to unikatni typ. Ucitel by si
toho mél byt védom a volit podle toho vyukové metody. Mél by si klast tyto otazky:

e Kterym Zakim vyhovuje predavani hotovych informaci? Mohou to byt Zaci slabi,
pramérni, i Sikovni (obvykle ne nadani). Pro¢ jim to vyhovuje? Potfebuji od uditele
slySet, jak na to, poté si procvicovanim a opakovanim postup osvoji a pozdéji mu tfeba
za¢nou i rozumét.

e Kterym zakim vyhovuje vice to, kdyZ se na objevovani nového poznatku sami podileji?
MuzZe to byt velkd cast tridy. Budou radi, kdyz ucitel bude volit takové metody, ve
kterych m(iZe Zak sam objevit novy poznatek. Ucitel vtom pfipadé musi pusobit jako
pruvodce, pomdaha Zaklim ndvodnymi otazkami, koriguje jeho cestu k poznani.

e Kterym 7Zakim bude vyhovovat metoda vyzkumnid, kterd prakticky cely proces
objevovani nechava na zakovi? Budou to nejspi$ zaci matematicky nadani. Pro né je
ovsem zarazeni této metody velmi Zadouci, nebot jim umoZfiuje rozvijet svoje
schopnosti, rozsifovat obzory a rozvijet logické mysleni. Zaci mohou pracovat
s odbornou literaturou nebo s internetem. Mohou vytvofit zpravu nebo poster, ucitel
jim musi poskytnou zpétnou vazbu.

Komplexni vyukové metody a organizacni formy vyuky

Jestlize tradi¢ni vyukové metody zajistuji zprostfedkovavani védomosti a dovednosti
predevsim v kontextu pozadavkl kurikula a z hlediska logiky obsahu jednotlivych vyu€ovacich
predmétd a ve vysoké mite zohlednuji participaci zak( na osvojovacim procesu, komplexni

v s



prostfedkld a mnohem vic neZ predchozi skupiny metod reflektuji téz celkové cile vychovy a
vzdélavani. V nasi koncepci vyukovych metod se tzv. komplexni metody odlisuji od tradi¢nich
a aktivizujicich metod hlavné tim, Ze jde o sloZité metodické utvary, které predpokladaji
rdznou, ale vidy ucelenou kombinaci a propojeni nékolika zakladnich prvk( didaktického
systému, jako jsou metody, organizacni formy vyuky, didaktické prostredky nebo Zivotni
situace, jejichz ucinnost a Zivotnost potvrdila praxe.

Organizacni formy vyuky

Frontalni vyuka
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Frontalni vyuka se vyznacuje spole¢nou praci Zaku ve tfidé s dominantnim postavenim uditele,
ktery fidi, usmérniuje a kontroluje vesSkeré aktivity Zakd; vyuka se orientuje prevainé na
kognitivni procesy, hlavnim cilem je, aby si Zaci osvojili maximalni rozsah poznatku. Vzajemna
prima spoluprace zakl se podporuje jen v omezeném rozsahu, hlavni pozornost se vénuje
vysvétlovani ucitele a komunikaci mezi ucitelem a zaky, kterd vsak je, vzhledem k poctu zaku
ve tridé, jednosmérna od ucitele k Zakim ve formé tzv. fizeného rozhovoru. Verbalni ptisobeni
ucitele je dopliovano zapisem na tabuli, demonstraci statickych nebo dynamickych obraz(,
pripadné predvadénim redlnych objektl a pokusl, pricemz podil ucitelem pronesenych slov
je obvykle mnohem vétsi nez viech Zakl ve tfidé dohromady. | tento Udaj, mnohokrat
vyzkumné potvrzeny, ukazuje, Ze frontdIni vyuka uZ svou podstatou vede k pasivité zakd,
nepodporuje rozvoj samostatného mysleni a jednani, ponévadz se jednostranné zaméruje na
zvladani rozsahlého uciva a dodrzovani poradku a kazné.

Skupinova a kooperativni vyuka

Hlavnim rysem skupinové vyuky neni pouhé seskupovani zakl ve tfidé do mensich skupin.
Seskupovani muze byt pouze vnéjSim rysem vyuky, kterd je vedena frontalné nebo spociva v
individudIni praci zak(. Pro skupinovou vyuku jsou naopak charakteristické tyto rysy:
spoluprace 7aka pri reseni obvykle narocnéjsi ulohy nebo problému, délba prace zakd pri
reseni ulohy, problému, sdileni nazorl, zkusenosti, proZitkii ve skupiné, prosocidlnost, tj.
vzajemna pomoc ¢lend skupiny, odpovédnost jednotlivych Zakd za vysledky spolecné préce.
Vedle pojmu skupinova vyuka se objevuje téz pojem kooperativni vyuka. Je to také komplexni
vyukova metoda, ktera je zaloZena na kooperaci (spolupraci) Zak( mezi sebou pfi reseni rizné
narocnych uloh a problémd, ale i na spolupraci tfidy s ucitelem. Velmi ¢asto byva kooperativni
vyuka realizovana ve skupindch. Proto ji, s jistym zjednodusenim, miZeme povaZovat za formu
skupinové vyuky. Toto pojeti kooperativni vyuky potvrzuji také néktefi zahraniéni autori. Napf.
C. Bassett, J. McWhirter a K. Kitzmiller (1999) povaZuji v kooperativni vyuce ve tfidé za klicové
nasledujici prvky: pozitivni zavislost ¢lenl skupiny, tzn., Ze Gspésnost kazdého jednotlivého
¢lena skupiny je zavisld na Uspésnosti vSech jejich ostatnich ¢lenf(, interakce Zakl ve skupiné
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Htvarivtvar", individualni odpovédnost Zakl za skupinovou spolupraci (jeji prabéh a vysledky),
véetné hodnoceni pfinosu jednotlivel pro spolec¢né feseni ulohy nebo problému, vyvoj
ucinnych socialnich dovednosti, komunikace ¢lenl skupiny o zlepSovani skupinového procesu.
Za hlavni znaky ucinné kooperativni vyuky jsou povazovany dva jeji fenomény: ocenéni
vysledkll prace skupiny jako celku a individualni odpovédnost zakl za jejich prinos pro
skupinovou soucinnost.

Partnerska vyuka

Partnerskou vyukou se rozumi spoluprace Zaku pfi u¢eni ve dvouclennych jednotkach. V rdmci
frontalni vyuky partnerska vyuka predstavuje kratkodobé pracovni spolecenstvi dvou Zakda,
usmérniované ucitelem, podle jehoz instrukci Zaci pIni ukoly v souladu s celkovym vyucovacim
postupem ve tfidé. Prace ve dvojicich poskytuje zak(im pfilezitost k vzajemné pomoci pfi
fesSeni ukol(, ¢imZ se ¢astecné uvolfuje prevazujici raz frontdlni vyuky, aniz se narusuje jeji fad
a organizace. Pro partnerskou vyuku se osvédcuji rGzné ucebni aktivity, které vlastné
spontanné vyplyvaji ze sousedstvi dvou Zakl: opakovani, procviCovani a upevnovani uciva,
priprava a formulace otazek pro ndsledny rozhovor nebo diskusi, kontrola spravnosti rliznych
pisemnych elabordtd a artefaktl, domadcich ukoll (napf. diktatd, rfeSeni matematickych
priklad(, uprava vyrobk( aj.), spolec¢né zpracovani nékterych cvi¢nych ukold, vypliovani
pracovnich listl, vzajemna spolupriace pfi zhotovovani modell, kreseb, pfi pripravé a
provadéni pokusu, zhotovovani vyrobku, pofizovani zvukovych nahravek, prace u pocitace,
ucebni hry ve dvojicich, feSeni hadanek apod., partnersky dialog o zadaném problému,
cizojazy¢na konverzace atd.

Individualni a individualizovana vyuka, samostatna prace Zakd
Samostatnou praci Zakd chapeme jako takovou ucebni aktivitu, pfi niz Zaci ziskavaji poznatky
vlastnim usilim, relativné nezdvisle na cizi pomoci a vnéjSim vedeni, a to zejména feSenim
problému. Se samostatnou praci, ktera zahrnuje komplexni vzdélavaci postup, Uzce souvisi
samostatné mysleni, pfi némz se samostatnost projevuje na teoretické urovni, a také kritické
mysleni, jehoZ podstatou je odhalovani souvislosti, vSestranna analyza jevd a nachazeni
vlastnich zavérl. Samostatnou praci zakd je mozno zaradit jako U¢innou metodu do vsech fazi
vyucovaciho procesu. Jejich specifickych moznosti je vyhodné vyuzit napfr. pfi pozorovani a
sledovani rliznych jev(, pfi zobecriovani dfivéjsich zkuSenosti zak(, pfi praci s textem, pfi
pouZzivani védomosti v praxi, pfi pokusech a laboratornich pracich apod. Pfinos samostatné
prace zaka se vidi v tom, Ze Z4ci:

e seindividualné zapojuji do vyukovych aktivit,

e realizuji své napady,

e uci se odpovédnosti,

e spoléhaji se na vlastni sily,



e voli si vlastni tempo prace,

e planuji a rozvrhuji svij Cas a sily,

e podporuje se diferenciace tfidy,

e ucitel se mGze individualné vénovat nékterym zakim,

e respektuji se specifické predpoklady jednotlivych 7akd, jejich zaujeti, tvorivost atd.
K nevyhodam individudlni prace zak( patfi:

e mald nebo Zadna vzajemna komunikace a spoluprace,

e nepodporuji se socialni vztahy,

e nerozvijeji se formy socialniho uceni.
Aktivni, samostatna, volna, svobodnd, nezavisla, individudlni ucebni prace zakl( je také
prilezitosti a pripravou ke sebevzdélavani a sebevychové. Samostatnd prace zakd by méla byt
pribéZnou a trvalou soucdsti veskeré edukacni ¢innosti ve Skole, ponévadz zakim vytvari
prostor k vlastnimu usili, k uplatnéni vSech dulezitych funkci a kompetenci vedoucich k
formovani osobnosti.

Kritické mysleni

Kritické mysleni se chape jako ¢innost, nastroj, ktery pomaha zak(m pfrejit od povrchniho k
hloubkovému uceni, k odhalovani souvislosti, k porozuméni ucivu a k vlastnim zavéram.
Kriticky myslet znamend uchopit myslenku, pochopit jeji obsah, prozkoumat ji, podrobit ji
zdravému skeptickému posouzeni, porovnat s jinymi ndzory a s tim, co jiz o dané problematice
vim, a posléze zaujmout vlastni stanovisko. Kritické mysleni ve vyuce je vychovné-vzdélavaci
aktivita, ktera zasahuje celou osobnost Zdka. Patfi k tém edukacnim cinnostem, které
napomahaji prevaziné racionalistickému, na kognitivni rozvoj zaka zamérenému skolskému
systému prekonat sva omezeni a rozsitit pisobeni skoly také na oblast volni, citové a kreativni
kultivace zaka.

Projektova vyuka

Projektova vyuka (uceniv projektech) ¢astec¢né navazuje na metodu reseni problémd, jde vSak
v ni o problémové ulohy komplexnéjsi, o vyukové zameéry a plany, které maji vidy také Sirsi
prakticky dosah. JestliZze vyuka zamérena na reseni uc¢ebnich problém a Uloh se uzavird mezi
stény ucebny nebo Skoly, uceni v projektech hranice Skoly prekraCuje, a to do pfirody,
spolecenské komunity nebo do vyrobniho procesu. Lisi se vSak také od vychazky, exkurze nebo
od pracovni a technické vyuky hlavné tim, Ze ucastnici projektu se angaZzované zaclefiuji do
Zivotni praxe a Ze za své aktivity téZz prebiraji uréitou odpovédnost. Tradi¢ni vyuka také
vétsSinou probiha v izolovanych vyucovacich predmétech, kdezto projekty sdruzuji pfirozenou
cestou k spolupraci nékolik vyucovacich pfedmétd, nebot jejich cilem je fesit situaci ze Zivotni
reality.



Jak je to ve vyuce matematiky:

Dnes se mUzZeme setkat s celou radou typl Skol, v nichZz se preferuji urcité metody vyuky a
organizacni formy. Vtzv. klasickych Skoldch dodnes prevazuje frontalni vyuka. Nékteré
klasické Skoly prevzaly koncept vyuky podle tvz. Hejného metody, v niz jsou Zaci vedeni
k diskuzi, k samostatnému objevovani matematickych poznatki. Z alternativnich kol jsou
nejzastoupenéjsi Skoly s Daltonskym planem, Montessori Skoly a Waldorfské skoly. V nich
prevlada projektova vyuka, rGzné druhy skupinovych ¢i samostatnych praci, objevovani
poznatkl zZaky, propojeni uciva s realnym Zivotem.
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