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Program

1. Zjistit p¥iciny, shody a odliSnosti v motivaci Zakd ve vyuce ciziho jazyka
2. Jak motivovat nemotivovaného zaka v hodinach némeckého jazyka
(15. leden — 31.bfezen 2006)

Studijni dkol

1. Priprava a provedeni vlastniho vyzkumu
2. Pisemna zprava
3. Pfednaska s prezentaci

Vyzkum

Pri volbé tématu k problému naseho vyzkumu jsme vychazely z nasSich konkrétnich
zkuSenosti ve vyuce némeckého jazyka. Vytycily jsme nékolik problémovych situaci,
s kterymi bojuje snad kazdy ucitel zakladni i stfedni Skoly. Mezi nejaktualnéjsi se
zaradily otazky:“ Pro¢ se lidé chovaji tak, jak se chovaji? ProC lidé délaji véci, co
necht&;ji? Proc lidé neznaji cil svého chovani? ProC se lidé Casto brani poznani?

Co nas lidstvo nuti jit dal? Cim se motivujeme?"

V tomto vyzkumu jsme zaznamenaly tyto faze:

1. Pred zahajenim vyzkumu jsme prostudovaly literaturu k problematice
motivace.

2. Zdanych poznatkl jsme sestavily problémové okruhy tykajici se
vyzkumu. Zvolily jsme tfi metody vyzkumu - dotaznik pro vyucuijici,
dotaznik pro zaky, rozhovor se zaky.

3. Vnasledujici fazi jsme vyhodnotily odpovédi v dotaznicich a
rozhovorech.

4. Uvedenymi postupy jsme dosly k celkovému zavéru naseho vyzkumu.

Motivace v pr@béhu historického vyvoje

Motivace jako termin je odvozen z latiny (moveo, -ere, movi, motum — hybati,
pohybovati). Vyjadruje hybné sily chovani, jeho Cinitele. Jiz anticti filozofové zkoumali
priciny lidského chovani. Teprve v 19. stoleti se stdva motivace odbornym zajmem
obecné psychologie. BEhem vyvoje lidské civilizace se setkdvame s rlznymi pojetimi
motivaci. Autofi C. L. Hull (1952), J.S. Brown (1961), P. G. Zimbardo chapou motivaci
jako proces energetizace chovani, které probiha urcitou silou, coz je projev lidské
touhy a chténi.

Vyvojové nejnizSi  vrozenou formu motivace reprezentuji nepodminéné reflexy,
instinkty. Instinkty jsou u vysSich druhd Zivocichl do jisté miry modifikovatelné
ucenim. Z vrozenych biologickych potreb se vyviji podmifiovanim tzv. sekundarni
motivacni systémy, tj. nauc¢ené tendence chovani.
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Vyvojové nejvysSi motivace predstavuje volni jednani. Vyvoj motivacnich systémd
probihd od vrozenych instinktd pres naucené zvyky az k aktivni volni regulaci
chovani.

Ktefi velci myslitelé se podileli na vyzkumech problém0 motivace?

Prikladem jmenujme jen nékolik z nich.

Sigmund Freund (1856-1939), tvlrce psychoanalytické teorie, definoval psychologii
jako védu o nevédomi. Prfinos psychoanalytické teorie tkvi v objeveni vyznamu
nevédomych motivaci v lidské psychice. Zdlraziuje, ze chovani neni nahodné, ale
zcela determinované.

Erich From (1900-1980) povazuje za hlavni motivacni silu konflikt mezi usilovanim o
svobodu a bezpeCnost. Zralost osobnosti spociva v integrité a vyvaZzenosti
existencnich potreb Clovéka.

Neal E. Miller (1909) je orientovan behavioristicky, ale prosel téz vlivem PA. Spojil ve
své teorii osobnosti teorii PA a beh v kontextu daného socidlniho prostiedi. Je
predstavitelem tzv. subjektivniho behu. V procesu uceni musi byt uéici se jedinec
motivovan a za jeji provedeni za pritomnosti signalu potom odménén. Aby se nékdo
ucil, musi néco chtit, néc¢eho si vSimnout, néco udélat a néco ziskat... Témito Ciniteli
jsou pudova potreba(jakykoliv podnét), signal (potreba vede k jednani a cinu),
odezva (podminkou uceni je pritomnost a zpevnéni odezvy), zpevnéni(redukce
potreby). Cely tento proces vede k navyku.

Kurt Goldstein (1878-1965) hovofi o tom, ze organismus Clovéka ma jedinou
motivacni silu — potfebu sebeaktualizace, coz je pudova tendence hybajici
organismem — cClovék neji, protoze ma hlad, ale protoze se prostrednictvim jidla
aktualizuje.

Carl R. Rogers (1902-1987) je nositelem teorie objektu, fenomenologické teorie
objektu, self teorie, ta vychazi ze zaméfeni na klienta — respektive na
Clovéka.Stredem jeho teorie objektu je ja — self, zdlraznujici jednotu a jedinecnost
kazdého Clovéka. Obsahuje potreby biologického bezpedi, nezavislosti, sebefizeni a
naplnéni  prostfednictvim interpersondlnich vztahl. Chovani je motivovano
pritomnymi potfebami, ne minulymi. Clovék ma naslouchat sob&, chce se stat
nejlepsim, chce rlst.

Zajimavé je také pojeti osobnosti v teorii ustanovky. D.N.Usnadze (1887-1950) patri
k autorllm experimentalniho vyzkumu tzv. ,fixované zamérenosti (ustanovky)."
Zakladem je vzorec aktivnosti Cloveéka: prostredi — subjekt (ustanovka) - chovani.
Prostfedi plsobi hlavné na subjekt a méni jej sohledem na situaci vyvolanim
ustanovky - zamérenosti — na urcité chovani. Akty chovani jsou podminény
subjektem, jeho ustanovkou. Hovofime pak o dvojim mozném chovani — impulzivnim,
s nim se setkavame v kazdodennich situacich, nebot’ vznikd na zakladé aktualni
potfeby a redlné situace. Dale pak existuje vypracovani ustanovky na Urovni
objektivizace, coz vede k aktualizaci procesd mysleni a vdle, tzn. tam, kde je tfeba
nové reSeni. Opakovanim a vyznamnosti se nékteré ustanovky upevnuji a vznika
fixovana ustanovka. Gruzinskou Skolu ustanovky vytvorili dalSi predstavitelé tzv.
typologické teorie osobnosti: V. G. Norakidze a Prangisvil.

Ze vSech teorii osobnosti je nezbytné pochopit, Ze je psychika dynamicky interakéni
systém.
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Pfinosny v pristupu teorie motivace je také autor Madsen. Dle jeho nazoru spociva
motivace na trech sloupech: védét (mit pravidla, informace), umeét (umét néco
udélat- mit dovednost) a chtit (mit chut’ néco délat, byt zvédavy, nebot’ Cinnost je
pritazliva a zabavna).

Motivace jako proces

Motivace je tedy proces, jehoZ soucasti je motiv, coz je hypoteticka dispozice
k tomuto procesu. Motivy se odrazi v projevech lidi, které mohou byt za stejnych
podminek odlisné ¢i shodné. pficinou téchto odlisSnosti jsou urcité pohnutky, motivy,
které mohou byt u rlznych lidi rlizné a mohou se ménit i u téhoz jedince. Motivy nas
nemotivuiji izolované, ale komplexné, nebot’ jsou vzajemné propojeny a ovliviiuji se.
Prikladem uved’'me situaci, kdy se chci nasytit, hlad vSak neni jediny motiv, k jidlu
nas motivuji viing, vzhled, vétsi pocit stravnikd aj.

Motivlim jsou pfipisovany tfi funkce: direktivni (je zajiStovana jinymi psychickymi
procesy, nejCastéji kognitivnim), energetizujici a dynamicka (objevuji se
v hédonickych teoriich motivace). Nékdy dochazi ke splynuti pojmd motiv a potteba.
Mnozi psychologové se shoduji v ndzoru, ze chovani je instrumentalni aktivita
zprostredkuijici vztah mezi potfebou a jejim uspokojenim. Motiv vyjadfuje obsah
tohoto uspokojeni. Vychodiskem procesu motivace jsou tedy urcité formy a druhy
motivu. Zpravidla se hovofi o principech ekvilibria a hédonismu, které sméruji
k dosazeni vnitfni psychické rovnovahy subjektu. Psychickou rovnovahu narusuiji
rlizné negativni emoce (napf. nedspéch a s nim spojena uzkost, napéti aj.), ale také
kognitivni disonance, napf. snaha ,kuraka" stat se nekurakem, tedy snaha odstranit
nedostatek zménou chovani a tedy navrat ke konsonanci. V hédonistické teorii
motivace hraji ulohu emoce. K jejim predstaviteldm patéi P. 7H. Zouny a D. C.
McClelland. Principy psychického ekvilibria a hédonismu jsou vzajemné propojeny a
predstavuji dvé stranky jednoho jevu — pak hovofime o dvou tendencich -
vyhledavani pfijemného a vyhybani se neprijemnému.

Motivace ma vztah k ostatnim psychickym proceslim. Kognitivni procesy se vénuji
poznavacim procestim, jsou spojeny s lidskou zvidavosti, s aktivizaci organismu,
s nutnosti objevovat kauzalni vztahy, s usporadavanim poznatkd do urcitych struktur
aj. Motivace je spojena také s emocemi a s uc¢enim, coz souvisi s procesy dosahovani
odmén a vyhybani se trestiim.

VSechny psychické procesy jsou propojeny v projevech osobnosti.

Co rozumime pod pojmy motivované a nemotivované chovani? Zname vsechny
motivy a pri¢iny naseho chovani?

Podle S. Freunda (1938) jsou motivovany i tzv. chybné ukony (zapomenuti,
prehmatnuti, prefeknuti), ale také ,nahodné" projevy (poskrabani na hlavé,
pot'ukavani prsty). Jsou dle jeho nazoru motivovany a determinovany pohnutkami, o
kterych nase védomi nevi.

Mezi dalSi nevédomé motivace patti také tzv. komplexy. C. G. Jung (1904) jimi
oznaCil ty motivacni Cinitele, jeZz se utvareji jako dUsledky rlznych, obvykle
negativnich zkusSenosti, které maji nevédomy vliv na chovani, jehoz cilem je
kompenzace daného komplexu (Nekonecny,1997). Nevédoma motivace se tedy
nevylucuje s projevy nemotivovaného chovani.
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Dle nazoru Viacila (1977) jsou lidské hodnoty komplexni jevy predstavujici dllezité
funkéni a strukturalni spojeni kognitivnich a motivacnich procest.

Nedostatek motivace u zakd

Jak se projevuje nedostatek motivace u zak{? Pro¢ nejsou mnohdy ochotni vynaloZit
Usili k dosazeni cile? Znaji své prednosti a slabiny? Tézi ze svych prednosti a
kompenzuji nebo odstranuji své slabiny?

Uspésné inteligentni lidé si uvédomuiji, Zze nikdo nevynika ve véem, je vSak dobré mit
urcitou Zivotni motivaci.

K nejcastéjsim projevim nedostatku motivace patfi nuda, otéleni, lenost, lajdactvi a
nezajem, neplnéni zadanych ukoll, Spatny prospéch. Mlzeme témto faktorlm jako
ucitelé predejit?

Pokud se budeme snazit Fidit zasadami J. A. Komenského, nezapominejme na zasadu
pfimérenosti. U mnohych déti motivace prudce poklesne tehdy, kdyz stoupa pocet
ukold, které jsou Casto nezajimavé a Unavné. Povaha daného Ukolu by méla byt
dobfe promyslenda a méla by vychazet z moznosti zaka za urcitych podminek Ukol
splnit.

DalSim faktorem je znalost typu zaka. UCitel by mél znat, jak se projevuji déti s vyssi
urovni schopnosti, na které plsobi také povzbuzeni ze strany rodiny, které Zziji
v harmonické roding, jsou zdravé, maji vyvazeny postoj k soutéZzeni a spolupraci,
maji své zdravé sebevédomi, dokazi vyhodnotit svi{j, ale také skupinovy a kolektivni
uspéch jako dlsledek uceni. Konkrétné jde napfiklad o déti, které jsou na vySSim
stupni cizojazyCnych znalosti a dovednosti a prechazi ze ZS na SS, kde jsou zarazeny
mezi skupinu zacatecnikl, nebot’ jina jazykova Uroven v daném 1. ro¢niku neexistuje.
Zde musi ucitel pristupovat individualnim zadavanim ukol{, nebot’ hrozi ztrata zajmu,
motivace, ktera se mdze projevit pasivitou Zaka. Prace a pfiprava ucitele je velmi
narocCna a slozita. Vime, kolik typl zak{ se ve tfidé mdze sejit, s jakymi pfednostmi Ci
omezenimi. Pedagogicky optimismus nas nesmi opoustét, ale nékdy jsou podminky
k dosaZeni pedagogické Uspésnosti nelehkeé.

Nikoliv jiny pfistup (individudlni) by mél mit ucitel k détem, které jsou chronicky
nemocné a k détem s poruchami vnimani. Dle Campbella by se mél rodi¢ i ucitel u
této skupiny déti vyvarovat tfem nastraham. Nenaplfiovat ndhradu citového naplnéni
starostlivosti o zdravi. Jde o to, aby se pres péci o télesné potreby, nezapominalo na
potreby citové. Druhé Uskali spociva v nedostatecné kontrole chovani a kolisavém
pristupu k ditéti, coz mlze vést k manipulaci ze strany ditéte — nemoc pouziva jako
natlakovy prostredek dosazeni svého cile. Treti nastrahou je Spatna vychova déti pfi
zvladani hnévu, déti maji tendenci k opozici v{c¢i autorité. S postizenymi détmi
mdzeme byt Gspésni, pokud je jejich problém vcas diagnostifikovan a poskytnuta jim
v€asna pomoc. Spravny pristup ucitele k této skupiné nesmi byt ani prehnané
svédomity, avSak také ne pfiliS autoritativni. UCitel ma pdsobit prirozené, uvolnéng,
radostné, optimisticky.

Déti rady oceni ochotu, snahu, optimismus, prijemnost, pevnost v nazoru.

Odbornici radi vice pouzivat okamzitou zpétnou vazbu, kterou je vhodné spojit treba
se slovni odménou, pochvalou. Dlslednost, zasadovost, schopnost predvidat potize,
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udrzovani si odstupu, ale také schopnost odpoustét patfi k dobré vybavenosti
pedagogické osobnosti v praci s problémovymi skupinami déti.

Zaujaly nas nejobvyklejsi zlozvyky déti a mozné cesty k jejich odstranéni, aby nebyly
brzdou motivaci k réiznym ¢innostem. (MICHAEL, M./ALTMANOVA. C./1997/: Jak resit
problémy deti se skolou. Praha: Portal, str.299).

Zlozvyk Nahradni chovani

Sevfit ruku v pést
Uchopit né&jaky predmét
Uchopit né&jaky predmét
Napnout krk

Stlacit ramena

Cucani palce

Kousani nehtd

Tahani za fasy

Potfasani nebo Skubani hlavou
Skubani rameny

K odstranéni  zlozvykl se doporucuji rlizna relaxacni cviceni.(RUCKEROVA-
VOGLEROVA, U./1994/: Uceni bez stresu. Soubor relaxacnich cvicen/. Praha: Portal).
Poté co si dité osvoji nahradni chovani, se ma vést k tomu, aby jej pouZivalo
k prerusovani projevl svého zlozvyku a posléze k jejich predchazeni.

Campbell, R.: Nechte mé byt, Colorado Springs 1995, (str. 136)
Hyperaktivita s poruchou pozornosti (ADHD)

Hyperaktivita
(Kratkeé rozpéti pozornosti)

Problémy s
ucenim Problémy S
prijimanim lasky
Citi se
Deprese o s
nemilovani
Hnév Deprese

! ¢

Pasivné agresivni

> Hnév
chovani

¢

Pasivné agresivni
chovani

Problémy vnimani

Chybné vnimané
okoli

!

Neschopnost se
ucit

Deprese

Hnév

!

Pasivné agresivni
chovani

Chybné vnimana
rodiCovska laska

Citi se
nemilovani

{

Deprese

Hnév

|

Pasivné agresivni
chovani
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Motivacni faktory

K UspéSnym motivacnim faktorlm patfi vhodna atmosféra ve tfidé. Nejlépe plsobi
situace, kdy zaci spolupracuji a pritom jsou za své Usili individualné odménovani.

V realné situaci vSak nemlze uditel uzivat jen jednu vyucCovaci formu, aby spinil
tematicky plan a dané osnovy vyuky predmeétu, musi volit celou Skalu didaktickych
postupli, metod a forem. Zde prichazi v Gvahu kreativita osobnosti ucitele, jeho
hluboky zajem obor, ktery vyucuje. Déti rozpoznaji zajimavost uciva jako prijemnou
motivaci k jeho osvojeni.

Chce-li ucitel plsobit kreativné, znamena to, aby sam mél kreativni postoj k Zivotu.
Malé déti jsou prirozené tvorivé, rady zpivaji, kresli, cvi¢i, touzi znat odpovéd na
otazku ,proc". Ucitel by se mél vyhnout tomu, aby potlacil kreativitu déti vychovnymi
a vzdélavacimi systémy, které povzbuzuiji intelektualni konformitu. Déti by nemély
JKreslit pouze uvnitf linek" a jesté byt za to odménovany.

Jako vyznamny motivacni prvek se jevi rodiCovsky postoj. Pokud rodi¢e pokladaji
uceni za vyznamnou hodnotu, sami touZi po dalSim vzdélani, vyzbroji tak prirozenou
touhou a motivaci k dalSimu poznani své dité.

Po ¢em déti touzi? Jaké jsou vnéjsi faktory motivace?

Z nazorl mnoha psychologl touzi déti po dobrych znamkach a pochvale, dobrou
motivaci je jejich touha napodobovat lidi, které maji rady, které obdivuji. Zde lezi
otazka pozitivniho a negativniho vybéru vzoru.

Jaké jsou tedy vnitfni faktory motivace?

Uceni je naSe vrozena potreba, kterou chceme uspokojovat teprve poté, kdyz jsou
uspokojeny potreby, jako je potreba jistoty, lasky a ocenéni.

Kazdému je vrozena potieba byt Uspésny. Ti, ktefi si stanovi nizky a snadny cil, se
boji nelspéchu, a pokud jim urcity Ukol pripada nesnadny, nepokousi se jej spinit.
Dle psychologl neexistuje ve Skole nemotivované dité, jen jeho Usili sméfuje jinam.
Nedostatecna motivace se mlize stat nebezpecnou tehdy, zacne-li dité ze Skoly nosit
Spatné znamky a pritom se zda, ze mu to vlibec nevadi.

Kazdy z nas si musi najit rovnovahu mezi tim, co délame radi, a tim, co délat
musime. Vhodné je zvyknout si na stfidani Cinnosti zabavnych s ¢innostmi méné
atraktivnimi.

Dotaznik

Dotaznik je jedna ze zakladnich metod socialniho psychologického vyzkumu, ktery
probiha mezi dotazatelem a dotazovanym.

Respondent musi odpovidat na zadané otazky dle pfislusSnych kognitivnich
predpokladd, (musi otdzce porozumét) a na otazku vyjadrit odpovéd’ (tj. zakddovat
ji). Ochota respondenta odpovidat na otazky je zalezitosti jeho motivace. Avsak jeho
schopnost odpovidat na otazky nestaci, je nutna i odpovidajici motivace a rozhodnuti.
Podle obsahu lze rozliSit otazky, které odrazi to, co dotazovana osoba vi, co se
domniva, co pocituje, co ma v zaméru.

V naSich dotaznicich pro Zaky i ucitele jsme uzily otazky otevrené (umoznujici
respondentovi formulovat odpovéd podle svého) a otdzky zaviené (vymezuijici
varianty moznych odpovédi).
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Dotaznik pro vyucujici ciziho jazyka
Dotaznik pro zaky

Dotaznik pro vyucujici ciziho jazyka

Jméno: (nemusi byt udano )
Datum:
(Vyjadrete svlij nazor tak, Ze jednotlivé Cinnosti vyhodnotte stupnici 1-8 dle
miry UspéSnosti vyuky).
Zaci se nejlépe udi cizi jazyk:
a) kdyz zapoji do Cinnosti co nejvice smysl
b) kdyz na vlastni oci vidéli situaci, prozili situaci, o které se uci
c) kdyz je Cinnost, kterou vykonavaiji kreativni, napf. kdyZ spojuji nova slova
s obrazky a vytvari vlastni véty
d) kdyz presné rozumi myslence uciva, dovedou vysvétlit sami, o€ jde, formuluji
pravidlo
e) kdyz pracuji spolecné, ale vysledek innosti je hodnocen individualné
f) kdyz se stfidd ve vyuce mnoho rlznych vyucovacich forem, metod a
postupt
g) kdyz jsou pochvaleni za kazdou dil¢i ¢innost
h) kdyzZ je Cinnost, kterou vykonavaji hrava

Vyhodnoceni:(pfifad'te pismeno)
1 5

2 6
3 7
4 8

Popiste strucng, jak se podle Vaseho nazoru projevuje nemotivované dité:

Popiste strucné, jak se podle Vaseho nazoru projevuje motivované dité:

Pokuste se strucné formulovat zplsoby, postupy, jak motivovat (dle vasSich
pedagogickych zkusenosti) ,nemotivované" dité:

MUzZete jmenovat priciny , détské nemotivace?"
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Dotaznik pro zaky
Téma: Jak motivovat nemotivovaného Zaka v hodinach vyuky némeckého jazyka

1.Co kladného i zaporného pfinasi ditéti rodina, skola i ulice?
rodina Skola ulice
- napr. bezpedi - napr. rezim - napr.volnost

2. Formuluijte cil vychovy v roding, skole a na ,ulici":
rodina: pr.vychova k samostatnému zZivotu ve spolecnosti

skola:

ulice:

3. Ocislujte predméty dle stupné oblibenosti, zdGvodnéte svou volbu:
1= nejméné oblibeny predmét
2= stfedné oblibeny predmét
3= velmi oblibeny predmét
matematika cizi jazyk Cestina
- anglictina
- némcina

4. Co si myslim, ze umim(- ze mi jde):

5. Co si myslim, Ze nezvladdm a proc (zdlvodnéni):

6. Formuluj mozné priciny svého nedostatku. Zakrouzkuj reseni:
MUj problém zplsobuje:
a) osobnost ucitele
b) predmét
c) nedostatek Casu

7. Co jsi ochoten udélat, aby se z neoblibené Cinnosti stala cinnost oblibeng&jsi?
Pr. Chci se dorozumét v zahranici ( chci zménit vztah k vyuce ciziho jazyka)
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8.Ve vyuce ciziho jazyka mam zajem oc, zdGvodni kratkou Gvahou:

9. Jaké témata povazujete za nejdllezitéjsi k dorozumeéni v cizim jazyce?
pr. Bydleni

10. Pomohla ti uz nékdy znalost ciziho jazyka v konkrétni Zivotni situaci?
11. Vyuka ciziho jazyka mi prinasi:
12. Pohlavi:

13. Vék:

Rozhovor

je vyzkumna a diagnostickd metoda, ktera je vedena Ustné mezi diagnostikem a
zkoumanou osobou.

Cilem naseho rozhovoru bylo zjistit, jakou motivaci maji zaci k vyuce némeckého
jazyka, v ¢em vidi své Uspéchy a neuspéchy, v ¢em vidi potrebu se dale v oblasti
ciziho jazyka dale vzdélavat.

Pro nas vyzkum jsme zvolily rozhovor standardizovany, metodu trychtyre. Otazky
jsme kladly cilené smérem od obecného ke konkrétnimu.

Standardizovany rozhovor ma zavazné znéni a poradi otazek i zplsob zaznamenavani
na né. Tazatel mlze uZivat otazky oteviené i zaviené, ale nesmi otazky noveé
formulovat nebo meénit jejich poradi podle situaci, které v rozhovoru vznikaji.
Vyhodou je vzajemna srovnatelnost informaci ziskanych v jednotlivych pripadech,
vétsi reliabilita a minimalizace omyld pfi formulaci otazek (Maccovy, 1954, s. 451).

Pripravené otazky rozhovoru se zaky

Pred kladenim jednotlivych otdzek jsme zaklm vysvétlily, pro jaké uGcely byl rozhovor
sestaven. V odpovédi jsme zdGraznily UGlohu naseho vyzkumu v ramci nasich
studijnich zadani v oblasti didaktiky némeckého jazyka, které jsou soucasti naseho
dalSiho vysokoskolského vzdélavani. Vysvétlily jsme také nékteré pojmy, které se
v rozhovoru objevily (motivace- zplsob vzbuzeni zajmu, matefsky jazyk, svétovy
jazyk, védomost, dovednost, Zivotni vzor). Rozhovor jsme provedly s dvéma Zaky.

Rozhovor se zaky

1. Jak rozumi$ pojmim: mit o néco zajem, mit o néco nezajem? Pro¢ nékdo
néco déla rad?

2. Jmenuj Cinnosti z oblasti tvych zajmd, které provadis rad, proc, co se ti na nich
libi. Které Cinnosti umis?

3. Jmenuj ¢innosti z oblasti tvych zajm{, kterym se rad nevénujes a proc?
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Které Cinnosti ti délaji potize? Vis, proc?
4, Mas svlj zivotni vzor? Kdo je to? ProC je tvym vzorem? Co se ti na ném libi
a nelibi?
Proc se tika, kolik jazykd umis, tolikrat jsi Clovékem?
Je dlleZité mluvit nejen materskym jazykem?
Staci se dnes ucit 1 svétovy jazyk? Proc?
ProcC se ucis némecky7
Co té v némciné bavi, pro¢?
10 Co té v némciné nebavi, proc?
11.V ¢em jsi v némciné dobry?
12.Co ti v némciné déla potize? Proc?
13. Jsi se svymi cizojazyénymi dovednostmi spokojeny? Proc?
14. Kde ti znalost némciny pomohla? Kde by ti mohla pomoci?

CRCINE Y

Vyhodnoceni dotaznik{

Dotaznik pro vyucuiici ciziho jazyka

Cilem dotazniku bylo zjistit, jaci Cinitelé ovliviiuji motivaci zakd pfi vyuce ciziho
jazyka.

Rozpoznani motivovaného a nemotivovaného zdka a stanoveni pFic¢in jeho
nemotivace.

(1= nejnizSi hodnoceni, 8 = nejvysSi hodnoceni cinnosti, kterd ovliviiuje motivaci
ZakQ)

Vyhodnoceni odpovédi v dotazniku jsme provedly u péti vyucujicich ciziho jazyka.
Vysledné odpovédi jsme sefadily od Cinnosti, které dle uciteld nejvice ovliviuji
pozitivni motivaci Zakd pfi vyuce ciziho jazyka, k innostem nejméné motivacnim.
Dotaz €.1: Zaci se nejlépe udi cizi jazyk:
8. g) kdyz jsou zaci pochvaleni za kazdou diléi ¢innost
Zjisténi: Pochvala za kazdy Uspésné vyreSeny krok
7. a) kdyz zapoji do ¢innosti co nejvice smysld
Zjisténi: Vytvoreni smyslovych kanald a jejich vzajemné propojeni
6.d) kdyz presné rozumi myslence uciva, dovedou vysvétit sami, o¢ jde, formuluji
pravidlo
Zjisténi: Porozumeéni jevu, samostatné stanoveni pravidel
5.e) kdyz pracuji spolecné, ale vysledek cinnosti je hodnocen individualné
Zjisténi: Skupinova prace s individualnim hodnocenim
4.b) kdyZ na vlastni o€i vidéli situaci, prozili situaci, o které se uci
Zjisténi: Motivovani na zakladé vlastniho prozitku
3.c) kdyz je Cinnost, kterou vykonavaji kreativni
Zjisténi: Motivace vychazi z détské potreby" byt tvorivy"
2.h) kdyz je Cinnost, kterou vykonava hrava
Zjisténi: Motivace vychazi z prirozeného détského projevu — hry
1.f) kdyz se st¥ida pfi vyuce mnoho rliznych forem, metod a postupl
Zjisténi: Miru motivace ovliviiuje pestrost rliznych forem, metod a postup(
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Cinitelé ovliviujici motivaci zak{
pri vyuce ciziho jazyka

Dotaz ¢.2: Popiste stru¢né, jak se podle Vaseho nazoru projevuje nemotivované dité:
Projevuje se u néj - nesoustredénost a dale:
- nezajem o vyuku
Projevy nemotivovaného Zaka - pasivita
- Ihostejnost
- vykonavani jinych Cinnosti
- nezapojeni se do kolektivnich ¢innosti

nezajem o vyuku
M pasivita
m lhostejnost
vykonavani jinych ¢innosti
M nezapojeni se do kolektivnich Cinnosti
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Dotaz €. 3: Popiste strucné, jak se podle Vaseho nazoru projevuje motivované dité:
Projevuje se u néj - vnitfni potreba vyniknout:

soutézivost a touha po Uspéchu
snaha tvorit

snaha prispét ke splnéni daného cile
cilevédomost

Projevy motivovaného Zaka

vnitfni potreba vyniknout

W snaha tvorit

W soutézivost a touha po Uspéchu

cilevédomost

Dotaz ¢. 4: Pokuste se strucné formulovat zplsoby, postupy, jak motivovat

,hemotivované" dité:

nabidnout ditéti téma z oblasti
zajm(

priblizit se jeho Zivotu

zapojit dité do dcinnosti, aby se stalo
soucasti hry

uplatnit vlastni zkuSenosti a zazitky déti
stanovit spravnou miru naroc¢nosti Ukol{
ukazat souvislost s predchozi latkou,

zkuSenostmi a zajmy

jeho

Dotaz ¢.5: MUZete jmenovat priciny ,détské nemotivace?"

nevybudovana touha po uceni (pramenici
ze 2S)

prehlizeni schopnosti, talentu

prilisna jednoduchost nebo slozitost ukoll
nepropojeni teorie s praxi
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- stereotypnost vyuky

- uceni se poznatklm zpaméti

- zaporny vztah k predmétu ¢i uciteli
- Spatna atmosféra ve tridé

- strach a napéti

- Spatné hodnoceni dosavadni prace
- nulova zpétna vazba

Vyhodnoceni dotazniku pro zaky

¢.1

Cil dotazu: Co davaji rodina, skola a ulice (vnéjSi svét) ditéti kladného a
zaporného?
Zjisténi: rodina= zazemi, Skola= pratelstvi, ulice= zabava, ale i nebezpedi
Cil dotazu: Proc Zak chodi do Skoly? Jaky je jeho cil?
Zjisténi: rodina= vychova k sobéstacnosti, Skola= priprava na budouci povolani,
ulice= poznani néceho nového
Cil dotazu: Zjisténi miry oblibenosti a neoblibenosti predmétu, zdlivodnéni volby
Zjisténi: poradi predmétl dle miry obliby
nejvice oblibeny= matematika (11 osob), anglictina (8 osob), némcina (6 osob),
cestina (5 osob)
stredné oblibeny= cesStina (21 osob), matematika (11 osob), anglictina
(10 osob), némcina (9 osob)
nejméné oblibeny= némcina (13 osob), anglictina (8 osob), matematika
(6 osob), cestina (3 osoby)
Nejcastéjsi zdlvodnéni: - predmét mé bavi, rozumim mu
Cil dotazu: Jak se dokazou déti vyjadrit ke kladnému sebehodnoceni?
Zjisténi: sportovat, zpivat, kreslit, pomahat druhym, miluvit pravdu, jit za svym
cilem, ovladat se
Déti se dovedou kladné ohodnotit.
Cil dotazu: Jak se dokazou déti vyjadrit k zapornému sebehodnoceni?
Zjisténi: neumim dobfe némecky pravopis, neumim si zapamatovat nova
slovicka - nebavi mé to, neumim se soustredit
Détem déla potize se zaporné ohodnotit.
Cil dotazu: Jsou déti schopny vyjadrit analyzu pricin svych nedostatkd?
Zjisténi: a) osobnost ucitele (2 osoby), b) predmét (12 osob), c) nedostatek
Casu (22 osob)
Déti provedly analyzu, ale nedokaZi ji spravné zddvodnit.
Cil dotazu: Jak je schopen zak zménit vztah k neoblibenému predmétu?
Zjisténi:zak se chce zadit ucit nova slovicka a vénovat se konverzaci, chce jet do
ciziny,chce lépe ovladat cizi jazyk, chce zvladnout maturitu, chce byt vice
vzdélany, chce mit vice pracovnich prilezitosti
Cil dotazu: Vi dité, o¢ ma ve vyuce ciziho jazyka zajem? Co ho bavi?
Zjisténi: ma zajem o konverzaci, slovni zasobu a fraze, chce se umét cizojazycné
domluvit, chce mit dobrou vyslovnost, spravny prizvuk, zajima se o poslech
Cil dotazu: Jaka témata jsou aktualni (dle déti) pro dorozuméni v cizim jazyce?

54



Zjisténi: Casta témata — cestovani, prace, bydleni, doprava, pratelstvi,
odbornost, rodina, obchod, Skola, Iékar, kultura, seznamovani, jidlo a
stravovani

.10 Cil dotazu: Dovedou déti vyhodnotit konkrétni Zivotni situace, kde se projevila
jejich znalost ciziho jazyka?
Zjisténi: ano, pfi hledani prace v zahranici, pfi sledovani TV poradl a filmd, pfi
kontaktu s prateli, pri vyménnych Skolnich pobytech a na zahrani¢ni dovolené

. 11 Cil dotazu: Jaké jsou prinosy vyuky ciziho jazyka pro dnesni generaci?
Zjisténi: a) radost (2 osoby), b) nelspéch (3 osoby), ¢) poznani (14 osob)

. 12 Cil dotazu: Ovliviiuje pohlavi dotazovanych zplisob a obsah odpovédi?
Zjisténi: ano, zeny jsou sdilnéjsi (18 osob), muzi odpovidaji stru¢né a logicky
(9 osob)

. 13 Cil dotazu: Ovliviiuje vék dotazovanych zplsob a obsah odpovédi?
Zjisténi: primérny vék dotazované osoby je 16 let

(@l

(@3

(@l

(@3

Prlzkumu na téma ,Jak motivovat nemotivovaného Zaka"“ formou dotazniku se
zUCastnilo celkem 30 déti. U dotazl Cislo 3 a 6 se nékteré déti nedovedly rozhodnout
pro jedno feSeni, ztohoto dlvodu je celkovy pocCet odpovédi vysSi nez pocet
tazatell. Nékteré déti nebyly schopny, pfipadné nechtély odpovédét na vSechny
kladené otazky obsazené v dotazniku.

Vyhodnoceni rozhovoru se zaky

¢.1 Cil otazky: Porozuméni pojmdm mit o néco zajem, mit o néco nezajem
Zjisténi: Pro vétSinu tazatell znamena mit zajem — zabyvat se danou
¢innosti a premyslet nad ni, poznavani néceho.

¢.2 Cil otazky: Zjisténi oblibenych Cinnosti se zdlvodnénim
Zjisténi: Prace s PC (zajem o techniku), sport (zlepSuje fyzickou kondici),
poslech hudby (uklidiuje), televize a film (odreagovani), tvorba hudby (bavi mé,
uklidiiuje mé, umim to), jizda na motorce (rad ridim).

¢.3 Cil otazky: Zjisténi neoblibenych Cinnosti se zdlvodnénim
Zjisténi: Cteni, uklizeni a umyvani nadobi (nezabavné, nebavi mé to), uceni
uciva, které nevyuziji v praxi (Unavné, bez efektu a Ucelu)

¢.4 Cil otazky: Koho povazuiji zaci za svlj Zivotni vzor?
Zjisténi: hudebnici, zpévaci (reprezentuji dobrou hudbu a Zivotni styl), sportovci
(reprezentuji nasi vlast, maji dobrou fyzickou kondici), rodi¢e (dosahli vysokych
cild a porad se zdokonaluj).

¢.5 Cil otdzky: Jak Zaci rozumi vyroku — Kolik jazykl umis, tolikrat jsi ¢lovékem?
Zjisténi: Povazuji schopnost domluvit se cizimi jazyky za zaklad a nutnost.

¢.6 Cil dotazu: Je dlleZité znat nejen matersky jazyk?
Zjisténi: Ano.

¢.7 Cil otazky: Je dostacuijici znalost jen jednoho svétového jazyka?
Zjisténi: Vsichni zaci odpovédéli zaporné se zdlvodnénim, ze
v zaméstnani se vyzaduje vice jazykdl, chtéji se domluvit v ciziné.

¢.8 Cil otazky: ZdGvodnéni, pro¢ se Zaci uci némecky jazyk
Zjisténi: Je to pro né nevyhnutelnost v Zivoté, protoZze musi nebo protoze chtéji
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umeét jazyky.
€.9 Cil otazky: Jaké Cinnosti zaky ve vyuce némeckého jazyka bavi?
Zjisténi: Konverzace, hry a kfizovky, redlie némecky mluvicich zemi.
.10 Cil otazky: Jaké Cinnosti Zaky ve vyuce némeckého jazyka nebavi?
Zjisténi: Vétsina se shodla, Ze je nebavi gramatika, protoze je tézka, také slovni
zasoba. Nékteré némecky jazyk nebavi vibec, radéji by se udili anglictinu.
C.11 Cil otazky: Zjisténi, co zaklim v némeckém jazyce ned€la potize
Zjisténi: Cteni, konverzace, porozuméni textu, prekladova cviceni.
¢.12 Cil otazky: Zjisténi, co zakdim v némeckém jazyce déla potize
Zjisténi: NejCastéjsi odpoved’ je gramatika — ma hodné poucek a pravidel.
Obtizna je i stavba vét, sklofiovani zajmen, podstatnych jmen, nepravidelna
slovesa, osvojovani slovni zasoby.
¢.13 Cil otazky: Vyjadreni miry spokojenosti s cizojazy¢nymi dovednostmi
Zjisténi: Vétsinou jsou spokojeni se svou Urovni, ktera je pro jejich potreby
dostacujici. Nékteri vyjadrili neschopnost naucit se cizi jazyk.
¢.14 Cil otazky: Pri jakych prilezitostech midze znalost némeckého jazyka pomoci?
Zjisténi: Vsichni zaci se shodli, Ze znalost némciny mdze pomoci v
zahranici (dovolena, vyménny pobyt se Skolou), v budoucnu pfi hledani
zaméstnani.

Zavérecna zjisténi vyzkumu
Z dotaznikd pro vyucujici vyplynuly tyto poznatky:

- nemotivované dité se projevuje nesoustredénim, pasivitou a lhostejnosti,
tedy viditelnou zménou chovani,

- motivované dité se projevuje aktivitou, pozornosti, samostatnosti,
cilevédomosti a spolupraci. Dité se raduje ze svych Uspéchl a nedostatky
se snazi napravit.

Z pedagogickych zkusenosti vyplynuly jmenované zplsoby, postupy, jak motivovat
nemotivované dité.

V dobre organizovaném vyucovacim procesu se vzdy najde misto pro pochvalu za
uspésné vyreseni problému.

Navozeni vhodné spoluprace mezi pedagogem a studentem vede k vyuziti rliznych
typd cviceni a uloh rlzného stupné obtiznosti, které vzajemné propojuji rlizné
druhy smyslového vnimani, coz podporuje porozumeéni uciva a stimuluje vlastni
proZitek.

Zadny ucitel by nemél Setfit chvalou, nybrz by mél dodavat zakiim sebevédomi a
sebeddvéru a zaroven chut’' do uceni. Ucitel vSak nesmi zapominat dlsledné
kontrolovat a hodnotit zadané Ukoly. K udrZzeni motivace prispivaji kreativni a hravé
Cinnosti (kFizovky, soutéZe, pisng, scénky), které odstranuji strach v komunikaci a
pomahaji prekonat jazykovou bariéru. respektovani nazoru jednotlivce, skupiny i
kolektivu se odrazi v pestrosti zvolenych forem, metod a postupd.
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Z dotazniku pro zaky vyplynuly tyto poznatky:

Pro déti je dllezité Uplné harmonické prostiedi, v némz rodinu vnimaji jako zazemi
a jistotu, Skolu jako prostiedi pro pratelstvi a ziskani novych poznatkd, zabavu
spatruji ve vnéjSim svété.

Déti bavily ty predméty, kterym rozumi a ke kterym maji kladny vztah. Osobnost
ucitele zde hraje také vyznamnou roli.

Détem déla potize zaporné se hodnotit, ale s kladnym sebehodnocenim nemaji
problém. V nami zkoumaném véku respondentl se objevuje schopnost provést
analyzu pficin vlastnich nedostatkd, avsak bez spravného zd@vodnéni.

Zak je schopen zménit vztah k neoblibenému predmétu tak, ze zméni motivaci
vztahu k danému predmétu, zboti svlij systém hodnot. Zménu motivace ovliviuji i
vnéjsi faktory (cestovani, pracovni prilezitosti).

Dité si uvédomuje, co ho ve vyuce ciziho jazyka bavi.

Z rozhovoru se Zaky vyplynulo, Ze povazuji znalost némeckého jazyka za potrebnou,

své pripadné neuspéchy vidi v jeho gramatické obtiznosti a v nezajmu ucit se zrovna
tento cizi jazyk.

Vyzkumu se celkem zucastnilo 37 osob :

30

O dotaznik pro vyucujici (5 osob) B dotaznik pro zaky (30 osob)
O rozhovor s détmi (2 osoby)

Je smutné, Ze vSechny déti nemohou vyrlstat v harmonickych rodinach, v ovzdusi
lasky. Skola se stava pro mnohé jedinym mistem, jistotou, kde mlze ziskat hodnoty
k celoZivotni kladné motivaci, k vytéeni spravné zivotni cesty a cile. NeSetreme
optimismem, pochvalou a povzbuzenim, bud'me vSak dostatecné prisni.

Motivujme déti predevsim k toleranci a spravedinosti, divéfe v sebe sama i druhé,
Cestnosti a svobodé, vire, pratelstvi i lasce. Motivujme dité stat se dobrym clovekem.

Na zavér naSi vyzkumné prace chceme pripomenout, ze zakladem uspéchu kladné
motivace, je vytvoreni optimistické a pratelské atmosféry ve vztazich ucitele a zaka,
coz dobre vystihuje znama basen Doris Law Nolteove. ,, Déti se udi, jak zit."
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Kdyz dité vyrdsta pod stalou kritikou,
uci se odsuzovat.

Kdyz dité vyrQsta v nepratelstvi,
uéi se bojovat.

Kdyz dité vyrdsta ve vysméchu,
uci se byt nesmélé.

Kdyz dité vyrQsta v hanbg,
udi se citit vinu.

Kdyz dité vyrdsta v toleranci,
uci se byt trpélivé.

Kdyz dité vyrlsta s povzbuzenim,
uci se dlvére.

Kdyz dité vyrdsta s pochvalou,
uci se ocenit druhé.

Kdyz dité vyrdsta v Cestnosti,
uci se spravedIinosti.

KdyzZ dité vyrlsta v bezpedi,
uci se mit viru.

Kdyz dité vyrlsta v uznani,
uci se mit rado samo sebe.

Kdyz dité vyrQsta v radosti a pratelstvi,
uci se hledat ve svété lasku.
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