Vyvojova psychologie

Vyvoj ditéte v predskolnim veku




Co vime?

» Co déla dité cely den?

» Jak dlouho byste za den byste dali ditéti predskolniho véku
elektroniku k dispozici?

Tatn fotlea od atitora Neznamy atitor <


https://www.libeznice.cz/libeznicka-skolka-ma-po-prestavbe-o-30-mist-vice
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Charakteristika
obdobi?

https://www.youtube.com/watch?v=PrfIDwKCVyk



https://www.youtube.com/watch?v=PrflDwKCVyk
https://en.wikipedia.org/wiki/Forest_kindergarten
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
http://childsplaymusic.com.au/tag/kindergarten
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://www.youtube.com/watch?v=PrflDwKCVyk

Pohybovy vyvoj

Obrovska potreba pohybu -pro takto staré déti je vetsi

zatéz je sedét nez behat !!!! — zdokonaluji se pohybové
schopnosti (hruba motorika)

Lepsi koordinace pohybu - prolézani, kotrmelec, jizda na
trikolce, kolobézka, holubicka

V prirozeném prostredi x vevnir

Navyky sebeobsluhy: Oblékani -jemna motorika - zapinaji
knoflik, 5 - 6 let - vazani klicek, strihani, zatloukani
hrebiku

Prace = hra: Radi pomahaji dospéelym - utirani prachu (,,hra
na“)

Syndrom nemotorného ditéte - elektronika versus vyvoj



Psychicky vyvoj - VNIMANI

Orientuje se v zakladnich barvach - z, ¢, m , postupné se uci
doplnkové barvy- oranzova, hnéda, apod. (pediatr)

Umi vlastnosti predmétu: vysoka X nizka
daleko X blizko
vedle, vpredu, vzadu

Zacina se orientovat v case: rozlisuje Casové Useky béhem dne
(den a noc)

vi co to je — rano, odpoledne, vecer — tyden

ALE - Zvlastnosti vnimani :
- zavislost na citech (citovost)

jestli si ne¢eho vsimne, pak to musi byt vyrazné (barva,
tvar)

- zavislost na fyziologickém stavu - kdyz neni v pohodé, p
jde vSechno kolem néj, nevnima




Egocentrismus, fantazie, neobjektivnost
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Mysleni a rec

Soudy jsou poznamenany nedostatecnou minulou zkusenos
tvoreny na zpusob analogie

Personifikace - to znamena, ze mluvi o nezivych vécech jak
zivych: ,,Mracku je zima, slunicku je teplo

Obrovska fantazie- vymysli si radi - CO JE LEZ?
Konzervace dle Piageta:
https://www.youtube.com/watch?v=tQLpysTbFso&t=88s
Reé

slovni zasoba: 3 - 3,5 tisic slov

snizuje se détska patlavost (6 let 20 %)

zvlada vyjadreni svych vlastnich potreb a pozadavku
Dokaze reagovat na pozadavky okoli

Otazky typu: ,,Co by bylo kdyby?“



Vek hry

Nezastupitelna ¢innost v détském zivoteé = konstruktivni hry
(materialy - pisek, LEGO)

Ulohové (ndmétové) hry....... prodavac, doktor: kdyz si hraj
vziva do role dospéléeho, sloupa ve svych ocich

Hry s pravidly (ktera jsou predem urcena)
a. Pohybove -zajicek, pesek, rybar
b. Didaktické -stolni hry (Clovéce, pexeso, puzzle, domino)

Vedle hry se objevuje zajem o praci, obzvlast' o tu, kde zasta
praci dospélého

Herni diagnostika... schopnosti, vztahy, emoce, probléemy..
ucitel ve skolce




Skolni zralost

Problematika skolni zralosti

» Skalni zralost = stupen celkové vyspélosti = bez velkych potizi zvldda s
po%lacllazv % up ve vysp ’ yenp

» Skolni zralost se posuzuje v oblastech a kritériich
» Odklad skolni dochazky je mozny o 1 az 2 roky

Kritéria Skolni zralosti
1. Stdri ditéte
V§enc£1'p zgég naro eI}é do_31.8. musi nas 3upit do povinné skolni dochazky (
po 31.12. - zalezi na rodicic
2. Télesne ukazovatele
- celkovy vzhled ditéte- ustupujici predskolni baculatost
- Filipinska mira- dominantni ruka pres hlavu na boltec ucha
vymeéna mlécného chrupu
3. Psychickeé ukazatele

Zkousky jimiZ zjistujeme psychickou zralost = TESTY SKQLNI,.ZRALOST|. Zjistu
psygﬁiglgc}u ]zzra gst, %emn u¥notor?ku, koordinacE1 ru\{(a-o o, regévg schopros




Kern - Jiraskuv test

Test ma 2 Casti
1. Cast - neverbalni (ma 3 ulohy)
a. Kresba lidské postavy
b. Obkresleni seskupeni 10 tecek (jemna motorika)
c. Opsani textu (zrakové-pohybova koordinace)

(neverbalni ¢ast viz. priloha)

2. cast - verbalni (individualni)

touto casti zjistujeme Uroven poznavacich procesu
popis obrazku, skladat Utvar podle predlohy
uroven vseobecnych védomosti
vlajka, z ¢eho je vajicko, nejveétsi mésto,.......
uroven recoveho projevu
popsani svého dila
pozpatku - 4, 7, 8, 9
opakovani véty, cCisel




Napada Vas, proc by test

skolni zralosti neukazoval
zralost?
e " I Y
e & F] LA ]
e b o 9o
< »




NIV e

Skolni nezralost a jeji priciny

1. Omezeni rozumovych schopnosti
mirna mentalni retardace (85 - 70) - ,,slaboduchost“
za trvalé asistence je schopno po odkladu jit do skoly

2. OpoZdeni rozumovych schopnosti
abnormalita v télesném vyvoji (dlouhodoba nemoc, Uraz)
socialni

3. Nerovnomérny vyvoj rozumovych schopnosti

'Rméedggbggrggﬂa{\d%ni rpe%ku v obdobi perinatalnim, v dobé porodu ne

priznakem je porucha pozornosti
dusledkem jsou vyvojové poruchy uceni- dyslexie. Dysgrafie

. Socidlni pric¢iny
nevhodny vychovny styl- autoritativni (nepripousti rozvoj osobnosti),

liberalni, brutalni, ambicidézni, senzitivni, vychovna zanedbalost

nevhodny ﬁtylipﬁs,obem' uﬁ‘itgle -Spatné hodnoceni, autoritativni,
vrstevnickée skupiny, nevhodny vzor




Vstup do skoly

Nasledky vstupu do skoly

Pri vstupu do sSkoly se dostavi zmeny

- zména dosavadniho zivota na povinny denni rezim - jsou dana
pevna pravidla

- zmeéna priorit v cinnostech
hra — uceni (primarni aktivita)
hra - pouze relaxacni, kompenzacni

- zesileni vlivu vrstevnické skupiny - narGsta potreba byt co
nejvice ve vrstevnické skupiné

- sSkola zaujima novou socialni roli = zak - prinasi i povinnost




