Psychologické discipliny- védy

Dnes se teoretické poznani ¢lovéka stava jednim ze zakladnich problémii védeckého badani.
Skutecnost, Ze se Clovek stdva obecnym problémem celé soucasné védy, méni vyznamne i
postaveni psychologie v systému véd. Psychologie se v poslednich letech rozrostla natolik, ze
musime hovofit o psychologickych védach.

Systém psychologickych véd se ¢leni do tii skupin:

A) zakladni psychologické védy (teoretické)
B) specialni psychologické védy (zaméruji se na konkrétni obory lidské ¢innosti)

C) uzité (aplikované) psychologické védy

A) Zakladni psychologické discipliny zahrnuji ty psychologické jevy a skutecnosti, které
maji nejobecnéjsi charakter a postihuji psychologické jevy z nejzakladnéjSich hledisek:

Obecna psychologie zpracovava zakladni teoretické otazky a podava celkovy psychologicky
obraz o ¢lovéku. K tomuto ucelu jednak uskuteciiuje vlastni vyzkum, jednak zobectiuje
poznatky ze vSech ostatnich psychologickych odvétvi.

S obecnou psychologii tésné souvisi déjiny psychologie (zkoumaji vyvoj psychologického
mysleni od nejstarSich dob) a psychologicka metodologie (fesi problémy, které uzce
souviseji s pochopenim metodologickych ptistupii nebo vyzkumnych projektd, teorii apod. a
jejich uziti v psychologii).

Socialni psychologie zkouma zakonitosti socidlni determinace (socidlniho ur¢eni psychiky)
Vyvojova (ontogeneticka) psychologie studuje psychické zakonitosti socialni podminénosti
psychiky. Zkouma formujici vliv spole€enskych €initelt na utvareni psychiky, zadkonitosti
vyvoje dusevniho zivota od narozeni do smrti.

Psychologie osobnosti zkouma strukturu, dynamiku a vyvoj osobnosti. Syntetizuje ziskané
psychologické poznatky o ¢loveéku jako celku. Popisuje a vysvétluje podobnosti a odliSnosti
mezi lidmi.

Psychopatologie zkouma psychické poruchy, jejich druhy, vznik a vyvo;j.

Toto jsou hlavni odvétvi ,, teoretické psychologie ,,. Ve skute¢nosti navzajem spolupracuji, az
se prekryvaji.

B) Specialni psychologické discipliny — zkoumaji uplatiiovani psychologickych zékonitosti
v urcitych vymezenych oblastech spoleCenské praxe. Patii sem napf.:

Psycholingvistika je psychologii feci, studuje vzajemné vztahy mezi mySlenim a feci.

Zoopsychologie (psychologie zvifat) zkouma psychiku zvitfat na riznych stupnich vyvoje (od
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lidech z huménnich divodu studovat nelze. Poskytuje materidl pro srovnavaci (komparativni)
psychologii, kterd srovnava psychiku zvitat a lidi.

Psychofyzika zkouma vztahy mezi fyzikalnimi vlastnostmi podnétii a jejich pocitkovymi a
vjemovymi kvalitami.

Biopsychologie shromazd'uje poznatky o biologickofyziologické determinaci psychiky.
Psychofyziologie se zabyva materidlnim zédkladem psychickych jevii zejména mozkovymi
procesy, které jsou zakladem psychickych jevi, charakterizujicich ¢lovéka jako spolecenskou
bytost.

Farmakopsychologie sleduje ucinky chemickych latek, 1€k, drog atd. na psychiku.
Diferencidlni psychologie studuje pfedevsim rozlozeni a rozdily mezi méfitelnymi
psychologickymi jevy (schopnostmi, vlastnostmi), dale interindividudlni rozdily (napf. mezi
pohlavnimi, riznymi spolecenskymi skupinami apod.).

Psychometrie se orientuje na konstrukci testa.

C) Aplikované psychologické discipliny vyuzivaji psychologickych poznatkl v urcitych
konkrétnich oblastech Zivota spole¢nosti. Jejich pocet stale roste.

Pedagogicka psychologie sleduje ¢lovéka v podminkach vychovy, zkouma psychologické
zéklady, Cinitele a zékonitosti vychovy, vyu€ovani a vzdélavani. Zamétuje se 1 na osobnost a
¢innost ucitele a na psychologickou analyzu vychovné vzdélavacich cilii a prostredkii.

Psychologie prace (prumyslova psychologie) studuje psychologické aspekty (napft. vliv
pracovniho prostiedi na pracovni vykon, vnitropodnikové posuzovani a rozmistovani
pracovnikd, problémy racionalizace, otazky bezpecnosti prace, mezilidské vztahy na
pracovisti apod.).

InZenyrska psychologie se zabyva konstrukei strojii a strojnich zatizeni ve vztahu k
psychickému zaloZeni ¢lovéka, ktery ma stroj obsluhovat.
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zivote, vychazet z lepSiho poznani sebe sama a tak optimalizovat rozvoj lidské osobnosti.
Zabyva se Skolnim, vychovnym, profesnim a manzelskym poradenstvim.

Klinicka psychologie se zamétuje na poznavani a diagnostiku psychickych poruch a defekt
z poruch. Klini¢ti psychologové spolupracuji s 1ékafi pii urovani, ptedchdzeni a léceni
psychickych chorob a poruch. Sleduji postoje pacientli k chorobam, vztahy mezi pacienty a
1€kafi, jevy nedokonalého ptizplisobeni se jedince prostfedi apod.

Forenzni (soudni) psychologie se pouziva v soudni praxi pfi zji§tovani psychologickych
zvlastnosti delikventa, pti vySetfovani a posuzovani vypovédi svédka apod.

Existuje jeste fada jinych psychologickych disciplin, napt. psychologie sportu, psychologie
dopravy, psychologie trhu a reklamy, vojenska psychologie, psychologie fizeni, psychologie
uméni, ekologicka psychologie atd.



