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Путешествие по России:
о плацкарте, самогоне в поезде 

и  любви к стране

Ответьте на вопросы:
1.	 �Какие стереотипы о России вы знаете? 

Какие из них, по вашему мнению, правда? Какие нет?

2.	 �Что вы думаете о характере русских? Как вы считаете, русские обычно 

общительные или молчаливые? Дружелюбные или нет?

3.	 �Что, на ваш взгляд, необходимо знать человеку, который первый раз 

приехал в Россию? Какие трудности могут ждать иностранца в России? 

К чему нужно быть готовым? 

Игра «Города».
Студенты по очереди называют русские города и записывают их на доске. 
Студент, который не может больше назвать ни одного русского города, выбывает 
из игры. Побеждает тот, кто назовёт больше всех городов.

 Работа в парах.
Задайте своему партнёру вопросы:
1.	 �В каких русских городах вы были? Какой из них вам понравился больше 

всего? Какой не понравился? Почему?

2.	 �В какой русский город вы бы хотели поехать в будущем? Почему? 

Что вы знаете об этом городе?

3.	 �Как вы думаете, на каком транспорте лучше всего путешествовать 

по России? Почему?

4.	 �Как вы считаете, что необходимо взять с собой для дальней поездки 

по России? Назовите 5 самых важных вещей.

Игра «Угадай слово».
Перед вами карточки со словами на тему «Путешествие на поезде». 
Выберите одну из карточек, не показывайте её своему партнёру. Объясните слово 
на карточке так, чтобы он угадал его. Если слово на карточке вам незнакомо — 
возьмите следующую карточку.
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Впервые на поезде.
Ваш друг хочет путешествовать на поезде, но никогда раньше на нём не ездил. 
Расположите пункты ниже в правильном порядке и составьте инструкцию, 
чтобы помочь ему.
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Прочитайте слова. Как вы думаете, что они означают? 

 Ответьте на вопросы.
1.	 �Если бы вы решили поехать в Сибирь, что бы вы подсознательно ожидали 

там увидеть?

2.	 Где вы больше любите гулять: в центре города или в его окрестностях?

3.	 Вы часто чувствуете разочарование после своих поездок?

4.	 �Как вы думаете, что лучше: покупать билеты на поезд или самолёт заранее 
или незадолго до поездки?

5.	 �Как вы думаете, что может заставить смягчиться проводника, который узнал, 
что вы не купили билет на поезд?

6.	 �Что вы будете делать, если заметите, что рядом с вами в вагоне сидит 
заплаканный пассажир?
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разочарование 
незадолго

подсознательно
окрестности
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Прийти на вокзал

 Найти своё место в вагоне

 Купить билеты

 Войти в вагон и поздороваться с другими пассажирами

 Забронировать билеты

 Выбрать тип вагона (плацкарт или купе)

 Попросить у проводника постельное бельё

 Выбрать день и время отправления поезда

 Показать проводнику поезда свой билет и паспорт

смягчиться
заплаканный
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Группа 1:  �Прочитайте текст 1. 

Расскажите второй группе, что вы узнали. Ответьте на вопросы:

1.	 Как зовут героиню текста? Сколько ей лет? Кто она по профессии?

2.	 �Сколько времени длилась поездка героини по России? В каких городах 
она побывала? На каком транспорте она путешествовала?

3.	 Почему героиня решила поехать в Россию? Чего она ожидала от поездки?

4.	 �Как, по мнению героини текста, лучше всего путешествовать по России? 
Что она думает о русских поездах?

5.	 Расскажите о самом ярком впечатлении героини текста от поездки в Россию.

Работа в командах. Разделитесь на две группы.

Текст 1

Группа 2:  �Прочитайте текст 2. 
Расскажите первой группе, что вы узнали. Ответьте на вопросы:

1.	 Как зовут героиню текста? Сколько ей лет? Кто она по профессии?

2.	 �Сколько времени длилась поездка героини по России? В каких городах 
она побывала? На каком транспорте она путешествовала?

3.	 Почему героиня решила поехать в Россию? Как она готовилась к поездке?

4.	 �Что она думает о русских поездах? Какая русская профессия удивила героиню 
текста?

5.	 �Что, по мнению героини, необходимо для выживания в России? 
Что она думает о русских людях?

по материалам:  https://paperpaper.ru/dw/k-schastyu-mne-ne-povstrechalis-medve/

Я всегда была активисткой сети Erasmus (программа 
Европейского союза по обмену студентами и преподава-
телями) и, ещё учась в Германии, встретила студентов из 
Санкт-Петербурга, которые приехали к нам по обмену. Тогда 
я решила отправиться в Россию, чтобы учить язык. Выбор 
пал на Красноярск: красивый и большой индустриальный 
город. Это тот самый выбор, о котором я не пожалела ни 
на минуту! Мои родители из восточной части Германии 
и немного говорят по-русски, поэтому они поддержали 
моё решение.
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Марика Васнер студентка 
Йенского университета 

имени Фридриха Шиллера

Возраст 22 года

Длительность поездки 
4,5 месяца

Посещённые места 
Красноярск, Ергаки, 

Торгашинский хребет, 
Ольхон, Саянские горы

Основной вид транспорта 
поезд, автобус

https://paperpaper.ru/dw/k-schastyu-mne-ne-povstrechalis-medve/


У меня не было каких-то конкретных ожиданий перед поездкой: конеч-
но, все слышали о медведях, водке и бесконечной зиме, но я понимала, 
что это лишь стереотипы и ничего более. Наверное, единственное, чего 
я подсознательно ожидала, — встретить более открытых людей. Часто, когда 
я с кем-то знакомилась в Сибири, реакция была такой: «О, ты из Германии. 
Круто! Пока!» Не могу назвать русских холодными. Просто им нужно время, 
чтобы узнать человека.

Сегодня, когда я снова учусь в Германии, 
самыми яркими впечатлениями для меня оста-
ются наши путешествия по окрестностям Крас-
ноярска с русскими друзьями. Одно из самых 
ярких воспоминаний точно останется в памя-
ти на всю жизнь: мы забрались на одну из скал, 
провели там ночь в палатке и встретили рас-
свет. Мне кажется, передать красоту лесного 
пейзажа в рассветных лучах не может ни одна 
фотография.

Из Красноярска мы также ездили в Иркутск 
и на остров Ольхон, чтобы увидеть Байкал. Оказалось, что путешествовать 
по Сибири недорого, если бронировать билеты на поезд заранее и останав-
ливаться в хостелах. В природном парке Ергаки нам даже не пришлось пла-
тить: ребята из туристического клуба, с которыми мы путешествовали, 
организовали для нас кемпинг.

КРАСНОЯРСК

ИРКУТСК
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Русские часто ругают плацкарт, но мне по-
казались нормальными условия в таких поез-
дах: так как ты платишь меньше, логично, что 
получаешь меньше. Правда, когда мы ехали из 
Красноярска в Иркутск, в вагоне было слишком 
жарко и буквально не хватало свежего воздуха. 
В этом, конечно, отличие от немецких поез-
дов. Мне кажется, поезд, в принципе, — один 
из самых удобных способов путешествовать 
по России. Только раз нам пришлось выбрать 

автобус — когда мы ездили в Абакан.
Большинство людей вокруг меня на протяжении всех четырёх месяцев 

говорили по-русски. Однако для меня это не стало проблемой, скорее 
наоборот, был отличный стимул поднять уровень языка.

В следующем году я хочу вернуться в Сибирь. Может быть, приеду просто 
как турист к друзьям или останусь там преподавать немецкий, но вернусь 
обязательно!

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:%D0%9A%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D1%80%D1%81%D0%BA_(%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9).jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Church_of_the_Epiphany_(Irkutsk).jpg


В 1989 году моя мама ездила по работе в СССР и при
везла пластинку «Чебурашка». Я обожала её и постоянно 
спрашивала: «Это на русском? Это русские так говорят?» До 
сих пор звучание языка мне кажется особенным. Я учила 
русский в университете и решила отправиться в летнюю 
школу DAAD (германская служба академических обменов). 
Я была единственной немкой, которая решилась проехать 
весь путь в Читу на поезде туда и обратно.

Я специально не готовилась к поездке, в мой маст-хэв 
лист входят только самые необходимые вещи, бумажная карта (так как не 
везде хороший интернет) и плеер: я могу смотреть в окно и слушать му-
зыку целый день. Никогда не беру в поездки много еды, всё можно купить 
по дороге. Но в Сибири меня ждало разочарование: незадолго до моего 
путешествия бабушкам запретили продавать домашнюю еду на станциях, 
и всё, что можно было купить в ларьках, — это снеки и лапша.

Кому-то не нравится постоянный шум в плац-
карте, а для меня такая атмосфера стала отличным 
стимулом практиковать русский ещё до приезда 
в Читу. Однажды мне даже довелось попробовать 
самогон, когда в вагон сели украинцы. Это был 
мой первый и последний опыт. Единственным ми-
нусом поездки в плацкарте стало место в вагоне: 
окно не открывалось, а лето было очень жарким.

Меня удивила русская профессия «проводник». 
Это, как оказалось, женщина, которая не просто 
проверяет билеты, но и убирает в туалетах и ва-
гоне, готовит чай, постоянно что-то спрашивает 
у пассажиров, беспокоится, чтобы все успели 
зайти в вагон до отправления поезда. Такая «мама» 
для всех пассажиров.

Текст 2
Рахель Цибнер 

специалист 
политического фонда

Возраст 34 года

Длительность поездки 
4 недели

Посещённые места 
Чита, Иркутск, Байкал

Основной вид транспорта 
поезд

ЧИТА

БЕЛГОРОД

После прибытия поезда в Читу я увидела со-
всем не то, что ожидала: я-то думала, что это очень 
азиатский город, всё-таки он расположен не так 
далеко от границы с Китаем. Однако он оказался до-
вольно европеизированным, его можно сравнить, 
например, с Белгородом. 
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https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Views_of_Chita#/media/File:Eclipse_observing_site_in_March_1997.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4_%D1%81_%D0%B0%D1%8D%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B0_5_%D0%B0%D0%B2%D0%B3%D1%83%D1%81%D1%82%D0%B0_2014_08.jpg


Для выживания в России нужно знать русский. Если ты говоришь только 
по-английски, денег придётся потратить гораздо больше. В такси нужно 
ехать с таким лицом, будто ты знаешь, как здесь всё устроено, куда ехать 
и сколько это стоит, иначе заплатишь намного больше.

Хотя часто русские помогают иностранцам. Однажды я стояла в очереди 
на вокзале, чтобы купить билет. Я не знала, что существуют разные кассы, 
и встала не в ту очередь. Когда я подошла к окошку, женщина-кассир до-
вольно грубо ответила на русском, что мне надо совсем не туда. Я ничего 
не поняла и начала плакать. Тогда она смягчилась и даже довела меня до 
нужной очереди. Люди, которые там стояли, увидев меня заплаканную, 
разрешили сразу купить билет без очереди.

Мне иногда кажется, что мы слишком привыкли к высокоскоростным 
поездам, которые мчат в бешеном темпе и не позволяют нам остановиться 
и задуматься о важном. Если бы сегодня мне предложили повторить свою по-
ездку в Россию, я бы это сделала. Но обязательно в плацкарте, с занавесками 
на окошке, с проводницей, сидя на постели и слушая музыку днями напролёт.
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9 Прочитайте модель.
Перепишите предложения ниже, заменив конструкцию 
«союз который + глагол в личной форме» на причастие.

Модель:  

Я была единственной немкой, которая решилась проехать весь путь в Читу 
на поезде туда и обратно.
Я была единственной немкой, решившейся проехать весь путь в Читу 
на поезде туда и обратно.

1.	 �Я встретила студентов из Санкт-Петербурга, которые приехали в Германию 
по обмену.

2.	 �Ребята из туристического клуба, которые путешествовали с нами, органи
зовали для нас кемпинг.

3.	 Люди, которые там стояли, разрешили купить билет без очереди.

4.	 �Мы слишком привыкли к высокоскоростному ритму жизни, 
который не позволяет нам остановиться и задуматься о важном.

5.	 �Поездка в поезде может понравиться людям, которые разочаровались 
в путешествиях на самолёте.

6.	 �Проводница успокоила девушку, которая заплакала из-за того, что потеряла 
билет на поезд.

Путешествие по России УРОВЕНЬ C1
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Сегодня вы познакомились с рассказами двух девушек из Германии, путешество­
вавших по России. Запишите в таблице ниже факты из их рассказов, которые запом­
нились вам больше всего. Сравните свою таблицу с таблицей вашего партнёра.

Выберите один из русских городов, которые упоминались в тексте
(Чита, Красноярск, Белгород и др.) и напишите про него эссе (600-700 слов). 

_________________________________	
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________

_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________

Рассказ 
Марики Васнер

Рассказ 
Рахель Цибнер

•	 Где расположен этот город? Чем он знаменит?
•	 Какие в нём есть достопримечательности?
•	 Хотели бы вы туда поехать? Почему?
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прибытие поездаплацкарт

высокоскоростной 
поезд

билет

бронирование 
 билетов отправление поезда

очередь на вокзале купе

проводницавагон

пассажирпоездка


