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Predmluva

Jifina Siklova

Vsichni (az na patologické jedince) se snazime piedavat détem — a pres né dalsim ge-
neracim — to nejvyznamné;jsi: nase hodnoty i zptisob hodnoceni. Tim vytvarime kon-
tinuitu generaci a spolecnosti a zachovavame tak ¢astecné i vlastni svét a spolecnost,
ve které zijeme. Skutecnost, kterou spoluvytvaiime, v§ak zaroven casto kritizujeme
a prejeme si ji ménit. Hubujeme na dnesni spole¢nost tfeba i proto, Ze preferuje muze
a podcenuje Zeny. Vzdyt to odporuje principiim demokracie, moznostem stejné¢ho
startu obou pohlavi a dal$im a dal$im pravidliim o inkluzivni, do sebe zaclenujici
spole¢nosti. O svych demokratickych zasadach jsme pevné presvédceni. Presto svym
chovanim a vystupovanim c¢asto védomé, mnohdy i nevédomé predavame svym dé-
tem a zakdm a zakynim mimo jiné i postoje a predsudky, které odsuzujeme. Pak se jen
divime, »kde se to v nich vzalo«.

Vétsinou privitame na svété holcicku i chlapecka se stejnou radosti. Chceme z nich
mit dobré, charakterni, ispésné a samostatné lidi. Skola se sna%{ o toté?. Svétujeme ji
své déti v dobré vire, Ze je vychova podle principti moderni soucasné pedagogiky, kdy
ani jedno pohlavi neni preferovano, studentky a studenti jsou si rovni a mohou vzna-
Set stejné naroky a jsou stejné hodnoceni. Po ¢ase ale konstatujeme, Ze ambice, stu-
dijni vysledky i aspirace chlapcii a divek se pres stejné vzdélani 1isi. Tim vysvétlujeme
také pozdéjsi odlisné postaveni muze a zZeny ve spole¢nosti. Kruh, na jehoz pocatku
byla dobra viile dat obéma stejné moznosti, se uzavira.

Pres vSechna dobra predsevzeti a odhodlani vychovavat divky a chlapce stejné, nas
vysledky piesvédcéuji o tom, Ze zfejmé maji odlisné schopnosti. Ze by ty nase babitky
a prababicky mély pravdu, kdyz fikaly, zZe to ¢i ono se pro holku nehodi?

Rikava se, ze nevédomost hiichu neéini. Na to se ted jiZz nem@izeme vymlouvat.
Prirucka Genderové citlivd vychova: Kde zacit? je pravé o takovém nevédomém predavani
odlisnych poselstvi na§im détem. Tim, Ze na né klademe odlisné pozadavky, je ne-
pfimo vychovavame k diferencim, které pozdéji vhimame jako dané. Na dialozich



dvou ucitelek, na rozborech hodnoceni chovani i slovnich obrati ndm autorky a au-
tofi ukazuji, Ze casto, pres vSechna dobra predsevzeti, nevychovavame chlapce
a divky stejné. Kritika vSak nema ¢lovéka srazet, znejistit, ma mu dat také smér ¢i na-
vod, jak by mohl své jednani zménit nebo jak by mél pokracovat. Prave to nam nabizi
druha ¢ast prirucky, ktera je vénovana tzv. genderové citlivosti. Je zde uvedeno ctr-
nact aktivit, které mohou pomoci odstranit ve $kolnim prostredi predsudky vici Ze-
nam a muzim.

Prirucka Genderové citlivd vychova: Kde zacit? ptispéje k pobaveni i pouceni. Je dobfte cle-
néna, zabavna, da se ¢ist po kouskach i jako navod k vlastnimu jednani. Pti étent bu-
dete mnohdy sami sebe poznavat nebo se jen zasméjete druhym. Mozna vas to pfi-
vede k uvaze, ze takto se postupovat nema. Nebo se dokonce pokusite toto po
generace predsude¢né chovani trochu zménit. Sama jsem si uvédomila, Ze pouzivam
nékteré konkrétni obraty, kterymi upeviuji jako kantorka, ale také jako babicka pie-
durcenost socialnich roli chlapcti a divek v mém okoli.

Co s tim? Napriklad precist tuto knizku a snazit se alespon v mali¢kostech védomé
usmérnovat své vyroky a jednani. Pfiznam se, Ze po jejim precteni jsem si zacala davat
pozor na své vyjadfovani a ¢astéji jsem si v§imla nevhodnych formulaci u svych pra-
tel. Neopravila jsem je, ale sama sob¢ jsem dala »zavazek«: Budu tuto knihu doporu-
¢ovat kolegiim a kolegynim ptisobicim nejen ve skolstvi, ale v celém medialnim svété.
Timto tvodem tedy zac¢inam své »doporucovani«.



Vazené ucitelky a vazeni ucitelé,

kdyz hovofime o divéim a chlapeckém chovani, ¢asto slychame vyroky typu: Kluci
jsou raubifi a holky nikdy ned¢laji problémy. Kluci jsou bordeléfi a holky maji vidy
peclivé upravené sesity. Chlapce bavi fotbal a pocitacové hry a divky aerobic a méda.
Chlapci jsou nadan¢jsi na technické obory a divky na jazyky.

Nakolik podle vas takové vyroky odrazeji skute¢nost? Jsem presvédéend o tom, ze jste
se ve své pedagogické praxi setkali také s fadou zlobivych divek a citlivych chlapcti.
Pro¢ jsme tedy porad obklopovani stereotypy, které nase predstavy o divkach a chlap-
cich zkresluji? V jaké mire ovliviiuji stereotypy nas pedagogicky pristup k divkam
a chlapctim a jak se s nimi potykaji vSichni ti, ktefi do obrazu typické divky a typic-
kého chlapce nezapadaji?

V piiruéce Genderové citlivd vjchova: Kde zacit? se pokusime pojmenovat vliv genderovych
stereotyptl na nase chovani, mysleni a jednani a podat srozumitelné vysvétleni pojmi
gender a genderové citliva vychova. Ukazeme si, ze fadu tzv. Zenskych a muzskych
vlastnosti ziskavame teprve v procesu vychovy. Chapani zenskych a muzskych roli by
tudiz nemélo byt vdzdno pouze na biologické pohlavi, ale mélo by odrazet také
osobni charakteristiky a zdjmy jednotlivcti. UkazZeme si konkrétni pedagogické po-
stupy genderov¢ citlivé vychovy nezatizené predsudky, které umoznuji svobodnéjsi
osobnostni rist zakh a zakyni. Nasim cilem je inspirovat vas k hlubsimu pfemysleni
o otazkach rovnych prilezitosti a dal§imu sebevzdélavani v problematice.

Zajistit rovné prilezitosti pro v§echny ¢leny spole¢nosti patii k zdkladnim principim
kazdé vyspé€lé demokracie. Presto je soucasna ceska skola mnohdy mistem, kde prin-
cip rovnych prilezitosti divek a chlapcti neni plné dodrzovan. Mnozi uditelé a uci-
telky casto z pouhé neznalosti udrzuji a reprodukuji nerovnosti mezi zdkynémi
a zaky, protoze je sami nevnimaji jako problematické.



Prirucka Genderové citlivd vjchova: Kde zacit? je vysledkem projektu Rovné prilezitosti
v pedagogické praxi (RPPP), jehoz cilem byla osvéta v otazkach rovnych piilezitosti
a genderové citlivé pedagogiky. Projekt realizovalo ob&anské sdruzeni Zaba na pra-
meni. Pilif celého projektu tvofilo ovéreni vzdélavactho modulu sestavajiciho ze Sesti
celodennich seminartt, jehoz se zacastnilo vice nez 8o vyucujicich prazskych zaklad-
nich skol. U¢itelé a ucitelky méli moznost dozvédét se zakladni informace tykajici se
problematiky genderu a rovnych prilezitosti a také se seznamit se zptisoby, jak toto
téma zprostredkovat svym zakiim a zakynim pomoci modernich vyukovych metod
dramatické vychovy, vytvarné vychovy a digitalnich technologii.

Na cestu touto piiruckou vdm nabizime dva priivodce a dvé privodkyné. Vsichni pra-
cuji jako ucitelé a ucitelky na jedné zakladni skole. Eva, Zuzana a Pavel se ztucastnili
seminai RPPP a jsou na nejlepsi cesté stat se genderové citlivymi vyucujicimi. Ucitel
Ondfrej seminafe nenavstévoval a ve svych postojich shrnuje zakladni protifeminis-
tické argumenty.

Prirucku Genderové citlivd vjchova: Kde zacit? bychom mohli rozd¢lit na dvé ¢asti. Jeji
prvni ¢ast priblizuje problematiku genderu a rovnych piilezitosti prostfednictvim
zku$enosti ze seminattt RPPP. V prvni kapitole nazvané Fsou chlapci od privody Zivéjsi a ak-
tivnéjsineZ divky? se genderova teoreticka a sociolozka Lucie Jarkovska zamysli nad
otazkou, zda jsou muzské a zenské vlastnosti pfedavané geneticky, nebo zda je ziska-
vame prostfednictvim vychovy. V druhé kapitole nazvané Fakym jazykem promlouvd skola?
genderova lingvistka Jana Valdrova fesi otazku jazyka, ve kterém se reprodukuji
rizné formy predsudki souvisejicich s zenskym nebo muzskym pohlavim. Zaméruje
se také na stavajici u¢ebni materidly v ¢eském skolstvi a miru jejich genderového zati-
Zeni. Ve treti kapitole KdyZ se rekne: Vyjimka potvrzuje pravidlo genderova pedagozka
Katarina Minarovi¢ova hovoii o mechanismech, kterymi se ve spole¢nosti reprodu-
kuji pfedsudky o muzich a zenéch a velky prostor vénuje také genderové citlivému
vzdélavani. Ctvrta kapitola genderového odbornika Jozefa Miskolciho Proé feminismus
pobutuje tolik muzii? doplnuje probirana témata o pohled na vztah muza k feminismu.
Ve druhé ¢asti prirucky nabizime praktickou sadu napadt pro vasi pedagogickou
praxi. Ke spravnému pochopenti této ¢asti knihy je nezbytné detailni prostudovani
a porozuméni predchazejici ¢asti. Predstavime zde 14 metodickych listéi popisujicich
genderové zaméiené aktivity, které muzete realizovat pri praci s détmi na druhém
stupni ZS, ptipadné na viceletych gymnaziich v ramci fady predmétd, napt. v &es-
kém jazyce a cizich jazycich, rodinné vychové, obéanské vychové, déjepise, zemé-
pise, biologii atd. Vétsinu z nich ovéfili vyucujici s détmi prfimo na zakladnich sko-
lach a jednom gymnaziu. Nékteré aktivity byly také soucasti skoleni vyucujicich na
seminatich RPPP.



V zavéru prirucky najdete Slovnik cizich slov, Seznam doporucené literatury s genderovou te-
matikou a Odkazy na webové stranky neziskovych organizaci a internetovych portald,
které se zabyvaji genderovou problematikou.

Prti psani piirucky, stejné jako pfi sestavovani a nasledném ovérovani vzdélavaciho
modulu Rovné piilezitosti v pedagogické praxi, jsme se opirali o zkusenosti gendero-
vych odbornic a odbornikti, pedagozek v oboru vytvarné vychovy, dramatické vy-
chovy a digitalnich technologii a zku$enosti vyucujicich, kteti se rozhodli aktivné par-
ticipovat na tomto projektu. Bez jejich prispéni by nebylo mozné projekt Rovné
prilezitosti v pedagogické praxi realizovat.

Podrobné popisy seminait, fotografie a dalsi studijni materidly najdete na strankach
projektu Rovné prilezitosti v pedagogické praxi www.rppp.cz.

Obsah seminait, stejné jako témata tykajici se rovnych pfilezitosti v této prirucce ne-
jsou zdaleka vycerpané. Jisté by sem patfila také otdzka narodnostnich mensin, inte-
grace handicapovanych, téma sexuality a mytu krasy atd. Tuto prirucku lze vnimat
jako jeden z prvnich kroki, ktery povede k postupnému vyrovnani piilezitosti divek
a chlapcti na nasich $kolach. Abychom se v8ak skute¢né nékam dostali, musime tako-
vych krokd udélat mnohem vic...

Doufame, ze prirucka Genderové citlivd vjchova: Kde zacit? se stane jednou z oblibenych
knih ve vasi odborné knihovné, ke které se budete radi vracet a nachazet v nf inspiraci
pro vasi pedagogickou praxi.

Prejeme vam mnoho uspécht!

Anna Babanova
koordinatorka projektu Rovné piilezitosti v pedagogické praxi
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Jsou chlapci od prirody zivéjsi
a aktivnéjsi nez divky?

Gender, genderova socializace a jeji role v pedagogice | Lucie Jarkovska

NIX:

Prvni kapitolu vénujeme teoriim genderové socializace. Lidé ¢asto hledaji pric¢inu
spolecenskych rozdilti mezi Zenami a muzi v rozdilech biologickych (spolec¢enskymi
rozdily mame na mysli napf. to, Ze muzi a Zeny zastavaji ¢asto odlisna povolani, ze-
nam je vymezena sféra soukroma a muzim verejna atd.). V tomto textu si ukazeme,
pro¢ jsou biologické argumenty problematické. Nepfispivaji totiz k vysvétleni nerov-
nosti mezi Zenami a muzi, ale spiSe je udrzuji a potvrzuji. Kapitola se téz stru¢né do-
tkne nékterych zakladnich sociologickych teorii genderu a sociologickych konceptt.
Jejich osvojeni nam miiZe pomoci pristupovat k genderové citlivému zptisobu vyuky
reflexivné a tvaréim zplisobem a také s virou, ze smérovani spolec¢nosti, ve které zi-
jeme, miizeme sami do velké miry urcovat.

K genderovym tivaham nas v této kapitole i v ndsledujicich textech inspiruji dvé uci-
telky Eva a Zuzana, jejichz predobrazem jsou realné ucastnice seminaitt RPPP. Obé
jsou ze stejné Skoly a genderové tematice se nikdy systematicky nevénovaly. Evu
k ticasti na seminarich pfemluvila Zuzana.

Ale ano, nejhorsi je to v 6. C, tam jsou kluci naprosto
nezvladatelni. Jsou hrozné neposedni, Stouchaji do holek,
jsou neustale slyset a vidét. Pritom jejich tfidnim je Honza
— a ten agresi nesnasi. Myslim, Ze je hodné citlivy

a empaticky. Vis, jak se rozciluje kvili sexistickym
reklamam nebo poraddim typu Vyména manzelek...

To prece musi mit na ty kluky pozitivni vliv!

Mé ti kluci nékdy dokazou
poradné vytocit. Ty si nikdy
nestéZujes, copak tebe nestvou?

Zanedbatelny. S tim nic
nenadélas. Kluci maji
od pfirody v genech boj
a soutézivost.

SN

AW

Ale jak to, Ze zrovna Honza
je tak nekonfliktni typ?
Chyba v genech? Nebo byl
jinak vychovany?

|
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Muze vychova ovlivnit rovnost mezi Zenami a muzi?

Zuzana i Eva chtéji byt k détem spravedlivé. Chtéji byt dobrymi ucitelkami jak pro
divky, tak pro chlapce. Kazda vsak ma o svété Zen a muzt (chlapci a divek) odlisnou
predstavu. Eva by se chtéla na seminari dozvédét vice o rozdilech mezi divkami
a chlapci, protoze se domniva, Ze nejlépe miize genderové aspekty vyuky zvladnout,
kdyz je pochopi a bude je respektovat. Kluci a divky jsou podle ni zasadné a od pii-
rody rozdilni, a proto je tfeba k nim také rozdilné pfistupovat. Zuzana se naopak do-
mniva, ze délici ¢ara ve tfidé nevede mezi divkami a chlapci, ale je mnohem klikatéjsi.
Kdyz Eva mluvi o tom, Ze je tfeba chovat se k divkam a chlapctim odlisné — chlapce
naptiklad zabavit spiSe soutézivymi hrami, zatimco divky kooperativnimi tilohami,
protoze chlapci a dévcata se podle ni prosté pfirozené uplatiuji v jinych typech ¢in-
nosti, oponuje ji Zuzana nazorem, ze pravé tento odlisny pristup v nich odlisnosti
probouzi a posiluje.

Ac je kratky, dotyka se ivodni dialog Evy a Zuzany mnozstvi velmi zasadnich témat,
ktera je tfeba promyslet, pokud chceme byt genderové citlivymi vyucujicimi a chceme
ve své vyuce dodrzovat principy rovnych piilezitosti pro divky a chlapce. Za nazory
obou ucitelek stoji teorie, které se snazi vysvétlit, jak funguje spole¢nost a vztahy Zen
amuzi v ni.

Esencialismus a konstruktivismus

Za Evinymi argumenty stoji tzv. esencialistické teorie. Esencialismus v socidlnich vé-
dach je oznacenim pro takové teorie, které tvrdi, Ze za socialnimi jevy stoji vzdy né-
jaké prirozené jadro, které je podminéné biologicky. Pfikladem mohou byt pravé role
Zen a muzi ve spole¢nosti. Esencialismus tvrdi, Ze existuje néjakd objektivni podstata
muzstvi a Zenstvi, pficemz podstatu Zenstvi sdileji vSechny zeny a podstata muzstvi je
vlastni v§em muzim.

Vyhrocenou formou esencialismu je biologicky determinismus. Jeho zastanci a za-
stankyné jsou presvédceni, Ze nas Zivot je determinovan, tedy nezménitelné naprogra-
movan, nasi biologickou podstatou. Ta je podle této teorie vysledkem evoluce a je vy-
soce funkéni pro reprodukei rodu. Jako priklad mizeme uvést tvrzeni o muzské
nevére, kterd je popisovana jako reprodukéni strategie muzi. Ti jsou podle této teorie
vedeni rozmnozovacim pudem k tomu, aby rozmnozili své geny s co nejvice partner-
kami, a proto maji ptirozeny sklon k nevére. Naopak pro Zeny je z biologicko-repro-
dukéniho hlediska nejvyhodnéjsi, udrzi-li si jednoho partnera, ktery jim pomuze vy-
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Pohlavi

Biologicky determinismus

Geny

- Konstruktivismus
Esencialismus

Priroda Kultura

Gender

P¥irozenost Teorie socialniho uceni

Hormony Socializace

Genderové role

Socialni determinismus

chovat a zabezpecit vSechny zplozené potomky. Vzhledem k tomu, zZe v dnesni spo-
le¢nosti jen nepatrné procento sexudlnich kontaktti vede k plozeni déti, kterému se
muzi i Zeny casto spiSe brani, je dosti diskutabilni, zda mtzeme pravé touhou po
vlastni reprodukci vysvétlovat lidské chovani. Tato teorie je spiSe ukazkou toho, jak
jsou védecké argumenty vyuzivany k ospravedlnovani existujiciho spole¢enského
radu, ktery je vii¢i muztm v oblasti sexuality stale o néco shovivavéjsi nez k Zenam.

S témito teoriemi se setkavdme napt. v populdrnich knihach manzeld Peasovych
(napt. Pro¢'muzi neposlouchaji a Zeny neuméji ist v mapdch),, kteti pisi o partnerskych vztazich
Zen a muzu a ktefi se domnivaji, ze pro uspokojivy partnersky Zivot je tfeba smifit se
s nezménitelnymi rozdily v chovani muzt a Zen a neztracet energii a nervy snahou
o zménu. Zasadni problém téchto knih vSak tkvi v tom, Ze jsou zacileny predev$im na
¢tenarky, nikoli na ¢tenare. Predevs$im zeny maji mit pochopeni a odpovédnost za
fungujici partnersky vztah. Zeny maji respektovat muzskou odlignost, ktera ne vidy
odpovida jejich predstavam o idealnim partnerovi, zatimco od muzi se pfili§ pocho-
peni a podpora zen neocekava. Tim, ze Peasovi trefné¢ a ¢asto vtipné popisuji sku-
te¢né tizivou zkuSenost mnoha Zen, vidi v nich Zeny dobrého spojence. Avsak oni ani
zastupy dal$ich autori a autorek pisicich podobnym zptisobem nenabizeji skute¢né
feSeni jejich problémi. Protoze nachazeji pri¢inu chovani v biologické danosti
a v evoluci, kterou nelze ménit, nabizeji pouze smifeni se s genderovou nespravedl-
nosti jako s tézkou nelécitelnou chorobou.

Zuzaniny nazory, které se objevily v tvodnim rozhovoru, jsou blizké konstruktivistic-
kym teoriim. Ty rikaji, Ze socidlni svét, ve kterém zijeme, nam neni objektivné dan
(Smausova 2002). Je neustale znovu a znovu utvaten v procesu socialni interakce
a komunikace. To znamena, Ze vyznamy dodavame vécem, situacim a procesim my —
lidé. Rozdily mezi pohlavimi jsou také podle konstruktivistickych teorii produktem
spole¢nosti. Konstruktivismus nepopira, ze existuji biologické rozdily mezi muzi
a Zzenami. Zaroven ale 1ika, Ze to, Ze se muzi a Zeny od sebe li§i biologicky, nutné samo



o sobé neznamena, Ze se museji liSit také socialné. Tento vztah mezi biologickymi
a socialnimi odli$nostmi muzt a Zen je utvaren socialné. Napft. fyzicka sila muzi
casto slouzi k vysvétleni toho, pro¢ maji muzi ve spole¢nosti vétsi moc. Avsak sila je
zde spiSe symbolem, ktery ma legitimizovat (ospravedlnit) genderové hierarchie. Ma
ospravedlnit to, ze Zeny (idajné slabsi) zaujimaji ve spole¢nosti méné prestizni po-
zice nez muzi (idajné silnéjsi). Tento argument je vSak zpochybnén faktem, zZe mezi
samotnymi muzi neplati, ze ti fyzicky nejsilnéjsi jsou zaroven nejmocnéjsi. Problém
spociva také v tom, Ze ani objektivné métitelné rozdily mezi tély Zen a muzi a jejich
fyzickymi schopnostmi nelze povaZovat za biologickou danost. Prvotni pomérné ne-
vyznamné rozdily u novorozenat jsou dale riiznymi socidlnimi praktikami bé¢hem zi-
vota prohlubovany (napf. prace na rastu svalové hmoty v posilovné u muzu ¢i drzeni
diet a snizovani objemu i hmotnosti u Zen), takze ve vysledku je tézké stanovit, co je
dano piirodou a co je vysledkem socialniho ptisobeni. Je nepopiratelné, ze rozdily
v biologii existuji. Kdyz bude muz a Zena vykonavat stejny druh tréninku, pravdépo-
dobn¢ dosdhnou oba riiznych vysledkt. Avsak to plati i v pripadé¢, kdy budou stejny
trénink vykonavat dva muzi. Rozdily mezi dvéma muzi mtzZou byt i vét§i-nez rozdil
mezi muzem a Zenou. V piipad¢ Zen se vSak o tomto rozdilu bude mluvit jako o du-
kazu odlisné spolecenské role zeny (napf. Ze slabsi télesna konstituce neumoznuje Ze-
nam podavat dostate¢ny pracovni vykon, a proto maji zeny nizsi platy nez muzi).
V piipadé odlisné fyzické zdatnosti dvou muzt nebude tento rozdil povazovan za vy-
znamny pro jejich spolecenské postaveni. Nakonec tedy nejsou tak dilezité konkrétni
rozdily ve fyzické stavbé jedinci, ale socidlni vyznamy, které se témto rozdilim pripi-
suji (Lorber 2005).

Esencialismus a konstruktivismus jsou dvé zakladni perspektivy pohledu na rozdily
mezi chlapci a divkami. At se sami priklanite ke stanovisktim jednoho, ¢i druhého
sméru, predpokladame, zZe vliv vychovy na utvareni osobnosti divek a chlapci, svych
zakyn a zakd, nevylucujete, protoZe jinak byste si zfejmé nezvolili pedagogiku za své
povolani. Tento text by vam m¢l byt ndpomocen, aby prostor, ve kterém se snazite
ovlivnit zivoty chlapct a divek, byl prostorem maximalné¢ spravedlivym.

i Aktivita Vzpominka z détstvi

i Tato aktivita z oblasti tvofivé dramatiky, kterou si vyzkouseli Gi¢astnice a ticastnici
i seminare Rovné piilezitosti v pedagogické praxi, ndm miiZe pomoci pochopit pro-
i ces genderové socializace. Jde o proces stavani se Zenou ¢i muzem v souladu s tim, :

jak podobu muzstvi a zenstvi definuje dand kultura.

i Popis aktivity: Tato aktivita je pomérné naroénym dramatickym cvi¢enim, které je |
i rozdéleno do nékolika f4zi. V prvni fizi se pracuje ve dvojicich. Lidé ve dvojici si i
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i stfidavé fikaji vyjevy ze svého détstvi uvozené vzdy slovni formulkou: Kdyz jsem !
i vyriistal/a v... napt. ve Svitavach, padali jsme s bratrem ¢asto do feky Svitavy, a pak
i jsme hrozné smrdéli... Ve druhé fazi se vytvoi{ skupiny, které ztvarni vypovédi jed-
i notlivych lidf (od kazdé éastnice a kazdého ti¢astnika jeden vyjev) pomoci tech-
i niky #ivych obrazi a rozvinou je do drobnych dramatickych etud. V tomto piipadé i
{ je zadanim vybrat ty vyjevy, které splituji podminku stanovenou v nasledujici |
! otdzce: Kdy jsem v détstvi svym jednanim vyvolal/a rozruch, nebot jsem
! délal/a néco, co bézné kluci/holky nedélaji? Po piedvedeni vech dramatickych
! etud nésleduje diskuse o genderovém aspektu této aktivity — zaméfujeme se hlavné
! na odhalovéni rtiznych forem genderové socializace v naSem raném détstvi (zdro-
jem analyzy jsou vypovédi ucastnic/tcastnik). :

Genderova socializace —
co nam dala vychova a co predurcila biologie?

Socializaci rozumime proces, ve kterém se dité¢ (ale i dospély ¢lovék, urcitym zpiiso-
bem se totiZ socializujeme cely Zivot) stava v procesu interakce a komunikace socialni
bytosti, ktera je schopna chovat se jako ¢len urcité skupiny (spole¢nosti). Jde o pro-
ces, v némz se stavame domorodci urcitého spolecenstvi, tzn. nauc¢ime se, jaka pravi-
dla zde plati, jaké jsou sankce za jejich porusovani, jaké praktiky a ritudly kazdoden-
niho zivota mame vykonavat, abychom mezi ostatni zapadli.

Soucasti tohoto procesu je i genderova socializace, béhem které se jedinec stava ro-
zeznatelnym jako divka/Zena, ¢i chlapec/muz. Malokdy si uvédomujeme, Ze fakt, ze
ostatni poznaji, zda jsme muz, nebo Zena, je vysledkem znacného usili, kterému se
uc¢ime od détstvi. Mluvime-li pouze o vzhledu, neda praci vzpomenout si na to, co
vSechno mame k dispozici, abychom dali svétu najevo, zZe se citime byt Zenami, ¢i
muzi. Existuje muzské a zenské obleceni, muzské a zenské ucesy, muzsky a zensky
zptisob zdobeni, muzsky a zensky zptisob sezeni v tramvaji... To vSechno je ne-
sporny vysledek socidlniho piisobeni a uceni se. Jedinci, kteri nejsou jasné rozezna-
telni, napt. lidé, jejichz fyziognomie obliceje a postava nedava jasné znat, zda maji
byt povaZovani za muze, ¢i zZeny, dale osoby prochazejici terapii vedouci ke zméné
pohlavi (tzv. transgendefi), lidé, ktefi se oblékaji a chovaji zptisobem obvykle pfipi-
sovanym druhému pohlavi (tzv. transvestité) apod., se lehce dostavaji do nepiijem-
nych situaci. Jsou kuptikladu vystaveni podeziivavym pohlediim, lidé se vyhybaji
komunikaci s nimi atd.



Dtlezitym momentem socializa¢niho procesu je jazyk. Jazyk neni jen prostfedkem
komunikace. Prostfednictvim ucenti se jazyku se déti uci konstituovat sebe samy, pie-
myslet o sob¢ urditym zptsobem, vnimat svou pozici ve vztazich s ostatnimi lidmi.
Jak si osvojuji struktury jazyka, osvojuji si i struktury spole¢enského systému, jehoz
jsou soucasti. Jazyk je zdrojem rozvoje, umoziuje zachytit to, co bezprostiedné po-
znavame smysly, rozvijet to i jit za hranice smyslového poznani. Avsak zaroven pied-
stavuje limit, nebot nabizi jen omezené struktury pro vnimani. Prostfednictvim ja-
zyka utvatime genderové duality a stavime je do opozic. Nejriiznéjsi vlastnosti,
¢innosti i véci spojujeme bud s zenskym (malé, slabé, mékké, soukromé, submisivni
atd.), nebo s muzskym (velké, silné, tvrdé, verejné, dominantni, agresivni). Svét posu-
zujeme zjednodusené dichotomicky (v protikladech). Predavani jazyka détem je pre-
davanim nastroje, pomoci kterého je utvatena socialni struktura. Déti se naudi v této
struktufe existovat a zaroven jsou touto strukturou polapeny, protoze maji moznost
osvojit si jen takové vnimdni svéta, které umoznuje a piednastavuje jazyk.

i Aktivita Vzpominka z détstvi

i Jedna z ucastnic seminafe vypravéla nasledujici vzpominku: Nevzpominim si na
i sebe, ale na mladsiho bratra, ktery o sobé jeden ¢as mluvil vyhradné v Zenském
i rodé. Travili jsme totiz 1éto s maminkou u babi¢ky a on tak vlastné vyrastal mezi
{ samymi Zenami. Babi¢ka to nakonec vyfesila drasticky, ptala se ho: »]si snad né- ;
! jakd Ludénka? Chce§ byt Ludénka?« Potom se mu podafilo socializovat se skvéle |
do své role, dostal umélohmotnou pistoli, kterou po vsech sttilel a kterou mi nako-

i nec rozbil o hlavu.

i Pouzivan{ vypovédi o sobé& v zenském rodu je u malych chlapcti pomérné &astou i
i zalezitosti. Protoze malé dit¢ je obvykle v intenzivnim kontaktu s matkou a piede- :
¢ v§im od ni se u¢i mluvit, je vcelku pochopitelné, Ze za¢ne pouzivat nejdiive zZensky :

i rod. Predstavme si, jak bude reagovat okoli pot¢, co dvouapillety chlapec fekne:
i »Ja spinkala.«

i Je pravdépodobné, ze reakce okoli bude emoéné zabarvena, neptijde o prosté kon- i
i statovani: »,Spinkala‘ fikaji holky a Zeny, kluci a muzi spravné fikaji ,spinkal’.« i

Emoce mohou byt nasledujici:

i a) vysméch — pokud se chlapci chovaji ¢i mluvi tak, jak je to oéekavano od divek,

stavaji se teréem posméchu, byt »jako holka« je urazlivou nalepkou

i b) obava — zvla§té matky, které jsou na vychovu samy, si nékdy délaji starosti, jak
: svému malému synovi vysvétli, aby o sobé mluvil v muzském rodé¢; obavaji se
trapnych situaci na vefejnosti, boji se, zda syna nemtizou néjak poskodit, kdyz i

mu nejsou schopny byt muzskym vzorem
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¢) vztek — v nékterych rodicich ¢i prarodicich vzbudi takovy vyrok homofobni re-

akci ¢i vztek; vydési se, Ze chlapciiv vyvoj se neubira spravnym smérem a kla- :
dou vinu bud primarnimu pecovateli (obvykle matce), ¢i ditéti samotnému
(déla to naschval, nesnazi se, neni schopny se to naucit spravne).

! Viechny tyto t¥i druhy emocionalni reakce poudi chlapce, ktery o sobé mluvil i
{ v Zenském rodé¢, e jde o zdvazny prohtesek a Ze byt divkou je bud smé&né :
a hloupé, nebo to piinasf starosti. Dité vidi, Ze jde o néco vic, nez kdyZ se splete |
i jindy a fekne napiiklad »budu uvidét« misto »uvidim«. Okoli mu dava najevo, ze
i prekracovat hranice mezi muzskym a zenskym je piisné zakazano. Déti samy se
i v disledku genderové socializace mohou stit velmi konzervativnimi a netolerant-

i nimi vii¢i odchylkdm od definované normy.

Jazyk jako zdsadni prostfedek zachovavani socidlnich struktur se vSemi jejich social-
nimi nerovnostmi je dominantnim tématem poststrukturalistickych teorii.
Poststrukturalistické teorie navazuji na strukturalismus a piehodnocuji ho.
Strukturalismus se zajima predev$im o vazby mezi ¢astmi daného systému a jejich
uspofadanim. Nesnazi se analyzovat smysl zkoumaného jevu, ale pfedev$im jeho
vztah k ostatnim jeviim v systému. Muz tak naptiklad mtze byt definovan jako ne-
Zena, ne-pes, ne-chlapec. Strukturalismus se bude vice zajimat pravé o vymezeni
vztahu mezi muzem a Zenou (chlapcem, psem) nez o samotny obsah jednotlivych
slov (muz, Zena, pes, chlapec). Feministické poststrukturalistické teorie odmitaji
a prekonavaji dualistické vnimani svéta (odmitaji teoretické iivahy zalozené na
dudlnich protikladech jako télo a duS$e, pfiroda a kultura, mysl a hmota).
Poststrukturalistické piistupy vedou k radikalni dekonstrukci genderu. To znamena,
ze gender nevnimaji jako danou, samoziejmou, »pfirozenou« kulturni nadstavbu bi-
ologického pohlavi, ale jako vysledek socidlnich praktik. Nekondme uréitym zpuso-
bem proto, zZe jsme Zeny, nebo muzi. Naopak to, jak kondme, z nas déla muze a Zeny.
Gender je soubor oéekévani. Zeny a muzi se chovaji v souladu s témito o¢ekdvanimi
(napt. Zeny vystupuji submisivné, skromné¢, muzi sebevédomé, protoze védi, Ze se to
od nich ocekava), a tim je sami reprodukuji (tj. udrzuji je jako soubor pozadavk
pro dalsi generace muzti a Zen). Poststrukturalismus také kritizuje politiku identit,
kter4 formuluje pozadavky spole¢né viem Zenam. Zeny podle néj totiz nejsou skupi-
nou, kterou by bylo mozno jednotné uchopit, popsat, reprezentovat. Gender podle
poststrukturalismu nema zZadny konkrétni obsah s ur¢itym smyslem. Je spise pro-
duktem urcitého spolecenského radu, ktery ovliviiuje spolecenské vztahy i chovani
jednotlivca.



Vice o biologii

Eva, ucitelka biologie, samozrejmé také uznava, ze vychova ma na déti urcity vliv, ze
je mozné je k néc¢emu vést. Domniva se ale, Ze vychova by nem¢éla »jit proti prirodé«.
Veri, ze existujf jisté danosti, které bud prekonat nelze, nebo je vlastné spise chybou
je prekonavat. Jak je to ale viibec s prirodou? Jak miizeme jednoznac¢né fici, co je lid-
ska prirozenost? Muzi a zeny Zziji v socidlnim svété a jiz od poceti, nebo prinejmensim
od chvile, kdy je uréeno pohlavi plodu, se k divce a k chlapci okoli chova rozdilné. To
muzZe mit vliv nejen na jejich zptsob chovani, proZivani, vhimani, ale i na jejich téles-
nou konstituci.

i Aktivita Vzpominka z détstvi :
! Jako déti jsme se sestienici a bratrancem vzdycky sout&zili, kdo toho vic sni. Byla
! jsem z nich nejstar$i. Pamatuju si, e jednoho dne jsem k nim pfijela, teta nAm
k vecefi mazala chleby s pomazankou. Diiv to vidycky vypadalo tak, Ze nestihala |
i mazat krajice, jak jsme rychle bastili. No a ten den oni oba zase zadali rychle jist !
i a mysleli, Ze budeme soutéZit, ale ja jsem snédla jen tfi ¢tvrtky krajice — difv jsem |
i spofddala tfeba deset — a fekla jsem, Ze mdm dost, Ze ja tedy nesoutézim! !
i Pripadala jsem si v té chvili dospélejsi nez oni, jako opravdova sle¢na, oni byli v té |
i chvili jesté décka. :
i Americk4 psycholozka Mary Pipher (1995) ve své knize Kiiieni Qfélic (Reviving Ophelia)
i piSe, Ze divky pted pubertou maji jen ztidkakdy psychické problémy, a pokud je !
i maji, jsou to problémy spojené s né&jakou bezprostiedni ptitinou, jako je napt. roz-
i chod rodi&t. V obdobi puberty se viak jakoby houfné utapéji v depresich, trpi po- !
i ruchami pifjmu potravy, maji tendence k sebeposkozovéani. Pipher se domniva, ze |
i tyto problémy souvisi s tim, 7e se divky socializuji do Zenské role, kter4 je svym !
i zptisobem omezujici a restriktivni. Zenské existence je zarimovéna mnoha pravi- |
i dly jako napt.: zapomenout na sebe, obétovat se svému partnerovi a pozdéji dé-
! tem, upozadit své zajmy, fyzicky se zmensit. V podobném smyslu referuje o divéim
dospivani i Simone de Beauvoir (1966). :
i S tim souvisi i fyzické stranka Zenstvi. Podivame-li se do ¢asopisti uréenych pro i
Zeny ¢&i divky, objevime velké mnozstvi navodt na to, jak zhubnout. Jako ideal je i
i prezentovana kiehka, extrémné §tihla Zena, ktera potfebuje pomoc v mnoha kaz- !
i dodennich situacich, kde je potfeba trochu sily (pfenéseni té¢zkého zavazadla !
i apod.). Pokud tvrdime, Ze Zeny a divky jsou slabsi nez muzi a chlapci, musime si !
i uvédomit, Ze ne vzdy je Zena slabsi nez mu# a e rozdil mezi dvéma Zenami mtize |
i byt vétsi nez rozdil mezi zenou a muzem. Na zanedbatelnych rozdilech v télesné !

Y. Y/

i konstituci, které jsou mezi déveatky a chlape¢ky po narozeni, navic vytrvale pracu-
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{ jeme. Chlapce pfihldsime na hokej ¢&i fotbal, divku na gymnastiku nebo na balet. |
! Naroky, které budou trenéfi a trenérky na déti klast, budou rozdilné. Mnohé divky i
! jsou od détstvi také télesné omezovany, nemaji takovou volnost jako chlapci, ne- ;
i dba se na to, aby se rozvijel jejich pohybovy talent. Nékteré nesmi napt. s partou |
! po setméni ven, jinym rodiée zakazuji délat sporty, které jsou povazované za muz- i
! ské, jako je tfeba fotbal. Pokud jim to nezakazuji rodide, nechtéji je tfeba mezi sebe |
! brét kluci, ktei si jen tak kopou na hiisti za domem. Existujf i divky, které se z ur- i
¢itych aktivit samy vyluéuji, protoZe se obavaji, ze by kviili nim nebyly dostate¢né !
i zenské, napt. nechtéji chodit do plaveckého oddilu, protoze se boji, ze si vytrénuji
i ptili§ velkd ramena a nebudou pro muze atraktivni.
i Odvolavat se pfi posuzovani Zenskych a muzskych tél na ptirodu tedy neni tak
i zcela mozné. Biologicka téla jsou vidy i tély socidlnimi. Jsou ovlivnéna zptisobem |
! stravovéni a télesnou aktivitou, coZ jsou praktiky, které zavisi na spole¢enském i
! kontextu. I o tom vypovida vy3e zminénd vzpominka z détstvi, kdy si divka uvédo- i
{ muje, Ze hodné jist se pro sle¢nu nehodi a svou sestfenici a bratrance hodnoti jako ;
i déti, které jesté neznaji pravidla. :
Ani sama biologie ned¢la jasnou délici ¢aru mezi skupinou Zen a skupinou muzt. Ne
vzdy je muz vyssi ¢i fyzicky silnéjsi nez Zena. Jesté sloZzitéjsi je to na urovni toho, co
neni bézné pozorovatelné. To, zda je jedinec muz, nebo zena, zavisi z biologického
hlediska na podob¢ genitalif, na hormonech (estrogeny a androgeny) a genech (XX,
nebo XY). Krom¢ toho, ze jisté malé procento déti se rodi s genitaliemi, ze kterych
nelze zcela jednoznacéné urdit, zda jsou divkami, ¢i chlapci, existuje mnoho jedincd,
jejichz biologicka vybava — genitélie, geny a hormony — nenti zcela konzistentni. Na
to se obvykle nepftijde a takovy ¢lovék, at muz, nebo Zena, prozije zivot, aniz by to vi-
bec tusil. Smtlu mé pouze v piipadé, Ze je napt. vrcholova sportovkyné. U téch se za-
caly provadét genetické testy a v piipadé¢, Ze se zjistilo, Ze geneticka vybava sportov-
kyné je ,muzska", byla takova Zena ze zavodu vyloucena. Tento piiklad zde uvadime
proto, abychom si ukdzali, Ze uz zakladni predpoklad, na kterém stoji esencializujici
a predevsim biologizujici teorie odvozujici odlisné vlastnosti Zen a muzi od biolo-
gické vybavy, je pochybny. Sama biologie od sebe totiz kategorii muzt a kategorii
Zen nijak jednoznacné neoddélila. Snaha vytvotit dvé jednozna¢né pohlavni katego-
rie je snahou socialni, nikoli prirodni.



Teorie socialniho uc¢eni

Zuzana na piirodu prili§ nevéri. Z vlastni pedagogické praxe i ve svém okoli zna
holky a kluky, muze a zeny, ktefi stereotypnim predstavam o muzskych a zenskych
vlastnostech viibec neodpovidaji. A dokonce i ti, kteff jim vétsinu ¢asu odpovidaji, se
n¢kdy chovaji v urcité situaci zcela necekané, jako by z genderovych hranic vystou-
pili. Zrovna minuly rok prisel do jeji tfidy chlapec, ktery si vétSinu volného ¢asu o pre-
stavkach krati pletenim a hackovanim, tedy ¢innosti typickou dnes spise pro babicky.
Nejdiiv na néj vSichni véetné vyucujicich pohlizeli skrz prsty, ale pozdéji se stal velmi
oblibenym, protoze umél udélat nejriznéjsi barevné naramky, umél vyrobit hacko-
vané micky apod. Najednou nikoho ani nenapadlo, Ze pleteni a hackovani by méla
byt divei zalezitost.

Zuzana se domniva, ze hlavni je, aby déti dostaly dostate¢né mnozstvi pozitivnich
a riznorodych vzorid. Aby vidély, Ze muz na rodi¢ovské dovolené a Zena-odbornice
na pocitace nejsou zadné protimluvy, ale naopak progresivni lidé, ktefi si nasli svou
cestu a nenechali se spoutat genderovymi stereotypy. Zuzaniny nazory jsou blizké pii-
stupu socialné-psychologicky orientované teorie socidlniho uceni (dité se uci nejriz-
néj$im socidlnim rolim véetné téch genderovych). Tato teorie vysvétluje, proc¢ se
chlapci a divky tak zahy zacinaji chovat odlisné. K formovani chovani déti dochazi
prostfednictvim posilovani urcitych modeli jednani, tzn. Ze dité je chvaleno za to, co
ud¢la dobre, a karano, kdyz se chova nevhodné. To se samoziejmé netyka jen gen-
deru, ale vS§ech moznych oblasti chovani. Genderové rozdily jsou vytvareny a upeviio-
vany tim, ze divky jsou chvaleny za jiné projevy nez chlapci. K tomu dochazi jiz velmi
brzy po jejich narozeni, coz mize mit za nasledek relativné rychle utvorené rozdily
v chovani jiz velmi malych déti rozdilného pohlavi. Naptiklad agresivni chovani vy-
volava rozdilné reakce u dospélych v zavislosti na tom, jakého pohlavi je dit¢ projevu-
jici agresi. To zpétné ovlivituje frekvenci a podobu agresivniho chovani déti. Pravé
systém odménovani a trestd' udilenych nejblizsi rodinou, §ir§im okolim, ale i zpro-
sttedkované napi. médii pomaha ditéti vytvofit si predstavu o souboru vlastnosti pii-
méfenych genderovym rolim. Dalsi dtilezitou slozkou této teorie je uceni se pozoro-
vanim, coz znamena, ze déti se mohou ucit pozorovanim druhych a uchovavaji
poznatky o tomto chovani, tedy i o genderovych rolich, aniz by si je samy ptimo vy-
zkousely. Déti obvykle védi a umi vic, nez kolik davaji najevo, véetné dovednosti a vé-
domosti stereotypné spojovanych s druhym pohlavim. Teorie socialniho uceni se také
zabyva faktem, ze chlapci se striktnéji nez divky vyhybaji chovani a vécem, které jsou
oznacovany za piislusejici druhému pohlavi. Je tomu tak proto, ze posilovani a pred-
kladané modely chovani obsahuji silné poselstvi ur¢ené chlapcim. Toto poselstvi jim
rika, jaka je cena za pripojeni se k tomu, co je povazovano za zenské. V tomto sméru

Divkam patfi pochvaly
typu: »Ty jsi nase
roztomila princezna. Tobé
to tak slusi.« Chlapcim se
dostava genderovanych
ocenéni napf. za
neprojevovani emoci:

»To je uz velky chlap, ze
nebredi.« Negativni
hodnoceni (sankce) mize
vypadat nasledovné:
»Tomuhle neporadku
rikas divei pokojicek?«
pro divky, pro chlapce
napr.: »Nefriukej a koukej
to udélat, chovas se jako
baba.«
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jsou pak privilegované skupiny (chlapci, muzi) vice spoutany normami nez skupiny
neprivilegované (divky, zeny). Pokud se totiz piislusnik privilegované skupiny pfi-
hlasi k charakteristikim skupiny neprivilegované, je to pro systém vétsi ohrozeni, nez
kdyz se neprivilegovani snazi dosahnout vysad privilegovanych. Jde totiz o zpochyb-
néni hodnoty privilegif, a tim celého systému.

i Aktivita Vzpominka z détstvi :
Kdyz jsem byl maly, sledoval jsem maminku, jak si lakuje nehty. Moc se mi libilo,
i Ze si na sebe miize malovat, a chtél jsem to také. Po del$im pfemlouvani mi ma- :
i minka jeden nehet nabarvila. Odpoledne pfisli na navstévu pifbuzni. Stryc uvideél :
i muj nalakovany nehet a zacal se mi smat a dobirat si mé. Teta kroutila hlavou a fi- :
i kala: No fuj! :
i Genderové stereotypy svazuji samoziejmé nejen divky, ale i chlapce. V urditém
i ohledu jsou pravidla pro chlapce dokonce piisnéjsi, sankce za poru$eni norem
i tvrd$i. Pokud ma divka zajmy, které jsou povazovany za chlapecké, bude je okoli i
i tolerovat pravdépodobnéji nez v pripadé, kdy ma chlapec zajmy divéi. '

Zakladni myslenka teorie socidlniho uceni, ze déti se u¢i prostrednictvim pozorovani
druhych a napodobovanim pozitivnich rolovych modelt ve svém okoli, je vlastni
mnoha pedagogickym postupiim zaméfenym predev$im na malé déti. Tyto pedago-
gické pristupy kladou diraz na nesexistickou vychovu, tzn. na takovou vychovu, ve
které neni ani jedno pohlavi zvyhodnovano, nejsou zddraznovany rozdily mezi po-
hlavimi, ale naopak je kladen diraz na individudlni zajmy, schopnosti a volby, které
nekopiruji genderové stereotypy. Nesexistickd vychova je zaloZena na 1) modelovani
nesexistickych zptsobii chovani, 2) nabidce nesexistického kurikula a u¢ebnich ma-
teriald (knihy, obrazky, texty), které vyrovnanym a nestereotypnim zptisobem pre-
zentuji a oslovuji chlapce i divky, Zeny i muze, a v neposledni rad¢ 3) na uzivani nese-
xistického jazyka a zptsobu mysleni. Zjednodusen¢ receno, nesexisticka vychova
podtrhuje vyznam prezentovani genderové nestereotypnich vzorti; klade diraz na
podporu déti v tom, aby trénovaly vSechny schopnosti, nejen ty, které jsou povazo-
vany za doménu jejich pohlavi (napi. matematika, fyzika a informatika je vnimana
jako stejné vhodna pro chlapce i divky); problémy déti nikdy neodiivodniuje jejich
pohlavni ptislusnosti, takze se zde nesetkdme s vyroky typu: »Zlobi, protoze je to
kluk.« nebo: »Na fyziku holky nemaji bunky, nepochopi to, takze jim nezbyva, nez
se to naucit zpaméti.« Takovéto vyroky totiz zptisobuji vétsi toleranci k témto nedo-
statktim ¢i prohfesktim, a tim demotivuji déti v sili o zlepSeni. Stavaji se sebenaplnu-
jicim proroctvim. Tak dlouho se o chlapcich fika, ze jsou zlobivi a Ze je tfeba to cha-



pat a v urcitém smyslu tolerovat, az nakonec nemize byt divu, Ze byvaji skute¢né zlo-
bivéjsi nez divky. Stejné tak pokud divkam od malicka tvrdime, Ze nemaji buiiky na
matematiku a fyziku a nedokazou logicky myslet, a kazdou jejich §patnou znamku
povazujeme nikoli napft. za disledek nedostate¢né piipravy ci zbrklosti apod., ale za
dtikaz toho, Ze »holky na to prosté nemaji«, je celkem logické, Ze mnoho divek to od
zajmu o matematiku odradi, nebudou se matematice vénovat, a tudiz v ni nebudou
mit ani dobré vysledky.

Ur¢ité jsou vyjimky, ale je
t€zké bojovat proti vSem,
zvlasté proti predsudkdm
vyucujicich. Ti jsou totiz

v silnéjsi pozici nez déti,
maji autoritu, takze bych
se bala spis toho, Ze vic
bude téch, které to radéji
hodi za hlavu, nez by
nékomu néco dokazovaly.

Ale nékteré holky to neodradi. Naopak, tuhle jsem potkala
jednu Zakyni ze své tridy a ona rikala, Ze na vysvédceni bude
mit dvojku z ¢estiny, chemie a biologie a ted' jesté bojuje, aby
méla jednicku z matematiky, kde to ma zatim mezi jedna

a dva. Rikala jsem ji, e dvojka je taky dobra znamka. A ona
na to: »Ale ja chci mit jednicku, protoze vsichni si mysli, Ze
holky na to nemaiji, tak chci ukazat, Ze to neni problém.«
TakZe se da rict, Ze pro nékteré holky je to spi§ motivace.

Zajimavé taky je, Ze kdyz jsem to rekla
matikari, myslela jsem si, Zze bude
potéseny zajmem o svij predmét, ale on
misto toho rekl: »Kdyz ji chybi talent, tak
to musi dohnat Sprtanim. Klidné ji tu
jednicku za snahu dam.«

To je pravé ten problém. Pro holky je
pak tézké dokazat uciteldim a ucitelkam
s takovym nazorem, Ze jsou v néem
skute¢né dobré. Kdyz podaji dobry
vykon, mavne se nad tim rukou s tim,
Ze to nepochopily, ale jen nabiflovaly.
A mimochodem, pro¢ jsi ji vlastné
fikala, Ze dvojka je taky dobra znamka?

Sebenapliiujici proroctvi

Koncept sebenapliujiciho proroctvi rozvinul v sociologii Robert K. Merton (2000,
str. 116—131). Poc¢atkem sebenaplnujiciho proroctvi je mylna definice situace, ktera vy-
volava nové chovani, kvili kterému se piivodné mylna predstava stane pravdivou.
Typickym ptikladem je proroctvi o krachujici bance. Rozkfikne-li se, Ze néjaka banka
krachuje, vétsina lidi, kteff v ni méli uspory, se pokusi své penize z banky vybrat. Tim
jinastanou tézkosti a banka muize skute¢né zkrachovat. Podobné mtizeme vnimat i si-
tuaci vztahti mezi Zenami a muzi. Pokud se Zeny a muzi kazdodenné utvrzuji v tom,
Ze si nemohou rozumét, protoze jsou tak rozdilni, jako by byli z jinych planet (napf.
Mars a Venuse), nakonec maji mnozi a mnohé skute¢né problém komunikovat, nebot
pti komunikaci pfedem predpokladdaji neporozuméni a konflikt.
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Vykon i chovani kluki a holek ve $kole se stava soucasti tzv. doing gender. Doing gen-
der Ize definovat jako takové chovani, které pokladaji aktéri a aktérky stejné jako je-
jich okoli za primérené pravé pro Zeny (divky), nebo muze (chlapce). Obvykly vyrok,
ktery ma vyjadrit, Ze déti maji v zavislosti na pohlavi vrozené dispozice k urcitému
chovani — »Kluci zlobf, protoze jsou to kluci. Holkdm nejde matematika, protoze
jsou to holky.« — mtizeme parafrazovat a fici: »Kluci zlobi, aby byli kluky./Holkam
nejde matematika, protoze chtéji byt holkami.« Déti jiz od predskolniho véku mysli,
chovaji se, citi a délaji véci genderovymi zptisoby, které ovliviiuji, jak se déti vztahuji
k sobé navzajem i ke vzdélavani, jak si planuji zivot, jak interpretuji svét. Sporadany
kluk, ktery neudéla béhem celého $kolniho roku ani jeden maly prasvih, stejné jako
holka, ktera exceluje v matematice, fyzice, nebo dokonce pocitacich, davaji svym zpi-
sobem vsanc svou genderovou identitu. Vystavuji se riziku, Ze o nich jejich vrstevnici
a mozna i dospéli feknou, Ze to nejsou normalni kluci a holky.

Tato tendence se obzvlast silné projevuje v obdobi dospivani u divek. Byt »spra-
vnou« dospivajici divkou znamena podle diktatu nasi kultury, ktery miizeme sledovat
napt. v div¢ich ¢asopisech, v prvni fad¢ zajimat se o kluky, byt pro né pfitazlivd, dbat
na sviij vzhled. Doing gender dospivajicich divek se toc¢i predev§im kolem heterose-
xualnich vztaht a ty jsou definovany jistou nerovnosti. Pro divku se jakoby nehodi,
aby excelovala v oblastech, které jsou vnimany jako muzské. Pokud by v nich vyni-
kala, ohrozuje tim svou pfitazlivost (v té podobé, jak ji definuje nase spole¢nost).
Toto vse se vSak neodehrava na védomé drovni, obvykle jde o nevédomé chovani, ni-
koli o kalkul. Dispozice k takovému chovani se ukladaji do déti od narozeni, zapisuji
se do jejich tél a jsou jakousi nevédomou zakladnou pro zpisoby reakci v riiznych si-
tuacich, které se potom jevi jako pfirozené a nevyhnutelné.

Doing gender

Doing gender je koncept, ktery predstavili Candance West a Don H. Zimmermann
(1987). Jde o teorii, ktera se radi k interpretativnim pfistuptiim v socidlnich védach.
Interpretativni sociologické sméry predpokladaji, ze socialni skutecnost neni ¢lo-
véku objektivné dana, ale je pfedmétem neustalé a nezbytné interpretace, odvozuje
se od kazdodenniho prozivani a interak¢nich aktivit. Socialni jevy proto neni mozné
zkoumat samy o sobé¢, ale je nutné klast diiraz na védomé strukturujici aktivity soci-
alnich aktért a aktérek. Tento koncept pojednava gender jako rutinni, opakované,
metodické jednani. Neni to trvald a neménna vlastnost konkrétniho jedince, ale zpt-
sob reagovani na urcitou situaci, ve které davame druhym znat, Ze se povazujeme za
muze, ¢i Zeny.



Poststrukturalismus a kritika teorie socidlniho uceni

Nesexistické vzdélavani vychazejici z teorie socidlniho uc¢eni genderovym rolim je za-
lozeno na zpfistupnovani nesexistickych roli détem (déti napt. budou obklopeny ob-
razky divek hrajicich fotbal, chlapct varicich v détské kuchynce, muzt, ktefi se staraji
o miminka, a Zen, které si buduji kariéru). Pokud budou navic déti vedeny k tomu,
aby si hraly ve smisenych skupinach, aby se chlapci nevyhybali divkam a naopak, bu-
dou osvobozeny od normativniho tlaku genderovych stereotypti a prestanou se podle
nich chovat. Dlouholeté zkusenosti v zemich, kde se nesexistické vychovné pristupy
uplatiiuji, bohuzel ukazaly, ze déti jsou vic¢i nim zna¢né rezistentni. Déti s tradiénim
vnimanim genderu ignoruji nesexistické obrazy a texty a odolavaji resocializaci a déti
s netradi¢nim vnimanim genderu se slozité prosazuji ve svych vrstevnickych skupi-
nach. Nesexisti¢ti vyucujici jsou nékdy rozcarovani a zmateni a premysli, zda
opravdu nebude néco na tom, zZe odli$nosti mezi divkami a chlapci, muzi a Zenami
jsou vrozené.

Problém vs$ak neni v biologii, ale v tom, Ze teorie socialniho u¢eni opomiji nékteré di-
lezité socialni mechanismy. Nesexisticky pristup a nabidka rozmanitych identifikac-
nich vzort tvori zaklad genderové citlivé vychovy, avsak je tfeba jit jest¢ dal. Pro fe-
ministicky poststrukturalismus gender neni pouze role. Gender je dynamicky
a komplexni soubor pfedstav, jednani a pocitt vztahujicich se k tomu, co znamena
byt chlapcem a divkou na konkrétnim mist¢, v dané kultute a ¢ase. V neposledni fadé
je gender usporadavajicim principem, ktery ustavuje mocenské vztahy. Je zapsan v ja-
zyce a jeho strukture.

V poststrukturalistickych teoriich neni gender navazan na jedince, neni atributem
osoby. Gender je povazovan za performativni, to znamena, ze jde vzdy o ¢innost,
ktera az zpétné ustavuje individualni identitu. Tim, zZe urcity zpiisob chovani/¢in-
nosti neustale opakujeme, vytvaii se zdani pfirozenosti, samozfejmosti, nevyhnutel-
nosti. Genderové citliva vychova musi brat v potaz také hierarchické struktury ve
ttidé i ve spolecnosti.
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KdyZ mi bylo osmnact, Otec pljcoval auto jen Svij nazor nezménil, ani po
udé€lala jsem si ridicak. bratrovi. Holka za volantem tom, co bratr trikrat

Strasné mé to bavilo.

je pry nerizena strela. naboural.

Ptibéh o tom, jak urputné muzZou stereotypy sedét v hlave,

ale i o tom, Ze je mozné je piremoci

Tento pribéh nam fika, ze vychova nefunguje jako jednoduchy proces pric¢in a na-
sledki. Nikdy nemiizeme s jistotou fici, ze chlapec, kterému budeme odmalicka rikat,
Ze je raubif a Ze se pro né¢j nehodi brecet, nebude skutecné schopen vyjadrovat emoce,
a ze divka, které budou od narozeni tvrdit, Ze jejim hlavnim Zivotnim tkolem je, aby
byla krasna a dobfe se vdala, nebude mit v hlavé nic jiného nez vdavky. A ani obra-
cené nemuzeme ocekavat, ze déti, kterym predlozime genderové nestereotypni vzory,
se budou chovat genderové zcela svobodné.

Jednim divodem je to, ze na déti puisobi mnoho vlivil z riiznych stran a tyto vlivy
jsou casto protichiidné. Néco jiného mtize rikat tatinek, néco jiného maminka, to zas
muze byt v rozporu s tim, co fika vyucujici nebo jiné déti. V rozporu miize byt i to, co
jeden a tentyz clovek fika a co déla. V pripadé¢ genderu se setkavame pomérné casto
s tim, Ze lidé délaji mnoho véci, které jako by nebyly v souladu s jejich genderem, ale
kdyz potom o téchto vécech mluvi, prezentuji je tak, aby nevybocovali. Tak napf.
Zena, kterd ma jako konicek bojova uméni, rika, zZe to déla, aby si zlepsila postavu,
nebo muz, ktery rad vari, nefekne, ze to déla proto, aby byla rodina spokojena, ale
bude o své kucharské zalibé mluvit jako o velkém dobrodruzstvi v kuchyni ¢i jako
o experimentovani a vynalézani.

Déti se tedy musi se véemi témito paradoxy vyrovnat. Socializace neni zdaleka proces,
kdy by dospéli vychovavali déti. Déti samy si musi v hlavé aktivné srovnat vse, co vidi
a slysi. Pokud vSak ziskaji jednostranny trénink pro urcitou dovednost, zatimco jina
dovednost bude zanedbavana ¢i prezentovana tak, ze se pro né nehodji, je pravdépo-
dobné, ze to bude na mnohé déti mit vliv. Vétsina déti nebude chtit vénovat energii
boji s témito tendencemi.



Problém existuje také ve strukturdlnich bariérach. Zptsob, jakym jsou nase spolec-
nost a zivot v ni strukturovany, mize urcité skupiny osob vylucovat z urcitych ¢in-
nosti, z ti¢asti v urcitych spolecenstvich a predevsim z Gcasti na uzivani omezenych
zdrojt (at uz jde o zdroje finanéni ¢&i prestizni). Casto nejde ani tak o realnou schop-
nost, kterou divka nebo chlapec ma, ale je to pravé nastaveni struktur, které jim za-
brani udélat urcity typ zivotni volby. Bud je ani nenapadne, Ze by se v Zivot¢ méli vy-
dat na drahu genderové nestereotypni (napt. kdyby chlapec $el na stfedni zdravotni
$kolu a divka na informatiku), nebo jim v tom bude néjakym zptisobem branéno.
Setkaji se bud's pfimou diskriminaci, nebo je bude od takového vybéru vytrvale odra-
zovat rodina, vrstevnické skupiny, vyucujici apod.

Genderové citlivé vzdélavani

Zakladem pro genderové senzitivni pedagogickou praxi je uznani toho, Ze na gen-
deru zalezi. Vyucujici nékdy tvrdi, Ze neposuzuji déti podle toho, zda jde o divku,
nebo chlapce, Ze pii jednani s détmi gender naprosto nehraje roli, Ze posuzuji jen in-
dividudlni schopnosti, ze se jim darli nedé¢lat ve tfidé mezi détmi rozdily na zakladé
genderu ani jinych charakteristik. To ale nenf tak docela mozné. Uzivame gendero-
vany jazyk, sami hrajeme genderové role, i kdyz je nam to nékdy proti mysli, vybavuji
se nam genderové stereotypni tslovi apod. Gender je kategorie, kterd nam pomaha
usporadat si sviij pohled na svét, kterd usnadnuje orientaci ve spolecnosti. Gender
také ovliviiuje vzdélavaci zkuSenost déti, jejich vysledky i zivotni rozhodnuti, a proto
je nedilnou soucasti pedagogiky. Jde jen o to, zda ho nechdme ptisobit nevédom¢,
nebo zda k nému pristoupime reflexivné a pokusime se uplatnit takové pedagogické
piistupy, které jsou zaloZeny na principech rovnosti a predevsim spravedlnosti.
Vyucujici, kteti nereflektuji genderové aspekty dynamiky $kolni tfidy, ignoruji gende-
rové struktury a nezajimaji se o priciny a disledky genderovych rozdili, se podileji na
nevédomé reprodukci genderovych stereotypti a predev$im genderovych nerovnosti
stejné jako vyucujici, ktefi jsou presvédceni o rozdilné podstaté a spolecenské funkci
muzskosti a Zenskosti.

Genderové citliva pedagogika jako pedagogika spravedliva

Jako zdklad pro genderové senzitivni pedagogiku miizeme jisté vyuzit pravé principy
nesexistického vzdélavani. Je tfeba pokusit se ujistit déti, Ze gender nelimituje vzd¢la-
vaci moznosti, jejich vysledky ani rozhodnuti, kterd déti délaji ve svych zivotech
a ktera vidi u ostatnich (tj. zpochybnit sexismus). Vedle toho je vSak potfeba pojme-
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novat genderové vztahy ve trid¢ i ve spolecnosti a s détmi o nich mluvit. Genderové
citlivé vzdélavani musi byt prezentovano predevsim jako spravedlivé vzdélavani. Déti
Casto neslysi na podnéty, které zpochybnuji tradi¢ni genderova usporadani. Dobre se
uz naudily, jak svét funguje, a ¢lovék, ktery zpochybnuje fad, dava vianc svou auto-
ritu. Déti mohou uditele ¢i ucitelku, kteti jim prezentuji svét jinak nez vSichni ostatni,
prestat respektovat, nebot z jejich strany mohou pocitovat ohrozeni. Pokud vsak bu-
dou genderové vztahy pojmenovany a o genderové rovnosti a uznani prava na volbu
vlastnich zivotnich strategii se bude mluvit jako o usili zajistujicim spravedlnost, ma
mezi détmi tento piistup vétsi §anci na prijeti. Zvlasté mladsi déti ¢asto pouzivaji gen-
derové tradi¢ni zpiisob kategorizace a pfemysleni o svété, ale maji silny cit pro spra-
vedlnost. Soucasti genderové citlivé vychovy je tedy utvareni prostiedi a spolecenstvi
dialogu, ucty a respektu, jehoz cilem je v prvni fad¢ zajisténi spravedlnosti.

i Aktivita Vzpominka z détstvi :
Kdyz jsem byla mala, milovala jsem karnevaly. Moje maminka byla vytvarné na-
i dana a rada sila. Pfipravovala mi velmi originalni kostymy. Jednou jsem $la za indi- :
i 4na, jindy za detektiva, ¢asto jsem vyhravala ceny za nejlepsi masku. Jenze mné se
i to nelibilo. Chtéla jsem jit za princeznu. Maminka mi fikala: »Podivej, vechny
i holky jsou tu za princezny, nikdo by si t& ani nevsiml, kdybys byla taky princezna.« i
i Jenze ja jsem nechtéla cenu za nejlep$i masku, prosté jsem chtéla byt alespon jed- :
i nou taky princezna. Takze jsem vlastné nikdy nebyla spokojen.
! Genderoveé citlivé vzdélavani neznamend, %e détem zakdZeme nebo znemoZnime, |
! aby si hraly s hra¢kami, které jsou povaZzovany za stereotypni (divky s panenkami,
chlapci s auty). Zvlasté u zpochybnovani, zlehcovani a zesmésnovani her a ¢innosti
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i povazovanych za tradi¢né »hol¢i¢i« bychom totiz mohli dosahnout u divek velmi ;
i negativniho efektu. Mohli bychom je totiz naucit, Ze to, co ony samy povazuji za
i dalezité, povazujeme my ¢&i zbytek spole¢nosti za nehodnotné. Vlozili bychom rov-

Yeivs v

nitko mezi hol¢i¢i a smésné, ménécenné. Naopak je tfeba détem ukazat, ze v tom,
i co je povazovano za »hol¢i¢i, mize byt také velkd sila, miZe to byt dobrodruzné :
i a vzru$ujici a miiZe to byt zajimavé i pro kluky. Pokud divky maji rady princezny, :
i neni to samo o sobé Zadnou prekazkou, aby se staly sebevédomymi Zenami, které :
i si védi se svym Zivotem rady. Problém je v tom, s ¢im jsou obvykle princezny spojo-
vény, jaké jsou jejich role v pifbézich, které détem vypravime. Déti se obvykle do- !

veivs

! zvédi, Ze nejdilezit&ji hodnotou princezen je to, Ze jsou krasné. Diky tomu si za-
! slouzi byt vysvobozeny ze zakleti, nebo dokonce zachranény pied seiranim
drakem. Kdyby nebyly tak krasné, Ze se do nich princ ¢i hloupy Honza na prvni
i pohled zamiluji, nic by je nezachranilo. Déti ¢asto trvaji spise na formé nez na ob-



i sahu. Pokud mohou ziistat princeznami, budou divky klidné rady aktivni, podni-
i kavé a chytré. Je viak na dospélych, at uz rodi¢ich ¢&i vyuéujicich, aby nabidli i ta- }
i kové piibé&hy, v nichZ bude role princezny (¢i jiné Zenské postavy) spoéivat i v né- |
i ¢em jiném neZ byt oslnivé krasnd. Karneval pak miize byt mistem, kde lze ukazat, !
i Ze nejriizngj$i identity lze vrstvit a skladat, aniZ by jedna druhou ohroZovaly. !
i Mtzeme mit indidnskou princeznu ¢ princeznu, kterd se rozhodla stat se detektiv-
i kou a vypatrat sluj, kde se ukryva nebezpeény drak. Déti mohou samy vymyslet ne- :
i viedni pohadkové piibéhy, ve kterych si vytvoti postavy, které ztélestuji to, na ¢em !
i détem zélezi. Ve tiidé je pak mozné diskutovat o tom, jak a pro¢ se riizné postavy :
! v pohadce chovaji uréitym zpiisobem, zda by to mohlo vypadat i jinak, co by se |
i nam na tom libilo a co zase ne. ‘

Jak pojmenovat gender

Zijem déti o gender lze vzbudit tim, Ze se sami budeme Zzivé zajimat o jejich vlastni
zkuSenosti a znalosti. K tomu miZeme kromé diskuse vyuzit naptiklad riznych tech-
nik tvotivé pedagogiky, ve které mizeme nejen mluvit o genderu, ale mtizeme si
s genderem i hrat. MiiZeme jen tak na zkousku okusit, jaké to je byt v riiznych rolich
s genderovym obsahem, mtiZzeme prozit jejich vyhody i nevyhody, mtizeme zazit na
vlastni kiizi omezeni, kterd nejriznéjsi role a situace skytaji. Velmi cenny je i prozitek
toho, jak na nas reaguje okoli, pokud jsme v urcité roli ¢i na urcité pozici.
Uvédomime si potom, ze mnohé z toho, co povazujeme za bytostné spjaté s témito
rolemi a pozicemi, nevypovida ani tak o nas samotnych, jako o tom, jak nas vnimaji
druzi, jak s ndmi jednaji a k jakym nas vedou strategiim.

V rdmci téchto her je mozné nejen rozsifit znalosti déti o genderu, lze také poukazat
pravé na svazujici moc stereotypti a na pozitiva jejich prekracovani, které vede k vétsi
svobodé. Zdiraznovani pozitivnich poselstvi genderové rovnosti prispéje k akcepto-
vani této strategie. Déti se nejen dozvédi, ale také si vyzkousi, Ze gender nemusi limi-
tovat jejich mysleni, chovani, ani to, co maji rady. V ramci hry mtizeme zjistit, co vni-
maji jako problematické, prijemné i nepiijemné, zaludné, bezpecné ¢i nebezpec¢né na
skutecnosti, Ze je nékdo chlapcem, nebo divkou. Se star§imi zaky a zakynémi miZeme
vyuzit i riznych prizkumd, napt. anket ve tfid¢ i mimo ni. Genderové citlivé ucit zna-
mena podrobit tfidu neustalému studiu, abychom poznali naladéni t¥idy, abychom
védeli, jak zaci a zakyné piijimaji mySlenky genderové rovnosti, co vnimaji jako pro-
blém a co je naopak podle nich zcela neproblematické, jaké maji pochybnosti
a z ¢eho tyto pochybnosti prameni.
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Co se stane, kdyz opustime $kolni lavice

K vytvoreni genderové spravedlivé spole¢nosti samoziejmé nestaci, aby ve $kolach
byly naplnovany principy rovnych piilezitosti pro divky a chlapce. Genderova sociali-
zace probiha na mnoha trovnich a §kola je jen jednou z nich. Zaroven je socializace
jen jednim z mechanismd, kterymi se reprodukuji genderové nerovnosti. Déti, kterym
nabidneme vizi svéta presahujici stereotypy a zpochybnujici hierarchie zaloZené na
kategorii genderu, vyjdou ze $kolnich lavic do spolecnosti, ktera viibec neni k Zenam
a muzim spravedliva. Ve vyuce je také nutné pripravit déti na to, Ze se samy musi do
procesu vytvareni spravedlivé a nediskriminujici spole¢nosti zapojit. Genderové sen-
zitivni vychova je soucasti vychovy k obc¢anské angazovanosti a zaci a zdkyné z ni mo-
hou cerpat poznatky, které vyuziji k zapojeni do obcanské spole¢nosti. Vyucujici tak
mohou spojit své sily s nevladnimi organizacemi, které fesi nejriznéjsi socialni pro-
blémy s genderovymi aspekty a které éasto nabizeji i pfednaskovou ¢innost. Zakyné
a zaci se pak naudi, ze spolecnost neni piirodnim dilem, ale vysledkem lidské ¢in-
nosti. VSichni se podilime na jejim fungovani a mame moznost ji ovliviiovat.
Principy rovnych prilezitosti ve vzdélavani se tykaji nejen genderu, ale i dalsich kate-
gorii, jako je etnicita, sexualni orientace, v¢k, ndbozenské smysleni apod. Tato té-
mata lze ve vyuce spojovat a v§imat si toho, ze mnohdy funguji podobné. Sexismus,
tedy presvédceni o biologicky dané nezpisobilosti urc¢itého pohlavi k néjaké ¢in-
nosti, je v podstaté stejnym principem jako rasismus. Ten totiz tvrdi, ze urcita rasa je
v jistych smérech biologicky nedostate¢né vybavena, ¢imz je ospravedlnovano nadra-
zovani jedné rasy nad jinou. M4 také podobné projevy jako ageismus, tedy diskrimi-
nace lidi na zaklad¢ véku. Diskriminace gayt a leseb velmi uzce souvisi s gendero-
vymi normami, s o¢ekavanimi, ktera vii¢i Zendm a muziim spole¢nost ma a kterd jsou
casto utuzovana v heterosexualnim souziti. Citlivost k odliSnostem a socialnim ne-
rovnostem prispiva k tfibeni kritického mysleni a aktivnimu ob¢anskému zivotu.

PouZita literatura

Beauvoir, S. de: Druhé pohlavi. Orbis, Praha 1966.

Lorber, J.: VEFit znamena vidét. Biologie jako ideologie. Sociélni studia, 2, 2005, str. 91—113.

Merton, R. K.: Studie ze sociologické teorie. Slon, Praha 2000.

Pipher, M.: Reviving Ophelia. Saving the Selves of Adolescent Girls. Ballantine Books, New York 1995.
Smausova, G.: Proti tvrdosijné predstavé o ontické povaze gender a pohlavi. Sociélni studia, 7, 2002, str. 15—27.
West, D. H., Zimmerman, C.: Doing Gender. Gender & Society, 1 (2), 1987, str. 125—151.



J




Uznavam, ze mas vyhrady vici
nékterym zastaralym ucebnicim.
JenZe tobé vadiii to, jak
mluvime. To, myslim, prehanis.
Ja zadné vyrazy, které by nékoho
diskriminovaly, nepouZivam

a ani je kolem sebe neslysim,
nemdZu si pomoct.
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Jakym jazykem promlouva skola?

Gender v jazyce a u¢ebnich pomtckach | Jana Valdrova

V této kapitole se nejprve kriticky zamyslime nad tim, jaky vliv mtize mit uzivani ja-
zyka na utvareni genderové identity zakt a zakyn. Bude nas také zajimat, jak se v ja-
zyce odrazi nase vlastni identita. Poté se zaméfime na ucebni pomtcky z hlediska
jazyka a genderu. Naucime se rozeznavat, zda poskytuji genderové vyvazeny obraz
svéta, nebo zda pfispivaji k upeviiovani a dal§imu $ifeni genderovych stereotypt.
Stava se totiz, ze ucebni pomticky slovem i obrazem uméle oddé¢luji »svét muzii«
od »svéta Zen« a kazdému z téchto svéti prisuzuji specifické charakteristiky a ob-
lasti zajmu.

Gender vznika prostrednictvim jazyka

) Odmali¢ka slychas »Holky/kluci nedélaji to ¢i
} ( ono, holky nelezou po stromech, kluci nebredi.«,
J\ ( ’ Ze ano. Synovi I'kas »Vyber si takové povolani, at
8 - uZivi$ rodinu.«, ale nerikas to dcefi — pro¢pak ne?
\ Vis, kolik je samozivitelek? A presto se platy nékdy

stanovuji podle vzité zasady »kolega je Zivitel,
musi dostat vic. Jazyk je jako $ablona. Séf nebo
$éfka podle ni vyhodnoti skutecnost a ani si
nevsimne, Ze kolegyné je Uplné stejny »Zivitel«
jako kolega.

Tvrzeni, Ze gender vznika prostiednictvim jazyka a feci, se zprvu zdalo Evé tak trochu
ptitazené za vlasy. Zuzana ale pfipodobnila pohlavi ke snéhové kouli, na kterou se na-
baluji charakteristiky a o¢ekavani: naptiklad s pojmem Zena se v nasi soucasné spolec-



nosti poji »krasnd«, »sexy«, »nézna«, »pecuje o déti a domacnost«. Na tom nenf nic
$patného, dodala Zuzana, ale jen tam, kde se s tim n¢kdo plné spokoji.

Mnohdy podvédomé vnimame v§udypiitomnost téchto charakteristik jako nepii-
jemny tlak: budouci zaméstnavatel se (protizakonné) taze na to, kdy hodla mit ucha-
zecka déti, ponévadz zenu chape predevsim jako pecovatelku. Radéji by uvital muze,
s nimz ho nenapadne péci o dité spojovat. Reklamy jsou plné prostredkd na hubnuti,
kupodivu pouze pro Zeny, a¢ muzi trpi obezitou stejné. Drasticky roste pocet divek,
které jsou uz kolem desatého roku véku nespokojené se svym télem. Muzi citi jiné
tlaky. Napftiklad ztratu zaméstnani nese muz Casto jako osobni selhani, nebot se
davno predtim ztotoznil s modelem muze-zivitele. Kdyby rodinu prechodné ¢i trvale
zivila Zena, »co by to bylo za chlapa«? S muzem se spojuje urcita »drsnost«. Eva ma
znamou, jejiz pritel je pry tak hodny, Ze »snad ani neni chlap« (fika Eva), »muz prece
musi umét zarvat«. Jestlize postupné odhalime tyto charakteristiky jako konstrukt,
muzZeme jim lépe vzdorovat.

Eva se ale stdle odmita vzdat své predstavy, Ze zeny a muzi jsou od piirody odlisni.
Vzdyt si to tolikrat ovéfila v praxi: se svym pritelem musi jednat jinak nez s kolegyni,
ba obcas musi taktizovat ve stylu prirucek o Zenach z VenuSe a muzich z Marsu, aby
dosahla dohody. Neni sama — i jeji kamarddky maji podobné zkugenosti. Zeny jsou
prosté jemnéjsi, muzi agresivnéjsi.

Podivej, tady v novinach pise
politicka Parkanova, Ze je zapotrebf
vice zen v politice. Zensky prvek
muze podle Parkanové ohladit tu
muzskou bitevni agresivitu. Ja tomu
Vérim. Aspon se ti muzsti nauci
slusné chovat, vzdyt je to hrozné.

Zadny vyzkum spolehlivé nepotvrdil, Ze muZi a Zeny maji »do vinku« dany odli§né,
nezménitelné vlastnosti. Stale vice rozdild mezi nimi se naopak odhaluje jako odlis-
nosti naucené (Smetackova, Vlkova 2005). Pohlavi ma svou nepopiratelnou biologic-
kou stranku, avSak mnohem podstatnéjsi a pro nas zavaznéjsi jsou ocekavani kladena
na zeny a muze v dané spole¢nosti. Presvédcivé to ukazaly vyzkumy s kojencem, ke
kterému se lidé chovali a vnimali jej podle toho, zda si mysleli, Ze drzi v naruci divku,
¢i chlapce: odli$né normy a ocekavani se uplatnuji na divky a chlapce, Zeny a muze uz

Jinymi slovy: my méame byt to pohlavi, které
umraviuje jednani muza? Nemohl by
prosté kultivované jednat kazdy politik

a kazda politicka za sebe?
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od nejutlejsiho détstvi. Kdyz si lidé mysleli, Ze drzi v naruci dévcatko, zdalo se jim
malé, roztomilé a bezbranné. Domnélého chlapce vidéli tplné jinak (Valdrova 2006).
Zensky a muzsky mozek sice funguje rozdilng, ale podobné rozdilné mohou fungovat
dva pravé srovnavané zenské ¢i muzské mozky, poptipadé je rozdil ovlivnén vékem,
situaci, zkuSenosti, socidlnim tréninkem, geografickou kulturou apod. U Zen i muzi
by napfiklad mohla byt zcela stejnou mérou zdtraznovana citovost, jemnost, vstiic-
nost a ohled na druhé. Ponévadz se ale nehodi do konceptu muze-zivitele, hybatele
déjin a vladce nad ptirodou, ptripisuje se jen Zenam. Pokusy s mozkem jsou navic
mozné az zhruba od tii let véku ditéte — neni uz tehdy dité ovlivnéno svym okolim,
které je socializuje jako divku, nebo chlapce?

Jednim z vlivi, které na nas silné ptisobi od utlého détstvi, je jazyk a fe¢ — zpusob, ja-
kym s nami komunikuji rodice a okoli véetné §koly, médif, pripadné cirkve. V jazyce
a feci jsou ulozeny postupy, vétsinou ve formé ustalenych rceni, obratti a charakteris-
tik, které naplnuji pojmy »Zenstvi« a »muzstvi« v dané kulture konkrétnimi obsahy.
Rika se jim jazykové stereotypy. Jako kazdy stereotyp maji tu vyhodu, Ze urychluji vy-
~hodnocent jevu a zatazeni do souvislosti.

S———— " Casto si ani nevS§imneme, kolik jazykovych stereotypti denné vyslechneme nebo sami
vyrkneme. A pritom mohou stereotypy v hlavach mluvcich vykonat medvédi sluzbu:
brani vyhodnotit konkrétni situaci véetné pomér ve tridé (to je zvlast dilezité pro
nas vyucujici) a podsouvaji zjednoduseny vyklad vztahti, ktery zdaleka nemusi vyho-
vovat véem, dokonce milze plodit napéti mezi zaky a zZakynémi. Vyucujici prenaseji
své vlastni vzorce Zenstvi a muzstvi a vztahl mezi nimi na zaky a zakyné, aniz si to
uvédomuji. Prvnim krokem k nezaujatému posuzovani zdkyn a zakul, sebe sama
a vzajemnych vztahi vibec je tedy védomad reflexe onéch »stoprocentné pravdivych«
stereotypu.

K jazykovym stereotyptim patii napft. uslovi »Zena za volantem«. Pouziva se pro nesi-
kovny manévr, kdy vz ridi Zena, zatimco si malokdo pii pohledu na dopravni ne-
hodu povzdychne: »No jo, muz za volantem.« Ustaleny vyraz spojuje neobratnost
jizdy obecn¢ se Zenami, ackoliv o tom, jak kdo jezdi, rozhoduje nepochybné délka
praxe, mira rizika, momentalni rozpolozeni a jiné faktory, jez ¢ini faktor Zenstvi ¢i
muzstvi jen jednim z nich, ¢asto dokonce nevyznamnym.

Pochopeni stereotypti a citlivost viici nim nas obecné chrani pied nedorozuménimi
v soukromém i pracovnim zivoté. Za podminek, kdy napriklad Zensky vykon a flexi-
bilita na pracovnim trhu jsou neustdle srovnavany s muzskymi vykony, pomiizZe re-
flexe jazykovych stereotypti odhalit, zda a nakolik jsou kritéria srovnavani prednasta-
vena tak, aby zvyhodiiovala muze.
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Nize uvadime nejuzivanéjsi z jazykovych stereotypti. Pfednostné se zde zminujeme
o jejich ptisobeni ve $kolnim prostredi.

Jazykové stereotypy a jak s nimi nakladat

V soukromi, v médiich i ve skole se mluvi a pise o Zendch a muzich v tradi¢nim pojeti.
Jina genderova identita jako by neexistovala — to miiZe mit negativni vliv na ty
zaky/né, ktefi se neciti byt »typickymi« divkami nebo chlapci. Po¢itejte s pfipadnymi
lesbami' a gayi ve tfidé. PomiiZete jim upevnit si postaveni v kolektivu nebo vyfesit
palcivé osobni frustrace, jestlize date najevo, ze i oni jsou zcela rovnocennymi ¢leny
a ¢lenkami spole¢nosti. Casto si totiz ptipadaji jako tonouci, kteti se doslova stébla
chytaji, a z vasi strany mtze byt tim stéblem jedina nendpadnd a neadresna zminka,
napt. »Také chlapci pottebuji pro budouci zivot s partnerkou nebo partnerem umét
vafit ¢i Zehlit.«

Vztahy mezi zenami a muzi se chdpou jako tzv. boj pohlavi. Ten je sice medialné
vdécny a dobre prodava psychothrillery, ale ve $kolnim prostredi jej nemiZeme potre-
bovat. Rovnéz medialné vdécna, ale vzajemné porozuméni ve tfid¢é ohrozujici je »in-
terplanetarni« teorie genderu o tom, Ze »Zeny jsou z Venuse a muzi z Marsu«.
Vyzkumy komunikace ve tfidach bohuzel dokazuji, Ze Zactvo si komentaiti v duchu
téchto tezi vyslechne ve tfidé i mimo $kolu az pfili§ mnoho. Urcité se ndm vyplati ne-
stavét bariéry mezi divkami a chlapci, napt. zminkami »Ze vy kluci vzdycky musite
mit néjaké pripominky.« ¢i »moudry« typu »Do Zenskych a do melount nevidis.«
Jeden z vyucujicich karal divky: »UzZ v tomhle véku se chovate jako slepice.«

Média i ¢ast vefejnosti déli svét na zensky a muzsky pomoci jasné vymezenych a ne-
prenosnych charakteristik a Zivotnich scénard: »nézné pohlavi«, »muz-zivitel«,
»strazkyné ohné v domacim krbu«, »Zeny ten neporadek lip vidi«, »holky nemaji
buiikky na techniku«. To jsou obvykle predsudky, jez znemoznuji vidét divky
a chlapce realné. Nevazme talenty, schopnosti a Zivotni volby zakyn a zakt ani jejich
prohresky na jejich Zenstvi ¢i muzstvi. Mozna budete dokonce v jejich zivoté prvni,
kdo je povzbudi a osvobodi od vlivu pfedsudka.

Déleni svéta na muzsky a Zensky posiluji porekadla a piislovi. Ta jako by dokladala
neotfesitelnou platnost daného »mudroslovi«: »Za v§im hledej Zenu.«, »Zeny nevédi,
co chtéji, a nedaji pokoj, dokud to nedostanou.« Jisty vyucujici komentoval zvoleni
predsedkyné tridy: »Béda muzim, kterym Zena vladne.« Porekadla a prislovi maji ve
spole¢nosti podobnou funkci jako stereotypy, ze kterych do velké miry vychazeji.

Lesbam vétsina lidi rika

spise lesbicky. Jde ale

o zdrobnélinu, se kterou

se fada homosexualné
orientovanych Zen

a zejména ceské lesbic
hnuti neztotoZnuje.

ké
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2V roce 2006 bylo mozné

3

zadat do internetového
vyhledavace nazev Uzlova
¢lanku Jak udrzet tatinka
doma a Zasli jsme nad
sexuologovymi
konstrukty: Zeny a muZi
provozuji pohlavni styk
proto, Ze zena si tim
udrzuje doma zivitele
rodiny. Podle Uzla mu
nepretrzité nabizi
sexudlni lakadla, aniz by
tim chtéla dosadhnout
zplozeni potomkd.
Nastésti uz ani sama nevi,
kdy ma ovulaci, a proto
alespon nenf jeji svadéni
tak predstirané, mini
sexuolog.

Jeden zak gymnazia
obdrzel od tfidni ucitelky
ditku »Za opakované
vypadky z normalniho
chovéni«. Po roce
ucitelka marné
vzpominala, co byly ony
vypadky.
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»Védecké« vyzkumy, které potvrzuji neménny biologicky zaklad a rozdilnost jednani,
byvaji neobjektivni a z hlediska metody zkoumani ¢asto chybné, zvlasté kdyz apeluji
na zdanlivé nefizené pudy, hormony a geny (Valdrova 2006). Drobny piiklad: hla-
dina muzskych a Zenskych hormoni se v ¢lovéku mtze proménovat, napriklad bé-
hem konfliktu. Je zcela v potadku, kdyz projevujeme kritickou skepsi vii¢i popularné
nau¢nym ¢lankdm, zejména nasich medialné znamych sexuologti a manzelskych po-
radcti. Nékteré jejich vyvody pfimo znemoznuji realny pohled na chlapce a divky ve
tfidé i na nase vlastni zalezitosti.”

Objektivni vyhodnoceni jevu znemoznuje bézné tradovany predpoklad jakési homo-
genity uvnitt skupin zZen a muzi: »To vi§, co ¢ekas od holky.«, »VSechny myslite jen
na paradu.«, »Kluci jsou vsichni stejni.« Mezi dvéma divkami ¢i dvéma chlapci pfi-
tom muze byt vétsi rozdil nez mezi riznymi pohlavimi.

Jazyk nendpadné podsouva jakousi kyzenou normu. Hodnotici privlastky «ty-
pickd/y«, »normalni«, »spravny/a«, »idedlni« ve spojeni s Zena/divka ¢i muz/chla-
pec miize nékdo pouzit (nebo zneuzit) pravé k tomu, aby dal ¢i dala najevo, zZe po-
pisovana osoba se této normalit¢ vymyka. Tyto vyrazy totiz nejsou pratelské
jakékoli jiné verzi hodnoceného jevu ¢i procesu a jinakost stavi jako nezadouci od-
chylku. To se mtze odrazit v sebevédomi osob, které se »normalité« vymykaji.
Kdyz M. Plzak usoudil, Ze »normalni Zenska zvlada domaci prace s prehledemx,
rekl jinymi slovy, Ze ty Zeny, které je nezvladaji, nejsou normalni. Diskutabilni je
predstava »idealni« zakyné nebo zaka: kdo to ma byt? Takové privlastky casto mas-
kuji subjektivni hodnoceni.?

Divky ve tridé jsou v dobrém tmyslu prezentovany jako »slabé pohlavi« a chlapci
jako rytifi, ktefi je maji chranit. Zdanlivé je vse v poradku, avSak pred kym maji
chlapci divky chranit? Pred jinymi chlapci? Takové pojeti by posilovalo agresivitu
mezi chlapci (Cvikova, Juranové 2003). Cennéjsi a pro klima ve tfidé prinosnéjsi je
péstovat vzajemnou tctu zakh a zakyn bez ohledu na pohlavi. To vyjadrila Zuzana,
ktera o problému zivé diskutovala s Evou a Pavlem, jednim z mala muzskych ucast-
nikdi seminat o rovnych piilezitostech v pedagogické praxi.



Tak tomu nerozumim. Ze chlapci jsou
silnéjsi, neni pochyb. Nenecham
prece divky tahat tézké lavice. Vzdycky
poprosim nékteré silné chlapce, aby
mi pomohli.

Stava se mi bézné, Zze
na vyzvu »Kdo mi

s tim pomuze?«
ochotné vyskoci holky.

Zalezi na tom, jak to formulujes. Neutralni vyzva »Kdo mi
pomdize s tou lavici?« je lepsi nez »Potrebuji dva silné
chlapce...«, protoZe nerozdéluje Zactvo na »silné« a »nézné«
pohlavi. A navic nerozdéluje ani chlapce na takzvané silné

a takzvané slabé, kterf prihlizeji. Chlapci se totiz taky mezi
sebou porovnavaji a takové momenty ono srovnani zviditelni.

Hodnoceni vyucujicich byvaji diferencovana podle toho, zda smétuji k divkam, ¢i
k chlapctim. Zéci a zakyné to vnimaji, vychazeji jim vstfic, a to zase posiluje oéeka-
vani vyucujicich. Vyucujici maji napiiklad sklon nachazet a chvalit u divek pili, za-
timco u chlapcti odvahu a originalitu feseni. Jenze divky nepochybné mohou mit od-
vazné napady, kde cistota provedeni mize hrat nepodstatnou roli, a chlapci mohou
byt peclivi a snazivi, aniz to ma vliv na jejich »muzstvi«.*

Hierarchizace Zen a muzi je patrna na vyrazech zbabélec, chovat se jako baba, nebre¢
mi tady jako Zenska, vzmuz se. Tyto obraty vznikly kdysi za podminek, kdy Zena méla
podriizené postaveni vii¢i muzi (coz ¢aste¢né dosud trvd). Vyucujici, ktefi je pouzi-
vaji, zdtraznuji a dale produkuji nerovné vztahy mezi chlapci a divkami. Ruku v ruce
s tim vznika a udrzuje se napéti. Neni tieba dale podotykat, ze kdyz Zena-ucitelka
apeluje na chlapcovu muznost, stavi se pravé do pozice podfizené osoby a podryva
svou vlastni zenskou distojnost. Ve skute¢nosti jist¢ vime, ze rozplakat se u tabule
nebo selhat v konfliktu mitize kdokoli, divka i chlapec. Proto radéji vyradime gende-
rové ladéné usudky ze slovniho posouzent situace.

Genderové hierarchie (a s nimi potencialni zdroj napéti, nebot nerovnosti plodi na-
péti) se nejspolehlivéji utvrzuji, kdyz Zeny samy prevezmou muzskou optiku. Vyrok
»To jsi zvladla lip nez lecktery chlap.« je sice pochvalou, ale na pozadi stoji onen
»chlap« jako mira kvality. Vyucujici Zena si timto vyrokem feze pod nohama vétev své
distojnosti, fekne-li vétu vyucujici muz, potvrdi (pokolikaté jiz?) muzskou prevahu
nad Zenami. A tfida dostane informaci, ze jen vyjime¢né se divkam zdari vykon srov-
natelny s muzskym. Dopad na sebevédomi divek si dokdzeme domyslet. Podobné
pripovidky (a¢ ¢asto minéné v dobrém tmyslu!) jsou tedy naprosto nezddouci. Tim

V gymnazidlni tridé

s kazeriskymi problémy
udélila tridni ucitelka
chlapci pochvalu za
pomoc vyudujicim pFi
péci o pomucky. Chlapec
upadl v nemilost zejména
u svych spoluzakd, coz se
snazil kompenzovat
kazenskymi prohresky.
Konfliktim pritom bylo
mozné predejit mimo jiné
véasnymi spole¢nymi
tvahami o hodnotach
Zenstvi a muzstvi
(Smetackova 2006,

str. 41).
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5 Modeling jedosudijedina
profese; kterou prezident
republiky V. Klaus poctil
vlastnorucni korunoyvaci
vitézky, zatimco
vyhlasovani Uspgsnych
podnikatelek roku,
védkyn apod. se
nezdcasthuje.
Prezidentovu-pFitomnost
v soutézi Ceska miss
v roce 2005 mohla
verejnost chapat tak, ze
profése modelky ma
mimoradnou
spole¢enskou hodnotu
(Valdrova 2006).
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i Aktivita Vytvorme si vlastni rozhlasovy porad

{ V jednom ze seminait Rovné pifleZitosti v pedagogické praxi se téastnice
! a tiastnici mohli zapojit do aktivity Vytvofme si vlastni rozhlasovy potad. Béhem
! ni zkusili sestavit kratky pofad s Zivymi vstupy divaéek a divaki. Uz se jim datilo
& pouzivat nazvy osob nejen v muZském rodé (viz nize o generickém maskulinu), i
i ale nevyhnuli se jinym stereotyptim, které mame takiikajic v krvi. Eva vymyslela
i anketu pod ndzvem Kdo vam doma pomah4. Vsichni se pii ni pobavili, avsak ni- :

spise, Ze pochvala by se méla vymezovat vici obvyklym vykondm chvalené zakyné,
nikoli vii¢i ostatnim ve tfidé nebo viici tzv. opacnému pohlavi.

Druhoradé postaveni Zen se projevuje mimo jiné tim, Ze texty, pokyny ¢i promluvy
jsou koncipovany v muzském rodu: cviceni mohou byt uvozena poznamkou »Zapis,
co jsijpozoroval mikroskopem.« Véty v jazykovych cvicenich maji prevazné muzsky
podmét, ve sbirkach slovnich prikladii zeny témér nenalezneme. Problém tkvi ¢asto
v uzivani tzv. generického maskulina (kterému se budeme vénovat nize). Poradi na-
zvi osob v oslovenich byva stale stejné: »chlapci a dévcata«, »muzi a Zeny« — di-
sledné uzivani takovych jazykovych praktik navyka divky na postaveni »té druhé«.
Proto je dobré vytvaret takové prostfedi, aby divky mély pocit, ze se jim udéluje
stejna pozornost jako hochtim. Oslovujeme je adresné, v Zenském rod¢. Poradi zen-
skych a muzskych nazvi osob ve smiSenych konstrukcich stfidame.

Divkam a chlapctim chybi podnéty k tvaham o podobach zenstvi a muzstvi, spole-
censkych normach, predsudcich, svobodach a omezenich. Schazi pestrejsi rejstrik zi-
votnich vzord, aby si kazdé dité¢ skutecné naslo ten svij. Média vidy znovu nabizeji
divkam obrazy modelek, here¢ek a manzelek uspéSnych hokejistii, a ¢ini tim jiné
volby druhoradymi.’ U chlapcti se tspéch obecné ztotozZnuje se vzdy perfektnim pra-
covnim vykonem, chybi napf. téma citlivého otcovstvi nebo muzského partnerstvi
v diistojném, harmonickém, rovnocenném vztahu.

Divky a chlapci by ptitom dokazali se zdjmem diskutovat a odhalovat alternativni Zi-
votni volby, jez zlstavaji stranou zdjmu Casopisti, televize a filmu, stejné jako hledat
v minulosti i soucasnosti zivotni vzory. Prostor pro né skyta kazdy vyucovaci predmét.

N7

kdo si nev§iml, Ze uz samotny vyraz »poméhat« vlastné pfenasi odpovédnost za !
i prace v domdcnosti na Zenu a ostatni ¢leny rodiny stavi do pozice vice ¢ méné !
i dobrovolnych pomocnikii. Zvlasté v rozhovorech se slavnymi Zenami se objevuji
i otazky »Jak zvladate domacnost?«, »Kdo vim pomdha?«, aniz by se takto nékdo :
i ptal muzd. :




Generické maskulinum: Je ucitel vic nez ucitelka?

Vsimla sis, jak se Ondra
véera na poradé ohradil,
kdyz se porad mluvilo

o ucitelkach? Ano, ale ni¢im mé to neprekvapuje.
Prece jen je chlap — a ne néjaka
ucitelka, tak co by se neozval?

No pravé. Jemu jako muzi vadi, kdyz je
oznacen Zzenskym rodem. Tak pro¢ ndm
zenam nevadi, Ze tu jsme porad za uditele,
obcany, studenty, zaméstnance?

Zuzana zaznamenala nesoulad mezi gramatickym rodem ndzvii osob a jejich biolo-
gickym pohlavim. Nesoulad zdanlivé nevadi, kdyz jsou Zeny nazyvany muzskym ro-
dem (dokonce se tak samy nazyvaji: »jsem psycholog«, »z mé zkuSenosti pedagoga
na zakladni §kole«, »ja jako novinar« apod.). Kupodivu je ale nemyslitelné oslovit
shromazdéni Ctyficeti ucitelek a dvou ucitelti »vazené pani ucitelky« a muze vyne-
chat. Pro¢ je tomu tak? Pro¢ Zeny casto akceptuji, kdyz jsou pfi oslovovani vynecha-
vany, zato muzi by se pékné nahlas ohradili? Pro¢ se zeny nechavaji zahrnovat pod
ucitele, 1ékate, politiky a védce, a samy dokonce potvrzuji legitimitu takovych ozna-
cenf tim, Ze je pouzivaji® Pro¢ mnohym zni lépe pedagog nez pedagozka? V této ¢asti
nasi prirucky se budeme zabyvat zptsoby oznacovani osob podle profesi a funkci
a jejich podprahovym ucinkem v oblasti rovnych piilezitosti zen a muzd.

Vsichni si sami na sob¢ snadno vyzkousime, jaké pohlavi si vybavime pod oznacenim
resitel matematické olympiddy nebo poslanec. Zde ptisobi jazyk jako reklama na
muze — ¢im vyssi je spolecenské a ekonomické hodnoceni dané profese ¢i funkce, tim
ménc¢ se spojuje se zenami. Na§ zptsob vyjadrovani ¢ini dojem, jako by se zeny vysky-
tovaly jen ve $kolach a matefskych $kolkach, v domacnosti, jako zdravotni sestry, se-
kretarky, herecky, modelky a v nékolika malo dal$ich doménach.

NiZe uvedeny vyzkum ukazal, ze uzivat zenské tvary nazvi osob je pro zviditelnéni
podilu Zen na spole¢enském, politickém a ekonomickém déni prosté nezbytné. To po-
tvrzuje i nazev soutéze Zlaty Amos a pobidka Zvolte svého oblibeného ucitele. Vyraz
ucitel muze volky nevolky prispivat k predstavé onoho (prevazné muzského) uditele-
kamarada na $kolnim vyleté, s kytarou v ruce nebo v zajmovém krouzku mimo vyuku.
Navic jednou z podminek nominace je vylieni zazitku s nominovanou osobou, coz
svadi prave ke vzpominkdm na dobrodruzstvi mimo vyuku. A vysledky soutéze? Za



Tak dobre, ale ja stejné
nemam problém byt
voli¢em nebo ob¢anem,
kdyz ¢tu v letaku

k volbam, Ze volic¢ je
obé&anem Ceské
republiky.

dosavadnich 13 let byly Zlatymi Amoskami zvoleny pouhé tii Zeny. Zenam-uéitelkdm
soutéz vyslovené $kodi. Je nacase ji reorganizovat, nebo ji zrusit.

Ano, ale také plati, Ze ¢im vyssi je status

profese nebo funkce, tim castéji si

predstavime muze. Pod pojmem expert si Mozn4, ale kdyz se pak expertem stane
predstavis muze, Ze ano? Zena, musi ke vSemu jesté obhajovat, Ze je
stejnou odbornici jako ten muz. Nebo:
jaké pohlavi si v duchu predstavuje $éf
podniku pfi pfijimacim fizeni, kdyz na
dvere zaklepe mlady dynamicky kandidat
na pozici vedouciho? Zena do té
predstavy hned tak nezapadne.

Ano, ale Castéji prece
také potkas jako
experta muze, ne zenu.

Jak to bylo v historii? Az do pocatku 20. stoleti oznacovaly vyrazy ucitel, 1ékar aj. sku-
tecné muze, nebot Zeny tyto profese nevykonavaly. Pak sice zacaly studovat a proni-
kat do drive vysadné muzskych oblasti (také sport, politika atd.), ale muzské nazvy se
pouzivat neprestaly. V nékterych pripadech dokonce ani nevznikl Zensky ekvivalent
nebo uz byl obsazen jinym vyznamem (porodnik — porodnice, vrchni sestra — ?).
Muzské nazvy osob se pouzivaji do znaéné miry jaksi setrva¢né. Stejné jako v minu-
lych staletich kresli i dnes jazyk a fec obraz svéta, v némz témi »pravymi« autoritami,
odborniky a jednajicimi subjekty jsou muzi. To je zaroven c¢ast odpovédi na otazku,
proc¢ je ucitel vic nez ucitelka, kdyz jde o prestiz. Néktera slova, napt. pedagozka ¢i
védkyné, znéji divné, proto je nepouzivame — jenze neznéji divné pravé proto, Ze je
nepouzivime? Zenské tvary se tedy nakonec pouzivaji, kdyz se mluvi a piSe o nééich
manzelkach a pritelkynich, z Sirokého spektra profesi o sekretarkach, kadernicich,
ucitelkach, modelkach a hereckach. »Jsem doktor« prohlasuje o jedné své roli Z.
Adamovska v tydeniku Televize (zaff 2006).

Aktivita Kdo fika tyto véty
i Tato aktivita obsahovala 1o vyroki z televiznich zprav, napft. »Jako distributor sa- ;
i zim na tspéch filmu.«, »Jsem podnikatel, ale Zddny milionéft.«, »Jako ob¢&an i
i Prahy tady prece miizu parkovat bezplatné.« apod. Uéastnice a i¢astnici seminafe i
méli uhodnout, zda kazdou jednotlivou vétu fekla zena, ¢i muz (netusili, ze
vSechny véty rekly zZeny). VétSina zicastnénych usuzovala pravé podle muzského
gramatického tvaru na muze. Az na vyjimky: kdyz se jednalo o »spiSe Zenské« do-




i mény nebo emoce, jako napf. u vét »Jsem tady jako zastupce télesné postize-
i nych.«, »Jsem velky milovnik kdvy.« minili, Ze by tyto véty mohly Fici i Zeny. i
i Vysledky aktivity ukazaly, Ze velky vliv na n4§ usudek mé Zivotni zku$enost — ji-
i nymi slovy: vidime, co chceme vidét. Jestlize vime, Ze télesné postizenymi se zaby-
i vajf spi$e Zeny, mame tendenci v duchu vidét zenu. Kdyz viak vyrok naznacoval i
! vy$si status dané osoby (napt. funkce nebo majetek), spojovali jej Gcastnice !
! a Gcastnici automaticky s muzem. Mame ale jazyk pouZivat tak, Ze na Zeny v sou- |
¢ vislosti s uznavanou pozici nikdo nepomysli? :

H

H

Jak silné jazyk piisobi, ukazal v roce 2006 vyzkum asociaci: 425 zakyt a zaki od ZS az
po maturitni roéniky obdrzelo dotaznik s deseti postavami pro novy cesky film v tzv.
generickém maskulinu — uditel, 1ékat atd. Ukol znél: Dejte filmovym postavam
kiestni jména a vtipna piijmeni — podle toho, jak dana postava vypada, s ¢im pracuje
apod. Déti i vyucujici se pii testu pobavili nad postavami jako prodavac Albert Lidl,
1ékar Martin Voltaren, védec Vit Mozek apod. Ve skute¢nosti ale vyzkum sledoval,
kolik napi$ou déti Zen a kolik muzii. Muzsky jazykovy tvar vhucoval predstavu muze:
divky jich napsaly 84,9 %, chlapci dokonce 93,2 %. Druha, kontrolni skupina 147 Za-
kyn a zakti dostala oboji tvary (ucitel/ka atd.). Pocet Zenskych prijmeni prudce stoupl
a pocet muzskych prijmeni klesl: u divek na primérnych 43,5 %, u chlapct na 59,8 %.
Vyzkum dolozil déleni na muzské a zZenské svéty v hlavach jiz desetiletych divek
a chlapct. Vypovida o tom reprodukce testu, v némz divka pouzila zenské prijmeni
jen u uditelky a prodavacky (viz obrazek nize). Lze si domyslet, o jakych budoucich
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Evo, taky jsi
vyzkousela tento

test ve svych
tridach? A jak

dopadI?

6 Pod heslem girlsday Ize

najit na internetu
prekvapivé mnozstvi akci,
které napr. v némecky
nebo anglicky mluvicich
zemich podporuji
svobodné rozhodovani
divek o budouci profesi.
Divky konaji s vyucujicimi
exkurze do podnikd

a seznamuji se

s profesemi, o nichz by je
nebylo byvalo napadlo, Ze
v nich mohou Zeny uspét.
Beseduji se zastupkynémi
a zéastupci téchto profesi,
maji moznost vyzkouset si
nékteré cinnosti (napfr.

v automobilce navrhnout
design automobilu)

a jejich rejstifik voleb se
tak rozsifuje.
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povolanich asi premysleji tyto déti. Kdyby ale vyucujici dtslednéji uzivali i Zenské
tvary »neobvyklych« profesi a funkci, pomahali by tim narusovat onu pevnou hranici
mezi Zenskymi a muzskymi sférami ptisobeni — samoziejmé ve prospéch divek
i chlapci, ktefi piestanou vazat Zivotni volby tak pevné na biologické pohlavi (vy-
zkum provedla Valdrova v roce 2006, publikace v tisku).®

Podobné jako u tebe.
Muzské néazvy vyvolavaly
u divek i chlapct vétsinou
predstavu muze. Jeden
zak treba prohlasil, ze
muzi jsou odjakziva lepsi
odbornici na pocitace.

Holky i kluci tvrdili, Ze nejlepsi
mistri kuchafri jsou vzdycky muzi.
A navic prohlasovali, Ze kuchar je
néco vic nez kucharka, coz pry je
ta upocena pani u hrncd

s kolinky ve $kolni kuchyni.

Ano, nékdy i tentyz nazev profese zni Tam si kupodivu

v muzském rodé prestiznéji nez predstavili a napsali
Hm, a co kuchar? v Zenském. Kdybychom Zeny mnohem vice Zen,
Pro¢ tam napsali neoznacovali muzskymi tvary profesi, dokonce i tam, kde
tolik muz? hlavné tam, kde vyzdvihujeme jejich ¢lo o odbornice na

vykony, zmensil by se i tenhle rozdil poditace a védkyné.

v prestizi. Mimochodem, jakpak dopadl
test v jiné trid€, kde jsi uvadéla oznaceni
odbornik/odbornice a podobné?

Jak tedy pouzivat Zenské a muzské nazvy osob?

Problematika zahrnovani zen pod muzské nazvy osob se ve svété zkouma jiz pies
40 let. Pro Cestinu plati totéz, co se zjistilo v ostatnich jazycich: naptiklad to, ze
muzské nazvy profesi odrazuji divky od volby daného povolani nebo Ze inzerce
typu »Hledame pravnika« podvédomé vyvolava predstavu muze a Zena ma mensi
$anci uspét.

Resenim je prosadit Zenské nazvy osob zejména tam, kde jde o prestiz. Navyknout
vefejnost, aby vnimala zeny ve statusové vyznamnych pozicich a prosazovala je
v nich, vitépovat lidem tctu k nim prostfednictvim jazyka. Ceska republika jako
¢lenka Rady Evropy by se méla fidit Doporucenim ¢. R(9o)4 Vyboru ministrd o eli-
minaci uzivani sexistického jazyka z roku 1990. Pod hesly nonsexist language nebo
nichtsexistische Sprache najdete na internetu tisice odkazti o tom, jak tento problém
re$i anglictina ¢i némcina. Prestizni némecka slovnikova edice Duden radi na svych



webovych strankach mimo jiné, aby vefejnost mnohem vice pouzivala zenské nazvy
osob.

Nékteré zeny samy o sobé mluvi v muzském rod¢. Jsou na to zvyklé, a navic tim posi-
luji sviij status. Maskulinum je také doslova chrani pred nezadoucimi privlastky: stézi
nékdo fekne o zené, Ze je nezkuSeny/mlady pedagog. Zato »Ona je vynikajici peda-
gog.« zni jako velmi vysoké hodnoceni, oviem také diky muzskému tvaru nazvu
osoby. Takové uzivani jazyka produkuje nerovnosti mezi zenami a muzi.

S jazykem lze zachazet mnohem kreativnéji, nez jak doposud ¢inime. Jazyk ma slou-
Zit ndm, ne my jemu. Vyrazy garant, koordinator, host a mnohé dal$i mizeme pouzi-
vat v Zenském tvaru, i kdyz nékteré z nich dosud nestoji v zadném slovniku. Jde o to
rozbit jednotu muzskych tvart uzivanych v§ude tam, kde se jednd o néco dulezitého.
Je tfeba »zalidnit« jazyk Zenami oznac¢ovanymi nejen podle jejich biologické pod-
staty ¢i definovanymi podle jejich vztahu k druhym (Zena, dévce, matka, dcera, mi-
lenka aj.), nybrz také podle profesi, pozic a dovednosti (feditelka, odbornice, fyzicka,
koordinatorka). Tak miZeme piedvést jejich spole¢ensky prinos v celém spektru do-
mén, do kterych zacaly Zeny vstupovat sice teprve pted sto lety, avSak mezitim do-
sahly a dosahuji vyznamnych tspéchti a zaslouzi si uznani. Zde je n¢kolik zasad gen-
derové korektniho vyjadfovani:’

— Uvadime tvary obojiho rodu tam, kde maji oznacovat Zeny i muze: Vazené kole-
gyné a kolegové, vystoupeni zahrani¢nich odbornic a odbornikd atd. Neni tfeba
tak Cinit pokazdé, casem rozezname, v kterych kontextech je to dalezité. Tuto
praxi sttidame s dal§imi variantami — viz nize.

— Uzivame Zenské tvary nazvl osob a profesi zejména tam, kde se jednd o konkrétni
Zenu: dékuji hlavni koordinatorce projektu, kterou je pani XY — nikoli hlavnimu
koordinatorovi, kterym je pani XY.

— Pfilis hojné uzivany vyraz zena/Zeny nahrazujeme nazvy podle profesi a pozic:
odbornice, kolegyné, pracovnice, manazerka. (Vyraz Zena neznadi nic jiného nez
pohlavnost, ale my potiebujeme uspét také na trhu prace a vést k tomu zakyné.)

— Odbornice, kterd sama sebe nazyva muzskym tvarem ekonom, pravnik, 1ékar aj.
dava védomé ¢i podvédomé najevo, ze muzsky jazykovy tvar a muzsky vykon jsou
pro ni prestiznéjsi. Tato strategie se miize kratkodobé vyplatit, kdyz zena hodla
nasadit veskeré prostredky véetné jazyka, aby se etablovala v prostfedi, kde jsou
zeny podcenovany, ale z dlouhodobé perspektivy pravdépodobné nic neresi.

— Uzivame slovesna adjektiva a obourodé nazvy osob: referujici, studujici, vyucujici.

— Zaradime nazvy abstrahujici od biologického rodu: osoba, osobnost, praco-
vni sila.

7 Poprvé byla podobna
doporuceni uverejnéna
v roce 1998 (Valdrova).
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Pred nékolika lety se

v talk show TV Nova
Materstvi ve slipech
ohradil jeden ucastnik
proti neddstojnému
nazvu poradu. Prohlasil,
Ze neni matka ve slipech,
nybrz otec.

Jak rozsahla byla reforma,
o tom si mdZeme udélat
alespon dil¢i predstavu
podle téchto udajl: na
prepracovani u¢ebnich
pland se jen v zemi
Slesvicko-Holstynsko
podilelo v roce 1991 pres
400 odbornic

a odbornikd ze vSech
typU Skol a ke kritice byla
vyzvéna i verejnost
(Valdrova 2001).

Béloun, F. a kol.: Sbirka
Uloh z matematiky pro
zéakladni $kolu. Praha,
Prometheus 1995,

str. 95—111;

Seeger, H.: Wer, wie, was.
Kvarta, Praha 1991.
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— Redukujeme nazvy nezivych subjektti muzského rodu: zfizovatelskd instituce
misto zfizovatel, podnik misto zaméstnavatel. Dobfe miize znit vétna shoda: Tato
instituce je poskytovatelkou...

— Pokud nékteré oznaceni zni »divné, jak tvrdi nékteré kolegyné o nazvu védkyné,
je tieba pouzivat je, aby si na né mluvci i verejnost zvykli. Na priponu -yné jsme
ostatné¢ zvyklé od ministryné, pro¢ neuzivat také pojem lidryné?

— Na pracovisti i ve $kole budme citlivi vii¢i zdrobnélinam, nebot mohou signalizo-
vat dominanci nad oznacovanou osobou. Oslovujeme-li nékteré déti zdrobnéli-
nami a jiné ne, miZeme mezi nimi vytvaret nerovnosti. Vyucujici ¢astéji (bez $pat-
ného umyslu) zdrobnuji jména divek, je ale ziejmé, zZe zdrobnéla »Hanicka«
nemuze mit stejny status jako nezdrobnély »Martin«.

— Poradi pohlavi ve viceslovnych nazvech osob je vhodné stiidat: Zeny a muzi, muzi
a Zeny.

— Prtijmeni zahrani¢nich i ¢eskych Zenskych osobnosti uvadéjme v nepocesténém,
tudiz nepfechyleném tvaru. Nékteré predstavitelky védy, politiky apod. si pocesto-
vani vylozené nepteji, at z divodu funkce piijmeni jako »firemni znacky«, nebo
kvili dohledatelnosti v internetu (Inge Ottova je ve skute¢nosti Ottova nebo Ott?
Nebo snad Otta? Otte? Otto?).

V ¢eské mluvnici budou mit muzi jesté¢ dlouho prednost, zejména ve shodé podmétu
s piisudkem: srv. referujici mluvili. To ale neni problém, jde hlavné o to najit takovy
zpusob vyjadrovani, ktery pozvedne distojnost Zen ve verejné sfére, stejné jako du-
stojnost muzt ve sféfe rodiny a emoci.® Mimo jiné proto plati v Ceské republice
Zakon 167/1999 Sb., ktery uklada formulovat inzerci pracovnich prilezitosti v Zen-
ském i muzském rodé.

i Aktivita V éem jste profesionalni

i Aktivita nazvana V ¢em jste profesionalni rozsifila rejstiik moznosti, jak pouzivat i
i jazyk: 1) mtiZzeme »tradi¢né« uprednostiiovat muzské tvary, nékteré ucastnice tedy
i o sob¢ tvrdily, Ze jsou profesionalni altruista, zmatkar, organizétor, student, muzi-

%

kant, $toural, kutil, hleda¢, rodi¢. Stejné tak ale miizeme — coz velmi doporucu-

i jeme — 2) prechylovat do zenské podoby pozitkadrka, urovnavacka konfliktdi, nebo :
i dokonce 3) kreativné vynalézat Zenské tvary, které se nepouzivaji: jsem profesio-
i nalni lenoska, jak prohldsila uditelka, ktera rdda travi 1éto odpoc¢inkem u mote :
i nebo na své zahradé.

H




»Ucebnice prece piSou odbornicil«

Vite, co je zvlastni? Ja na svych hodinach fyziky Fyzika se vSemi témi
pozoruji, Ze divky se snazi pochopit latku, ale vzorci, abstrakcemi
kdyz jim to nejde, tak to prosté v urcitém a technickymi
okamziku vzdaji a uz se jen bifluji, bez zajmu, problémy zkratka neni
jen kvali té znamce. A to je mi lito. blizka Zzenskému

R
R

mysleni.

M¢ taky kdysi fyzika nebavila. Nékteré
pasaze jsem méla rada, napriklad optiku,
ale jiné byly pIné prikladd o strojich

a autech, pripadaly mi nesrozumitelné

a jakozto holce vlastné k nicemu. Dnes vim,

Ze velmi zalezi na tom, jak jsou ucebnice

koncipovany, jaka latka je predmétem Pro mé je zarukou jejich
vyuky a jakym zpusobem se divkdm kvality to, Ze je piSou
a chlapctim zprostredkuje. odbornici!

V 8o. letech postupné probihala v zapadonémeckém skolstvi rozsahla reforma uceb-
nich pland. Podnét k ni dalo feministické hnuti 0. let. Analyzy u¢ebnich pland, uceb-
nich pomiicek a ptistupi vyucujicich odhalily skute¢nost, Ze skola spise podporuje
tzv. tradi¢ni vzorce maskulinity a femininity bez ohledu na konkrétni zajmy a schop-
nosti konkrétnich z&ki a Zakyn.’ Seminate Zaby na prameni se staly jednim z prvnich
projektt k problematice rovnych piileZitosti v Ceské republice.

Ucebnice piSou odbornici a vyjadruji se k nim ministerské komise, fikame si, tudiz
museji byt v pofadku. Na druhé strané se az do zcela nedavné doby nikdo nezabyval
tim, jaky obraz Zenstvi a muzstvi ucebni plany a ucebni pomtcky produkuji.
Ucebnice piSou jednotlivci a tymy, které mohou mit v sob¢ internalizovany pred-
sudky o genderovych nerovnostech, aniz si to uvédomuji. Co fici o prirucce slovnich
prikladti z matematiky, kde ze 67 prikladl jen 4 obsahuji Zensky subjekt? Nebo
o ucebnici némciny, kde je 223 obrazkt muzt a 59 obrazt zen?" Zde je nékolik di-
vodd, pro¢ bychom se méli my, vyudujici, zajimat o to, jak se v u¢ebnicich realizuji
obrazy Zen a muzl a vztahy mezi nimi (viz téZ vySe o jazyce):

V lavicich sedi chlapci a divky. Obé¢ skupiny byvaji »tradi¢né« odlisné socializovany,
spole¢nost na n¢ klade odlisna oc¢ekavani, mivaji odlis$nou zivotni zkuSenost. To je
tfeba zohlednovat a vykladat latku vzdy tak, aby zaujala divky i chlapce, ale na druhé

Nemyslim si, Ze nase
ucebnice jsou 3patné.
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Priklad: princip obéhu
vzduchu v uzavieném
prostoru mazeme vyloZit
takto: »A ted'si, Petre,
predstav, Ze jsi pravé
dostal od firmy pridéleny
sluZzebni byt a kupujes si
zavésy. Jak vyresis jejich
délku, aby salavé teplo
ustredniho topeni bylo co
nejefektivnéji vyuZito?«
Takovy pristup
vyucujici/ho Gc¢inné stird
rozdily mezi tzv. Zenskou
a muzskou roli.
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strané neuvadét témata vétami »A ted néco pro divky...« Tim bychom jen posilovali
bariéry mezi Zenami a muzi."

Védecky i umélecky kanon, z né¢hoz mnohé ucebnice pfi vybéru uciva vychazeji, je
silné¢ poznamendn tim, Ze po cela tisicileti badali a urcovali priority véd a uméni muzi
(Smetéackova, Vlkova 2005). Pro historiky napiiklad nebylo dtlezité, jak proziva dané
obdobi urdita skupina lidi, nybrz se dikladnéji vénovali vice viditelnym a méfitelnym
¢indm vidcich osobnosti.

Z obojiho vyplyva nerovny zajem divek/chlapcti o uréité predméty. Chyby v pojeti
latky z hlediska genderu zptsobuji nizsi zajem, ¢i dokonce nezajem nékterého po-
hlavi o obsah predmétu, popt. o predmét viitbec. A naopak, napadné nizsi zdjem urci-
tého pohlavi o pfedmét signalizuje zfejmé chybu v genderovém pojeti latky
(Valdrova, Smetackova, Knotkova 2005).

Avsak co je nejzavaznéjsi, s délenim predmétt a sfér ¢innosti na zenské a muzské jde
ruku v ruce jejich hierarchizace. Proto je takové déleni nezadouci.

Tvrdosijnou platnost déleni pfedmétti na »muzské« a »Zenské« potvrdila jedna tiéast-
nice seminare. Uvedla, Ze u¢i matematiku ve §kole s prevahou chlapct. V kazdé nové
trid¢é se musi ze vSeho nejdriv vyporadat s dvéma predsudky studujicich chlapct, za
prvé: co ma jako Zena co délat v »muzském« prostiedi, a za druhé: jak jim mtze vy-
kladat matematiku, kdyzZ Zeny prece nemaji na matematiku burky!

Pokud jde o zobrazovani zen a muzi v uéebnicich, chyby v nich byvaji dvojiho razu.
Kvantitativni analyzy odhaluji, Ze uc¢ebnice se vénuji zenam a zenskym osudiim pod-
statné méné nez muzskym, chybi medailony slavnych zenskych osobnosti. V ucebni-
cich obort povazovanych za spiSe muzské schazi vazba na zZeny a jejich zZivotni zkuse-
nost. Kvalitativni analyzy ukazuji, Ze zptisob zobrazovani byva stdle tentyz: Zeny
a muzi se vyskytuji vzdy stereotypné v tychz doménach. To lze jasné sledovat zejména
na jazykovych ucebnicich, které by mély na svych strankach reflektovat pestrost real-
nych zivotd. Nehled¢ na to byva Zena nadale predstavovana predevs$im jako manzelka
a matka a zastava tzv. klasicka povolani: ucitelka, sekretatka, laborantka.

U muzskych postav lze sice pozorovat vyssi pocet zobrazovanych profesi a ¢innosti,
av8ak schazi tfeba téma aktivniho otcovstvi. Neustdlé spojovani muzi s roli zivitele
miva osudné disledky: kdyz muz ztrati praci, hrouti se davno predtim, nez byl viibec
ohrozen zivotni standard rodiny. Dalsi priklad: v souvislosti se stoupajicim poétem
jednoclennych domécnosti si osaméli muzi (nejen zZeny) budou muset poradit se
skladbou vyzivy tak, aby byli schopni vydrzet tlaky narocného povolani. Chlapce
vSak k tomu v odpovidajicich predmétech (biologie, chemie — napiiklad kapitoly



o chemickych konzervantech, nauka o zdravém zivotnim stylu apod.) zpravidla ni-
kdo nevede.”

Ucebnice tedy zobrazuji svét, v némz panuje striktni délba prace mezi muzi a Zenami.
To je znepokojivé vzhledem normativni funkci uc¢ebnic. Kdyby byly $koly a uc¢ebnice
jedinymi vychovnymi vlivy, formovaly by jedince, ktefi si v Zivoté poradi jen s povin-
nostmi a ¢innostmi, které jim pripisovala §kola podle pohlavi.

Aktivita Vytvorme genderové korektni slabikar

Nazev aktivity se inspiroval ¢eskymi slabikafi, v nichZ »mama ma misu a mele
maso«. Utastnice a Géastnici méli pfepracovat pasaze z uéebnic nebo materialy
z internetu (pohddky, matematické priklady) tak, aby zenské a muzské stereotypy
nahradili nebo alternovali modernéjsim pojetim. Nejde o to, aby obrazy zen
a muzu v tzv. tradi¢nich rolich z uc¢ebnic vymizely, nybrz o rozsiteni palety zivot-
nich programi pro zaky, zakyné a studujici. Jedna vyucujici si pochvalovala, ze
déti se naucily a velice je bavi formulovat pocetni priklady a obménovat v nich ¢in-
nosti stereotypné pfipisované zasadné zenam, nebo zasadné muzim.

z

Pokus o genderové korektni texty, jak je zpracovali vyucujici:

Pavodni verze:
(Zdroj: Ptijimaci zkousky z matematiky pro g. roénik ZS: Slovni tlohy.

wwwmucirna.chytrak.cz/kapitolacogA.htm)

1. priklad
Tti zaci dostali penézni odménu 700 K¢. Prvni dostal 2x vice nez druhy a treti
o 75 % méné nez prvni. Kolik dostal kazdy z zaku?

2. priklad
Prvni §vadlena usije zakdzku za 8 hodin, druha za 7 hodin. Za jak dlouho usiji tu-
téz zakazku obé Svadleny spole¢né?

3. priklad

V 6.00 hodin vyjel traktor rychlosti 20 km/h. V 6.20 vyjel za traktorem motocyk-
lista rychlosti 60 km/h. V kolik hodin a v jaké vzdalenosti od vyjezdu se traktorista
s motocyklistou budou moci pozdravit?

12 Pred ¢asem mne na ulici

oslovila tazatelka firmy
zjistujici kvalitu jogurtu.
V ruce drzela tabulku
internich pokynd, jimiz se
fidila. Prvni polozka byla
»Pohlavi tazatele —
muz/Zena«. Od vyrazu
»MuzZ« vedla Sipka

k pokynu pro tazatelku
»Ukoncete rozhovor!!l«
— s tfemi vykricniky.
Tazatelka mi vysvétlila, Zze
podle instrukci firmy muzi
zpravidla nekupuji
potraviny, proto se s nimi
nema bavit.
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4. priklad

Z mista A vyjel v 10.00 hodin automobil rychlosti 8o km/h. V 10.15 hodin vyjel
z mista B nakladak rychlosti 72 km/h. Mezi fidi¢i A a B je vzdéalenost 96 km. V ko-
lik a kde (od A) se muzi setkaji?

Prepracovana verze:

1. priklad

Tti sourozenci dostali za pomoc se stavbou garaze 700 Ké. Rozdélili si je podle za-
sluh. Anicka dostala 2x vice nez Jirka a Fanda o 75 % méné nez Anicka. Kolik do-
stal kazdy z nich?

o. priklad
Na modernim Sicim stroji lze usit zakdzku za 8 hodin, na star§im typu za 7 hodin.
Za jak dlouho se usije taz zakazka na obou strojich zaroven?

3. priklad

V 6.00 hodin vyjel traktor rychlosti 20 km/h. V 6.20 vyjela za traktorem motocyk-

listka rychlosti 60 km/h. V kolik hodin a v jaké vzdalenosti od vyjezdu se trakto-
13 Ucebnice jsou vysledkem rista s motocyklistkou budou moci pozdravit?
prace odbornych tymd,

které se ridily pozadavky 4. pf'iklad

Zsszzstha/absolventky Z mista A vyjel v 10.00 hodin automobil rychlosti 8o km/h. V 10.15 hodin vyjel
daného pFedmétu na z mista B nakladak rychlosti 72 km/h. Mezi vozidly A a B je vzdéalenost 96 km.
daném stupni V kolik a kde (od A) se auta setkaji?

vzdélavaciho systému.

Odrazeji se v nich priority

spolecnosti, jejich

vzdélavacich programi Pozadavky na genderové symetrické ucivo a u¢ebnice®

i postaveni jednotlivych

pohlavi. Pravé z tohoto v , . L, . v , e . , o
dévodu se zde budeme Jiz pouhé prolistovani u¢ebnice a zacteni se do obsahu a bibliografickych odkazi
uéebnicemi zabyvat. muze poskytnout zdkladni predstavu o tom, zda ucebnice napliiuje pozadavek rov-
Podrobnéji je ného zachazen{ a zda dokaze byt t¢innou pomiickou divkam stejné jako chlapciim.

problematika u¢ebnic v , , v M . v . ,
pFedstavena nap. Od roku 2006 by m¢ély dostavat schvalovaci dolozku MSMT jen ty ucebnice, které

v piiruéce Gender ve splnuji pozadavek genderové korektnosti (www.msmt.cz).

i:(oo\::rf;?éos)ﬁ:j?:eve Vyuéujici by jim z mnoha divod méli davat pfednost. Takové pomiicky totiz mo-
Ruovy a riodry svet hou zajistit vyrovnanéjsi zajem o ucivo, a tim aktivovat talenty. Problematizuji hierar-
(2003). chie pohlavi, a tim mohou pomahat uvolniovat napéti ve tfidé (jak jsme jiz zminili
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vyse, kazda nerovnost, véetné nerovného postaveni zen a muzi, je potencialnim zdro-
jem napétf). V neposledni fadé¢ ¢ini genderové korektni pomtcky vyucujici Zeny citli-
vymi viéi pasazim, jez pausalizuji »Zzenské« vlastnosti (které stoji v hierarchii charak-
teristik nize nez atributy muzské) a dehonestuji Zeny jako skupinu.*

Podle nékterych vyzkumt udéluji vyucujici jiz pti domaci pripravé vyuky zvySenou
pozornost chlapctim, aby takzvané nezlobili. Nasledné jim ve vyuce vénuji az dvakrat
vice ¢asu nez divkam, jak konstatovala D. Spender (1984) a dalsi. Jedna z vyucujicich
na seminati Zaby na prameni potvrdila, Ze se ve své vyuce vénuje vice chlapctim.
Snazi se, aby divky byly aktivnéjsi, ale ony prosté nejsou. I to je mozné povazovat za
diisledek toho, Ze zenské vzory nejsou v ucebnicich dostate¢né zastoupeny. Divkadm
tak chybéji témata, k nimz by se mohly se zaujetim vyjadfit a s nimiz by se mohly
identifikovat.

Utastnice a Gcastnici projektu Rovné pfilezitosti v pedagogické praxi se seznamili
s nasledujicimi kritérii genderové korektnosti u¢ebnic (zde ve zkrdceném znénfi) z me-
todické Prirucky k posuzovdni genderové korektnosti ucebnic autorek Jany Valdrové, Ireny
Smetackové a Blanky Knotkové. Publikace vySla v Rocence katedry Centra genderovych studii
FHS UK 2005.”

1) Vybér uciva: Jakou optiku pro vnimani a hodnoceni svéta ucebnice nastavuje?
Je obraz svéta, ktery ucebnice nabizi, dostate¢né komplexni, mnohovrstevnaty
a plasticky? Dava zaktm a zZakynim moznost porozumét dané oblasti v dosta-
te¢né hloubce a souvislostech? Jsou dil¢i témata predstavena s respektem viici
vSem socidlnim skupindm? Neopomiji u¢ebnice ncktera témata klicova pro kom-
plexni vyklad? Nejsou opomijeny souvislosti zahrnujici genderovy aspekt (Gcast
Zen a muzl v dané oblasti, podil Zen a muzt na vyvoji dané oblasti, dtsledky vy-
voje dané oblasti pro Zeny a muze atd.)?

2) Zobrazovani Zen a muzii v ucivu: Jsou Zeny a muzi spojovani pouze s omeze-
nym okruhem vlastnosti, ¢innosti a zajma?
Predstavuje ucebnice zaktim a Zakynim alternativni zivotni styly Zen a muzi, ni-
koliv jen »tradi¢ni« spojeni Zen s domacnosti a pé¢i a muzi s verejnou sférou
a moci? Vysvétluje u¢ebnice diivody, které vedly k netcasti Zen a muzi v uréitych
oblastech spolecenského zivota? Hovoii uc¢ebnice o Zenich a o muzich jako o he-
terogennich skupinach, v nichz existuji dokonce vétsi rozdily mezi jednotlivci
nez mezi skupinami jako celky? Zddraznuje uc¢ebnice potfebu vstficnosti, spolu-
prace a spole¢nych hodnot zen a muzi?

14 V jedné ucebnici

némeckého jazyka je
napt. divka-hrdinka
souvislého vypravéni
vyli¢ena jako nemyslici
stvoreni fascinované
sukni ve vykladu médniho
obchodu az

k nepricetnosti
(»nemohla se na nic
soustredit, pred jejima
ocima tancovala jen ta
sukné«). Podobnych
cviceni je v knize nékolik,
vzdy spojenych s Zenskym
pohlavim, a mohly by
budit dojem, Ze »takové
jsou viechny«. Po
nékolika podobnych
cvi¢enich beznadéjné
upada lidska dudstojnost
ucitelky jako prislusnice
této podivné skupiny.
Kourimska, M., Jelinek, S.,
Kucerovg, L., Kettenburg,
U., Kratochvilova-Ziegert,
Ch.: Heute haben wir
Deutsch 5. Jirco,
Strakonice 1998.

Pfiruc¢ka vznikla na
zakazku MSMT a je

v Uplném znéni také
dostupna na
www.eamos.cz/gender.
Text, ktery pravé ctete, je
prvni knizni publikaci
téchto kritérii pro potreby
Siroké obce vyucujicich na
zéakladnich a strednich
Skolach. Prirucka
obsahuje pozitivni

i negativni priklady
genderového zatizeni
Skolstvi.
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3) Doprovodné ilustrace vyuzZivajici Zen a muzi
Jsou v ilustracich zastoupeny divky/zeny i chlapci/muzi? Jsou divky/zeny
i chlapci/muzi zobrazovani ve srovnatelnych situacich a pozicich, napt. muz
i Zena vari, prichazi z prace, jezdi automobilem? Neodkazuji ilustrace Zeny vy-
hradné do oblasti stereotypné spojovanych se zZenami (domdcnost, nakupy,
moda, ucitelky, kadeinice) a muze naopak do verejné sféry a do pozic spojova-
nych s dominanci, majetkem a moci (fe¢nik na shromazdéni, feditel firmy, poli-
cista, letec)? Jsou divky/zeny i chlapci/muzi zobrazovéni jako stejné kompe-
tentni, stejné dileziti, pocetné srovnatelné zastoupeni?

4) Vyklad a procvicovani uciva
Vyuziva ucebnice prikladti ze vSech oblasti spole¢enského zivota vcetné kazdo-
dennich zivotnich zkuSenosti? Je uc¢ivo vykladano pomoci vice prikladd, u nichz
lze predpokladat, zZe budou blizké zZivotnim zkuSenostem rtiznych skupin
chlapcti a divek? Jsou v prikladech zastoupeni chlapci i divky? Maji chlapci
i divky obdobné aktivni roli? Nejsou divky stylizovany do pozice citlivych a bez-
radnych, jimz se musi poradit a pomoci, a chlapci naopak do pozice racionalné
zaloZenych a emoce skryvajicich, ktefi si vZdy musi védét rady? Nevede zpiisob
vykladu a procvicovani uciva ke stereotypnimu zobrazovani zen a muza?

5) Oslovovani zaku a Zakyni
Obraci se uéebnice ve vykladu a ve cvicenich na divky i chlapce rovnou mérou?
Nepouziva piili§ ¢asto tzv. generické maskulinum (napiiklad »milf zaci«, ackoliv
jsou minény i zakyné, »vazeni ulitelé«, ackoliv jsou minény i ucitelky, zadani
»Vypravéj, co jsi zazil«)? Uzivd i jiné poradi nez 1. muz, 2. Zena?

6) Jazykovy popis
Pouzivd ucebnice odpovidajici oznaceni pro popisované socidlni skupiny?
Vyhyba se ucebnice obsahové nespravnému a negativné citové zabarvenému ja-
zyku pfi popisu genderové problematickych témat? Nespojuje vzdy zeny a muze
s urditymi stereotypné vymezovanymi vyznamy? Neuziva k argumentaci tslovi
a porekadla o muzich a Zenach, ktera potvrzuji »tradi¢ni« charakteristiky?

Soucasna situace je takova, ze skolni pomticky zprostfedkuji spise tzv. tradi¢ni obrazy
zenstvi a muzstvi. Kdyz je vyucujici budou reflektovat a pracovat s nimi, lze zmirnit
jejich dopad ve prospéch genderové vyvazené vyuky.




Genderové citlivé vzdélavani a Zivotni volby

Tak nevim, Zuzo, co si
nakonec ta moje holka
zvoli za povolani. Snad by
se méla stat ucitelkou jako
ja, co myslis? Aspon bude
mit prazdniny a taky dost
¢asu na rodinu...

No, nechci ti to vymlouvat a uz v zadném
pripadé snizovat povolani ucitelky, ale
Kléara prece vyhrava jednu chemickou
olympiadu za druhou, ma talent

a originalni napady! Dovedla bych si ji
predstavit jako védkyni.

Jestli bude chtit mit
rodinu, tak je to snad
zalezitost dvou lidi, ne?

Coz o to, ja taky. JenZe... Zena

a védkyné? Co déti a rodina?
Jednim z témat seminarii, kterych se Eva, Zuzana a dalsi vyucujici ucastnili, byl vliv
komunikace ve $kolnim prosttedi na zdjem o predmét, vykony ve $kole a na Zivotni
volby divek a chlapcti. Pedagozka, ktera uc¢i Evinu dceru chemii, umi vykladat latku
tak, aby zaujala v§echny a vyhyba se komentattim typu »Tyto znalosti vyuziji spise
chlapci.« (technologie vyroby) a »Ted néco pro divky.« (chemické slozeni parfémuy).
Vyucujici je obvykle pronaseji v dobrém umyslu zacilit vyklad na urcitou skupinu,
av§ak mohou tim odradit ty, ktefi se v tu chvili neciti byt osloveni.
Teprve kdyz se skola i rodice dokazi odpoutat od vzitych spolecenskych predstav
a podpoii talenty bez ohledu na »typicky Zenské« ¢i »muzské« Zivotni scénare, vy-
tvori nejlepsi predpoklady pro rozvoj schopnosti, z4jmt a vloh konkrétnich chlapct
a divek. Pak mohou byt vyucujici sami mile prekvapeni zdkovskymi vykony a Gspés-
nou reprezentaci §koly a tridy.
Skola je normativni instituci a socializuje k tém podobam genderu, jez jsou vnimany

jako spravné ¢i idedlni. Rovny piistup k divkdm a chlapctim ale zpochybtiuje tzv. tra- 16 pripomeiime si opét viiv
di¢ni pojeti Zenstvi a muzstvi jako jediného spravného. Genderové citlivi vyucujici se genderové necitlivého
takovému pojeti vyhybaji a podporuji vlohy a schopnosti jednotlivych zakt/zakyn fzz::smizrgrzszk?:ky“'
bez genderovych omezeni. (Dobrym vzorem je ucitelka Eviny dcery.) Posiluji ptiro- rodem 4k, ignorujeme
dovédné a technické zajmy a profesni ambice u divek stejné jako hudebni a jazykové jejf Zivotni zkugenost
schopnosti chlapcii. Dbaji na to, aby nebyly promrhény individudlni kompetence." divky, kterd je odmala

socializovana jinak nez
chlapec, tedy nez onen
»Zak«.
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Klarina ucitelka chemie je
skvéla. Nechapu ale, pro¢ by
mélo Skodit, kdyby rekla:

»A ted, divky pozor, tyhle
znalosti se vam budou hodit
v domacnosti.« VZdyt by

z nich zaroven vychovavala
spravné zeny se vsim vsudy!
Aspon holka vi, co ji ¢eka.

17 Informace ziskate po
zadani hesla do
internetového
vyhledavace.
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Skola nema vychovavat a vzdélavat
spravné Zeny a spravné muze

a uzavirat je do ohréadek jejich svétd,
nybrz spravné lidi. Uz se ti nékdy
stalo, Ze ti spadl ret€z z kola a ty jsi
ho neuméla nasadit? No tak vidis.

A neni to tim, Ze nemas technické
nadani — prosté to po tobé nikdo
nikdy nechtél! Klidné bych zaradila
do prislusné kapitoly o prevodech ve
fyzice schéma, obrazek a navod, jak
se ret€z nasazuje. A nasazovala by ho
na tom obrazku holka, schvalné.

Na pristim seminafi si Eva vyslechla zasady genderové citlivého vzdélavani:
Genderové citlivé vzdélavani nebrzdi rozvoj divek a chlapcti diirazem na tradované
rodové stereotypy. Ned¢li vlohy, schopnosti atd. na »typicky zenské« a »typicky muz-
ské« a neutvari »spravné divky« a »spravné chlapce« v duchu tradovanych norem.
Neupira divkam a chlapciim genderovou identitu, kdyz projevuji zajmy a vlohy, jez se
tradi¢né povazuji za zenské, ¢i muzské. Chlapec je »spravnym chlapcem« bez ohledu
na to, zda je hlasity a agresivni, nebo citlivy a zdrzenlivy; divka je »spravnou divkou«
bez ohledu na to, zda rada cte poezii, nebo provadi fyzikalni experimenty.
Genderové citlivé vzdélavani nefadi Zeny a muze hierarchicky a neodkazuje je do ur-
¢itych domén. Otevira divkam a chlapctim rovné perspektivy utvareni budoucnosti
v oblasti prace jako povoldni, domaci prace a prace v rodiné. Neprosazuje prede-
psané normy, nybrz vytvari kvalitu Zivota, je zvidavé a oteviené vii¢i riznorodym zi-
votnim cestam.

Cim méné zasahuje do ptipravy na budouci povolani déleni na »zenské« a »muzské«
predméty, témata, Cinnosti, tim svobodnéji déti rozviji své schopnosti. Divky
a chlapci se v genderové citlivé skole pripravuji na vestranné samostatny a zodpo-
védny zivot v dospélosti. Dokazi zvladat ulohy jak v profesi, tak i v rodiné — jde
o princip work-life balance, jenz se ukazal byt tak prospésnym, Ze jej ve vlastnim z3-
jmu prosazuji i soukromé podniky.”” U¢i se napiiklad uptednostiiovat rodinné povin-
nosti pri planovani ¢asového programu (tfeba doby provozu mateiské Skoly apod.),
seznamuji se s riznorodosti sfér lidské ¢innosti.

Genderové citlivi vyucujici zprostfedkuji divkam a chlapciim zenské i muzské vzory.
Opoustéji praxi poucovani jen a pouze o »velkych muzich« védy, uméni, literatury



aj. a zatazujf informace o »velkych zZenach«. Vedou zaky a zdkyné, aby o nich sami vy-
hledavali informace. Nepouzivaji u¢ebni pomiicky s genderové diskrimina¢nim obsa-
hem. Osvoji si nesexistické mluvni jednani, které zahrnuje rozpoznani a omezenf
genderové diskriminac¢nich jazykovych praktik, trénink mluvnich strategii k podpo-
reni sebevédomi u divek, taktiky konstruktivniho sebeprosazovani. Genderové citlivé
vzdélavani prirozené podita s tim, ze se déti setkaji s predsudky, které vychazeji z pti-
jeti tzv. tradi¢ni Zenské a muzské délby prace,”® ale zaroven jim pomaha vyrovnavat se

s nimi.
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18 Napr. osmihodinova
pracovni doba
a pétidenni pracovni
tyden jsou nekompatibilni
s potfebami malého
ditéte. Pracovni trh pocita
s modelem muZe-Zivitele
(s nizsi angazovanosti
v rodin€) a Zeny-
pecovatelky (s niz§imi
naroky na kariéru).
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Kdyz se rekne:
Vyjimka potvrzuje pravidlo.

Reprodukce genderovych stereotyptl v pedagogické praxi | Katarina Minarovi¢ova

Tteti kapitola se vénuje problematice reprodukce genderovych stereotypti v pedago-
gické praxi. Ukazeme si, Ze snazime-li se nereprodukovat genderové stereotypy, mu-
sime podrobit nase vnimani reality kritické reflexi. Bez ni totiz ¢asto vnimame realitu
tak, Ze vytésnujeme vSechno, co nezapada do nasi predstavy o Zzenach a muzich, a tim
padem pausalizujeme. Nadmérnym zobecnovanim se sami (byt nevédomky) podi-
Pred tydnem jsme se vratili lime na reprodukci genderovych stereotypti. Stejné jako interakce vyucujicich se za-

z vjletu do Karlovych Vard. kynémi a zdky ovliviiuje reprodukci genderovych stereotypt také to, jaky symbolicky
Kluci celou dobu vyvéadéli!

Jeté 7e tam byly i holky, ty vyznam pfipisujeme prosvto%‘u .sk/oly a jak prvlsEupuJeme k ol?sahu udiva. /Pre.c/lstawmev si
byly viude véas, staly, kam dalsi principy genderové citlivé prace s dévéaty a chlapci, které vychazeji ze zkuse-
Jsi je postavila, nerusily nosti pedagozek a pedagogti v genderové separovanych tridach.

pravodkyni.

To, o ¢em mluvis, je problém, ktery
porad resim. Soustredime se jen na to,
co chceme vidét, a vSechno ostatni, co
nam nezapada do normy o spravném
kluci¢im a hol¢i¢im chovani, ozna¢ujeme
za pouhé vyjimky. Ale mohou se i vyjimky
stat nékdy pravidlem?

Taky médm podobnou
zkusenost. Nerada bych ale
délala obecné zavéry, ze
holky jsou bezproblémové
a kluci vzdycky zlobi.

Ale ono to takhle opravdu
funguje. Co s tim nadélas, chlapci
jsou ve vétsiné pripada divocejsi
nez divky. Pokud existuji vyjimky,
tak jenom potvrzuji pravidlo.

Uz toho nechme, mozna to

54 vidime sloZit&jsi, nez to je.



Vsichni jsme uz ve své pedagogické praxi zazili podobnou situaci, jakou popisuji Eva
se Zuzanou. Jsou skutecné chlapci ve vét§iné pripadt nezbednici a divky poslusné
a tiché? Zkuste si predstavit tfidu, ve které ucite. Kdybyste méli popsat chovani nebo
ucebni vysledky vasi tfidy, pravdépodobné se nevyhnete zobecnovani, které trapilo
Zuzanu. I kdyz si myslite, ze Zadné rozdily ve vasem pristupu k divkdm a chlapctim
neexistuji, preci jen se ve vasem hodnoceni tfidy mtize zobecnéni objevit: chlapci jsou
taci a taci, divky takové a takové. Nevédomky byste tak zdtiraznovali rozdily mezi
obéma skupinami. Je to iplné normalni, protoze jsme se naudili takto zobecnovat
a popisovat situace rozdélovanim na ty, které se tykaji Zen, a na takové, které se tykaji
muzu. Pri snaze popsat déni ve tfidé, pripadné rozdélit tfidu na praci ve skupinach, ji
Castéji délime na dévcata a chlapce nez napriklad podle barvy oci nebo vlast.
Generalizovani vét§inového chovani chlapct a divek vytvaii jakousi »plnohodnot-
néjsi« normu, vici niz se musime vsichni vymezovat. Vznika tak stereotyp, ktery ndm
sice pomuze rychle se zorientovat v situaci (ve tfidé), ale zaroven je omezujici, pro-
toze nadmérnym zobecnovanim nebere v tivahu specifické individualni rozdily jed-
notlivych déti. VSechny nas do jisté miry ovliviiuji genderové stereotypy, které se ty-
kaji predstav o muzskosti a zenskosti. To, co vnimame jako muzské a zZenské,
povazujeme za samoziejmost. Myslime a kondme ve stereotypech. Neni lehké se vy-
manit z jejich vlivu. Stereotyp je psychicky a socialni mechanismus, ktery reguluje
nase vnimani a hodnoceni urcitych jevii. Ovliviiuje ndzory, minéni, postoje a chovani.
Pro stereotyp je typické nediferencované pausalni prisuzovani uréitych vlastnosti
vSem clentim skupiny (napriklad divkam nebo chlapctim). Genderové stereotypy mi-
zeme oznacit jako zazité (»tradi¢ni«) formy chovani (vzhledu, zaméstnéni...), které
jsou spolecensky zadouci v zavislosti na pohlavi a jsou povazované za dané a ne-
ménné. Od zen se podle tohoto genderového stereotypu ocekava (prisuzuje se jim)
jemnost, citlivost, obétavost a emocionalita. MuZi jsou naopak spojovani s tvrdosti,
silou, rozumem, odvahou. Genderové stereotypy maji zna¢nou setrva¢nost a méni se
jen velmi pomalu. Jsou jednou z hlavnich pfic¢in porusovani rovnosti piilezitosti mezi
muzi a Zenami. V pribéhu déjin se obsah genderovych stereotypti ménil s ohledem na
spolecenské zmény ve vztazich mezi Zenami a muzi. Presto nadale plni funkci udrzo-
vani hierarchického (nerovného) vztahu mezi pohlavimi. To, co je spojovano s muz-
skosti (napt. rozum, kultura, duch, racionalita, subjekt, verejna sféra, aktivita atd.),
ma v nasi kulture vysostn¢ dominantni postaveni. Pojmy spojované s Zenskosti (napft.
emoce, priroda, télo, smyslovost, objekt, privatni sféra, pasivita atd.) jsou ve vztahu
ke svym parovym protikladdm doplnujici.

Pobives M4 Towp
MEKKESSE /
AT 5 JOE

HRAT s
HOLKANA .
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Aktivita Se strasnou tfidou na vyleté

Eva a Zuzana vyzkousely na seminati RPPP vytvarnou aktivitu zaméfenou na po-
jmenovani nékterych uditelskych stereotypti pti posuzovani détského chovani.
Pokousely se zjistit, nakolik je ovliviiuji stereotypni predstavy o divkach a chlap-
cich pfi jejich praci s détmi a jak mohou tyto stereotypy ovliviiovat hodnoceni.
Zajimalo je, jak ve $kolnim prostredi dochazi k reprodukci genderovych stereo-
typt. Zuzana a Eva mély za tikol nakreslit obraz tfidy na vyleté. Mély vychazet
z vlastnich zku$enosti a nakreslit divky a chlapce v rtiznych situacich tak, jak to
vétsinou vypada, kdyz jedou se tfidou na vylet. Na zavér mély moznost porovnat
si vzajemneé svoje zkuSenosti a predstavy o chovani dévcat a chlapci v riznych si-
tuacich. Popsaly, jak vypada neposlusny chlapec a neposlusna divka. Pri gende-
rové analyze aktivity sledovaly, zda na kresbach vystupuji jako vyrazné;jsi aktéri
chlapci, nebo divky. Jsou divky individualizované stejnou mérou jako chlapci?
Vsimaly si, zda jsou jejich kritéria »neposlu$nosti« u divek a u chlapct stejna.
Zjistily, ktera jejich oc¢ekavani vztahujici se k divkam a chlapciim vychazeji z gen-
derovych stereotypti.

Evin pohled na tfidu na vyleté (esencialisticky)

Eva vychazela pti zobrazovani dévcat a chlapcti ze své pedagogické zkusenosti. Vime,
ze Eva je presvédcena, Ze rozdily v chovani divek a chlapct maji biologicky zaklad —
a jsou tedy neménné. Tento jeji postoj ma vliv na to, jak vnima a popisuje realitu, tedy
i chovani divek a chlapcti na vyleté. Eva ztvarnila divky vétsinou v pasivnich situa-
cich: lezely na dece, opalovaly se. Nevyvolavaly konflikty, chovaly se slusné¢ a odpovi-
daly Eviné¢ zkusenosti a predstavé o spravné divce. Kluci se na rozdil od dévcat prali,
skakali po tzké hrazi nad potokem, $§pehovali prevlékajici se divky. Byli aktivni, vyko-
navali ¢innosti spojené s dobrodruzstvim, nebezpecim a projevovali se vici sobé
agresivnim zpisobem. Tento obrazek chlapct také odpovidal Eviné predstavé
o spravném klukovi, ktery nema byt »baba«, naopak ma byt Zivy a neposedny.
Chlapctim piipisuje Eva tendenci k asertivité, resp. az k agresivité, neklidu, impulziv-
nosti, nepozornosti a lajdactvi. Mysli si, Ze z kluk® neni tfeba délat pokorné beranky,
protoze tendenci k impulzivnosti maji »zakédovanou« v genech. Od divek se oce-
kava konformnost, poslusnost a schopnost ptizpiusobit se, pilnost, svédomitost a spo-
lehlivost. Vysledkem takovych oéekavani je potom odlisné posuzovani a interpreto-
vani vykoni a chovéni chlapct a divek. Nesplnéna ocekavani Eva vét§inou res tak, ze
se intenzivné zaméri na posilovani pozadovanych vlastnosti u déti, kterych se to tyka.
Za jistych okolnosti mohou tato oc¢ekavani vyvolat u divek a chlapcti efekt sebenapl-
nujiciho proroctvi, ktery blize vysvétluje Lucie Jarkovska v prvni kapitole. Efekt sebe-
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naplnujiciho proroctvi rika, ze ucitelova/ucitel¢ina predstava o vlastnostech a vyko-
nech divek a chlapcti mtize vést k takovému jednani, které nakonec u divek a chlapct
predpokladané vlastnosti ¢i vykony vyvola. Evin esencialisticky pohled (tedy presvéd-
¢eni, ze rozdily mezi Zenami a muzi maji biologicky zaklad — a jsou tedy neménné)
ma za nasledek, Ze jeji pohled na chovani divek a chlapci, jez kazdy den pozoruje ve
tiid¢, odpovida jeji predstavé o typickém chovani divek a chlapct. Ty déti, které se
chovaji jinak, nez se predpoklada u jejich pohlavi, a tudiz vybocuji z tradi¢nich gen-
derovych roli, jsou pro Evu vyjimkami, jez je tfeba néjakym zptisobem »usmérnit«.
Poznamky typu »Nebud babal« (kdyz se chlapec boji), ptfipadné »Takhle se chova
dama?« (kdyz se napft. divka vulgarné vyjadruje) jsou Evinou snahou ptivést tyto déti
na »spravnou« cestu. Takovy pristup k détem vSak jen podporuje genderové stereo-
typy a napomaha jejich reprodukovani. Chceme-li pristupovat k divkam i chlapcim
bez predsudki, méli bychom upozormnovat na jejich negativni chovani bez ohledu na
biologické pohlavi déti a ne je prehliZet, nebo na néj naopak poukazovat v souladu
s nazorem, zZe »kluci jsou kluci« nebo »tohle holky nedélaji«.

Zuzanin pohled na tfidu na vyleté (konstruktivisticky)
Zuzana si mysli, Ze rozdil v chovani divek a chlapci je do velké miry vysledkem vy-
chovy. Podle ni bychom méli divky a chlapce vychovavat tak, aby méli moznost svo-
bodné volby. Zuzana méla velky problém, jak tfidu nakreslit, hlavou se ji honilo
vice resent:

Mam zobrazit kluky a holky v situacich, které jsou ve spole¢nosti

povaZované za typické pro dévcata a pro chlapce? Ale to bych jen

podporila stereotyp. Kdyz je ale zobrazim jenom v nestereotypnich

situacich, tak to zase neodpovida mé zkusenosti. To je ale dilema. Co

s tim? NemUzu prece zapominat ani na ty, ktefi jsou svym chovanim

spi$ v mensiné, napriklad Ziva, neposedna Alice nebo Alesek, takovy

tichy kluk. Kdyz je ale nakreslim, budou pGsobit spis jako vyjimky.

Nakreslim polovinu déti v typickych situacich a polovinu téch, jejichz

chovani pUsobi spis jako vyjimecné.

Zuzana si uvédomuje, Ze jeji zobrazeni okolniho svéta vypovida i o jejim pristupu
k nému. Ma ukazovat to, jak se divky a chlapci vétsinou skute¢né chovaji, i kdyz tim
bude pausalizovat, nebo si ma v§imat i téch, kdo tvori spise mensinu? Jak ma vyjadrit
svilj nazor, ze rozdilné chovani divek a chlapcti je dano vychovou a ne biologicky?
Zuzana se obavala, Ze zobrazi-li odli$nosti v chovani divek a chlapct, jen tim potvrdi
biologické argumenty o rozdilnosti pohlavi. Rozhodla se proto aktivné pfistoupit
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k zobrazeni tfidy a zamérné vyrovnala pocet chlapcti a divek se stejnymi projevy cho-
vani. Nakreslila tedy nejen kluky lezouci po stromech, ale i divky $plhajici na Ivi klec.
Chlapce opalujici se na dece stejné jako divky, nebo dokonce spolu s nimi.

Pri analyze obrazka vyucujici zjistili, Ze ackoliv na svych obrazcich ztvarnili vyrov-
nany pocet chlapct a divek, divky v mnohych ptipadech vystupovaly ve skupinkach,
neindividualizované (napf. divky pozorujici kluky na dece nebo na lodce). Chlapci
byli oproti tomu skoro vzdy vyrazné individualizovani. Lisily se téz popisy nevhod-
ného chovani u divek a u chlapct. Vyucujici zjistili, Ze spolec¢enskd ocekavani vhod-
ného chovani divek a chlapct vztahuji na vSechny divky a chlapce a jedince, kteii se
témto ocekavanim vymykaji, povazuji za vyjimky. U nich se pak snazi posilit pozado-
vané (ocekavané) chovani. Kdyz napftiklad leze po stromé kluk, upozornime ho na
jeho nebezpecné chovani, fekneme mu, Ze mtze spadnout a zlomit si ruku. Kdyz
leze po stromé divka, rovnéz ji upozornime na to, ze by mohla spadnout, ale neod-
pustime si poznamku, Ze takové chovani neni pro divku vhodné. Zuzana nastolila
jesté jednu velmi zajimavou otazku: Co bylo diiv? Odlisné chovani divek a chlapct,
nebo nase predstava o tom, jak se maji divky a chlapci chovat, aby byli spravnymi
divkami/chlapci? Pfi odpovédi na tuto otazku bychom se méli vratit k prvni kapitole,
ktera popisuje proces genderové socializace. Nase zkuSenost miize byt takova, Ze
divky jsou poslusné, tiché a nenapadné a chlapci zlobivi a zivi. Méli bychom se vSak
ptat, zda jsou déti takové »od prirody«, nebo jestli se tak chovaji vlivem vychovy
a ocekavani vici nim. Je dulezité neposilovat odlisnosti mezi divkami a chlapci, nevi-
dét cernobile, ale snazit se vidét i jiné barvy spektra. Odsoudit nebo podpofit by-
chom méli chovani jako takové, a ne na zdkladé toho, zda se jedna o divku, nebo
o chlapce.

Zuzana si vS§imla, Ze na obrazcich jejich kolegyn a kolegi jsou divky casto zobra-
zeny s copy a v sukni. Svéd¢i to o jejich stereotypnim uvazovani? Takové zobrazeni
divek a chlapcii nazyvame vizualni stereotypizaci, kterd miize vyplyvat z nedosta-
te¢né schopnosti vizudln¢ se vyjadiovat a nemusi byt nutné projevem stereotypniho
uvazovani.

Ja jsem namalovala chlapce, ktery sedi

a zkouméa mravence. Bada a je soustredény.
Na toho kluka bych reagovala jinak nez na
divku ve stejné situaci. Ji bych asi rekla: »Jé,
to je ale krasny mravenecek!« U kluka by
mé to ani nenapadlo. Nejspi$ bych se ho
zeptala, kolik to zvife ma nohou a k ¢emu
jsou mu tykadla.




Divky jako skupina a chlapci jako skupina se nAim mohou zdat odlisni, avSak kdyz se
podivame dtikladné dovnitf téchto skupin, na jednotlivé divky a chlapce, zjistime, Ze
rozdily v jejich chovani jsou vétsi, nez jsme predpokladali mezi skupinami. Ti, které
jsme povazovali za vyjimky, vyjimkami nejsou. Pokud nejsme svazani normou (z hle-
diska genderového stereotypu), ukdze se nAm mnoho podob zenskosti a muzskosti,
jez jsou si ve své jedinecnosti rovny.

Zuzana v sob¢ svym uvazovanim spustila proces (mohli bychom ho nazvat dekon-
strukci), ktery podrobil okolni svét a déni kritické reflexi. Tento proces je nevyhnu-
telny, pokud chceme zacit pracovat na zakladé principi genderové citlivé pedago-
giky. Nejprve se sami musime stat genderové citlivymi. A to nejde bez toho, ze
zac¢neme pochybovat o »danych«, »objektivnich« pravdach, ze se nad nimi kriticky
zamyslime. Musime pfipustit, Ze na déni kolem nas (a tedy i na to, jak se naptiklad ve
tfid¢é chovaji divky a chlapci) maji vliv i nase vlastni o¢ekavani a chovani. Tato oceka-
vani mohou spustit proces sebenapliiujiciho proroctvi, ktery v této piirucce opako-
vané zminujeme. Proto jsme tedy také zodpovédni za reprodukci genderovych stereo-
typti. Okolni svét vSak neni az tak stereotypni, jak se nam jevi. Nase piedstavy o svété
(esencialistické nebo konstruktivistické) zptisobuji, Ze na psychické trovni diky pro-
cesu tzv. kognitivni disonance vytésiiujeme vSechno, co nezapada do nasi predstavy
svéta. Pokud jsme tedy presvédceni o tom, ze divky jsou od prirody citlivéjsi a pasiv-
néjsi, budeme agresivni a aktivni divku povazovat za vyjimku, jiz mame tendenci pie-
hlizet pfi popisech, které nas nuti k zobecnovani. Pokud si véechny tyto vlivy uvédo-
mime, dostaneme prostor i pro vnimani nestereotypnich momentd — »vyjimek«. Tim
také umoznime »vyjimkame, aby se staly rovnocennymi alternativami chovani.

Ze zavérecné diskuse ucitelek a ucitelti k aktivité vyplynulo nékolik otazek: Ma déleni
zakt na divky a na chlapce néjaky vliv i na vyucovani? Je nase hodnoceni a chovani
vici zakdm a zakynim zavislé na tom, zda jde o chlapce, nebo o divku? Jak nés pri-
stup a postoj k divkam a chlapctim ovliviiuje zdky a zakyné?

Pokusme se zodpovédét tyto otazky pomoci piikladt z vyzkumi zamérenych na to,
jak gender ovliviiuje vzdélavaci proces ve §kolach. Na tivod jenom pripomenme, Ze
do skoly prichazeji dévcata a chlapci, ktefi uz prosli socializaci v rodiné, a tak pricha-
zeji do $koly s uréitou genderovou vybavou. Skola je tedy pouze jednou z instituci
(vedle rodiny, médii, nabozenstvi, politiky nebo trhu prace), které maji vliv na repro-
dukci genderovych stereotypti ve spole¢nosti. Nezanedbatelny vliv maji téz skupiny
vrstevnika (viz teorie doing gender v prvni kapitole). Nasadme si tedy »genderové
bryle« a podivejme se spole¢né, jakou roli hraje gender v pedagogickém procesu a jak
se vlastné genderové stereotypy v nasi pedagogické praxi reprodukuji.
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Genderové stereotypy v interakci vyuc€ujicich a zakyn/zaki

Chovani

Z pozorovani vyucovaciho procesu vyplyva, Ze vyucujici vénuji pozornost spise
chlapciim, a to ve vice smérech (AAUW 1991, Golombok, Fivush 1994) — napriklad
pii instrukcich, upozornovani na nevhodné chovani nebo pii komunikaci vSeobecné.
Proto je chlapce vic slySet a maji vice moznosti, jak se pfi komunikaci projevit.
Divkam se dostava méné casto kritické pozornosti od vyuéujicich. Byvaji castéji ka-
rany za vykfikovani odpovédi bez predchoziho zdvizeni ruky. Vyucujici maji tendenci
odpovidat divkdm na otazky primo, chlapce naopak k odpovédim spise privadéji
(AAUW 1991; Sadker, Sadker 1994). Chlapci jsou ¢asto odménovani za své védomosti
a spravné odpovédi, divky byvaji ¢astéji odménovany za poslusnost a pfizpiisobeni se
(Golombok, Fivush 1994). Ukazalo se, Ze ucitelky a ucitelé ve vétsiné piipadd funguji
jako »genderova policie«: Zeny vice dohlizeji na to, aby divky nevybocovaly z tra-
di¢ni zenské genderové role, muzi zase dbaji, aby chlapci nevybocovali z tradi¢ni
muzské genderové role (Sadker, Sadker 1994).

Postoje

Nejen chovani, ale i postoje vyucujicich posiluji rozdily v projevech zakit a zakyn.
Stimuluji odlisné chovani a fixuji jiné postoje nebo vlastnosti osobnosti. Déje se tak
proto, ze zaci a zakyné maji sklon chovat se podle o¢ekavani vyucujicich (Rosser
1995). I kdyz vyucujici nemuseji pfimo formulovat své postoje k genderovym rolim
Zen a muzi, zaci a zakyné nepiimo tyto postoje vyciti z preferovani nebo zatracovani
jednotlivci ve tfidé. Pokud maji vyucujici postoje k genderovym rolim Zen a muzi
silné vyhranéné, dotykaji se tim vSech zakyn a zakd, nejen téch, ktefi jsou jimi bezpro-
stfedn¢ zasazeni. Jako priklad mtzeme uvést sexistické vyroky nékterych vyucujicich
o »Zzenské logice« nebo ¢asté upozornovani divek na to, ze jejich snahy o tspéch ve
gkole jsou zbytecné, protoze jejich jedinym poslanim ve spole¢nosti je vdat se a mit
déti. Za sexistické miiZzeme povazovat také chovani, konani, vyjadfovani ¢i uplatno-
vani moci, které znevyhodnuje Zeny (muze) na zaklad¢ jejich piislusnosti k Zenskému
(muzskému) pohlavi. Pfi uplatnovani genderové citlivého pristupu je takové chovani

| / // SN rnepiipustné. Skola musi byt pro déti bezpeénym prostiedim, v némz nenf prostor pro
/ \
/

) / ponizovani a diskriminaci.

/ A—Iodnoceni

' / / / / / / 7 Eva uplatnuje na chlapce a divky rozdilné pozadavky. To ma vliv i na jeji hodnotici
/ kritéria. Netspéch chlapct interpretuje jako nedostatek pile a motivace. Jde tedy



Vcera vecer jsem
opravovala pololetni
pisemky.

s

A co, jak dopadly?

Prekvapila mé Petra ze

sedmicky. Dostala ¢tyrku.

SnaZila se, ale co nadélas, g
kdy2 holky nemaji buriky ’
na matematiku.

Ale kdepak. Znés Daniela, toho, co
zavodné plave? Taky dostal ctyrku.
Asi mél Spatny den...

o faktory, které jsou n¢jakym zptisobem ovlivnitelné a daji se zménit. Naopak neus-
péch a Spatné vysledky dévcat jsou interpretovany nejen jako disledek nedostatecné
pripravy, ale také jako projev omezenych schopnosti. Pfi genderové stereotypnim pii-
stupu k hodnoceni se mize stat, ze divka s hor§im prospéchem bude s velkou pravdé-
podobnosti oznacena jako malo inteligentni, zatimco chlapec se stejnymi vysledky
bude povazovan za lajdaka a ne za vinika svého neuspéchu.

Reakce zakii a zakyn

Jak divky a chlapci ve tfidé reaguji na chovani, hodnoceni a postoje vyucujicich, kteri
jsou zatiZeni genderovymi stereotypy? Divky maji sklon k vét3i sebekriti¢nosti. Us-
péch a dobré vysledky pripisuji vlastni pracovitosti. Pfi netspéchu se stdhnou do
sebe, reaguji spise pasivnimi obrannymi mechanismy. Ty mohou vést k tniku od pro-
blémt. Divky se tak jevi jako pasivnéjsi a méné pribojné (Vagnerova 2001). To, Ze
divky pficitaji dobré vysledky pracovitosti a pili, je také diisledkem toho, Ze je tak in-
terpretuji sami vyucujici, jak jsme si ukazali vySe.

Na rozdil od divek se chlapci jevi jako sebevédoméjsi (Priicha 2002). Jelikoz chlapci
nejsou povazovani za pilné a snazivé, vyucujici maji tendenci predpokladat, ze jejich
schopnosti mohou byt ve skutecnosti lepsi nez vykon, ktery podavaji. Z toho potom
vyplyva oc¢ekavani uspéchu zavislého na urcitych schopnostech, protoze chlapci jsou
obecné hodnoceni jako mélo pilni. Tato skute¢nost mtize posilovat sebevédomi
chlapcti a pfipadny netispéch pak chlapci castéji pricitaji vnéjsim okolnostem, jako

A co kluci? Chces fict, Ze
to v3ichni napsali na
vybornou?
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naptiklad obtiznosti ikolu nebo nespravedlivému hodnoceni vyuéujicich. Uspéch
budou pricitat sobé, netispéch bude podle nich zapficinén nécim jinym.

Dévcata a chlapci byvaji podporovani, aby jejich aktivity, zajmy, vybér krouzki, spor-
tovnich aktivit a pozdéji i vybér povolani odpovidal tomu, jakého jsou pohlavi (Tatar,
Emmanuel 200r1). Takovy genderové stereotypni pristup k divkam a chlapctim mize
mit vliv na volbu jejich studijni a profesni drahy. Divky si ¢astéji voli humanitni
obory, chlapci obory technické a prirodovédné (Rosser 1995, Tatar, Emmanuel 200r1).
Pokud se divky rozhodnou studovat prirodni védy, ukazuje se, Ze na jejich rozhod-
nuti ma spolu s rodici nejvétsi vliv vyucéujici matematiky ¢i prirodnich véd (Rosser
1995). K tomu, aby byla genderové nestereotypni volba povolani nebo studijniho
oboru mozna, je dulezité i prostredi tfidy: podpora spoluzaki a spoluzacek, obrazy
na sténach (napriklad portréty uspésnych zen v historii, v oboru apod.) nebo pfilezi-
tosti vyzkousSet si riizné genderové nestereotypni modely roli (Sadker a Sadker 1994).

Symbolicky prostor a genderové stereotypy

Prostor skoly

Je mozné, aby se genderové stereotypy vyskytovaly i na symbolické trovni, naptiklad
v rozvrzeni prostoru skoly? I ten je sférou, ve které hraje gender dilezitou roli.
Miuzeme v ném najit mista, ktera jsou vyc¢lenéna a explicitné oznacena »pro divky«
a »pro chlapce«, napriklad skolni zachody nebo Satna télesné vychovy. Toto symbo-
lické rozdéleni je tradicnim odrazem predstav o Zenské a muzské prirozenosti a odlis-
nosti a ma potvrzujici funkci — to znamena, ze ma zpétné »dokazovat«, Ze potieby
muzt a zen se skute¢né vyrazné lisi. Takové déleni prostoru muize jisté v urcitych pii-
padech poskytovat jednotlivedim (zenam i muztim) pocit bezpeci a soukromd. Je ale
dobré zamyslet se nad tim, kde ma rozdéleni prostoru podle genderovych kritérii své
opodstatnéni. Je smysluplné oddélovat naptiklad divci a chlapecké koutky na hrani,
divci (vateni) a chlapecké (obstarani dreva) volnocasové aktivity? Tam, kde nema své
jasné opodstatnéni, ptisobi oddéleni muzského a zenského prostoru spise jen jako po-
tvrzeni stavajicich predsudkd. Napriklad $kolni hristé je rozdélovano na »divéi«
a »chlapecky« prostor, i kdyz to neni na prvni pohled patrné. Hristé je vétSinou roz-
déleno podle ¢innosti, které tam divky a chlapci vykonavaji (ty jsou genderové speci-
fické a zahrnuji rtizné télesné projevy). Fotbalova, hokejova nebo basketbalova §kolni
druzstva jsou Casto vytvarena jen pro kluky pravé proto, ze u chlapci se predpoklada,
ze se budou chtit vénovat sportim, které vyzaduji nespoutany energicky pohyb na
velkém prostoru (a naopak se nepredpoklada zajem divek o tyto sporty). Divky dosta-



vaji prostor pro realizaci ve sportech jako volejbal, gymnastika nebo aerobik. Tyto
sporty vyzaduji spiSe jemnou techniku nez nespoutany pohyb, obratné a sikovné po-
hyby — v souladu s genderovymi stereotypy. Casto se proto stavé, ze divkam je v sou-
ladu s timto stereotypnim délenim sportovnich ¢innosti vyclenén mensi prostor nez
chlapciim.

Vidime tedy, ze symbolické rozdéleni prostoru mutize byt naplnéné praktickou segre-
gaci divek a chlapci. Vyzdoba ttidy, obrazy na sténach, obsah nastének, to vse tvori
prostor, ktery mtizeme analyzovat z genderového hlediska. Kdo se ve vasi tfidé stara
o vyzdobu, kvétiny, o zpifjemnéni prostredi ¢i o finance? V souladu s predstavou o ty-
pickych vlastnostech divek a chlapct jsou to pravé divky, které byvaji zodpovédné za
vyzdobu tridy, zatimco chlapci byvaji povéreni zvedanim tabule, zidli nebo predsed-
nictvim tfidy (Tatar, Emmanuel 200r1).

Kurikulum, jazyk a u¢ebnice

Genderové stereotypnimu déleni na symbolické drovni se nevyhnuly ani jednotlivé
vyucovaci predméty ve $kole. Matematika, ptirodni védy a technické prace jsou asoci-
ovany s muzi a muzskosti, zatimco jazyky, literatura a humanitni pfedméty se zenami
a zenskosti. V kazdé skole by mélo byt samoziejmosti, Ze divky a chlapci maji stejny
pristup k pomtckam, pocitacim, hristim nebo vyucovacim piedmétiim. V Eviné
a Zuzaniné $kole jsou oviem predméty jako technické prace a vareni vyucovany para-
lelné, a je tedy na zacich a zakynich, ktery predmét si vyberou. I kdyz se zda, ze divky
a chlapci maji svobodnou volbu vybéru, nepfimo jsou nuceni vybrat si jeden pred-
mcét, a tak vlastné nemaji moznost Gcastnit se druhého. Taky se miize stat, Ze na tech-
nické prace budou dochazet jen chlapci a na vateni jen divky. Vliv skupiny vrstevniki
na chovani divek a chlapct je silny, v téchto pfipadech je tézké individualné prekraco-
vat zazité genderové role. I kdyby se nasel chlapec, ktery by chtél chodit na vateni,
bude se za to stydét a pravdépodobné se prizplisobi vét§iné. Stejné se miiZe citit
divka, ktera by rada chodila na technické prace, obecné povazované za vhodnéjsi pro
kluky. Je tady vSak maly rozdil — chlapci to maji pti ptekracovani genderovych roli
téz8i nez divky. Ve spolecnosti je prijatelnéjsi, kdyz predepsané genderové role pre-
kracuje divka, protoze takova divka se v »muzské« roli »neztrati«. Pokud by ale gen-
derové role chtél piekracovat chlapec, bylo by to s velkou pravdépodobnosti priji-
mano s obavami (strach z homosexuality a podobné). Vidime tedy, Ze déleni
pfedmétt na divei a chlapecké odpovidé skryté diskriminaci. Shodneme se asi na
tom, Ze pro zivot je technicka zruc¢nost stejné dilezita jako umeéni varit. Oba pred-
méty by tedy mély byt oteviené jak pro divky, tak pro chlapce, aniz by jedni ¢i druzi




Pokud je uéebnice
genderové stereotypni, ma
vibec smysl ji pouZivat?

z jakychkoli (i nepfimych) ndznaki pocitovali, ze néktera z voleb je pro jejich pohlavi
nevhodna, nebo dokonce diskvalifikujici.

Ukazali jsme si, Ze nejen interakce mezi vyucujicimi a zakynémi/zéky prispiva k re-
produkci genderovych stereotypii ve $kole. Mezi podobné vlivy patii i jazyk a uceb-
nice, které uzivame. Zalezi-li nAm na tom, jak jsou muzi a Zeny ve vyuce zobrazovani,
muzeme knihy a ucebnice podrobit hodnoceni na zakladé¢ kritérii, ktera nam pomo-
hou odhalit genderové stereotypy. Eva a Zuzana si na tréninku vyzkousely, jak lze
upravit texty v ucebnicich, které jsou genderové stereotypni, na korektni texty, které
mohou pouzivat ve své genderové citlivé praci. Jak zjistite, jestli u¢ebnice obsahuje
genderové stereotypy? Staci, kdyz se podivate, jestli pouziva genderové citlivy jazyk
(viz blize v 2. kapitole Jany Valdrové), spocitate, kolik Zen a muzt v knize vystupuje,
v jakych situacich a pozicich a jakym zptisobem jsou zeny a muzi zobrazovani. Pokud
tato vyobrazeni odpovidaji tradi¢ni predstave o Zenach a muzich, pokud se nadmérné
uziva generické maskulinum, je u¢ebnice genderové stereotypni.

Najdeme-li v uc¢ebnici genderové stereotypy, nemusime ji cenzurovat. Takové knihy
jsou vybornym materialem pro diskusi se studentkami a studenty o zobrazovani zen
a muzi v ucebnicich. Vytvoiime si prostor pro poukazani na souvislost mezi takovym
zptsobem zobrazovani a nasim svétem, postavenim Zen a muzi ve spolecnosti.

Od teorie k praxi: Jak ucit genderové citlivé

Zuzanu a Evu vysledky vyzkumt presvéddily, ze gender hraje v pedagogickém pro-
cesu dtlezitou roli a ma vliv na jejich rozhodovani, hodnoceni a praci ve tridé.

Eva a Zuzana prosly béhem seminatti procesem, diky némuz ted dokazi reflektovat
gender v pedagogickém procesu. To je vynikajici pfedpoklad k tomu, aby mohly
genderové citlivé ucit a pristupovat tak k divkam a chlapciim ve tfidé bez pred-
sudkd. Ukazalo se, Ze vyucujici, ktefi projdou vzdélavacim programem zamérenym
na genderovou rovnost ve vzdélavani, jsou citlivéjsi k otazkam genderovych oceka-
vani ve spolecnosti. Je u nich mnohem vétsi pravdépodobnost, ze budou vytvaret
vzory genderové citlivéj§ich vztaht v interakci se svymi zaky a zakynémi (Coffey,
Delamont 2000). Moznym tskalim genderové citlivé vyuky se blize vénuje Lucie
Jarkovska v 1. kapitole.

Na poslednim seminafi se Eva a Zuzana dozvéd¢ly, ¢im se vyznacuje genderové citlivy
pristup v pedagogice a jak je mozné genderové citlivé pracovat s divkami a chlapci,
a odstranit tak reprodukci genderovych stereotypii z pedagogického procesu.



Kdyz se na svoje
vyucovani divam ted pres
ty »genderové bryle,
vidim vSude nerovnost

a genderové stereotypy.

Rekli jsme, ze v nagich podminkach, kde se uplatiiuje princip koedukace, tedy spo-
le¢né $kolni vyuky divek a chlapcti, by mél byt vytvoren stejny prostor a podminky
pro vzd¢lavani zakyni a zakt. Ukazali jsme si vak také, Ze plisobenim rtznych fak-
tord vznika také ve §kole nerovnost a reprodukuji se genderové stereotypy. Kriticka
reflexe je zakladni podminkou zmény tohoto stavu. Je vybornym predpokladem
k uplatiiovani genderové citlivého pfistupu, ktery od vyucujicich vyzaduje takovy pfi-
stup k détem a mladym lidem, ktery neni, at védomé nebo nevédomé, ovlivnén pred-
sudky vici chlapctim ¢i divkam. Vychazi ze specifickych potteb divek a chlapct, jez
jsou dusledkem nerovného spolecenského statusu muz a zen, ktery je zase vysled-
kem rozdilné socializace. (Je tfeba podporovat divky v odstupu od tradi¢ni zenské
role nebo chlapce v emocionalnich projevech, ucit je zvladat konfliktni situace nea-
gresivnim zptsobem a podobn¢.) Predchédzi §kodlivému vlivu genderovych stereo-
typt a smétuje k jejich co nejdtslednéjsi eliminaci. Je predpokladem pro citlivy pri-
stup ke vSem skupinam déti. Zohlednuje totiz individualni prostredi ditéte, a snazi se
tak predchazet jakékoli diskriminaci (nejen genderové).

Existuji riizné nazory na to, v jakém prosttedi se principy genderové citlivého pri-
stupu lépe uplatnuji a kde se 1épe vyrovnavaji genderové nerovnosti. Jsou lepsi koe-
dukované skoly, nebo $koly segregované podle pohlavi? Segregovanymi $kolami sa-
mozifejmé neni mySleno, Ze by divky a chlapci méli byt usmérnovani do
»plislusnych« genderové vymezenych studijnich oblasti. Mysli se jimi pristup, kdy je
vytvoren prostor jen pro divky (chlapce), ktery jim umoziuje vénovat se studijnim
predmétiim a studiu, aniz by byli prehliZeni ¢i povazovani za ménécenné. Existuje jen
malo vyzkumi tykajicich se hodnoceni vyhod a nevyhod vzdélavani chlapct v Cisté
chlapeckych skolach. Existuji ovSem vyzkumy, které poukazuji na pozitivni disledky

To je pravda. Existuje vlastné
vibec néjaky zpusob, jak se
muzeme jako uditelky téchto
stereotyp vyvarovat?
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oddéleného vyucovani pro divky: zlepsSeni sebevédomi, zvyseni snahy uchazet se
o prestizni, 1épe placena zaméstnani a podobné. Vytvarti se téz prostor pro speciali-
zaci divek na tradi¢ni muzské obory (fyzika atd.) bez nepiijemného pocitu, Ze jsou
v mensiné a Ze je jejich snaha zleh¢ovana (Curran, Renzetti 2006). Odptirci segregace
skolstvi na zakladé pohlavi namitaji, Ze jsou to jen dil¢i opatfent, kterd sice pomohou
divkam kvalitnéji se vzdélavat, nef'esi vsak vieobecné problémy genderové nerovnosti
a diskriminace charakteristické pro vzdélavaci systém nasf spole¢nosti. Skoly segrego-
vané podle pohlavi jsou v§ak u nas vyjimkou. Cilem by tedy méla byt takova rekon-
strukce spoledenskych instituci, a tedy i $kol, kterd by umoznila Zendm a muzdim pra-
covat v rovnocennych podminkdch. Pro vytvoreni takovych podminek je dulezita
i spoluticast ucitelek a uciteld, ktefi budou s détmi pracovat na zdklad¢ principt gen-
derové citlivého pristupu. Genderové citliva prace s divkami a chlapci je mozna stejné
tak ve smiSenych (koedukovanych) tfidach, jako v genderové separovanych (divky
a chlapci zvlast). VSeobecné principy genderové citlivé pedagogiky v koedukovanych
tfidach jsou uvedeny v prvni kapitole. Rozsifime je o navrhy genderové citlivé prace
s chlapci a divkami, které vychazeji ze zkusenosti pedagogii a pedagozek v genderové
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separovanych tfidach, kde pracovali s ¢isté divéimi a Cisté chlapeckymi skupinami.

Jak genderové citlivé pracovat s chlapci

Genderové stereotypy spojené s muzskou roli jsou stejné nezddouci a omezujici jako
genderové stereotypy spojené s zenskou roli. Selhavani vici pozadavkim tradiéni
muzské role miize byt jednou z pric¢in nasilného chovani chlapci, ale i psychosoma-
tickych a psychickych poruch (Egger 2000).

I kdyz si chlapci stézi uvédomuji nevyhody muzské genderové role, méli bychom jim
ukazat, Ze muzska genderova role je mtiize omezovat a ohrozovat. Pti praci s chlapci
je dilezité odstranit stres — ukazat jim, Ze podobné problémy mohou mit i jini
chlapci a ze nejsou v zadném pripadé »Cernymi ovcemi«. Aktivity by mély byt zameé-
rené na odstranovani nenavisti vii¢i homosexualdm a strachu z nich (homofobie). Je
tfeba posilovat pozitivni vlastnosti chlapct, vést je k autonomii, posilovat jejich sebe-
dtvéru a silu vlastniho ja. Pozadavek sebepotvrzovani miize sice znit na prvni pohled
paradoxné, ale mysli se tim potvrzovani a posilovani pozitivnich vlastnosti. Pod vede-
nim k autonomii je myslena schopnost postarat se sam o sebe. Stejné jako u sociali-
zace divek, tak i chlapci by se méli ucit zvladat pé¢i o domacnost a vychovu déti. Je
dilezité, aby se chlapci naucdili fesit konflikty tam, kde vznikaji, a pripoustét si city.
Pti genderové citlivé vyuce chlapciti se doporucuje, aby chlapeckou skupinu jako pe-
dagog vedl muz, ktery piisobi jako vzor. M¢l by dokdzat pojmenovat vlastni pochyb-
nosti, slabosti, strach a obavy (mél by tedy byt genderové citlivy).



Genderové citlivy pristup v praci s chlapci se vyznacuje antisexismem, emancipaci od
genderovych roli a kritikou patriarchalniho modelu spole¢nosti (Krabel 2001). Pfi ne-
sexistické praci s chlapci je cilem zabranit tomu, aby chlapci prosazovali své cile na
ukor divek, aby bili divky, narusovali jejich hranice, zabirali jim prostor. Dtlezitym ci-
lem je, aby chlapci pozdéji, az budou muzi, vii¢i Zendm nepouzivali nasili. Pfi eman-
cipacni praci se chlapci osvobozuji od omezujicich genderovych roli. Takova prace si
zada, abychom se zaméfili na kritiku patriarchalniho modelu spole¢nosti a problema-
tizovali tak jakoukoli genderovou identitu a kladli diiraz na rozmanitost vyrazovych
moznosti vSech lidi.

Jak genderové citlivé pracovat s divkami

Jednim z cild genderové citlivé prace s divkami je zviditeliovani Zen a divek jako ak-
tivné ¢innych osob. Zeny je tfeba definovat jako samostatné osoby, ne skrze muze (ni-
koli tedy napftiklad jako manzelky né¢koho, ale jako samostatné ¢inné osoby). Je nutné
necinit divky odpovédnymi za jednani chlapcii (pokud se napiiklad ve tfidé $patné
chova chlapec, nevhodnym trestem je to, Ze ho posadime vedle tiché divky). Je tfeba
divky posilovat v kritickém odstupu vucdi tradi¢ni zenské roli, do niz jsou socializo-
vany a ktera je jim tlakem okoli prisuzovana. V diskusich je dobré dbat na vyvazeny
podil divek a chlapct v rozhovorech, divky pfi jejich argumentech nepferuSovat
a brat je vazné.

Rakouské pedagozky Ruth Dewime a Dagmar Benedict ve své feministické skole
Virginie Woolf v Rakousku (Cvikova 2000—2001) zformulovaly principy genderové
citlivé prace s divkami. Ty pomdhaji odstranit nebo alespon kompenzovat omezeni,
ktera divkam zptisobuji stereotypy a oc¢ekavani spojené s tradi¢ni zenskou/div¢i roli.
Princip déjin Zen klade dtraz na to, aby se mluvilo nejen o slavnych zenach, ale také
o téch, které nenajdeme v encyklopediich, prestoze by do nich na zakladé svého spo-
le¢enského prinosu patfily. Je tfeba ukazat détem priklady aktivniho jednéni zen, in-
formace a otazky, pro¢ néco udélaly (nebo neudélaly). Je tieba mluvit nejen o bilych
stftedoevropskych Zenach, ale o Zenach z celého svéta, z jinych zemi a kultur. Zkuste
obrazy téchto Zen rozvésit v prostorach tridy, skoly. Dalsi technikou je uzivani zZen-
ského, respektive zensky specifického jazyka. Tento princip mluvi o tom, Ze je tfeba
pojmenovavat to, co zeny a divky délaji tak, aby byly v jazyce vidét a slyset.
Vypravime-li ptibéhy o zenach, musi to byt i slySet. Mluvme o ucitelkach, inzenyr-
kach, védkynich, reditelkach apod. Nezapominejme na to, zZe na svété Zije mnoho
riznych zen, jejichz zkusenosti jsou pro nas dilezité. Vyuzivejme tedy v nasi praci
principy antirasistického a multikulturniho uéeni. V knihach, filmech, reklaméach a ji-
nych uc¢ebnich materidlech odhalujeme kazdodenni sexismus. Mluvme o tom, jakym
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zptisobem jsou divky a Zeny (chlapci a muzi) zobrazovani, jaky vliv to mé na nase
vnimani svéta. Princip sebeobrany nam 1ika, Ze musime divkam ukézat, jak se maji
branit sexualnimu a sexistickému nasili, télesnému nebo slovnimu. Mluvit bychom
m¢éli i o tom, co vSe souvisi s vnimanim vlastniho téla. Mezi nejdtlezitéjsi principy
v genderové citlivé praci s divkami patii vytvareni pratelstvi mezi zenami a divkami.
Divky mtZeme podporovat v tom, aby respektovaly druhé Zeny jako mozny zdroj in-
spirace, aby nepodléhaly patriarchalnimu vnimani Zen jako ménécennych anebo po-
tencialnich souperek v »boji« o prizen muzi. Divky bychom také neméli porovnavat
s chlapci nebo s jinymi divkami, méli bychom jejich vykony méfit jimi samymi.

Podle rakouské pedagozky Renate Egger (2000) je genderové citliva pedagogika sou-
Casti primarni prevence proti nasili. Vypracovala projekt Na stop¢ sexismu, jehoz cilo-
vou skupinou jsou divky od sedmé tfidy zakladni §koly. Cilem tohoto projektu je, aby
divky nevnimaly narusovani svych hranic a diskriminaci jako individualni zalezitosti,
ale aby rozpoznaly spolecensky vzorec, ktery se za takovym jednanim skryva. Egger je
autorkou her uréenych pro divky od prvni tfidy na posileni jejich sebevédomi
a schopnosti prosadit se. Hry rozvijeji schopnost divek psychicky a fyzicky zamezovat
piekracovani jejich osobnich hranic.

Zavérecné shrnuti

Snaha predchazet diskriminaci divek a Zen v prostredi institucionalni vychovy neni
v nasem prostfedi neznama. V nasich podminkach byla snaha o dosazeni rovnosti di-
vek a chlapcii ve vzdélavani realizovana formou koedukace. Rovnost v§ak byla obvy-
kle vniména jako stejnost. Otazky genderu a jeho vliv na vzdélavani nebyly reflekto-
vany. Rovnost jako stejnost se prizptisobuje muzské zivotni zkusenosti a od ni se
odvozuje. Tento model prinasel predstavu tspésného clovéka jako takového, ktery se
naplno vénuje své praci a plné vyuziva své schopnosti. Podminky pro takovy »1s-
péch« vsak nebyly vytvareny srovnateln¢é. Domaci (soukroma) sféra ztistavala jedno-
znac¢né zalezitosti Zen (a navic byla odsunuta z primarni oblasti zdjmu). UZ pifedem
tedy byly Zeny postaveny do situace, ze pokud chtély dosahnout »tspéchu, jak byl
spolec¢nosti definovan, mély zna¢né znevyhodnénou pozici. V pripadé, Ze se s takto
definovanym »uspéchem« neztotoznily, bojovaly s pocity nenaplnéni, frustrace a mé-
nécennosti (Bosa 2004).

Na rozdil od koedukace vychazi genderové citlivy pfistup z principu rovnych pfilezi-
tosti Zen a muzl, ma za cil eliminovat genderové stereotypy, které jsou institucionalné
reprodukovany $kolou. Znamend to, zZe se uplatnovanim genderové citlivého piistupu



ve Skole snazime dosahnout toho, aby muzi i Zeny méli stejnou moznost vénovat se
své profesiondlni seberealizaci a podilet se spole¢né na vychové déti. Genderové cit-
livy ptistup eliminuje stereotypy, které uzaviraji jednotlivce do vzorct, jez jim nemu-
seji vyhovovat. Vytvari prostor, aby jednotlivec mohl vyuzivat své schopnosti podle
vlastnich predstav, pocita s predchazejici genderové stereotypni socializaci a snazi se
minimalizovat jeji negativni dopady. Tento pristup vyzaduje genderové citlivé uci-
telky a ucitele. Vzdélavaci programy zamétené na rovnost prilezitosti v pedagogické
praxi jsou vybornym zacatkem pro uplatnovani principt genderové citlivé vychovy
avzdélavani. Eva a Zuzana, které se takového vzdélavactho programu zuacastnily, jsou
na nejlepsi cesté, aby vici détem tyto principy zacaly uplatniovat. Mohou tak prispét
k vétsi genderové rovnosti Zen a muzt ve spole¢nosti.
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Ty ses ucastnil téch
feministickych
seminara, vid?

1

Myslis seminare, které
organizovala Zaba na prameni?
O rovnych pfrilezitostech

ve vzdélavani?

Vyroky Ondreje vychazi

z reélnych pisemnych
reakci muzd na téma
feminismu a seminard

o rovnych pfileZitostech
adresovanych
obcanskému sdruzeni
Zé&ba na prameni. Viyroky
Pavla vychazi z realnych
vypovédi muzl, kteri se
ztotoZnili s feministickymi
principy, v¢etné téch,
kteri se ucastnili
seminara RPPP.
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Proc feminismus poburuje tolik muzd?

Muzi a feminismus | Jozef Migkolci

Samozrejmé jen par. Proc jsi
tam vlastné taky nebyl? Bylo by
nas tam vic. To téma je navic
docela provokativni

a problematické, takZe ses mohl
zapojit do zajimavych diskusi.

Rovné prilezitosti...
Zajimalo by mé&, kolik
muzd tam prislo.

J& na takové hlouposti nemam
Cas. Fakt nechapu, co ty
feministky jesté chtéji resit...

Jak jiz nazev kapitoly i ivodni dialog Ondfeje a Pavla' nastinuje, predkladana kapi-
tola se bude zabyvat tématem feminismu ve vztahu k muzim. Bude se snazit zodpo-
védét otazku, pro¢ byli muzi na seminafich o rovnych pfilezitostech v menSiné, resp.
pro¢ maji »problém« s feminismem hlavné muzi. Chtél bych na zacatku upozornit,
Ze tato kapitola bude predpojata hned ve dvojim smyslu. Za prvé: v této kapitole
bude vyhrady viici tématu rovnych prilezitosti a feminismu vznaset pouze postava
Ondfeje, prestoze ve skutecnosti se proti feminismu ohrazuji muzi i zeny. Za druhé:
i kdyz bude tato kapitola Ondiejovi davat velky prostor k vyjadreni jeho nazort,
v privodnim teoretickém textu bude rozvijet hlavné Pavlovu argumentacni linii.

Ondfej i Pavel jsou ucitelé z jedné prazské zakladni skoly. Pavel se ticastnil seminart
o rovnych prilezitostech ve vzdélavani, kde spolu s ostatnimi muzi-ticastniky a orga-
nizatory tvoril mensinu. Jako muz-uditel tvorfi vlastné mensinu i na zakladni §kole,
kde momentalné pracuje. S tematikou rovnych pftilezitosti a s genderové citlivou vy-
chovou se na seminafich setkal poprvé. V soucasné dobé¢ se snazi uplatiiovat principy
genderové citlivosti ve své vyuce. V této kapitole bude polemizovat s nazory svého ko-

legy Ondieje, ktery se zabich seminai netucastnil. Tito dva muzi budou debatovat
obecné o feminismu a o smyslu podobnych seminara.



Ustava a zakony jiz garantuji Zenam stejna politicka
prava jako muzim

Ze neexistuji rovné prileZitosti pro
muze a zeny, je jen levicovy mytus

a blabol. Feminismus mél mozna
smysl v minulém stoleti, kdy Zeny
nemély volebni pravo nebo pravo na
vzdélani. To uz ale davno neni
aktualni. Dnesni feminismus je jen
ideologie uzké skupiny Zen, které se
chtéji dostat k penéztm nebo funkcim
ve firmach a Gradech, na které
profesné a lidsky nemaji. Co cht€ji
feministky ménit, kdyz jim Gstava

a zakony garantuji stejna politicka
prava jako muzam?

Zakony sice rovnopravnost zen a muzi
zarucuji, ale jak se to odrazi v nasem
kazdodennim Zivoté? Zarudi napriklad
¢lanek v Ustavé, ze Rom bude mit stejné
Sance u pohovoru do zaméstnani jako bily
Cech? Rekl bych, Ze ¢lovék maize druhé
znevyhodnovat na zéklad€ riznych
predsudkd, aniz by néjak napadné
porusoval zédkony. Chces snad tvrdit, Ze
neexistuji rozdily v platech muzd a Zen na
stejnych pozicich? Pripada ti, ze je ve
vedeni firem nebo v politice dost Zen?
Copak si vazné myslis, Ze tam nejsou proto,
Ze na to profesné a lidsky nemaji?

2V souvislosti s pojmem

Ondfej a Pavel ve svém dialogu oteviraji otazku, jestli ma feminismus v dnesni dobé
viibec jesté opodstatnéni. Abychom mohli v debaté pokracovat, nejprve si musime
stru¢né definovat, co vlastné feminismus znamena a co je jeho cilem. Jednoduse fe-
¢eno: feminismus® mizZeme chapat ve dvou tizce propojenych rovinach: jako teorii
a jako politicky aktivismus nebo hnuti. Feministicka teorie se snazi vysvétlit, jak
a pro¢ vlastné dochazi k tomu, Ze se povazujeme za muze a Zeny — tedy jakym zptiso-
bem pfijimdme muzskou nebo Zenskou identitu. Kromé toho popisuje, jak ptijeti
této muzské nebo Zenské identity formuje a ovliviiuje nas spolecensky Zivot a ne-
rovny podil na spole¢enské moci. Cilem feministické teorie i aktivismu je pak pouka-
zovat na existenci spolecenskych nerovnosti mezi muzi a Zzenami a odhalovat vliv
predsudki o tradi¢nich rolich Zeny a muze na nase zZivoty. Hlavni snahou feminismu
je nalézat rizné moznosti a uc¢inné prostredky, jak tyto nerovnosti odstranovat diky
povédomi o mechanismech, jejichz prostfednictvim se stivame muzi a zenami. V po-
slednim dialogu Ondfej, vychazime-li z takovéhoto vysvétleni pojmu feminismus,
zpochybnuje tplny zaklad, na kterém soucasny feministicky aktivismus i feminis-
ticka teorie stoji. Ondrej zpochybnuje, Ze néjaké spolecenské nerovnosti mezi skupi-
nou muzu a Zen vibec existuji.

Podle Ondfeje feministické hnuti jiz splnilo své poslani, kdyz zeny dosahly stejnych
politickych prav jako muzi. Pta se tedy, o jakych nerovnostech to vlastné soucasny fe-
minismus mluvi. Hlavnim cilem feministického hnuti od konce 18. stoleti az do polo-
viny 20. stoleti skute¢né bylo predevsim prosazeni zakladnich politickych prav pro

feminismus je presnéjsi
mluvit spise

o feminismech

v mnozném ¢isle. Jedna se
totiZ o rtizné koncepce,
sméry a hnuti, které se
mohou od sebe vyrazné
lisit (napf. liberalini,
radikalni, socialisticky
feminismus). Nicméné za
jejich spole¢ny jmenovatel
je mozZno povazovat
presvédcéeni

o systematickém
znevyhodiovéni zen

v rdznych oblastech
spolecenského,
ekonomického

a politického Zivota

a snahu v téchto oblastech
prileZitosti muzd a Zen
vyrovnavat (Aspekt,
Glosar rodovej
terminolégie;
glosar.aspekt.sk). Pri
pouZiti pojmu feminismus
odkazuji na tento
spolecny jmenovatel.
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Ve vyzkumu

o genderovych vztazich
provedeném pro
Ministerstvo prace

a socialnich véci CR tvrdi
vice nez dvé tretiny
obcan(, Ze muZzi maji ve
srovnani se Zenami lepsi
moznosti ziskat za stejnou
praci tutéz mzdu. Vice
nez polovina lidi si také
mysli, Ze muzi maiji lepsi
prilezitost ziskat préaci,
ktera odpovida jejich
kvalifikaci a schopnostem
(Factum Invenio 2005,
str. 5—10).

4

zeny. Feministické aktivistky a aktivisti si vS§ak velmi brzo uvédomili, Ze udéleni rov-
nych politickych prav spolecenskou realitu pozménilo jenom ¢astecné. Zacali tedy
poukazovat na skutecnost, ze rovna prava plné nezabezpecuji Zendm a muziim rovny
podil na spolecenské moci — rovny politicky, ekonomicky a spolecensky status. Dva
ptiklady spolec¢enskych nerovnosti zminuje také Pavel. Hovoti o znevyhodiovani zen
v platovém ohodnocovani a o nedostatku zen v fidicich pozicich ¢i politice. Existenci
téchto spolecenskych nerovnosti dokazuji ¢etné sociologické studie a statistické
udaje, které byly sesbirany nezavisle na zajmech feministického hnuti.

V Ceském prostredi se nejcastéji poukazuje na nerovnost mzdového ohodnocovani
muzl a zen a nerovnou moznost ziskat praci odpovidajici kvalifikaci a schopnostem.
Svédé o tom také Eetné vyzkumy vetejného minéni.’ Podle Ceského statistického
ttadu Zeny v Ceské republice vydélavaji v priiméru o témét 3700 K& méné nez mui,
a to bez ohledu na skutec¢nost, ze maji stejné vzdélani. Primérna mzda ceskych zen
v roce 2004 dosahovala pouze 80,9 % trovné vyse primérné mzdy muzti (MPSYV,
CSU 2005, str. 58). V oblasti platového ohodnocovéni uéitelf a ucitelek se situace vy-
razné nelisi. I kdyz jsou platy legislativné regulovany tarifnim systémem, v roce 2003
¢inila primérna mzda muzi v oblasti vzdélavani 21 863 K¢ a mzda Zen 16 754 korun.
Primérna mzda vyucujicich Zen tak dosahovala pouze 76,6 % primérné mzdy uci-
teld-muzt (Pavlik, Smetackova 2006, str. 7).

Podle Strukturalntho $etfeni Ceského statistického titadu za rok 2004 Zeny nepteva-
Zujf ani v jediném utvaru narodniho hospodafstvi v strategickych anebo ridicich pozi-
cich (viz graf ¢. 1). Nejvyssi zastoupeni maji mezi vedoucimi pracovniky finan¢nich
a hospodarskych utvari (45,1 %) a mezi vedoucimi pracovniky v organizacich zam¢-
renych na poskytovani obchodnich sluzeb (40,7 %). Nejméné zZen je mezi vedoucimi
pracovniky ve stavebnictvi a zeméméricstvi (6,9 %), v prumyslu (7,8 %) a ve vyzkumu
a vyvoji (8,9 %) (MPSV, CSU 2003, str. 83). Co se politického zastoupent tyce, Zeny
v zdkonodéarné a vykonné moci Ceské republiky dlouhodobé chybi. Do roku 2006
Zeny v Poslanecké snémovné nebo Sendtu nikdy nepfevysovaly 20 %. Po volbach
v roce 2006 pocet Zen v Poslanecké snémovné dokonce klesl z predeslych g4 na g1 kre-
sel, podil se tedy snizil ze 17 % na pouhych 15,5 % (Kavkova 2006). Mezi ¢leny obec-
nich a krajskych zastupitelstev tvoii Zeny také vyraznou mensinu. Jejich podil mize
byt mirné vys$si nez na celostatni tirovni, ani zde vSak dosud nikdy neprevysil 25 %. Ve
vykonné moci se situace vyrazné nelisi (MPSV, CSU 2005, str. 81).



Graf & 1: Zeny a muzi ve strategickych a Fidicich pozicich v nar. hospodaistvi (HN)
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Vycet spolecenskych nerovnosti mezi muzi a Zenami témito dvéma priklady samo-
ztejmé nekondi. Patii mezi né i nerovnosti v jazyce (MPSV, CSU 2005, str. 81),* uraz-
livé stereotypni zesmésnovani zen jako neschopnych vykonavat urcité ¢innosti nebo
znevazujici zobrazovani Zenskych tél jako produktt na prodej, domaci nasili a ob-

O tomto tématu
pojednala Jana Valdrova
ve své kapitole Jakym
jazykem promlouva
skola?

chodovani s lidmi, které postihuje pievazné zeny, sexualni obtézovani zen, které
byva casto bagatelizovano.’

O nerovnostech, které negativné postihuji prevazné muze, pojedname nize.

Vzhledem k omezenému
rozsahu kapitoly se témto
tématdim nemizeme
prameny s rozsirujicimi
informacemi jsou
uvedeny v Seznamu
doporucené literatury.
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Zeny maji preci Gplné stejné
Sance probojovat se do
vedoucich pozic a do politiky.
Ridici pozice se totiz
»nedostavajix, ty si clovék
musi zaslouZit a vybojovat.
To samé se tyka platd. Kdyby
na to Zeny mély, tak by preci
nevydélavaly méné. Kdyby
byly alespori tak schopné jako
muzi, tak se prece prosadi.

6 Pod oznacdenim

feministické
teoreticky/teoretici

a aktivistky/aktivisté
minime predevsim
prednasejici dvou ceskych
genderovych kateder
Fakulty socialnich studii
Masarykovy univerzity

v Brné a Fakulty
humanitnich studif
Karlovy univerzity v Praze
(nap¥. lvu Smidovou,
Véru Sokolovou, Petra
Pavlika, Irenu
Smetackovou, Janu
Valdrovou, Lucii
Jarkovskou ad.) a radu
aktivistek a aktivist(
angaZzujicich se

v neziskovych nevladnich
organizacich, které se
zabyvaji problematikou
genderu a rovnych
prilezitosti (viz Odkazy na
webové stranky).
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Kdyby na to zeny mély, v fidicich pozicich by nechybély

Myslim, Ze ta rovnost Sanci,
o které mluvis, je jen
zdanliva. Napriklad kluci jsou
doma i ve skole vychovavani
k dravosti a soutéZivosti

a holky naopak k citlivosti,
skromnosti a poslusnosti.
Tim jsou ale zaroven
predurcovani ke svym
budoucim rolim Zivitel(
rodin a pecovatelek

o domécnost. Nemyslis,

Ze jejich rozdilna vychova
mnohym z nich usnadriuje,
nebo naopak komplikuje
pripadny »boj« o vedouci
pozice?
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Ondfrej a Pavel v dialogu mluvi o déivodech, pro¢ jsou muzi obecné platové vyse
ohodnocovani a pro¢ prevazuji v fidicich pozicich a v politice. Ondrej mluvi o rozdil-
nych schopnostech muzi a Zen a Pavel o rozdilné vychové chlapcti a divek, ktera
podle n¢j ve vysledku vede ke zminovanym nerovnostem. Feministické teoreticky, ak-
tivistky a aktivisti® mluvi o nékolika navzdjem rtzné propojenych faktorech. Jako nej-
podstatnéjsi divod nerovnosti oznacuji vliv stereotypti o vhodném muzském a zZen-
ském chovani.

Jaké konkrétni mechanismy zptisobuji nevyvazenost v platovém ohodnocovani muzt
a zen? Tim nejpodstatnéjsim faktorem je oddélovani (segregace) tak zvané zenskych
a muzskych povolani, pricemz zaméstnani tradi¢n¢ vykonavand Zenami jsou obvykle
platové podhodnocovana (Komise ES 2003, str. 16). Mezi takovéto »typicky Zenské«
profese patii povolani souvisejici s vychovou a péci (predevsim o malé déti), zdravot-
nické profese nebo kancelatské prace sttedné technického razu (MPSV, CSU 2005,
str. 56—57). V rtiznych odvétvich se mize podil muzi a Zen vyrovnavat, nicméné
i v téchto pripadech je zfetelna tendence zaméstnavat zeny spise v obsluznych a po-
mocnych profesich — na nizsich ridicich i platovych pozicich, nez vykonavaji jejich
muz$ti kolegové (MPSV, CSU 2005, str. 56—57). Dalsim kli¢ovym faktorem ovliviiuji-
cim vysi mezd Zen a muzi je zodpovédnost za chod domacnosti, kterou uklada spo-
le¢nost zenam ve vétsi mife nez muzim. Pravé toto »osvobozeni« od neplacené prace



v domacnosti dovoluje muziim odpracovat v priiméru o 6,6 % delsi dobu nez zenam.
Ze stejného diivodu muzi nemusi pracovat ve zkraceném pracovnim tvazku, ktery je
spojen s niz§imi hodinovymi sazbami a ktery spisSe voli Zeny (v 77 % z 4,9 % vSech za-
méstnanych). A z téhoz dtivodu muzi mohou ve vétsi mife pracovat v prescasovych
hodinach, za které musi zaméstnavatel kromé prislusné mzdy zaplatit jesté priplatek
v minimalni vysi 25 % primérného vydélku (muzi za mésic primérné odpracuji cca
50 prescasovych hodin, Zeny cca 35) (Fischlova 2002, str. 29—33). Tento jev také pri-
marn¢ zpusobuje ¢asto zminované rozdily v platech muzi a Zen za vykonavanf stejné
prace ve stejné pracovni pozici. K pfes¢asiim se totiz pripoditavaji osobni ohodno-
cenfi za v¢tsi (i casové) oddani se praci a rozdily se prohlubuji.

Vsechny tyto faktory se odrazeji i v platech pedagogickych pracovnikil a pracovnic,
véetné ucitelt Pavla a Ondfeje. I kdyz se platy vyucujicich na zékladnich a stfednich
$kolach skladaji z tarifni slozky, ktera je dana tabulkou, stavajici legislativni systém
stale dovoluje, aby vznikaly nerovnosti v mzdovém ohodnocovani muzt a zen. Platy
vSech vyucujicich se sklddaji ze dvou casti — z narokové a nenarokové slozky.
Nenarokovou slozku platu tvoii osobni ohodnoceni a odmény, které nabizeji velky
prostor pro subjektivni posuzovani a diferenciaci vyucujicich také na zaklad¢ stereo-
typnich ptedstav o muzskych a zenskych rolich. Casto i neuvédoméle pak vedeni
muze platové zvyhodnuje ve snaze motivovat je, aby ve $kolstvi ziistali, nebo s imys-
lem umoznit jim, aby lépe naplnovali tradi¢ni predstavu muze-zivitele rodiny.
Narokova slozka kromé tarifniho vymezeni zahrnuje také priplatky za vedeni,
zvlastni priplatky, dalsi platy ¢i platy za prescasy. Evidentni a prokazatelné rozdily se
objevuji i v této Casti platu, a to hlavné v poméru odpracovanych prescasovych ho-
din.” V. mnohych piipadech reditelé a reditelky prid¢luji pres¢asy védomé muziim na
ukor zen, protoze se rozhoduji opét na zaklad¢ stereotypni predstavy o muzi jako zi-
viteli rodiny a zZené spojované vyhradn¢ s péci o domacnost a s rodinou.® V nepo-
sledni fad¢ ovliviiuje vysi platt muzi a zen i skute¢nost, Ze muzi narozdil od Zen za-
stavaji Castéji vyssi funkce. Pocet muzi-zaméstnanci se navic evidentné zvySuje
s vy$8imi stupni Skolstvi (od matet'skych po vysoké skoly), které jsou i platoveé vyse
ohodnocovény (MPSV, CSU 2005, str. 36—37).

A proc je obecné tolik nevyrovnana také situace Zen v politice a v fidicich a strategic-
kych pozicich? Ondrej vznasi vazny argument. Tvrdi, Ze rovné moznosti vstupovat
do politiky pro zeny i muze prece existuji. Je presvédcen, ze Zenam nikdo nebrani do-
stavat se do politiky a ridicich pozic a jako divod pro existujici nerovnosti uvadi ne-
dostatecné schopnosti Zen.

Na prvni pohled Zenam skutec¢né nikdo nebrani dostavat se do politickych a ridicich
funkci. Pokud nejsou zpochybnovany jejich schopnosti, je jejich mensi pomérné za-

7 Pomér pres¢asovych

hodin odpracovanych
muzi a Zenami na ZS a S
dohromady se rovna az
10,2:6,2 (8,7:3 na Z$
an,2:8,5na S§) (Pavlik,
Smetackova 2006, str. 14).

Ve vyzkumném Setreni

o rozdilech v platech
ucitelek a uciteld
napriklad jeden reditel
zékladni Skoly uvedl:
»Samoziejmé tu praci
presc¢asovou jsme se
snazili dat predevsim
muzdim. To je asi trochu
diskriminace. Jednak ty
povinnosti materské,
které Zeny maji... Ti muzi
nejsou tak svazovani. A je
to jedna z cest, jak ten
chlap si mohl né&jaké
penize privydélat.«
(Smetackova, Pavlik 2006,
str. 10). Anebo dalsi:
»Vétsi Sanci (si
privydélat) maji (muzi)
proto, Ze vSichni maji
rodinu a Ze preci jenom si
myslim, Ze by muz mél
néjaky vydélek do rodiny
prinést.« (Pavlik,
Smetackova 2006, str. 15).
Tento nazor nenf
ojedinély, predstavuje
spiSe celospolecensky
rozsirené minéni.
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Zatimco o politiku se
vibec nezajima pétina
zen, z muzd nema vibec
zéajem o politiku necela
desetina. Vice nez
polovina (52 %)
oslovenych Zen se pak

o politiku zajima jen mélo
(stejnou odpovéd zvolilo
47 % oslovenych muz(),
docela politika zajima 25
% zen (ale 35 % muzd)
avelmijen3 % Zen (a8 %
respondentd-muzl)
(Rakusanové 2006,

str. 29).

Za $kolni rok 2003/2004
tvorily Zeny 73,3 % mezi
absolventy vyssich
odbornych $kol, 58,6 %
mezi absolventy VS
bakalérskych studijnich
programd a 52,1 %
magisterskych programd
(MPSV, CSU 2005,

str. 33).
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stoupeni v téchto oblastech ¢asto vysvétlovano tim, Ze o né Zeny prosté nemaji zajem
a ze to je jejich svobodné rozhodnuti. Urcity nevelky rozdil v postojich muzi a zen
k participaci v politice potvrzuji i nékteré vyzkumy vetejného minéni. Zeny podle
nich projevuji ¢astecné mensi zajem o politiku,’ tedy maji v mensi mife ambice vstu-
povat do vysoké politiky nebo do ridicich pracovnich pozic. Tuto spolecenskou sku-
tecnost je vSak potfebné vidét v komplexnich souvislostech. Jak jsme jiz vysvétlili
v prvni kapitole této publikace, chlapci a divky jsou rozdilné vychovavani, resp. soci-
alizovani. Chlapci jsou od nejutlejsiho véku vedeni, aby se zajimali o souboje a svou
budouci roli zivitelti rodiny, kteii jsou zodpovédni i za véci verejné. Divky jsou oproti
tomu od détstvi vedené spise k slusnosti, kazni a péci o druhé a svou budouci domac-
nost. V diisledku toho mnohym zendm piipada naprosto prirozené byt pasivni a ne-
zajimat se o véci verejné. Vezmeme-li v ivahu tuto skute¢nost, tedy Ze rozdilné am-
bice a mnohdy i schopnosti muzl a Zen jsou uréovany jejich rozdilnou socializaci,
vidime, Ze rozhodnuti, zda konkrétni jedinec bude nebo nebude mit ambice se poli-
tice vénovat, nemusi byt az tak svobodné.

V debaté o zajmu ¢i nezajmu Zen a muzl o politicka témata je zapotiebi také vznést
otazku, zda zminovany pomérny nezajem zen o politiku a jejich nizka mira zastou-
peni v politice je obecnym jevem, nebo reprezentuje spise jejich nesouhlas se soucas-
nou politikou a s tim, jakou formou je realizovana (Rakusanova 2006, str. 29). Je také
namisté zeptat se, co to vlastné znamena zajimat se o politiku. Predstavuje »z4jem
o politiku« jenom zajem o aktudlni déni ve vysoké parlamentni a vladni politice a ak-
tivni participaci v komunalni politice? Nebo by se za »zijem o politiku« mohl pova-
Zovat i zaniceny projev nespokojenosti v otdzce vyse dani nebo rodi¢ovského pris-
pévku mezi znamymi ¢i akt odevzdani volebniho listku? Kolik Zen by se v tomto
ptipadé¢ oznacdilo za ty, které politika viibec nezajima? Je viibec mozné se v dne$ni
prepolitizované spolecnosti o politiku vlibec nezajimat?

V piipadech, kdy se Zeny o politiku a fizeni aktivné zajimaji a jejich ambice presahuji
hranici domaci sféry, se ony samy casto povazuji za nedostatecné zpisobilé a kvalifi-
kované vykonavat tato zaméstnani, ackoli prave zZeny vykazuji vy$si miru vzdélani nez
muzi."” Ve spole¢nosti, a zvlasté pak na politické scéné, funguji neviditelné mecha-
nismy, které se stavaji pro Zeny casto az nepiekonatelnou prekazkou pro vstup do
téchto pozic. Spole¢nost vesmés vyzaduje od profesnich nebo politickych lidri vlast-
nosti jako rozhodnost, razanci a netistupnost. Tyto vlastnosti se ale obecné poji spise
se stereotypni pfedstavou muze-politika nez Zeny, proto chybi vyraznéjsi podpora ze
strany vefejnosti, kterd by motivovala mocné aktéry vnitrostranické politiky k vétsimu
zastoupeni zen na volitelnych mistech kandidatek. Mnohé zeny-politicky se na za-
kladé své vlastni zkuSenosti s politickou scénou vyjadiuji, ze Zeny nevstupuji do poli-



tického Zivota, protoze ho vnimaji jako prevazné muzské prostiedi, kde vladne jakasi
muzska solidarita branici zenam se prosadit." Také pretrvavajici model rozdéleni
prace v rodiné znamend pro mnohé Zeny nezvladatelnou prekazku, kterd neumoziuje
skloubit politickou kariéru a rodinny Zivot.

Je samozrejmé velmi problematické nazyvat tyto neviditelné mechanismy formou dis-
kriminace. Je ale dtlezité uvédomit si, Ze pojem diskriminace neni definovan jen jako
viditelna a prokazatelna forma znevyhodnovani, ale pravé i jako omezovani druhych
neviditelnym a tézko prokazatelnym zptsobem. Prikladem mohou byt pravé spole-
¢enska odekavani, ze zeny budou pecovat o domacnost na tkor své kariéry, ktera se
na muze do takové miry nevztahuj.

Muzi a Zeny jsou od pfirody jini

Mam dojem, Ze se mi ted snazi§ naznacit,
Ze za vSemi rozdily mezi Zenami a muzi
stoji jen jejich odlisna vychova. Chces tim
fict, Ze jsme ve skutec¢nosti stejni? Mezi
nami prece existuji jasné rozdily, kvuli

Ale ja netvrdim, Ze se nechovame
jinak. A uz vlibec nepopiram, Ze Zena
a muz jsou jinak fyzicky vybaveni

k plozeni déti. To nepopiraji ani

kterym koneckonctl zastavaji muzi a Zeny

v rodiné i v profesnim zivoté rozdilné role.

Uz jako ditéti mi bylo jasné, Zze moje
maminka ani na sedmy pokus nezacouva

feministky. Feminismus se spi$ zabyva
tim, odkud se rozdily v chovani muzi
a Zen berou. Jestli ndm byly dany od
pfirody, nebo jsme je ziskali tradi¢ni

autem do garaZze, a taky mi bylo jasné, ze
muj tata u romantického filmu bude spi$§
zivat nez plakat.

Jak jsme jiz v predeslych kapitolach podrobné vylicili, feministicka teorie k popisu
rozdilnych tendenci v chovani muzi a Zen pouziva pojmy gender a genderové stereo-
typy. Rozlisuje mezi pojmem pohlavi, které se tyka biologickych rozdiltt muzskych
a zenskych tél, a pojmem gender popisujicim spise (psychické i vzhledové) vlastnosti
a vzorce jednani, které od nas jako od biologickych Zen a muzi spole¢nost a kultura
ocekava. Feministicka teorie pfichazi s timto rozliSenim reflektujic mnohé historické,
sociologické a antropologické vyzkumy, ze kterych jednoznaéné vyplyva, ze v riz-
nych kulturach a v riznych historickych dobach se typicky muzské a zenské chovani
chapalo casto vyrazné rozdilné nez v nasi dnesni kulture. V 16. stoleti se napriklad
muzi ve Francii li¢ili a nosili paruky jako znak »aristokratického muzstvi« a plebejské
Zeny zase vykonavaly fyzicky naro¢né prace, které si dnes muzi vyhrazuji jako svou
exkluzivni doménu. Jest€¢ pomérné nedavno, na prelomu 19. a 20. stoleti, se vedly od-

vychovou. Jestli to neni pravé spis
vychova, co vede muze za volant
a zeny k romantickym filmdam.

11 Jedna nejmenovana
poslankyné se na toto
téma vyjadfrila takto:
»Napifiklad na
predvolebnim mitinku,
kde mé dneska stavajici
poslanec hrubé napadl, at
se radsi stardm o rodinu
a nepletu se do politiky...
To napadeni bylo velmi
hrubé, a musim Fici, ze
tehdy jsem byla velmi
prekvapena.«
(Raku$anové 2006,
str. 26).
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borné 1ékaiské diskuze o negativnim dopadu vzdélani na psychické a fyzické zdravi
Zen, piipadné jejich jesté nenarozenych déti (Fafejta 2004, str. 27—28).

Tim, ze Ondfej tvrdi, Ze muzské a Zenské chovanti je rozdilné, jinymi slovy rika, ze
vSechny Zeny se chovaji Zensky a vSichni muzi muzsky. Takovéto tvrzeni je problema-
tické nejen z diivodu vysSe zminéné kulturni a historické podminénosti chapani ty-
picky muzského a zZenského chovani. V zivoté jsme se prece tolikrat setkali s muzi,
kteri byli »Zzensky« pecovatelsti, empaticti, citlivi, fyzicky kiehci a upovidani, a se Ze-
nami, které byly »muzsky« razantni, soutézivé, racionalni, necitlivé anebo fyzicky
zdatné. Mozna ani my sami nezapadame do tradi¢nich predstav o muzich a Zenach.
Presto nemtzeme zakryvat oci pred existenci konkrétnich tendenci v chovani mno-
hych Zen a muzt, které se vzajemné lisi pravé na zakladé pohlavi. Feminismus na né
upozornuje také, zaroven vsak prinasi vysvétleni, odkud se tyto tendence berou
a pro¢ se v naSem chovani tak pevné ukotvuji.

Rozlisenim na pohlavi biologické a pohlavi socialni (nebo gender) feministické teore-
ticky a feministicti teoretici vlastné zpochybnuji rozsifeny nazor, ze rozdilné ten-
dence v chovani muzi a Zen maji skutecn¢ vyhradné biologicky, a tedy »pfirozeny«
zaklad. D¢je se tak hlavné poukazovanim na obrovské rozdily v chovani Zen a muza
v dne$ni a minulé dobé a v nasi a cizi kulture. Pfirozenost a biologicky zaklad rozdil-
nosti se dokonce zpochybniuje uz jen zminovanou zkusenosti v nasem nejbliz§im
okoli — zkuSenosti s citlivymi muzi a razantnimi Zenami. Feministic¢ti teoretici a teore-
ticky se tak v podstaté ptaji, jestli rozdilné muzské nebo zZenské chovani neziskavame
pravé tim, ze nas nasi rodice odmalicka vedli k tomu, abychom se chovali urcitym
zpisobem, stejné jako vedli aristokratické chlapce v 16. stoleti ve Francii ke zkraslo-
vani se a plebejské divky k vykonavani té¢zké fyzické prace. O tom, jak nas budou ro-
di¢e odmalicka vychovévat, jestli jako chlapce, nebo divky, rozhoduje skute¢nost,
jestli se narodime s penisem nebo vaginou. V tomto smyslu mé nas gender skute¢né
zaklad v biologii.




Feministky chtéji nadiktovat klukiim plac a holkam sprosta slova

Tak to se pletes. Tak to neni. Feministky se nesnazi
»nadiktovat« klukiim a holkam, aby se chovali
netradicné a netypicky. Jen usiluji o to, aby déti,
které se vymykaiji tradi¢ni predstavé muzského

a zenského chovani, své »prednosti« nezahazovaly,
ale rozvijely. Aby kluka, ktery ma vlohy stat se
dobrym kadernikem, nikdo od takové volby
neodrazoval. Aby ho nikdo nezesmésrioval a nemél
naréazky, ze ma treba jinou sexualni orientaci. Aby
se holka mohla stat tfeba politickou a nikdo ji
neposilal k plotné.

Obavam se, Ze feministky chtéji vsem
klukdim nadiktovat, Zze musi brecet
stejné Casto a ze stejnych davodu jako
holky, jinak nebude absolutni rovnost.
A holky, které mluvi slusn€, se budou
muset doucit sprosta slova. Prosté
takové hura akce. Zahodit prednosti
Zen a vychovavat z nich bagristky

a soustruznice a z muzll zase
kaderniky mdze jenom zvrhla
spole¢nost.

V této vyméné nazort Ondrej jiz pripousti, Ze feministicka teorie pracuje s néjakym
rozdélenim na typicky muzské a Zenské chovani, ale domniva se, Ze se je snazi nasilné
a neptirozené prevracet. Jinymi slovy, ze cilem feministické vychovy je vnutit chlap-
ciim tradi¢né divci dovednosti a zplisoby chovani a divkam tradi¢né chlapecké, resp.
Ze se snazi eventudlni existenci rozdild v chovani muzi a Zen tplné odstranit. Ondiej
se obava, ze feminismus timto znemoznuje jednotlivym lidem rozvijet své prednosti
a cenny potencial. Pavel vysvétluje Ondfejovi, Ze feminismu nejde o néjaké prevra-
ceni tradi¢nich roli, ale pravé o rozvoj osobnostniho a kreativniho potencidlu kaz-
dého z nas bez ohledu na nase pohlavi.

V souvislosti s cili sou¢asného feministického aktivismu vystihuje Pavel problematiku
pomérné presné. Feministické aktivistky a aktivisti v otazce vychovy i obecné v pri-
stupu k verejnosti usiluji primarné o jednu véc. Neustale poukazuji na silu vlivu, a do-
konce na diskrimina¢ni charakter existujicich genderovych predsudkti o »spravném«
a »prirozeném« zenském a muzském chovani. Jejich klicovym zajmem vSak neni na-
silna prevychova k opa¢nému genderovému vzorci chovani. Jejich hlavnim cilem je
jen postavit rtizné varianty modelt chovani naroven, véetné toho tradi¢niho, ze kte-
rych si mohou déti svobodnéji vybirat a se kterymi se mohou ztotoznovat.

Tento zamér lze vysvétlit na jednoduchém piikladu. Krasné klasické pohadky casto
ukazuji détem pouze tradi¢ni genderové modely chovani. Détem ov§em mutzeme vy-
pravét nejen pohadky o chrabrych princich, ktefi vysvobodi princeznu, ale také o ak¢-
nich princeznach, které svou chytrosti prelsti draka a ziskaji si tak srdce prince.
Feministické aktivistky, pedagozky a feministi¢ti pedagogové se nesnazi vytésnovat
nebo jakymkoli zptisobem znevazovat tradi¢ni model genderového chovani. Pouze
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tento jeden model obohacuji o dal$i mozné varianty a alternativni modely, které by-
chom m¢éli povazovat za stejn¢ cenné a inspirujici.

Pokud bychom se ted pfenesli do obecnéjsi spolecenské roviny, konkrétni formy gen-
derovych stereotypii o tom, jak by se méla spravna zena nebo spravny muz chovat,
spolecnost stavi do pozice normy. Vsechny jiné formy chovani jsou vzhledem k této
normé méné hodnotné, jsou povazovany za pouhé vyjimky z normy. Zjemnélého a ci-
tové zaloZeného chlapce oznacujeme jako vyjimku z pravidla. Davime mu tim na-
jevo, Ze se nechova »normalnéx, tedy tak, jak se o¢ekava od »spravného« chlapce.
Takovy jedinec mtze v dospélosti Celit riznym ponizujicim narazkam na svou sexu-
alni orientaci nebo mu mize byt odeprena ridici pracovni pozice, protoze ho kvili
jeho »vyjimecnosti« nebudou u pohovoru povazovat za dostateCnou autoritu.
Kariérné zalozena svobodna Zena mize byt zase v dospélosti hanlivé oznaCovana za
»starou pannu« a odkazovana k plotné, pokud by se chtéla svymi ambicemi stavét do
cesty kariérn¢ zalozenym muzim.

O co tedy feminismus usiluje na celospolecenské tirovni? SnaZi se o to, aby se kromé
tradi¢ni normy staly normou i stavajici vyjimky. Jediné tim, ze nebudeme nikoho po-
mérovat néjakou normou nebo stereotypni predstavou, zajistime, Ze se tento jedinec
nebude citit v riiznych klicovych zivotnich situacich utiskovan. Jediné tim, Ze pro nas
citlivy a pecovatelsky muz a kariérni a bojovna zena nebudou predstavovat zadnou
vyjimku, ale rovnocennou variantu mozného chovani a zivotnich preferenci, skutecné
nebudeme utlacovat zadny cenny potencial konkrétnich jednotlivca.




Feminismus rozbiji tradi¢ni chapani rodiny

Ja tedy jiny nez tradi¢ni model chovani
rozhodné nepodporuji. Ale v tom se asi
neshodneme. Ideologie feminismu podle
mé rozbiji tradi¢ni chapani rodiny a jesté
vic oslabuje funkci rodiny ve spole¢nosti.
Pokud se feministky hodlaji zbavit
odpovédnosti za chod domacnosti

a vychovu déti, které po pul roce odlozi
do jesli, tak jsem jejich odplrcem.

Ja chapu feminismus jinak. Nerozbiji
predstavu rodiny ani nenabada Zeny, aby se
nestaraly o své déti. Naopak vybizi muze

i Zeny, aby si povinnosti v rodiné rozdélili
rovnomérnéji a dynamictéji. Komunisti prece
davno nabourali roli muZe jako Zivitele
rodiny tim, Ze zaméstnali vSechny Zeny. Takze
podle mé dnes uz my muzi neméame omluvu
pro to, Ze se tak malo podilime na vychové
svych déti a na domécich pracich.

IY7 z

V tomto dialogu Ondfej vznasi ndmitku, Ze pokud bychom dovedli feministickou te-
orii do dtisledku, tradi¢ni chapéani rodiny by se zhroutilo. VétSina feministickych akti-
vistek a aktivistli podporuje vyznam rodiny jako zdkladni jednotky spole¢nosti, ktera
plni riizné dilezité funkce. Jejich snahou neni rozbijet, ale prizptisobovat se novym
podminkam ve spole¢nosti, ktera sama nenf statickd, ale dynamicka. Jak se v historii
a jednotlivych kulturach proménuje obsah toho, co znamena chovat se muzsky a zen-
sky, tak se proménuje i forma rodiny. Nase spole¢nost se vyviji a feminismus nejen
upozoriiuje na tyto vyvojové zmény, ale nékterych se snazi sam docilit. Jednou z pri-
marnich pozadovanych zmén je, jak Pavel sdm poznamenava, prehodnotit a vyvazit
rozdéleni povinnosti v rodiné, resp. v domacnosti.

Obecné se mluvi o ¢tyfech zdkladnich funkcich rodiny: reprodukeni, materialni, vy-
chovné a emocionalni (Vyrost 1998). Do jaké miry tyto funkce napliuje rodina v is-
lamské zemi s jednim muZem a dvéma nebo vice Zenami s détmi, nebo rodina s dvéma
homosexudlnimi muzi-manzeli nebo Zenami-manzelkami, kteti si adoptovali déti
nebo je maji z piedeslych vztahti? A do jaké miry viechny tyto funkce napliuje ¢esky
manzelsky par, muz a Zena, ktefi nikdy nebudou vychovavat dité? Nebo Zena-samozi-
vitelka s nékolika détmi? Riizné konkrétni rodiny plni tyto funkce do rizné miry.
V Ceském prostiedi se za nejvhodnéjsi povazuje model heterosexudlni nuklearni ro-
diny — manzelsky svazek muze a Zeny, ktefi zplodi a vychovaji alespon jedno dité.
Mozna bude tato informace piisobit piekvapivé, ale podle Ceského statistického
uradu takovyto model rodiny napliuje v souéasnosti pouhych 29,4 % vSech ¢eskych
domadcnosti.” Soucasti tohoto udaje je i skutecnost, ze Groven rozvodovosti se v roce
2004 vySplhala az na 49 %."” Do jaké miry se tedy Ceska spolecnost vzhlizenim k mo-
delu tradi¢ni nuklearni rodiny upina k nedosazitelnému idealu? Feminismus se snazi
tato fakta o podobach soucasné rodiny kriticky reflektovat a reagovat na né. Jde totiz

12

Podle téchto udaji tvori
samostatné Zijici pary 23,5
%, jednoclenné
domacnosti se Zenou
nebo muZem 24,9 %

a nakonec nelplné rodiny
(matka nebo otec) se
zavislym ditétem 6,6 %.
Zbytek tvori viceclenné
nerodinné domacnosti,
ostatni neuplné rodiny
zaopatrenym ditétem
nebo jinou osobou
(MPSV, CSU 200, str.
16—17).

Udaj z internetovych
stranek CSU:
www.czso.cz/csu/redakc
e.nsf/i/rozvodovost
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nejen o zajisténi reprodukce lidi, ale také spolec¢nosti a spole¢enskych norem, které
budou méné diskriminujici vii¢i jingym modeltim rodiny nez nuklearnimu nebo které
budou vice motivovat v§echny dosp¢€lé ¢leny a ¢lenky domdcnosti k podileni se na je-
jim chodu relativné rovnym dilem.

Co vsak znamena podilet se na domacnosti stejnym dilem? Mnozi muzi argumentuji,
ze prece v domacnosti vykonavaji ¢innosti, které tradi¢né nélezi muzém. Zenam se
tradi¢né prisuzuji domaci povinnosti jako péce o déti, uklizeni, vateni, prani, Zehleni
a nakupovani, muzim zase ¢innosti jako opravovani nefunkénich domacich zatizeni,
udrzba automobilu nebo celkova technicko-funkéni adrzba obydli. Co na takové
délbé prace v domacnosti neni v poradku? Mnozi argumentuji tim, Ze pokud budou
zeny vykonavat své tradi¢ni povinnosti a muzi své, budou se vsichni podilet na do-
mécnosti rovnym dilem. Feministické teoreticky a teoretici vSak mluvi o jedné velmi
zavazné nerovnosti. Vznaseji otazku: Kolik ¢asu v ramci jednoho dne ¢i tydne vyza-
duje vykonavani tradi¢né Zenskych ¢innosti a kolik vykonavani muzskych? Jinymi
slovy, které ¢innosti, tedy napiiklad tradi¢né zenské vareni, umyvani nadobi, prani,
zehleni, nakupovani a péce o déti nebo tradi¢cné muzska udrzba auta a oprava poka-
zeného zafizeni, je nutné vykonavat skute¢né kazdy den a jak jsou ¢asové naro¢né?
A kdo navic obvykle logisticky idi domacnost, tedy kdo se citi zodpovédny za chod
domacnosti a nosi v hlavé sadu tkolt a poradi, v jakém musi byt vykonany? Pokud
maji muz a zena v domacnosti ¢innosti rozdélené tradi¢nim zptsobem, jsou zeny bo-
huzel ¢asové mnohem vice vytizené nez muzi. Nejde o to, aby muzi a Zeny vykonavali
v domacnosti uplné stejné ¢innosti a vmésovali se tak navzajem do svych oblasti.
Mohou si ¢innosti rozdélit tak, aby casové zatizily muze a Zeny stejnou mérou, a také
by méli byt schopni dle potteby vykonavat i ¢innosti, které obvykle nélezi »druhé po-
lovi¢ce, aby se mohli ve svych ¢innostech kdykoliv nahradit a zastoupit.



Feministky ignoruji diskriminaci muzi

Ja se podilim na domécich pracich stejnou mérou jako moje
Zena, takze ani ted mé tvdj feminismus nepresvédcuje. Co
mi na ném ale vadi jesté vic, je fakt, Ze se viibec nezabyva
diskriminaci muzd. Pritom je ji vSude tolik jako diskriminace
7en. Resi néktera feministka diskriminaci muzd ve
zdravotnictvi, v oblasti socidlniho zabezpeceni nebo
rodinného prava? Dokud se bude feminismus na svét divat
takhle jednostranné, nebudu ho brat vazné.

Jestli se skute¢né zajima

Uznavam, ze feministicka teorie

genderové nerovnosti ¢astéji ilustruje

na problémech Zen. To je pochopitelné,

jelikoz to byly a stéle jsou hlavné Zeny,

kterych se to tyka. Feministky se ale
nezajimaji jen o sebe, ve stejné mire
resi i muzska témata.

ji i 0 muze,

tak proc si rikaji feministky? Takovy
nazev je prece evidentné jednostranny!

e

Ondfej v tomto dialogu vznasi jednu vaznou vytku vici feminismu. Tvrdi, Ze feminis-
mus se nezabyva v rovné mife nerovnostmi negativné postihujicimi muze a Zeny.
Pavel spravné poznamenava, ze to neni tak uplné pravda. Genderové nerovnosti —
tedy diskriminace muzt i Zen, ktera je zalozend na pohlavi — totiz vychazeji ze stej-
ného zakladu, z jakého vychazeji nerovnosti negativné postihujici jenom zeny. Obé
formy diskriminace maji sviij ptivod v genderovych stereotypech.

Napriklad tradi¢ni predstava muze jako zivitele rodiny na jedné strané sice ve svém
disledku prinasi vyssi plat nebo vyssi pracovni pozici, ale zaroven s sebou mize nést
vy$8i zatéz a stres. »Spravny« muz by nemél oteviené projevovat své city, starosti
a obavy, mél by je mit pevné pod kontrolou. Aby muz vyhovél této charakteristice ty-
pického muze, nemtize zdravym zpiisobem uvoliovat stres a zatéz ze zodpovédnosti,
kterou ma vici rodiné nebo ve vyssich ridicich a strategickych pracovnich funkcich.
Tato skute¢nost miZe velmi tizce souviset i s niz§im vékem, kterého se muzi v porov-
nani se zenami do#fvaji. Podle idaji Ceského statistické titadu z roku 2004 se Zeny
prumérné dozivaji 79 let a muzi 72,5 let — pramérny zivot Zeny je tedy az o 6,5 roku
delsi nez Zivot muze. Zeny také maji $anci #it déle nez muzi ve zdravi (MPSV, CSU
2005, str. 22—23). V roce 2002 tvofil naptiklad podil osob se zhoubnym rakovinovym
onemocnénim na 100 ooo zijicich osob 563,2 Zen a az 643,7 muzt. Tento podil pred-
stavuje spi$e vyrazné se neménicf konstantu nez docéasny stav (MPSV, CSU 2003, str.
28—29). Pokud jde o kardiovaskularni onemocnéni, ktera maji pfimou souvislost se
stresovou zatizenosti nemocnych, muzi museji podstupovat kardiochirurgické ope-
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race v mnohem vét§im métitku nez Zeny. Napiiklad v roce 2002 bylo v Ceské repub-
lice provedeno celkem 8683 kardiochirurgickych operaci, z toho se 28,8 % tykalo zen
a az 71,2 % muzt (MPSV, CSU 2005, str. 30—31). Pogkozeni psychického a fyzického
zdravi je tedy pro muze Casto vysokou cenou za vyssi platové ohodnoceni a ridici po-
staveni na pracovistich nebo ve verejné sfére.

Stereotypni predstava muze jako fyzicky zdatnéjsiho nez Zena usti ve svém disledku
az do takovych nesmyslnosti, jako je zakon o diichodovém pojisténi, ktery platil do
roku 2004. Podle néj méli muzi odchazet do dtichodu ve vyssim véku, i kdyz se dozi-
vaji v praméru véku nizstho a jsou ve vét§i mite nemocni. Obecné se ma totiz za to, zZe
muz toho fyzicky vice snese, a proto mtize pracovat i del$i dobu. Od roku 2004 ale na-
byla tc¢innosti novela tohoto zdkona, ktera urcila, ze do roku 2012 se postupné vy-
rovna dichodovy vék muzt a bezdétnych zen na 63 let. Diichodovy vék ostatnich zen
se vSak i v pripadé této novely snizuje podle poctu vychovanych déti az na 59 let
(Berankova 2005). V tomto smyslu se tedy ani novela nevysvobodila ze stereotypni
piedstavy zeny jako té, ktera »vychovava« déti.

Asi nejviditelnéjsi a nejcitlivéji vnimanou diskriminaci muzi, kterou i ¢eska verejnost
podle ¢etnych vyzkumil vetejného minéni o genderovych vztazich vnima nejzretel-
néji, je moznost ziskat dité po rozvodu do své péce. Podle Ceského statistického
uradu jsou déti po rozvodovém fizeni skutecné v drtivé vétsiné svéfovany do péce
matky. V roce 2004 bylo téchto rozhodnuti go,1 %, zatimco svétit dité do péce otce
bylo rozhodnuto jenom v 7,1 % ptipadi. Jen 2,4 % pripada na déti, které byly svéteny
do spolecné nebo stridavé péce obou rodicd, a 0,4 % na déti svérené do péce jiné
osoby, nez je rodi¢ (MPSV, CSU 2005, str. 20—21). Z écho vyplyva tato evidentni ne-
rovnost? A pro koho je vlastné vétsi zatézi?

Nerovnost v rozhodnutich o svéfeni ditéte do péce jednoho z rodi¢t méa bezpochyby
svij ptivod opét v genderovych stereotypech. Tendence mnohych muzi vzdat se péce
o své déti ve prospéch matek i dobrovolné je samoziejmé zjevna, ale i ta mlze mit
svou pricinu pravé ve zminéném stereotypu. Ma se totiz obecné za to, Ze matky si vice
zaslouzi pecovat po rozvodu o své déti, protoze ve valné vétsiné ptipadt o dité v ro-
diné pecuji od nejutlejsiho véku hlavné ony. Je vSak dilezité zamyslet se, proc¢ také
muzi nepecuji o své déti od raného véku rovnou mérou (napiiklad proc se na rodicov-
ské dovolené nevysttidaji oba rodice). V roce 2005 zlistavalo na rodi¢ovské dovolené
jen 4 o50 muzl v porovnani s 287 710 zenami (Nesporova 2006). Jednim z davoda
muze byt prave skutecnost, ze muz vydélava pro rodinu vice, ¢imz se zacarovany kruh
pricin a disledkti genderovych nerovnosti uzavird. Divodem mtize byt také velmi
silné plsobici vefejné minéni o muzich na rodicovské dovolené. Z vyzkumu
Harmonizace rodiny a zaméstnani 2005 totiz naptiklad vyplyva, ze az 63 % rodict



déti mladsich deseti let se domniva, Ze situace, kdy muz pecuje doma o déti a Zena
chodi do prace, neni v poradku (Nesporova 2006). Neni v poradku, protoze se muzi
obecné nedokazi o déti postarat, nebo jen tato predstava nezapada do obrazu typic-
kého razantniho, ambiciézniho a racionalniho muze?

Muzi jsou v otazce pridélovani déti do péce po rozvodu evidentné diskriminovani.
Ovsem neméli bychom se ani na tuto skute¢nost divat jednostranné. Pokud se v go,1 %
pripadil o déti po rozvodu staraji matky, jsou to ony, které prebiraji veskerou zodpo-
védnost a starosti spojené s vychovou déti. Jaky socialni status se asi poji se Zenou-sa-
mozivitelkou? Ma napftiklad takova zena stejnou $anci najit si zaméstnani jako jeji
rozvedeny manzel bez déti za predpokladu, zZe maji oba stejné vzdélani a pracovni
zkuSenosti? A kolik matek ma energii, znalosti a chut na soudni vymahani vyzivného
na déti od neplaticii alimentG? V mnohych pripadech je tedy pfilezitost k péstovani
citovych pout draze zaplacena materialni chudobou zZen. Tim samoziejmé viibec ne-
chci snizovat zavaznost faktu, Ze jsou to muzi, ktefi jsou primarné diskriminovani,
kdyz jim soud odebere moznost vychovavat své déti po rozvodu.

V otazce kriminality je jako forma znevyhodnovani muza ¢asto prezentovana skutec-
nost, Ze zeny jsou obecn¢ ve vyrazn¢ mensi mife odsuzovany k vykonu trestu. Podil
odsouzenych zen na celkovém poctu odsouzenych osob se v poslednich g5 letech po-
hybuje mezi 8,3 % (v roce 1995) a 14,8 % (v roce 1987). V roce 2004 to bylo 12 %
(MPSV, CSU 2003, str. 72—73). Tento statisticky daj se samoziejmé dé interpretovat
také tak, Ze muzi skute¢né pachaji vice krimindlnich ¢inti nez Zeny, Ze vice uzivaji na-
sili a jsou agresivnéj$i nez zeny. Nakolik odrazeji tato cisla skuteény podil kriminal-
niho chovani muz a zen a nakolik se do policejnich a soudcovskych rozhodnuti opét
promitaji predstavy o typickém muzi ¢i Zen¢? Neni Zendm-kriminalnicim ve vétsi mife
odpoustén trest za piekroceni trestniho prava zkratka proto, Ze jsou ta jemnéjsi, citli-
véjsi a slabsi stvoreni? Stejna otazka se da vznést v souvislosti s problematikou doma-
ciho nasili. Presto, Ze podle statistickych udaji je fyzické a psychické nasili pachano
predevsim na zZenach, mohou se i zeny viici svym partnertm dopoustét rtiznych fo-
rem nasili — od psychického vydirani a tyranizovani az po nasili fyzické. Pro¢ se o do-
macim nasili pAichaném na muzich nemluvi? Protoze k nému v bézném Zzivoté nedo-
chazi, nebo protoze se tu opét konfrontujeme se stereotypnim obrazem muze, ktery
ma vse pod kontrolou, a Zeny, ktera je ptfirozené citliva a pec¢ovatelska?

Pokusme se nyni shrnout otazku nerovnosti na zdkladé pohlavi. Ve spolecnosti se
kvli tradi¢nim predstavam o muzich a zenach neustale ozivuje zacarovany kruh ne-
rovnosti, ze kterého neni uniku, pokud nejsme schopni ho nahlédnout zvnéjsku.
V zacarovaném kruhu pficin a dasledkd genderovych nerovnosti to funguje nasledo-
vné: Zena jako stvoreni starostlivé, pe¢ovatelské a citlivé je predurcena ztistavat na ro-
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di¢ovské dovolené nejen proto, ze je idajné »od piirody« pecovatelska, ale také
proto, Ze jeji partner zkratka vydéla vic nez ona. Zena se musf starat o domacnost
a nemiize brat prescasy v praci, tudiz nikdy nevydéla tolik jako jeji muz, ktery je od
povinnosti v domacnosti relativné osvobozen. Svym pracovnim vytiZzenim v domac-
nosti se navic Zena ochuzuje o moznost profesniho ristu. Muz zase nemuze na rodi-
covskou dovolenou, nebot tidajné neni dostate¢né pecovatelsky, a také proto, Ze pfi-
nasi do domacnosti vétsi prijem. Muz je zivitelem rodiny, protoze je relativné
osvobozen od povinnosti v domacnosti, a mize tudiz brat prescasy a kariérné stou-
pat. Osvobozenim od povinnosti v domacnosti a kazdodenni péce o déti se vSak také
pfipravuje o moznost, ze by ziskal déti do své péce v pripadé, zZe se s manzelkou roz-
vede. Jako bytost spiSe razantni, soutéziva a racionalni je navic udajné »od prirody«
predurcen véci spise fidit, tedy vykondvat strategické a ridici funkce. Je tomu sku-
te¢né tak? Jsme »od piirody« néjaci, nebo jen odmalicka nasedame do rozjetého
vlaku, ze kterého uz nejsme schopni rozeznat, kde kon¢i pfiroda a zacina vychova?
Jak se z tohoto bludného kruhu nerovnosti a znevyhodnovani vymanit? Poskytuje fe-
minismus néjaké feSeni pro Zenské i muzské trapeni?

S~




Feminismus je otevirené protimuzsky J4 si ale viibec nemyslim, Ze feminismus je
protimuzsky. Feminismus na muze nesvaluje
vinu za vSechny soucasné problémy.
Kritizuje fungovani nasi spolec¢nosti, ve které
to maji tézké zeny i muzi. Pravdou ale je, Ze
co se tyce spolecenského, ekonomického

i politického Zivota, maji muzi skute¢né vétsi
pristup k moci. Uz jen srovnani po¢tu muzd
a zen v politice a fidicich pracovnich
pozicich mluvi za vse.

A jsme u toho. Feministky stale kritizuji
muze, Ze maji v rukou moc a utiskuji
bezbranné Zeny. Vzdyt je to viechno tak
otevi‘ené protimuzské! Jak mdzes jako muz
obhajovat feministické zajmy? To ti nevadi,
Ze otevrené kritizuji muze?

Feminismus je c¢asto kritizovan pro své protimuzské zaméteni. Jako zasadni argument
kritici a kriticky uvadi, Ze feminismus obvinuje muze z utisku Zen a drzeni moci.
Pojem feminismus je zahalen mnoha myty a predsudky, které ¢asto ptisobi velmi lo-
gicky. Jednim z nich je pravé iidajné protimuzskost feminismu. Termin feminismus je
sice odvozen od slova femina (lat. Zena), neznamena to ovem, Ze na muze zapomina
nebo Ze proti nim broji. Pavel je pfesvédcen, ze feminismus nekritizuje muze jako ta-
kové, ale nerovné spolecenské usporadani, které muze jako socialni skupinu zvyhod-
nuje ve vétsi mife nez Zeny. Jak jsme si jiz fekli v pfedchozi ¢asti, existuji mnohé ob-
lasti, které znevyhodnuji muze ve prospéch zen. Zasadni znevyhodnéni v pristupu ke
spolecenské, ekonomické a politické moci se nicméné tyka predevsim Zen. Dokud
bude tento stav mocenského znevyhodnéni zZen ve spolecnosti pretrvavat, pretrva
i opodstatnéni nazyvat hnuti, které se zabyva genderovymi nerovnostmi, pravé termi-
nem feminismus.

Pavel je schopen pripustit, Ze jsou to prevazné muzi, kdo urcuje chod politiky a eko-
nomiky statu. Zaroven uznava, ze muzi jakozto mocensky privilegovana socialni sku-
pina se casto brani myslence, ze by Zeny mély do téchto mocenskych oblasti vstupo-
vat ve stejné mire jako oni. Chape, Ze se jedna o spolec¢ensky mechanismus udrzovani
moci, a proto neobvinuje za soucasny stav sebe ani jiné konkrétni muze. Stejné tak fe-
minismus nehleda konkrétni viniky souéasné situace v jednotlivych »mocnych« mu-
zich nebo v Zenach, které tradi¢né vychovavaji své syny k potlacovani citovych pro-
jevl a soutézivosti a dcery k zdjmu o sviij vzhled a jemnému chovani. Feministické
aktivistky, teoreticky a teoretici se snazi spiSe upozornovat na vSechny mechanismy,
které brani zenam dostavat se do mocenskych pozic, kriticky je reflektovat a aktivné
proti nim zasahovat.



14 Nazev mytopoetické

hnuti vychazi z pojmd
mytus a poezie. Souvisi
s bestsellerem Zelezny
Jan: kniha o muZich od
amerického autora
Roberta Blye, vydanym
v roce 1990, ktery je
jakymsi prevypravénim
klasické pohadky Zelezny
Jan od bratrt
Grimmovych. Hnuti je
zaloZeno na principu
svépomoci a zabyva se
otazkami genderovych
roli, genderovych identit
a problémy modernich
muZzd a zen. PFiznivci
hnuti se Gcastni vypravéni
piib&hd s hudbou, které
maze zvendi pripominat
formu »new age
$amanismu« (Kimmel
1994, str. 378, Bly 2005).
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Presto, ze Pavel uznava vét§i mocenskou privilegovanost muzt, mnoho muzi své
»vy§§i« mocenské postaveni zpochybnuje. Mnozi pochybuji, Ze maji viibec néjakou
moc. Jak piSe znamy americky teoretik muzskych studii Michael Kimmel muzi na
jeho prednaskach casto tvrdi, ze oni Zadnou moc nepocituji. Jednohlasné tvrdi:
»Nemam zadnou moc. Jsem uplné bezmocny. Manzelka mi rozkazuje, déti mi rozka-
zuji, $éf mi rozkazuje. Ja nemam zadnou moc!« (Kimmel 1994, str. 378). Na tomto po-
citu bezmoci souc¢asného muze si zaklada i americké muzské mytopoetické hnuti.”
Pro ilustraci svych tvrzeni ¢asto pouziva metaforu ridice. Soucasni muzi se podle
predstavitelti tohoto hnuti citf jako tidiéi, ktetf sedi za volantem, védi, kam jedou,
a majf na sobé péknou uniformu. Nékdo uplné jiny vsak vydava rozkazy, né¢kdo jiny
je skute¢né u moci. Vychazejice z této metafory bychom mohli tvrdit, ze muzi jako je-
dinci — s malym poctem vyjimek — nemaji moc. Teoretik Michael Kimmel si vSak jako
feminista klade jesté jednu otazku, a posouva tak celkovy kontext metafory s ridicem.
Pta se: »Jakého pohlavi je asi osoba, ktera ridic¢i vydava rozkazy? Kdyz feminismus
mluvi o muzich jako o skupiné, ktera mé vétsi moc, nehovori o jejich individualni
zku$enosti, ale o mocenskych vztazich, které se organizuji proti Zenam, ale i proti ji-
nym muzim. Pocit bezmoci nas muzt tedy nevyplyva z existence Zen-feministek,
které zadaji, abychom se zménili. Za to, Ze se citime bezmocni, mohou hlavné jini
muzi.« (Kimmel 1994, str. 378—379).




Rovné prilezitosti jsou fikce

Ja tomu stale nerozumim. VZzdyt cely
koncept rovnych prileZitosti je ve
skute¢nosti nespravedlivy. Jak k tomu
prijde takovy zaméstnavatel? Kdyz se
logicky rozhodne dat pracovni misto
tricetiletému muzi, ktery méa pred sebou
dlouhou kariéru, a odmitne vzit
tricetiletou Zenu, kterd nepochybné brzy
stejné otéhotni, oznacis to za
diskriminaci. Rovna pfrilezitost je mozna
pro rovnou nabidku, ale ta evidentné
rovna neni. Stejné jako existuji rozdily
mezi hloupymi a chytrymi nebo mezi
Skaredymi a hezkymi, existuji rozdily

i mezi muzi a Zenami! Rovné pfileZitosti
jsou jen nedosazitelnym mytem, o ktery
se marné pokouseli uz komunisti.

To mé mrzi, Ze stale nerozumis. Jak mazes tak
sebevédomé tvrdit, ze kazda Zena chce
otéhotnét? Jak si mize byt takovy zaméstnavatel
tak jisty, Ze ambiciézni muz nebude chtit po case
odejit ke konkurenci? Navic kdyby muzi chodili
v porovnatelné mire na rodi¢ovskou dovolenou,
zaméstnavatel by nemél zadnou zaruku, ze kvali
ditéti neodejde i perspektivni zaméstnanec.

Ondfej vznasi v tomto dialogu velmi vaznou vytku. Tvrdi, Ze koncept rovnych prilezi-
tosti mezi zenami a muzi je fikce. Tak jako nemohou existovat rovné prilezitosti mezi
hloupym a moudrym, tedy mezi dvéma lidmi s nestejnymi schopnostmi, nemohou
udajné existovat ani mezi zenou a muzem. I kdybychom prtipustili, Ze Zeny jsou v re-
lativni mifte stejné schopné jako muzi nebo naopak, v jedné véci se budeme podle
Ondreje vzdy lisit — ve schopnosti porodit dité. Do jaké miry reprodukéni schopnost
Zeny skute¢né¢ narusuje rovnost mezi pohlavimi?

Pokud bychom redukovali rozdil mezi muzem a zenou na Zeninu reproduk¢ni schop-
nost porodit dité, méli bychom z toho vyvozovat néjaké dasledky naptiklad pro ob-
last zaméstnanecké politiky? Nejdrive je nutné se zeptat, pro¢ bychom méli o kazdé
zené v reprodukénim véku predpokladat, ze porodi dité a pijde na matefskou dovo-
lenou. Nebo jinymi slovy, pro¢ se o mladych Zenach pausalné predpoklada, ze jim »ti-
kaji biologické hodiny« a ze si tedy kviili détem urcité udélaji tii az pétiletou pracovni
prestavku, zatimco o muzich se nepfedpoklada, ze mohou naptiklad kdykoliv zménit
svého zaméstnavatele?

Rozhodnuti zistavat na rodi¢ovské dovolené je bohuzel v ¢eském prostredi nejen ne-
dostatecné finanéné a socidlné ohodnoceno, ale navic se povazuje za vylu¢né zZenskou
zalezitost, protoZe zZena je k tomu udajné biologicky piedurcena. Ve fazi kojeni se sa-
moziejmé nedoporucuje pierusovat kontakt matky a ditéte, ale co z biologického hle-
diska brani otcm po roce Zivota ditéte matku na dovolené vystiidat? Nebo co brani
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obéma rodi¢tim, aby pracovali na polovi¢ni ivazek a sdileli péci o dité stejnou mé-
rou? Kromé socialni politiky, kterd nedostatecné ocenuje rodi¢ovskou dovolenou,
a krom¢é nevstficného pristupu mnohych zaméstnavateld viici zajmtim a potfebam ro-
din jejich zaméstnancl a zaméstnankyn (napf. konec pracovni doby v 17 hodin, Zadné
schiize o vikendech, $kolky na pracovisti atd.) jsou za souc¢asné diskrimina¢ni prak-
tiky odpovédny nase vlastni genderové predsudky. O prosazovani zmén zohlediuji-
cich gender a rodinu v socialnich a zaméstnaneckych politikach tak, jak se to tspésné
odehrava v nékterych severskych zemich, uz mnohé feministické aktivistky a aktivisté
usiluji i v ¢eském prostredi. Pokud se vSak nezméni nas ptistup v jednotlivych domac-
nostech, jejich snahy budou nadéle ignorovany a bagatelizovany.

V souvislosti s konceptem rovnych pfilezitosti a Ondrejovym piimérem moudrého
a hloupého uchazece k muzi a Zené se musime vratit k predchozim pasazim této
knihy. Jak jsme se jiz dozvédéli, je mozné mluvit o urcitych rozdilnych tendencich
v chovéani nebo schopnostech muzii a Zen. Viéi tomuto tvrzeni byla nicméné vzne-
sena vazna vyhrada, Ze v zddném pripad¢ neni mozné pausalné predpokladat, ze kon-
krétni zena (nebo konkrétni muz) bude vykazovat urcité tradi¢né zenské (resp. tra-
di¢n¢ muzské) dovednosti a zplisoby jednani. Jako konkrétni jedinci se vyrazné
lisime v mife, v jaké ovladame zrucnosti tradi¢né zenské nebo muzské, a to ¢asto ne-
zavisle na nasem pohlavi. O této skuteénosti nas presvédcuje nejenom nase kazdo-
denni zku$enost s konkrétnimi muzi a Zenami, ale i fakt, Ze nase genderové chovani
ma spise proménlivy zaklad v socializaci, ktera je specificka a ojedinéla v kazdé do-
macnosti ¢i instituci, kde dité vyrasta.

Jako jedinci se nepochybné lisime ve svych schopnostech a dovednostech a v systému
trzniho hospodarstvi pravé ony rozhoduji o tspéchu pfi pracovnich pohovorech.
Tuto skutecnost nikdo nepopird. Problém, na ktery upozornuje Pavel, vS§ak nastava
v moment¢, kdy miru dovednosti a zru¢nosti uchazect a uchazecek o zaméstnani od-
hadujeme pouze nebo predevsim na zaklad¢ jejich prislusnosti k Zenskému nebo
muzskému pohlavi. Pokud na zakladé¢ pohlavi uchazece a uchazecky apriorné pred-
pokladame, Ze budou, nebo naopak nebudou postradat schopnosti, jako je razance,
systematic¢nost, logicnost nebo citlivost a empatie, dopoustime se diskriminace na za-
kladé¢ pohlavi. Tim se prohiesujeme i proti konceptu rovnych piilezitosti. Politika
rovnych prileZitosti se nesnazi, jak ji mnozi mylné interpretuji, ignorovat nebo poti-
rat rozdily ve schopnostech jednotlivych lidi a nutit zaméstnavatele ptijimat do za-
méstnani méné vhodné uchazece ¢i uchazecky. Snazi se jen upozornovat na béznou
a ¢asto i neuvédomélou praxi, kdy pfi uréovani schopnosti jednotlivce vychdzime
z toho, jakého je dany ¢lovek pohlavi. Vzhledem k faktu, Ze muzi a Zeny jsou slozitou
smési nejriznéjsich schopnosti, které se 1isi u kazdého jedince, pohlavi ¢lovéka ne-



muze byt nikdy z4rukou, Ze nékdo ma lepsi nebo horsi schopnosti pro vykon néja-
kého povolani. Pohlavi, resp. genderové stereotypni predpoklad o schopnostech
a vlastnostech jedince by se proto nemély nikdy stavat zakladem pro rozhodovani
o zaméstnani, umisténi na stranickou kandidatku, odchodu na rodic¢ovskou dovole-
nou nebo tfeba odsouzeni za néjaky trestny ¢in apod.

Vsichni muzi-feministi jsou gayové

Pavle, nejsi ty nahodou gay?

Rikal jsem ti piece, Ze Ziju s
pritelkyni. Myslis, Ze by mé takové
téma mélo zajimat jen tehdy,
kdybych byl gay?

VZzdyt ja to tak nemyslel...

Jak jsme jiz nékolikrat upozornili, pojem feminismus je spojovan s mnohymi myty
a predsudky. Jeden z nich se tykd pravé muzi-feministti. Obecné se ma za to, ze fe-
ministou se muze stat jediné homosexudl. Tento stereotyp se zaklada na nékterych
dalsich stereotypnich predstavach — napiiklad zZe feminismus haji jediné prava zZen,
a to na ukor prav muzskych, nebo Ze muzi-homosexualové jsou ve své podstaté ze-
nami, resp. ve svém chovani se zendm pfriblizuji, a proto se mohou pfiblizit i jejich
feministickym zajmtm. Za Ondfejovym zpochybnénim Pavlovy heterosexualni ori-
entace stoji v§ak kromé téchto predsudku jesté jeden dilezity prvek specificky pro
muzskou identitu.

Jak jsme jiz v pfedchozich ¢astech kapitoly uvedli v souvislosti s tématem moci, moc
muzl se organizuje nejen proti Zenam, ale také proti jinym muzim. Mizeme se tedy
shodnout na vychozim bodu, Ze muzska identita se obecné¢ zaklada na vymezovani se
vici zenam a také vici muzim, ktefi nejsou v tradi¢nim smyslu povazovani za »opra-
vdové muze«. Podle Michaela Kimmela se muzska identita zaklada na strachu z ji-
nych muzi, na obavach, ze nas prohlédnou, demaskuji a pfipravi o muzskost. Podle
jeho nézoru se bojime, Ze o nas jini muzi prohlasi, Ze nejsme »skute¢ni muzi«, Ze jsme
stra§pytlové a »bdbovky«. Tim se gayové dostavaji na uroven zen, nebo dokonce
nize, protoze se na symbolické i materialni irovni zpronevétili predstavé tradi¢niho



muze, ktery ma pod kontrolou své city a jiné lidi (Kimmel 1994, str. 379). Gay, ktery se
necha ovladnout jinym muzem, prestava byt v tomto smyslu opravdovym muzem
a stava se vyhnancem ze socidlni skupiny nejen muz, ale i zen.

Na tomto misté je tfeba upozornit jesté na jeden dilezity moment. Pavel se identifi-
kuje s heterosexualni orientaci. Jakou vahu by vsak méla jeho slova, kdyby byl homo-
sexualné orientovan?

O co tedy feminismu jde?

Nechme to uz byt, Ondreji. Musim zpatky
do tridy. Stejné tu ted nevyresime vSechny
krivdy svéta. | kdyz o nich my muzi tak
radi filozofujeme...

Ja tomu porad nerozumim...
O co tedy vlastné jde?
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Co je tedy primarni snahou feministického aktivismu? V prvni fazi jde o to poukazat
na existenci spolecenskych, ekonomickych a politickych nerovnosti, které postihuji
Zeny a muze na zakladé jejich pohlavi. V dalsi fazi je dilezité odhalovat, jakym zpt-
sobem tyto nerovnosti vznikaji, resp. jakym zptisobem se reprodukuji. Feministické
teoreticky a teoretici dochazeji k zavéru, ze tradi¢ni predstavy o muzském a zZenském
chovani nemaji svilij absolutni zaklad v biologii, tedy zZe nejsou fixni a jednou pro-
vzdy neménné. Upozornuji, Ze vyznamy pojmt muzskost a Zenskost jsou prostorové
a ¢asove proménlivé, jednotlivci si je pfisvojuji v procesu socializace. Tim poukazuji
na skutecnost, ze souc¢asné nerovné usporadani spolecnosti z hlediska pohlavi lze
m¢énit a formovat. K nastoleni vétsi rovnosti prilezitosti mezi muzi a Zenami navrhujf
osvobodit se od genderovych stereotypti, které stoji za existenci celospolecenskych
genderovych nerovnosti. Pod slovem »osvobozeni« neni mysleno prevraceni soucas-
ného tradi¢niho genderového modelu chovani naruby ani iplny konec rozliSovani
lidi podle jejich pohlavi. Pod slovem osvobozeni se mini spiSe oprosténi se od vni-
mani soucasného modelu genderového chovani jako jediného hodnotného a zadou-
ciho. Jde o to osvobodit se od strnulosti v nasem mysleni, které ndm striktné predepi-
suje jeden nejcennéjsi model chovani a véechny ostatni varianty povazuje za méné

Neni tohle ndhodou
taky stereotyp?




hodnotné. Feminismus vyzdvihuje hodnotu netradi¢nich modeld a klade je naroven
tém tradi¢nim. Jediné tim je totiz mozné zabezpecit, ze vyjimky z tradicniho modelu
chovani nebudou nadéle diskriminovany. Navic se tim prerusi proces reprodukce
genderovych stereotypt jako zakladu pro diskriminaci Zen a muzi jakozto dvou do-
mnéle jednolitych skupin.

Jde o to zadit si se stereotypy hrét. Zivot bez uréitych stereotypti zfejmé neni mozny,
ale mohli bychom k nim pfistupovat alespon trochu dynamictéji. V kazdé specifické
Zivotni situaci je mtzeme napliovat riznymi vyznamy. Neodsoudime pak ani Zenu,
ktera ziistdva v domacnosti, ani muze v politické funkci, stejné jako nebudeme nega-
tivné hodnotit Zeny v fidici manazerské pozici nebo muze vyucujictho v materské
$kole. Jde o to neupinat se na zadny model jako na jediny zadouci. Je tu vice modelt,
které v rizné mire plni spolecenské funkce, a mélo by zalezet jen na nés, ktery si vy-
bereme. Jen tak se sami osvobodime od pout, na ktera jsme si zvykli tak, Ze uz je ani
nevnimame.
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Vysvétlivky k genderové zamérenym aktivitam
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Materiél uréeny ke kopirovani



Jak pracovat s aktivitami?

V této casti prirucky vam nabizime konkrétni pedagogické postupy a metody, které
odkryvaji mechanismy stereotypniho vidéni divéiho a chlapeckého chovani. Cilem
aktivit je postavit pred déti nékolik zasadnich otazek: Jsou muzi a Zeny opravdu tak
rozdilni, jak nam to predkladaji stereotypy? Neni ve skutec¢nosti hranice mezi zen-
skym a muzskym chovanim mnohem méné ztetelna? Koho a jak omezujeme, kdyz
projevy chovani §katulkujeme jako »typicky zenské« a »typicky muzské«?

Aktivity jsou zaméteny na zaky a zakyné druhého stupné ZS a niz$ich ro¢nikd vicele-
tych gymnazii (cca do 16 let). Jsou sefazeny od leh¢ich a uvadéjicich do problematiky
az po naro¢néjsi hry, které doporucujeme realizovat v navaznosti na konkrétni méné
naro¢né aktivity. Urovné naroénosti se tykaji znalosti genderové problematiky, nikoli
pouzitych metod.

P1i sestavovani jednotlivych aktivit jsme vychdzeli z informaci a tematickych okruhi,
které jsou zminované v kapitolach Fsou chlapci od prirody Zivéjsi a aktionéjsi nez divky?, Fakym
Jjazykem promlouvd Skola?, Kdyz se Tekne: Vijjimka potvrzuje pravidlo a Proc feminismus pobuiuje tolik
muzi?. Prace s aktivitami uvedenymi v této ¢asti priruc¢ky proto predpoklada po-
drobné prostudovani predchozi ¢ésti knihy.

Metodicky list kazdé aktivity je opatfen piktogramy, které oznacuji zvolenou metodu
prace (vytvarna vychova, digitalni technologie, dramaticka vychova), délku trvani ak-
tivity a naroc¢nost. Mezi dalsi dtlezité informace nezbytné k ispésné realizaci aktivit
patfi stru¢né vymezeni cile aktivity, motivace, ktera uvadi hlavni téma aktivity, forma
prace (napf. dramatické etudy, kresba atd.), soupis potiebnych pomiicek a popis, jak
realizovat danou aktivitu, spolu s informacemi k diskusi po jejim skonceni. Diskuse je
nejdulezitéjsi soucasti kazdé aktivity, proto navrhujeme okruh otdzek a naméta, kte-
rych by bylo dobré se bé¢hem diskuse dotknout. Nékteré aktivity obsahuji také kate-
gorii varianty. Jedna se o jiné zpracovani daného tématu (formalni, obsahové). K né-
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kterym aktivitam existuji také materialy ke kopirovani, které jsou umistény vzdy za
kazdou aktivitou a jsou oznaceny prislusnym piktogramem.

V Seznamu doporucené literatury najdete dalsi publikace, v nichZ jsou popsany genderové
zamétené aktivity (Gender ve skole, Ruzovy amodry svet, Zena ako tovar, Neviditelnd mensina: Co
(ne)vieme o sexudinej orientdcir).

Jaké metody budeme pouzivat pfi praci s genderové zamérenymi
aktivitami?

Metodika nabizenych aktivit vychdzi ze tii hlavnich vyukovych piistupt: vytvarné vy-
chovy, dramatické vychovy a prace s digitalnimi technologiemi, dale z prace s textem
a diskuse. VSechny tyto metody jsou témér vzdy zaloZeny na komunikaci, interakci
a prozitku, a umoznuji tak hlubsi pochopeni genderové problematiky.

Digitalni technologie

Informacni a digitalni technologie se v sou¢asném svété prosazuji stile vyraznéji.
Proto je dilezité zahrnout praci s novymi technologiemi a metodami také do soucasné
pedagogiky. Prace s pocitacem (resp. internetem, textovym a jednoduchym grafickym
editorem), fotoaparatem a kamerou patfi mezi zdklady technologické gramotnosti.
Prostfednictvim digitdlniho obrazového a zvukového zdznamu lze nase bezpro-
sttedni okoli poznavat v novych souvislostech, ve zkratce a z rtznych uhlu.
Prostfednictvim fotoaparatu, kamery a diktafonu je mozné vnimat véci, které bézné
kolem sebe nevidime a nesly$ime. Piednosti digitalnich technologii je jejich pohoto-
vost, rychlost zaznamu, moznost kombinovani a snadné sdileni.

Dramaticka vychova

Dramaticka vychova (n¢kdy také tvotiva dramatika) je jednim z volitelnych predméti
na prvnim a druhém stupni zakladni skoly. Stale vice pedagogti a pedagozek vyuziva
ve své praci prostfedky tvorivé dramatiky, a to jak v ramci dramatické vychovy, tak
mimo ni. Tato pedagogicka disciplina vyuziva nékterych prostifedki a postupt diva-
delniho uméni, nebot pracuje s ptimym prozitkem a vlastni zkuSenosti v jednani. Re-
$enf nastoleného problému déti hledaji nejen intelektem, ale i se zapojenim vlastniho
téla a vlastnich emoci. Hlavni metodou je pfeména a pfeménovani, které vychazi z dé-
tem vlastniho, prirozeného hrani »jako«. Podstatou této premeény je jednani, kdy se
Ucastnici a Ucastnice hry a vie, co je do hry zahrnuto (prostor, pfedméty, zvuky), sta-



Y v/

vaji né¢im nebo nékym jinym, nez ve skutec¢nosti jsou, ¢imz vznikaji dramatické po-
stavy, déje a prostredi.

Divadelni etudy détem nabizi moznost prozit si jiné zivotni role, posléze se od nich
odosobnit a nahlédnout je z jiného thlu.

Vytvarna vychova

Role vytvarné vychovy v soucasné pedagogice se proménuje. Odklani se od Cisté este-
tické funkce smérem ke komunika¢nim obsahtim. Pedagogicky proces aktivit vy-
tvarné vychovy probiha ve fazich tvorby, reflexe a interpretace a je zaméfen prede-
v$im na sebepoznani a socidlni komunikaci. Vytvarna tvorba umoznuje détem
i dospélym neverbalni vyjadieni emoci, pocitii i ndzori a rozvijeni posléze navazujici
verbalni komunikace. Vysledkem tvorby je hmotny predmét, ktery ma trvaly charak-
ter a k némuz je mozné se v diskusich a reflexich vracet a riznymi sméry rozvijet jeho
vyznamy a kontexty. Vizualni vytvor se tak stdva odrazem okolniho svéta, na ktery se
muzeme (stejné jako v pripadé jiz zminénych metodik) podivat z jiného Ghlu po-
hledu.

Vytvorena dila bychom vSak neméli hodnotit z estetickych hledisek ¢i z hlediska
zvladnuti nové techniky, i kdyz se nevyhybame spontanni pochvale zajimavych ¢i ori-
ginalnich reseni. Poskytujeme tak détem prostor pro to, aby pracovali bez obav z od-
mitnuti nebo nedspéchu. Soucasné si uvédomujeme, ze vypovédni hodnota vizual-
nfho vyjadfeni neni uplna bez doprovazejiciho vyjadteni slovniho, bez doplnéni
pohnutek a motivace tviirce/tviirkyné.

Jaké jsou zasady prace s genderové zamérenymi aktivitami?

Na zaklad¢é mnohaletych zkuSenosti z ¢eského a zahrani¢niho prostfedi nabizime né-
kolik zasad prace s genderové zaméienymi aktivitami.

Vytvorme prostor pro diskusi

Diskuse, resp. kriticka reflexe je nejdtlezitéjsi ¢asti kazdé genderové aktivity. Jejim ci-
lem je podpotit originalni (alternativni) postoj ke ¢teni svéta a proces kritického mys-
leni. Diskuse na konci aktivity, stejné jako béhem tivodni motivace, doporucujeme re-
alizovat v kruhu, aby se mohli zapojit v§ichni tcastnici a Gcastnice.
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Nehledejme »spravné reSeni«

Aktivity nemaji spravné feseni, ani to nenti jejich cilem. Jedinym smyslem je oteviit dis-
kusi a vyménovat si rizné nazory. Proto klademe dtiraz na diskusi po aktivité, nikoli
na vysledek aktivity. Bereme hru predevsim jako tvofivou ¢innost, nejen jako vychovné
cvieni, a zajistime détem dostatek prostoru a volnosti, aby se ke vSemu vyjadfrily.

Diskutujme o genderovych rolich

Cilem aktivit neni piesvédcovat o tom, Ze gender ziskdvame vyhradné genderovou so-
cializaci nebo Ze je tfeba genderové role rusit. Spise jde o to zamyslet se, kde se gen-
derové role vzaly, jak nés ovliviiuji, co nam nabizeji nebo v ¢em nas mohou omezovat.
Je dulezité prozkoumat nasi vlastni pozici v tematice genderu a pohlavi. Pokud napii-
klad chapeme »muzské« a »Zenské« chovani jako biologicky, resp. geneticky, podmi-
néné, méli bychom presto détem umoznit tento nazor zpochybnit.

Pojmenujme stereotypy

Abychom mohli o genderovych stereotypech diskutovat, je tfeba, aby je déti nejprve
vlastnimi slovy pojmenovaly. To v§ak miiZze mit za nasledek potvrzeni genderovych
stereotypt misto uvolnéni jejich hranic. Dbejme tedy na to, aby v diskusi byl vzdy do-
stateCny prostor pro hledani alternativ genderového chovani.

Nabizejme alternativy muzskych a Zenskych roli

Nejen déti a mladi lidé tézce nesou, kdyz je jejich chovani nebo chovani jejich bliz-
kych oznaceno za »stereotypni« — tedy nepfimo za »nepatricné« a »$patné«. Misto
nekritického odmitani stereotypi, které apriori nemusi byt »§patné«, nabizime alter-
nativy, tedy jiné — stejné hodnotné — varianty genderového chovani. Je zcela v po-
radku, pokud déti prosazuji genderové stereotypni chovani a mysleni. Jde spise o na-
bidnuti stejné¢ hodnotnych variant genderového chovani, které mtizeme vzdjemné
porovnavat a premyslet nad postojem, ktery nam vyhovuje nejlépe.

Posouvejme hranice existujicich genderovych roli

V aktivitach mame moznost kriticky reflektovat, co to znamena chovat se podle tra-
di¢nich muzskych a Zenskych roli a co to obnasi pro nas zivot. Nejde o to rusit dané
role nebo je prevracet — tedy nutit nékoho chovat se opacné, nez se od n¢j tradi¢né
ocekava. Jde spise o rozmélnovani a posouvani hranic existujicich genderovych roli.



Pracujme s piiklady a modely

Déti by se mohly citit dotéeny, pokud by jejich chovani (nebo chovani jejich rodin-
nych pfislusniki) bylo oznacovano za stereotypni. Proto rad¢ji volime zptisob prace,
pri kterém déti pracuji s priklady, modely (fiktivnimi postavy, zndmymi osobnostmi,
priklady z ucebnic atd.). To jim umozni nebrat téma prili§ osobn¢ a bude zalezet jen
na nich, zda se aktivitou nechaji inspirovat i ve vlastnim Zivot¢.

Nehodnotme a zachovavejme respektujici postoj

Velice dtlezité je neustale zachovavat respektujici postoj, nekritizovat a nehodnotit
vyroky déti, i kdyz zastavaji a prosazuji genderové stereotypni zptisob mysleni.
Vétsina z nds tézko nese kritiku, ktera se dotyka nasi vlastni identity. V Zadném pfri-
padé nezaménujeme genderové aktivity s psychologickymi hrami nebo terapii!

Uprednostiiujme kooperativni aktivity

Abychom podpotili pratelskou a respektujici atmosféru ve tridé, je dtlezité upied-
nostnit aktivity zaloZené na vzajemné kooperaci nez na soutézivosti a konkurenci.
Umoznime tim zapojeni i méné prabojnych déti.

Pouzivejme genderové citlivy jazyk

Ve vSech nasich vyjadfenich citlivé zohledniujeme gender, tedy oslovujeme divky
i chlapce (nepouzivame generické maskulinum), vyhybame se genderové stereotypi-
zaci a zneviditelfiovani divek a Zen v jazyce. Krom¢ stereotypizace zaloZené na gen-
deru se snazime nestereotypizovat ani prislusniky a prislusnice mensinového etnika ¢i
rasy, ani homosexualné ¢i bisexudlné orientované lidi.

Vyhnéme se nadfazovani heterosexualni formy souziti nad homosexualni

Ve svych vyjadrenich se neustale snazime zohlednovat i jiné formy souziti, nez je
manzelstvi muze a Zeny. Mluvime oteviené o partnerstvich dvou muzii nebo dvou
Zen jako o moralné i spolecensky rovnocenné varianté souziti.

Vyzkousejme praci v segregovanych tiidach
Nékteré aktivity mizeme zkusit realizovat i oddélené se skupinou divek nebo
chlapct. Cilem segregovaného priistupu je zménit dynamiku diskusi. Pro praci v se-

gregovanych tfidach doporucujeme, aby divéi skupinu vedla pedagozka a chlapec-
kou skupinu pedagog.
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Aktivita €. 1:
Muzi a Zeny v obrazech

Cil: Zpochybnit stereotypni ptedstavy o vzhledu, ¢innostech nebo zptsobech

chovani, které jsou pro muze a zeny povazovany za typické, vhodné nebo biolo-

gicky dané.

Motivace: Podle Ceho rozezndme na ulici muze a Zenu? Polozime détem tuto otdzku a vyzveme

je ke kratké diskusi (cca 5 min.). Nechame je nahlas premyslet o vzhledu a chovani

muzt a zen, ale nijak nezasahujeme. Na tabuli zaznamename spole¢né nékteré po-

stiehy, abychom se k nim mobhli ke konci vratit.

Forma prace: Zivé obrazy

Popis aktivity: Zaci a zakyné se rozdéli do mensich skupin (max. 4—5 détf) a poslech-

nou si zadani: Ztvdrnéte typickou Zenu a typického muZe ve tiech konkrétnich situacich vsedniho dne.

Cilem je vytvorit kratké dramatické etudy. Pfi praci mohou déti vyuzit gesta, zvuky

nebo prvky pantomimy.

Diskuse po skonceni aktivity:

—  Odkud se podle vds berou rozdily v chovdni divek a chlapci?

—  Mpyslite si, Ze se vsichni muzi a vsechny Zeny chovaji stejné, nebo Ze se projevy chovdni lisi v riznych ze-
mich a v riznych déjinnych obdobich? Pokud ano, uvedli byste néjakeé priklady?

— Vdramatickych etuddch jste ztvdrnili typicky muiskeé a typicky Zenské chovdni. Mohou v Zivoté vyko-
ndvat typicky Zenské Cinnosti i muzi a naopak? Pro¢ ano ¢i ne? Vjakych pripadech?

—  Proc'simyslite, Ze se zdiiraziuji rozdily mezi Zenami a muzi? K cemu je dobré, kdyZ nebudeme Zeny
a muze »$katulkovat« a uméle vyhrocovat rozdily mezi nimi?

Ze zadani vyplyva, Ze je tfeba zobrazit muze a Zenu stereotypnim zpisobem. V dis-

kusi bychom vsak méli dojit k zavéru, Ze i genderové nestereotypni chovani je po-

meérné Casté (muzi se také umi postarat o batole, zZeny také rady piji pivo). Pritom ta-

kové chovani bézné oznacujeme jako pouhé vyjimky a prislusné jedince jako divné,

jiné ¢i nenormalni. Podobny pfistup miize astit do rtiznych forem diskriminace.



Predstava o ostré hranici mezi muzskym a zenskym chovanim casto neodpovida sku-
te¢nosti, protoze zeny a muzi jsou si v mnoha vécech podobni a zpisob jejich cho-
vani nemusi byt ur¢ovan tim, jakého jsou pohlavi. Stereotypy ndm nasazuji ¢erno-
bilé bryle a zjednodu$uji pohled na svét, ktery je ve skutecnosti mnohem
pestrobarevnéjsi.

Varianty:
Forma prace: psani, diskuse ﬂ
Pomiicky: balici papir, fixy, tabule, kiidy @

Popis aktivity: PIi nedostatku ¢asu mzeme zvolit kratsi variantu vyse uvedené akti-
vity a pozadat zaky a zakyné, aby se pokusili ve skupinach vypsat na balici papir co
nejvic prikladd typicky Zenského a typicky muzského chovani. Déti mohou také jed-
notlivé charakterizovat pisemné nebo ve form¢ drobnych kreseb a) typického
chlapce/muze, b) typickou divku/Zenu.
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Aktivita €. 2:
Co délame v nedéli?

Cil: Kriticky reflektovat, jakym zptisobem si doma rozdélujeme ¢innosti a v ¢em je

tradi¢ni déleni na muzské a zZenské role omezujici.

Motivace: Jaké domdci prdce doma vétsinou vykondvdte? Nechame déti kratce diskutovat (cca

5 min.), pokusime se dat stejny prostor chlapciim i divkam.

Tip: Déti misto diskuse vytvori rychlé kresby s komentarem. Zapoji se tak i déti, které

by se jinak diskuse nezucastnily. Pozd¢ji v pritbéhu dals$ich ¢innosti se mohou vratit

ke své kresbé a vénovat ji pozornost tieba v soukromém dialogu se spoluzaky/spolu-

zackami.

Forma prace: kresba, malba, kolaz, komiks

Pom?ucky: papir, vystrizky z casopist, reklamni letaky, nastroje na malovani, resp.

kresleni

Popis aktivity: Déti se rozd€li do mensich skupin (2—4) a poslechnou si zadani:

Namalujte, nakreslete i jinak vjtvarné ztvdrnéte fiktioni rodinu (pripadné rodinu, jak bude vypadat za

30 let nebo rodinu, kterou byste chtélimit, aZvdm bude 20— 30 let) pri trech riznych cinnostech v nedéli

béhem dne.

Diskuse po skonceni aktivity:

—  Jaké Cinnosti vykondvaji na obrdzcich Zeny (maminky, babicky, dcery) a jaké muzi (tatinci, dédecci,
bratri atd.)?

—  Které ztéchto Cinnosti byste oznacili za tradicné (resp. stereotypné) Zenské a které jako tradicné muzské?

—  Objevil se na nékterych obrdzcich muZ/Zena v nestereotypni roli?

—  Nazdkladé ceho si vybirdme své zdjmy, konicky?

— Rozhodujeme se o suém chovdni svobodné, nebo nds pri vybéru »vhodnyjch« linnost a zdjmi ovliv-
nuje rodina, skola, média nebo vrstevnickd skupina?

—  Které Cinnosti na obrdzcich byste nechtéli nebo necheete vykondvat a proc? Které cinnosti by vam neva-
dily nebo vdm nevadi? Proc?



Potvrdily détské prace stereotypy o zenskych a muzskych rolich, nebo je naopak vyvra-
tily? Je velmi pravdépodobné, Ze déti namaluji obrazky, na kterych budou Zeny zachy-
ceny castéji v tzv. tradi¢né zenském prostredi: v kuchyni, ptipadné pfi aklidu, na za-
hradé¢ atd. a muzi naopak mimo domaci sféru, pti aktivitaich v tradi¢né¢ muzském
prostiedi: v dilné, v garazi apod. Béhem ovétovani nasich aktivit déti ¢asto zminovaly,
Ze zeny se musi starat o domacnost (divky jsou ve vétsi mife vedeny k domacim pracim
nez chlapci), zatimco muzi musi dobfe vydélavat, aby uzivili rodinu. Diskutujeme
s détmi o tom, nakolik je mozné prekracovat genderové stereotypy. Mohou se muzi vy-
skytovat v tradi¢né zenském prostiedi nebo Zeny vykonavat tradicné muzskou ¢innost?
Pravé zadani Rodina budoucnosti nabizi moznost uvolnit hranice genderovych roli.
Pokud déti zobrazi muze a Zeny spise v tradi¢nich rolich, je dobré poukazat na moz-
nosti, jak by se téma déleni domacich praci dalo zpracovat genderové nestereotyp-
nim zptisobem:

1. Prevrdcenim tradi¢nich genderovych roli a stereotypti (napf. muz v poledne vari
obéd, pece babovku, Zena spravuje auto v garazi nebo si na gauci ¢te noviny).

2. SmiSenim tradi¢nich genderovych roli a stereotypti (vytvorenim tzv. androgyn-
niho idealu — napt. kombinace »typicky« muzskych a »typicky« zenskych prvki
na jednom obrazku — napf. Zena v kuchyni pracuje s notebookem, muz v montér-
kach vafti, muz uklizi a zaroven sleduje porad v televizi atd.).

3. Predefinovanim toho, co je vnimano jako tradi¢né muzské a tradi¢né zenské — tj.
diskusi o samotnych stereotypech (zde napt.: Je péce o malé dité skute¢né nécim,
co se k muzi nehodi? Nebo analogicky: Jsou sroubovak nebo oprava automobilu
nécim, co nelze spojovat se Zenou?).

4. Vyrovnanim statutu tradi¢né zenskych a tradi¢né muzskych charakteristik a ¢in-
nosti. Napftiklad je vhodné ptirovnat manazerskou profesi muze v soukromé firmé
k manazerskému charakteru prace zeny v domacnosti, ktera spociva v zajistovani
hladkého fungovani domacnosti béhem celého roku (ndkup potravin, uklid, orga-
nizace aktivit déti, pfiprava svatkd a organizace vyznamnych rodinnych udalosti
atd.). To znamend, Ze sice mZeme zobrazit Zenu a muze ve stereotypnich situa-
cich (Zenu v domdcnosti, muze v kancelari), ale svym komentafem dame jasné na-
jevo, ze si obou pozic cenime stejné.
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Aktivita €. 3:
V ¢em je to fajn a v cem je tézké
byt klukem nebo holkou?

Cil: Zamyslet se nad vyhodami a nevyhodami tradi¢nich muzskych a zZenskych roli.
Motivace: FJakeé zndte slovni hiicky nebo slovni spojent, které odkazuji na tzv. klucici nebo holéic cho-
vdni (napr: chovej se jako ddma, kluci nepldcou, holcicky se neperou, kluk jako buk, pochlapit se, to je
chlapdk atd.)? Vyzveme déti, aby komentovaly, jak se na zakladé¢ takovych vyrokt
maji chovat chlapci a jak divky, piipadné aby si vzpomnély na dals$i podobna slovni
spojeni.
Forma prace: diskuse, anketa
Pomiicky: diktafony
Popis aktivity: Déti maji k dispozici (digitalni) diktafony. Pokud je to potfeba, vy-
svétlime jim jejich jednoduchou obsluhu. Zadani zni: Nahrajte béhem jednoho dne (nebo né-
kolika dnit) se svymi spoluzdky a spoluZackami, zndmymi, kamarddy, kamarddkami anebo rodinnymi
prislusniky anketu na téma: V cem je to fajn a v cem je téZkeé byt klukem nebo holkou? Béhem poslechu
nahravek by bylo vhodné délat shrnujici poznamky na tabuli a zapisovat nejzajima-
véjsi nazory do Ctyt sloupct (vyhody divek, nevyhody divek, vyhody chlapci, nevy-
hody chlapcii).

Diskuse po skonceni aktivity:

—  Premysleli jste nékdy nad tim, co se od vds jako od divek a od chlapci olekdvd?

—  Myslite si, Ze existuji néjaké »typické« role pro divky/Zeny a pro chlapce/muie?

—  Jakjste spokojeni s vyhodami obou roli? Se kterymi nevyhodami nejste spokojeni?

— Napadd vds, jak sevyporddat s konkrétnimi nevjhodami?

— Rada vjhod a nevyhod byt mudem & Zenou nds miiZe v Zivoté omezovat. Na druhou stranu z nich
muiieme i zddnlivé téZit, napt. kdyZ divka predstivd nebo zdirazni bezradnost pii poruse auta, pri
kontaktu s policistou, chlapec prebird veskerou iniciativu za svou divku a »chlapsky« rozhoduje za
oba, kam pijdou ven, jak budou trdvit volny cas apod. Co si o tom myslite? Miizete uvést néjaké
dalsi priklady?



vVvyv/s

V této aktivité nejde o to dokazovat, zda to v dnesni spole¢nosti maji tézsi zeny,
nebo muzi. Jde spise o to ukazat, jakd omezeni prinaseji muziim i Zendm genderové
stereotypy.

Béhem ovérovani téchto aktivit déti ¢asto zminovaly, Ze Zeny musi rodit, pobyvat ko-
lem domadcnosti, holit si nohy, zatimco muzi musi délat tézkou préci, uzivit rodinu,
opravovat véci vdomé, musi byt hlavou rodiny. Diskutujme s détmi o tom, nakolik je
mozné prekracovat genderové stereotypy a nakolik skute¢né citi tradi¢ni zptisob cho-
vani jako nutnost.

Pokud z ankety vyplyne, zZe jsou muzi a Zeny nespokojeni s nevyhodami, které je posti-
huji na zakladé¢ pfislusnosti k jejich pohlavi, je dtilezité na to jasné upozornit a disku-
tovat s détmi o moznych pri¢inach tohoto stavu a o moznostech zmény. Jednou
z téchto moznosti miiZe byt osvobozeni naseho mysleni od genderovych stereotypt
a od oc¢ekavani, ze budeme v Zivoté plnit néjaké predem nalinkované spolecenské role.

Varianty:

Pomiicky: balici papir, fixy

Popis aktivity: Pokud nemame dost ¢asu na praci s diktafony, miZzeme s détmi reali- [ g @
zovat jednodussi variantu této aktivity. Vyhody a nevyhody, které prinaseji tradi¢ni

zenské a muzské role, miizeme rovnou zapisovat na balici papiry (déti mohou praco-

vat ve skupindch) nebo na tabuli.

Forma prace: zivé obrazy, dramatické etudy

Popis aktivity: Asocia¢ni kruh. Déti sedi v kruhu a jedno po druhém fekne nahlas, ﬁ @
proc¢ je fajn byt divkou/chlapcem. Ve druhém kole postupné feknou, jaké problémy
ptinasi byt divkou/chlapcem. Poté mohou pracovat ve skupinach a nékteré situace
prehrat nebo ztvarnit pomoci zivych obrazt.
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Aktivita €. 4:
Kluci a holky, jak je zname

Cil: Uvédomit si, Ze pfi hodnoceni jinych lidi ¢asto podléhdme vzitym genderovym
stereotypim, a to piesto, Ze realita kolem nas nemusi byt viibec stereotypni.
Motivace: Béhem motivace bychom méli détem prozradit pouze tolik, Ze budou tvo-
Iit portréty zhruba stejné starych déti, jako jsou ony samy. MiiZeme je vyzvat, aby jed-
nou vétou predstavily néjakého svého kamardda/kamaradku, kteti v danou chvili ne-
jsou pritomni ve tridé. Mohou fici jeho/jeji jméno, charakteristicky rys, zalibu,
zlozvyk apod.
Forma prace: malba, kresba ¢i jina vytvarna technika
Pomiicky: papir, barvy, §tétce, tuzky, barevné pastely, listky s vybérem charakteristik
(viz ptiloha)
Popis aktivity: Rozdame zakdm a zakynim listky s popisy dvou osob. Z charakteris-
tiky ¢. 1 neni jasné, zda se jedna o chlapce, ¢i o divku, nicméné jde o stereotypni popis
»typického« chlapce. Ukolem déti je vytvotit portrét této osoby. Ve druhém kole déti
obdrzi karticky se stereotypnim popisem »typické« divky (charakteristika ¢. 2), aniz
bychom jim naznacili, zda se jedna o divku, ¢i o chlapce. Opét je vyzveme, aby vytvo-
Iily portrét této osoby. Po skonceni prace déti predstavi své obrazky a vysvétli, které
konkrétni formulace v zadani je vedly k volb¢ zobrazit divku, nebo chlapce. Zajimavé
muze byt srovnani poctu zobrazenych chlapct a divek v prvnim a druhém kole.
Na zavér déti vyzveme, aby se pokusily znovu vytvorit portréty podle popisti na obou
kartickach, tentokrat ale zkusi prohodit pohlavi portrétovanych (tj. v ptipadé, ze
v prvnim kole vytvorily portrét chlapce, tentokrat se zamysli nad tim, jak by podle ta-
kového popisu vypadala divka, a naopak).
Diskuse po skonceni aktivity:
—  Casto sljchdme: »Kluky zajimaji politaie a sport.« nebo: » Divky jsou citlivé a zajimd je méda. «
Proc se podle vds chlapci a divky setkdvaji se stereotypnimi ndzory na své zdjmy, chovdni, vztahy k li-
dem? Faky dopad maji takovd zobecriujici prohldseni na jednotlivé chlapce a divky?



—  Jaké dalsi stereotypni ndzory na chovdni divek a chlapeil existuji?

— Zndtenéjaké konkrétni chlapce/divky (nejmenujte nikoho ze tiidy), ktert se vymykaji suym chovdnim
a svymi zdlibami a cinnostmi stereotypni predstavé chlapce/divky? Fak na néreaguje jejich okoli?
Idealné by mély déti v diskusi pfipustit fakt, ze mnoho vlastnosti a schopnosti stereo-
typné sice pfisuzujeme pouze jednomu pohlavi, danou charakteristiku ale mtize splo-
vat chlapec stejné dobie jako divka. V bézném zivoté casto podléhame vzitym gende-
rovym stereotyptim, aniz bychom si uvédomili, Ze to mtze mit negativni dopad na
konkrétni jedince, ktefi se vymykaji spole¢enské predstavé o »typickém« muzi/Zeng.
Je dobré opirat toto zjisténi o jejich vlastni zkuSenost a vyzvat je, aby si vzpomnély na

své kamarady a kamaradky, kteii se vymykaji takovym stereotypnim popistim.

Varianty:

Forma prace: hra v roli, dramatické etudy

Popis aktivity: Rozd¢lime déti do skupin. Kazdé skupiné zaddme tkol dramaticky ﬁ @
ztvarnit urditou situaci z kazdodenntho zivota: Fak by se v urcité situaci chovala postava s cha-
rakteristikou C. I a postava s charakteristikou ¢. 22 Zkuste zahrdt dvé scénky, kdy danou postavu ztvdrni
nejdiive chlapec a posléze divka, pripadné naopak.
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Pfiloha i Charakteristika ¢ 1:

. Je aktivn{ a iniciativni, zajima se o potitade, nejradéji ¥esi véci po
svém. Dobre rozumi matematice a ma vyborné orienta¢ni
schopnosti. Casto jezdi na kole a plave.

Charakteristika c. 2:

Pracuje spolehlivé, pilné a se zajmem, vzdy splni v§echny tkoly.
Pomahd druhym uskutecnovat jejich plany. Nevystupuje zbyte¢n¢
do popredi. Hodn¢ ¢te a maluje. Dba o sviij vzhled.

Tip: Pocet charakteristik a jejich obsah mtzeme libovolné upravovat, pouze je dile-
zité, aby dana charakteristika urc¢itym zptisobem odréazela existujici genderové stereo-
typy a aby kazd4 gramatickym tvarem zahrnovala ob¢ pohlavi.
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Aktivita C. 5;
Darek pro mladsiho brasku nebo sestricku

Cil: Odhalovat predsudky o »vhodnych« dércich pro chlapce a pro divky a zamyslet

se nad tim, zda stereotypni vybér hracek mtize ovlivnit konkrétni jedince.

Motivace: Mizeme zacit naptiklad otdzkou: Fakd byla vase nejoblibenéjsi hracka? Po jaké

hracce jste touzili a nedostalijste ji? Déti mohou téma rozehrat pomoci zivych obrazt.

Forma prace: anketa

Popis aktivity: Zadame zakdim a zakynim vypracovat pisemn¢ anketu na téma: Co bys

koupil/a svému miadsimu (skutecnému nebo fiktivnimu) brdskovi a sestricce k narozenindm? Déti obe-

jdou své spoluzaky a spoluzacky s archem papiru a budou si zapisovat jednotlivé na-

vrhy. Poté je vyzveme, aby ostatnim détem ve tridé¢ sdélily vysledky ankety. Na tabuli

zapisujeme do dvou sloupct navrhy chlapeckych a divéich darkd a s détmi o navrzich

diskutujeme. Na zavér mizeme vyzvat chlapce, aby zakrouzkovali nékolik darkt

z div¢i sady, které by si pripadné vybrali pro sebe, a divky, aby si vybraly nékteré

darky z chlapecké sady.

Diskuse po skonceni aktivity:

—  Podle éeho pozndte v obchodé divi a chlapeckou hracku? Cim se lisi ddrky pro chlapce od ddrki pro
divky?

— Proc chlapce casto nezajimaji tzv. divci hracky? Proc divky casto nezajimaji hracky urlené chlapcim?

—  Mpyslite si, Ze by divky zajimaly nékteré tzv. chlapecké hracky, kdyby byly v riZovém obalu anebo nebyly
v sekci obchodu pro chlapce a naopak? Napadaji vds konkrétni takové hracky?

—  Mpyslite, Ze hracky mohou ovlivnit nase pozdéjsi zdliby a vlastnosti? Zkuste vymyslet, nebo si vzpome-
nout na konkrétni priklad.

— Jakéddrky byste si pro sebe prdli vy, ale mdte pocit, Ze se pro vds nehodi?

Z diskuse pravdépodobné vyplyne, Ze pti obdarovavani hraje velkou roli to, zda se

jedna o chlapce nebo o divku. Na zaklad¢ zkusSenosti s ovéfovanim této aktivity vime,

Ze chlapci se Casto ze zasady vymezuji vaci divéim hrackam, zatimco divkam nedéla

vétsi problém hrat si i s hrackami ur¢enymi chlapciim. Proto bychom se méli pokusit
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zpochybnit ostré hranice mezi »divéimi« a »chlapeckymi« hrackami. Jsou skuteéné
napft. §perky, ndusnice, lak na vlasy, kytky, plySaci nebo rtizova kosile vhodnymi
darky jen pro divky? A jsou pocitacova hra, stavebnice LEGO, kolo a baseballova
palka darky vhodné jen pro chlapce?

Varianty:
Popis aktivity: Pfipadné mtizeme détem zadani specifikovat napf. takto:
@ Jaky ddrek byste vybrali pro:
a) pilrocni miminko
b) triletého bratricka
¢ triletou sestrenici
d) Sestiletého bratrance
¢) svoji kamarddku
D bratrak desdtym narozenindm
& starsisestru
k) maminku k Vinocim
) tetuk Vinociim
) tatinkak svdtku
k) Jaky darek bys chtél/a k Vinocim?

Forma prace: prace s predméty, objektova tvorba
= @ Pomiicky: riizné odpadové materidly (latky, ktize, papir, polystyren, drat, kartony),

Casti hracek, krabicky, kostky, plastové nadobi apod.), lepidla, niizky

Popis aktivity:

a) Vyrobit trojrozmérny déarek pro nezndmou divku/chlapce — fesit velikost, barvu,
tvar, funk¢nost, pouzity material (vytvaret jakési nefunkéni makety predméti).

b) Vytvofit vylohu, ktera bude lakat kluky i holky — kolaz.

c) Vyrobit obal na typickou chlapeckou hracku, aby lakala i divky, a naopak — prace
s reklamnimi letaky, katalogy hracek — kolaz (ptipadné pocitacova kolaz).
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Aktivita €. 6:
Co si o tom myslime? /

Cil: Zamyslet se nad tim, jak je spolecensky prijimano, kdyz se déti nechovaji jako
»spravné« divky a »spravni« chlapci.

Motivace: Aktivitu miiZzeme uvést kratkou diskusi o tom, jaké chovéani se od divek
a chlapcti obecné ocekava.

Forma prace: pohybova hra, diskuse

Pomuicky: seznam vyroki (viz piiloha)

Popis aktivity: Zaci a zakyné se rozdéli do dvojic, kazda dvojice obdrzi tezi, jejiz
platnost musi pied ostatnimi obhajit. Teze vyjadruji vtipnou formou genderovée ste-
reotypni predstavy o muzskych a zenskych typickych ¢innostech a zalibach.
Pokazdé, kdyz jedna dvojice predstavi své argumenty podporujici konkrétni vyrok,
jsou ostatni déti vyzvany, aby k danému vyroku vyjadrily svlij postoj. Ucini tak
v prostoru, ktery je uprostfed rozdéleny (pomyslnou) carou. Pokud si stoupnou
vlevo od ¢ary, bude to znamenat souhlas, pokud vpravo, znamena to nesouhlas.
Nékteré déti mohou zistat uprostfed, coz znamena neutralni postoj. Po predstaveni
kazdé teze nasleduje kratka diskuse.

Diskuse po skonceni aktivity:

— Do jakémiry vdm pripadaly teze, kteréjste méli obhajovat, nesmysiné anebo smésné?

—  Wyznély by stejné smésné, kdyby se kaZdd teze tykala opacného pohlavi?

—  Vymysleli byste alespori jednu tezi pro chlapce a pro divky v podobném duchu?

Mluvime s détmi o opravnénosti, nebo naopak absurdnosti obhajovanych tezi.
Diskutujeme obecné na téma genderovych stereotypi, resp. o genderové nestereotyp-
nich formach chovani. Vyzveme déti, aby formulovaly konkrétni stereotypy o chlap-
cich a divkach a zamyslely se nad tim, pro¢ nas prevracené genderové role tak zne-
klidnuji. Je ovSem dutilezité upozornit déti na to, Ze tato aktivita si neklade za cil,
abychom v nasich zivotech nasilné prevraceli své genderové role.
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Priloha i 1. Kluci by mé¢li éasto brecet.

ll,

116



Aktivita €. 7:
Jak se zZije s nalepkou?

Cil: Zamyslet se nad spolecenskym mechanismem »nalepkovani« a riznymi formami

diskriminace zaloZenymi na pohlavi, etnickém pivodu a sexualni orientaci.

Motivace: Kratce s détmi diskutujeme o tom, co pro n¢ znamena pojem diskriminace.

Forma prace: hra v roli, diskuse

Pomiicky: Nalepovaci stitky s témito nazvy: t€hotna zZena, Romka, atraktivni Zena,

zzenstily homosexudl, HIV pozitivni, ukrajinsky délnik, mentalni anorekticka, otec

na rodicovské dovolené, diichodkyné, manazer, politik, védkyné, starsi téhotnd Zena,

hol¢icka, chlapecek, rozvedena Zena, bezdomovec atd.

Popis aktivity: Zaci a zékyné se rozdéli do dvou skupin. Kazdému v jedné skupiné se

prilepi na cCelo Stitek s ndzvem urcité charakteristiky tak, aby dany zak nebo zakyné

nemohli text zahlédnout. Druha skupina je bez stitki. Obé skupiny se pohybuji pro-

storem. Skupiné bez $titkti zadame tkol: Reagujte na lidi oznacené danou charakteristikou tak,

Jjak by podle vds reagovala vétsina lidi. Po cca 10 minutach maji ti se Stitky za tikol vydeduko-

vat na zaklad¢ reakci ostatnich, jaka je jejich charakteristika. Skupiny se vyméni a sku-

pina bez $titkti obdrzi Stitky s novymi charakteristikami. Opét se vSichni deset minut

prochazeji a reaguji na sebe stereotypnim zptisobem. Poté nasleduje reflexe, mluvi se

o tom, jak se citily déti v konkrétnich rolich se stitky a bez $titkd. V diskusi se poku-

sime s détmi pojmenovat konkrétni spolecenské formy diskriminace.

Diskuse po skonceni aktivity:

— Jakjste se citili v konkrétnich rolich se Stitky a bez stitki?

— Nazdkladé ceho jste dokdzali urcit, jakou charakteristiku mdte napsanou na stitku?

—  Cojste citili, kdyZjste si uvédomili diskriminujici pristup ostatnich? Zkuste mluvit co nejkonkrétnéji
(citil jsem bezmac, citila jsem chut'se brdnit atd.).

—  Toto cvicend by vdm mélo umoznit lépe pochopit a na modelovych prikladech proZit rizné formy diskri-
minace. Jak byste nyni vysvétlili, co je diskriminace?
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Jak »ndlepkovdni« ovliviiuje chovdni osob, kteréjsou ndlepkované, ajak to pripadné ovliviiuje jejich

sebepojeti?

—  Jakéjsou podle vds ditvody diskriminace — proc se ji dopoustime? (Neznalost, obavy, agresivita vici
odlisnosti, proklamace prislusnosti k vétsiné atd.)

—  Mpyslite si, Ze netecnost mize byt chdpdna také jako diskriminujici postoj?

— Razilijste nékdy v Zivoté situaci, kdy jste se citili diskriminovdni na zdkladé vaseho véku nebo na zd-
kladé toho, jestli jste chlapci, nebo divky?

Vénujeme pozornost reflexi osobnich pocitl predstaviteli a predstavitelek konkrét-

nich roli, ale pokusime se posunout diskusi z osobni roviny na tiroven celospolecen-

skou. Diskutujeme o tématu diskriminace zalozené na prislusnosti k urcité spolecen-

ské skupiné ¢i skupinové identité (Zena, muz, cizinec/cizinka, profese, etnicky ptvod,

sexualni orientace, zdravotni stav, vék atd.). Mluvime s détmi o tom, jak jsou ve v¢tsi-

nové spolec¢nosti prijimani lidé s »nalepkoux, jaky ma na né vliv, Ze od nich oceka-

vame urcité chovani, jak se méni jejich vztah ke spole¢nosti i k sob¢é samym a jak se

»nalepkovani« odrazi na jejich chovani vii¢i ostatnim lidem. MiiZeme také rozvinout

diskusi o situacich, kdy déti zazily na vlastni kizi néjakou formu diskriminace.

Tip, jak zapojit méné pribojné déti: Nékolik diskusnich otazek zadame pisemné

a odpovédi spole¢né precteme a diskutujeme o nich.
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Aktivita €. 8:
Vymysleme jména pro postavy v novém filmu

Cil: Poukazat na to, jak nas jazykové formulace v muzském rod¢ ovliviiuji a jaké to
ma dasledky v bézném zivoté.

Motivace: Aby tato aktivita méla smysl, nesmime détem prozradit jeji cil. Proto ma-
Zeme zacit napiiklad tim, Ze si budeme s détmi povidat o jejich jménech: Vite, co zna-
mend vase jmeéno nebo vase prijmeni? ndte néjakou historku se zajimavymi prijmenimi?

Forma prace: pisemny test a diskuse

Pomiicky: kopie testti pro vSechny Zaky/zZakyné (viz ptiloha)

Popis aktivity: Zakyné a zaci obdrzi test Podivuhodny pribéh ze supermarketu. Détem nepro-
zradime pravy divod testovani, pouze to, Ze neni na znamky a hodnoti se kreativita
a vtip. Dbame na to, abychom pouzivali neutralni vyrazy jako clovék, lidi. Zadani zni:
Predstavte si, Ze se toci novy cesky film a my potrebujeme vymyslet zajimavd prijment pro postavy v ném.
Kestni jméno dejte dipiné obycejné, ale prijment zvolte tak, aby oznacovalo bud prostieds, kde clovek pra-
cuje, s cim pracuje (materidl, ndstroje) nebo vlastnosti, které potiebuje pro tu prdci (nebo které nesmi mit)
apod. Vyzveme déti, aby vyplnily test €. 1, ale nekomentujeme, Ze test je psan v gene-
rickém maskulinu. Pokud se nékdo v pritbéhu prace zepta: »A mtizou tam byt i Zen-
skd jménaP«, odpovime neutralné (napt.: »To zalezi tplné na tobé, jak chces.«), tak
aby to sice slySeli v§ichni, ale obratime se vzdy jen k tazatelce/tazateli. Testy po vypl-
néni posbirame a rozddme druhy test matek v OO obsahujici genderové korektni vy-
razy. Po skoncenf ddme zakdm a zakynim prostor predstavit své navrhy a spole¢né
spocitame pocet muzskych a zenskych jmen v obou testech. Porovname vysledky
obou testil na tabuli. Na zakladé¢ bohatych zkuSenosti s timto cvi¢enim vime, ze déti
maji tendenci do prvniho testu volit spiSe jména v muzském rodé¢, zatimco ve dru-
hém testu, ktery pouziva oba tvary, se pomér muzskych a zZenskych jmen vyrovnava.
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Diskuse po skonceni aktivity:

— Vnimate néjaky rozdil mezi vysledky prvniho a druhého testu? Co ptipadné roz-
dily zpisobuje?

— Cestina bézné pouZiva muzské jazykové tvary, kdy2 hovoii o muzich a o zenach.
Vzpomenete si na konkrétni priklady?

— Jak by na vas pisobila situace, kdybychom pfi vypravéni o lidech obecné pouzi-
vali namisto muzskych tvart tvary zenské?

— Jak by se dalo mluvit a psat, aby jazyk stejnou mérou oslovoval muze i Zzeny?

— Je vidy mozné vytvofit k zavedenému muzskému nebo Zenskému slovnimu tvaru
jeho protéjsek? Jak byste si poradili s témito piiklady: a) lenoch, ekonom, ob¢an, di-
plomat, host, primator, chirurg, samouk, gynekolog, veterinaf, zlo¢inec, kat; b) ukli-
zecka, zdravotni sestra, hospodyné, sekretarka, letuska, servirka?

— Proc¢ je dilezité snazit se v jazyce zminovat obé pohlavi?

Déti by mély mit moznost pochopit, ze muzské tvary v prvnim testu zpusobily, Ze si
ve vétsi mife predstavovaly muze nez zeny. Takovy zptsob vyjadtovani se nachazi
vSude kolem nas a mad mnohem dalekosédhlej$i nasledky nez jen rozdilny pocet zZen-
skych a muzskych postav ve dvou fiktivnich filmech. Miize zptsobovat, zZe si Zen v§i-
mame v urcitych oblastech méné nez muzi. Déti samy mohou navrhovat konkrétni
oblasti nebo situace, které zvyhodnuji muze a znevyhodnuji Zeny, nebo naopak.

V ramci diskuse je také mozné poukazat na piiklady uspésného zavadéni genderové
korektniho jazyka ze zahranic¢i (anglicky, némecky jazyk).



Test C. 1

Pripravuje se novy ¢esky film Podivuhodny piibéh ze supermarketu.

Pravé probiha casting do hlavnich roli...

Hlavni postava filmu

Kiestni jméno

Pi{jmeni (podle toho, co déla,
kde, s ¢im pracuje, jak vypada,
jaké ma vlastnosti aj.)

Zakaznik

Zak

Prodavac v supermarketu

Manazer supermarketu

Zpevak

Instalatér

Tvoje kiestni jméno a zkratka pifjmeni:

Priloha

Test €. 2
Pripravuje se novy cesky film Zmatek v ZOO.
Prav¢ probiha casting do hlavnich roli...

V nasem novém ceském filmu kromé zvirat hraji...

Kfestni jméno

Prijment (podle toho, co déla,
kde, s ¢im pracuje, jak vypada,
jaké md vlastnosti aj.)

Televizni moderator/moderatorka

ReditelFeditelka ZOO

Pracovnik/pracovnice zoologické zahrady

Ridi¢/tidi¢ka automobilu

Védec/védkyné

Détsky navstévnik/navstévnice ZOO

Tvoje kiestni jméno a zkratka piijment:

Trida:
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Aktivita ¢. 9:
Zapomnétlivé sudicky

Cil: Odhalit, jak svoje o¢ekavani a prani o zptisobu chovani a budoucim uplatnéni
podfizujeme tomu, zda se jedné o divky, nebo o chlapce, misto abychom pftihlizeli
k individudlnim dispozicim konkrétnich déti.

Motivace: Mtizeme déti pozadat, aby si na hodinu, ve které chceme tuto aktivitu rea-

lizovat, pfinesly své fotografie z doby, kdy byly uplné malé, ale aby je nikomu neuka-

zovaly. Pred zahdjenim aktivity si mtiZeme fotografie prohlédnout a hadat, kdo je na
nich zachycen.

Forma prace: diskuse

Pomucky: listky s deseti véstbami sudicek (viz ptiloha)

Popis aktivity: Tato aktivita je variantou aktivity Kluci a holky, jak je zndme a bude 1épe

fungovat s détmi, které o problematice genderu jesté ptili§ mnoho nevédi. Zakam

a zakynim zadame tikol, aby si predstavili nasledujici situaci: Narodily se dvé deti, kter¢ do-

staly jména napr: Eva a Adam. Nad kolébkou se sesly sudicky s pripravenymi véstbami, avsak zapomnély

sioznadit, pro které dité plati ktery virok. PomiiZete jim vyznat se v proroctvich? Déti mohou pracovat

v mensich skupinach. Kazda skupina dostane papir s deseti proroctvimi a pripise

k nim E nebo A podle toho, zda podle nich proroctvi patii Evé, nebo Adamovi.

Pokud se nékteré z déti zeptd, jestli je mozné priradit konkrétni proroctvi Evé

i Adamovi, odpovime jim souhlasné.

Diskuse po skonceni aktivity:

—  Komujste priradili jednotlivé vjroky?

—  Prdni sudicek by se dala rozdélit na ta, kterd jsou urcena divkdm, ajind, urcend chlapcim. DokdZete
urcit, kterd prdni odpovidaji tradicné ocekdvanym muiskym a kterd tradicné ocekdvanym Zenskym
vlastnostem?

— Mpyslite, Ze prani nasich rodicil, jak bychom se jako holky nebo kluci méli chovat, ovliviiuje, jak se na-
konec v Zivoté chovdme?



—  Mpslite si, % divka vychovdvand jako chlapec se bude projevovat jako chlapec a naopak? Ze jinou vy-
chovou je mozné vychovdvat divky a chlapee k jinym dovednostem a vlastnostem? Nebo Ze jsou urcité
divéi a chlapecké vlastnosti vrozené a nejde je vychovou zmeénit?

— Rndte ze suého okoli kluka nebo holku, kteri se nechovajijako typicky chlapec nebo typickd divka?
Ve vétsi ¢i mensi mife predstavuji jednotlivé vyroky genderové stereotypni ocekavani,
ktera se lisi pro divky a pro chlapce. V diskusi bychom méli hovofit o tom, jak nas
nase okoli ovliviiuje a formuje, kdyz vic¢i nam vznasi ocekavani konkrétnich vlast-
nosti a schopnosti.
Ze zku$enosti s podobnym typem aktivit vime, ze déti velmi rychle dokazi vyjmeno-
vat piiklady ocekavani tradi¢niho chovani divek a zpocatku nedokazi prijit na oceka-
vani kladena na chlapce. Podle vypovédi déti se nejprve zda, Ze ve srovnani s divkami
chlapctim mnoho véci prochézi a nejsou v takové mire konfrontovani s konkrétnimi
pozadavky na své chovani. Kdyz diskutujeme delsi dobu, chlapci pfipoustéji, ze jsou
na né ¢asto kladeny spolecnosti jesté striktnéjsi naroky nez na divky, aby nepiekraco-
vali svoji muzskou roli (napt.: MiiZete se jako kluci rozbrecet, kdyZ vdm nékdo ublizi?, Je v po-
rddku, pokud se jako kluci zajimdte o Siti a hdckovdni? atd.).

Varianty:

Forma prace: anketa
Pomiicky: diktafony, piipadné kamery E‘ @

Popis aktivity: Zadame détem ukol, aby na diktafon nebo kameru nahraly odpovédi
na otazku: Narodily se dvé deéti, které dostaly jména Eva a Adam. VZijte se do role sudicek a povézte,
Jjakévlastnosti a schopnosti byste prali Evé a jaké Adamovi?
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P¥iloha 1. Budes peclivé dbat o sviij zevnéjiek: postavu, krasu a zdravi
5 vlasi a pleti.

3. Tvym stéstim bude Stésti druhych, protoze myslet na sebe
je sobecké.

6. Kdyz onemocni nékdo z rodiny, budes to ty, kdo o n¢j
bude pecovat.

7. Nebudes se uchylovat k hrubym sloviim, ani k bouchani
do stolu.

9. Kdyz té néco zaujme, ptjdes za svym cilem pfimocare a bez
ohledu na cokoli.

10.  Lidi si budes ziskavat privétivym slovem a schopnosti je
kdykoliv vyslechnout a poradit jim.
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Aktivita €. 10:
Cim chces byt, az vyrostes?

Cil: Soustredit se na odhalovani a pojmenovavani genderové (ne)stereotypnich pied-

stav o budoucim profesnim smérovani zaka a zakyn.

Motivace: Aktivitu mtizeme zahajit napfiklad tim, zZe déti vyzveme, aby si vzpo-

mnély na konkrétni zaméstnani, ktera povazuji za zajimava, vzrusujici nebo tézko

dosazitelna.

Forma prace: anketa

Popis aktivity: Tato aktivita vyzaduje zakladni znalost problematiky. Bylo by proto

dobré realizovat pred tim jednu nebo dv¢ aktivity zamérené na genderové stereotypy.

Vybidneme zaky a zakyné k pisemnému vypracovani ankety na téma: Cim chees byt, a%

vyrostes? Hlavni téma mtizeme rozvinout i dal$imi otdzkami, napt.: Proc'se chees stdt...?,

Cim by chtéli tvi rodice, abys byl/a? atd. V pritbéhu prezentovani vysledki ankety zapisu-

jeme na tabuli do dvou sloupcii vypovédi chlapci a vypovédi dévcat.

Diskuse po skonceni aktivity:

— Dojakémiry se shoduji prani chlapcil a divek v anketdch s predstavou tradicniho povoldni pro muze
azeny?

— Procsimyslite, Ze existuji »tradicni« (i »typickd« povoldni pro Zeny a pro muze (napi: ucitelka v ma-
terské skolce, zdravotni sestra, sekretdrka, trenér, instalatér, automechanik)?

—  Fepodle vds v porddku, kdyz Zena vykondvd »typicky« muiskou prdci a naopak? Proc ano? Pro¢ne?

—  Procsenékteré divky a nékteri chlapci rozhodnou vykondvat v budoucnu genderové netradicni za-
méstndni?

— Rndtenékoho, kdo vykondvd néjaké genderové netradicni povoldni anebo se vénuje néjakému netra-
dicnimu sportu nebo zdjmu? Md s tim néjaké problémy?

— Jakouroli hraje rodina, média, vrstevnici a skola v pripadech, kdy se chceme chovat nestereotypné
a vybrat sinetradicni povoldani?

Déti hovori o tom, jakd povolani si vybirali chlapci a jakd divky, zda a do jaké miry

Yeivs

odrazeji genderové stereotypni piedstavy o »nejvhodnéjsim« budoucim povolani pro
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divky a chlapce apod. Je pravdépodobné, ze odpovédi déti budou originalni, a tudiz
nestereotypni, je vak velice nepravdépodobné, zZe by se v jejich odpovédich gende-
rovée stereotypni piedstavy o budoucim povolani viibec neprojevily (napi. divky: he-
recky, navrharky, ucitelky, zdravotni sestry; chlapci: doktofi, programatori, pravnici).
V diskusi se miiZzeme, ale nemusime zabyvat diivody, proc je tomu tak. Hlavnim cilem
je pojmenovat existujici genderové stereotypy o »nejvhodnéjsich« povolanich pro
muze (napt. manualni, fyzicky naro¢né prace, obchod, politika, medicina, pravo atd.)
a pro zZeny (napft. pecovatelské sluzby, ucitelstvi, administrativa, médni pramysl atd.).

Varianty:

Paintshop Pro, Gimp), pocitacova kolaz

Pomuicky: pocitace s pfistupem na internet a grafickym editorem

Popis aktivity:

a) Podle poctu pocitact ve tiidé se zaci a zakyné bud rozdéli do skupin, nebo mohou
pracovat samostatn¢. Zadame jim tkol, aby na internetu nasli pres internetové vy-
hledavace (www.google.com, www.yahoo.com, www.seznam.cz atd.) rtizné ob-
razky nebo fotografie lidi vykonavajicich povolani, ktera by jednou chtéli v zivoté
sami d¢lat, a rdznych pracovnich prostorti (prodejna, kancelat, studio atd.).
Pomoci grafického editoru mohou vytvaret pocitacové koldze a umistovat fotogra-
fie 1idi do konkrétnich prostord.

b) Déti maji za kol vizudlné ztvarnit ldkavy inzerat nebo reklamu na zaméstnéni,
které by chtély jednou v zivoté vykonavat. V diskusi se ptame, ¢im je originalni in-
zeraty a reklamy oslovuji.

k @ Forma prace: prace s internetem a grafickym editorem (napt. Adobe Photoshop,

Forma prace:

ﬂ @ a) pantomima

b) hromadna improvizace

Popis aktivity:

a) Kazdy zak/kazdé zakyné odpovi ve formé pantomimy na otazku: Cim bys chtél/a byt?
Ostatni hadaji.

b) Hromadna improvizace na téma: Fak se pracuje v nemocnici, kanceldri, obchodé?
Vychazime z profesi, které déti predvadély v pantomimach. Postupné vstupuji do
daného prostfedi a improvizuji v riznych rolich. Jak se déti rozdéli? Jaké role za-
stavaji chlapci a jaké divky?
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Aktivita €. 11:
Kdyz se kluci a holky chovaiji,
jak to od nich necekame

Cil aktivity: Uvédomit si, ze vychova nas ¢asto usmérnuje k genderové stereotyp-

nimu chovani.

Motivace: Vyzveme déti, aby si vzpomnély na situaci, kdy byly pochvaleny podob-

nym zptsobem jako v nasledujicich prikladech: »Lenko, ty jsi to ud¢lala (zvladla...)

docela jako kluk!« nebo: »No vidis, Petre, ty to umis docela jako holka!«

Forma prace: Zivé obrazy, dramatické etudy

Popis aktivity: Tato aktivita vyzaduje zakladni znalosti problematiky, proto by bylo

dobré realizovat s détmi predtim alespon jednu nebo dv¢ aktivity zaméfené na gende-

rové stereotypy. Zaci a zakyné vytvoti skupiny po 4—5. Vyzveme je, aby si vzpomnéli

na konkrétni situace z détstvi, kdy byli usmérnéni (at uz v podobé vysloveného ne-

souhlasu, nebo pochvalného ocenéni), aby 1épe zapadli do existujicich genderovych

stereotyptl o »spravném« chovani divek a chlapct. Zadani prace mtzeme formulovat

slovy: Wyprdvéjte si vadjemné zdzitky na téma: Kdy jsem v détstvi svym jedndnim vyvolal/a rozruch, ne-

bot'jsem délal/a néco, co bézné kluci nebo holky nedélaji? Poté vyzveme jednotlivé skupiny, aby

ztvarnily véechny vypovédi pomoci techniky zivych obrazt a kazdy tento Zivy obraz

rozvinuly do drobné divadelni etudy.

Diskuse po skonceni aktivity:

— Jak by sedal popsat druh chovdni, ktery olekdvdme od divek /chlapci?

— Viem selisinase olekdvdni viici chlapcim a vilci divkdm?

—  Fakobycejné reagujilidé v nasem okoli na to, kdyZ nespliiujeme tato ocekdvdni?

— Razilijste nékdy, Ze by néct (at'uZ vase nebo nékoho jiného) nestereotypni chovdni bylo oznaceno za
divné, jiné nebo nenormdini?

— Jsi divka a vybrala sis »tordy« sport, tieba kick-box. Fak to okomentuje toé okoli? Fsi chlapec a tvoji
zdlibou je vyStodnd. Fakd bude reakce okoli v tomto pripadé?
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Neékteré déti pravdépodobné ztvarni situace, kdy byly negativné usmérnény, aby za-
padly do tradi¢nich genderovych vzorcti chovani, jiné mozna ztvarni momenty, kdy
byly za piekroceni genderovych stereotypil pozitivné ocenény.

Ze zkuSenosti s touto aktivitou vime, Ze divky nemaji problém chlubit se tradi¢né
»kluci¢im« chovanim, coz svéd¢i o jeho spolecensky vétsi prestizi a hodnoté. Naopak
chlapci se k »hol¢i¢imu« chovani neradi ptiznavaji. Potvrzuji déti svymi piibchy tuto
zku$enost? V souvislosti s tim se zda byt pfekra¢ovani hranic pro divky snazsi nez pro
chlapce. Béhem diskusi si chlapci ¢asto uvédomi, zZe jejich chovani je omezovano piis-
néj$imi kritérii a vyboceni z tradi¢niho muzského modelu chovani jim prochazi hire
nez divkam vyboceni smérem k chlapeckému chovani. U divek se bere jako pomérné
normalni, kdyz hraji fotbal nebo pracuji s natadim, zatimco pro chlapce je z hlediska
spolecenskych predsudku tézké hrat si s panenkami nebo pomahat v kuchyni.

Varianty:
Popis aktivity: Pokud nemame dost ¢asu na rozehrani dramatickych etud, miizeme
@ s détmi realizovat diskusni variantu této aktivity. V tom pripad¢ pracujeme s détmi
v kruhu, aby si mohly vzajemné vypravét své vzpominky.
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Aktivita ¢&. 12: 3
Hledaji se Zeny a divky

Cil: Kriticky reflektovat obsah u¢ebnich pomiicek a porovnat, zda v nich jsou zobra-

zovany zeny a muzi rovnomérné, a zda nejsou podavané informace zatizené stereo-

typnim nahlizenim na Zenské a muzské role.

Motivace: Pred zahajenim této aktivity mtizeme s détmi kratce diskutovat o ucebni-

cich. Faké ucebnice vam vyhovuji a jaké vds naopak odrazuji? Zkuste ict proc?

Forma prace: diskuse, prace s textem

Pomiicky: Ucebnice nebo jiné texty a pomticky ze skolniho prostfedi (jazykové uceb-

nice na tom byvaji zpravidla 1épe, protoze ¢asto vychazeji ze zahrani¢nich materiald,

které obsahuji vétSinou genderové korektnéjsi texty).

Popis aktivity: Tato aktivita vyZaduje od déti alespont minimalni zakladni znalost

problematiky, aby dostate¢né chapaly zavaznost pozadavku na genderovou korekt-

nost uc¢ebnic. Proto doporucujeme s détmi absolvovat nejdiive nékolik aktivit zaby-

vajicich se odhalovanim genderovych stereotypti, véetné aktivity Vymysleme jména pro

postavy v novém filmu. DéEti pak podrobi své ucebnice analyze. Své postrehy zpracuji ve

skupinkach na papir a posléze o nich diskutuji s ostatnimi. Béhem analyzy se ridi na-

sledujicimi otdzkami:

—  Jsouna obrdzcich (fotografiich) v dané ucebnici zobrazovdny Zeny a muZi (divky a chlapci) rovno-
mérné? Spocitejte, na kolika obrdzcich jsou zobrazeni chlapci a kolik ilustraci zndzoriuje divky?

—  Vjakych pracovnich pozicich a kaZdodennich situacich jsou zobrazovdni muzi a Zeny?

—  Dozviddte se ve svych ucebnicich o Zendch védkynich, myslitelkdch, umélkynich?

—  PouZivaji vase ucebnice oslovent pouze v muzském rodé (napr: »Napis, co jsi délal o prazdnindch«,
»Vzpomert si na své kamarddy, které mdsrdd, a popis jejich vzhled. <), nebo se objevuji formulace typu:

v

»Zeptej se spoluzdka/spoluzacky«, » Milé Zakyné, mili Zdci<, »Rapis, zdajsi pozoroval/a« apod.?
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1

Text Skola naruby je
ceskym prekladem eseje
studentek hannoverského
gymnazia Nicole Dahms
a Larissy Seiffert k tématu
Nasili na divkach ve skole
(Koedukation in der
Schule 2002, str. 47,
krestni jména
vystupujicich jsou
pocesténa), ktery je
publikovén v prirucce
Gender ve skole
(Valdrova, |.: Pedagogicka
komunikace mezi
vyucujicimi a zaky/némi.
In: Smetackova, I.:
Gender ve 8kole. Praha,
OSF 2006, str. 39).
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Diskuse po skonceni aktivity:

—  Procje v nékterych ucebnicich na obrdzcich méné divek neZ chlapci?

Pro¢v nékterych ucebnicich chybéji informace o viznamnych Zendch v dané oblasti? Myslite si, Ze je to
tim, Ze jsou méné schopné nez muzi? Jaké zndte vjznamné Zeny soucasnosti a historie?

Jak by se vam pracovalo s ucebnicemi, které by misto muzskych slovnich tvari pouZivaly pouze Zensky
rod? Jak by takové texty oslovovaly chlapce?

V diskusi je vhodné shromazdit s détmi divody, pro¢ je dilezité, aby ucebnice nabi-
zely dostate¢né barevny, mnohovrstevnaty a respektujici pohled na svét, ktery zdtraz-
tiuje spolupréci a spole¢né hodnoty muzd a Zen. Zeny by nemély byt spojovany
pouze s urcitymi oblastmi (domacnost, nakupy, méda, profese ucitelky, kadernice)
a muzi naopak pouze s vefejnou sférou a dulezitymi pozicemi (feditel firmy, policista,
politik, umélec, vyznamna osobnost). Zeny jsou také soucasti d&jin, proto je dtilezité,
aby se o nich déti dozvidaly, pifipadné aby mély moznost pochopit, pro¢ zZeny z ve-
rejné sféry a »déjin« systematicky vypadévaji. V souvislosti s tim je nezddouci pouzi-
vat ve viech textech a za vSech okolnosti muzsky rod (generické maskulinum), ktery
zpusobuje, Ze divky a Zeny jsou systematicky v jazyce opomijeny. Nevyvazenost oslo-
vovani v muzském rodé¢ lze velmi dobfe demonstrovat na jednoduchém prikladu:
kdyz budeme celou tiidu chvili oslovovat v zenském rod¢. Chlapci vétSinou reaguji
odmitavé a tvrdi, Ze na osloveni »Zakyné« nemohou reagovat. Pak je dobré pripome-
nout, Ze divky jsou ve stejné situaci a pfitom se vétsinou nebouff a slysi bez problémt
na osloveni »Zaci«.

Varianty:

Popis aktivity: Vyzveme Zaky a zakyné, aby do pristé zpracovali referat o Zené, ktera
svymi znalostmi, my$lenim, tvorbou nebo svym osobnim postojem a odvahou pomo-
hla jinym lidem nebo vyznamné zasahla do d¢jin své zemé. Zpracovany referat mo-
hou déti predstavit ostatnim a poté jej symbolicky zaradit do své ucebnice.

Pomiicky: kopie textu (viz piiloha)

Popis aktivity: Diskutujeme s détmi o textu Skola naruby'.

Tip: MizZeme pracovat také s textem, ktery odrazi genderové stereotypni popis skolni
reality a vybidnout déti k tomu, aby samy zménily pohlavi ti¢inkujicich. Diskutujeme
o tom, jak déti nové vytvoreny nestereotypni text vnimaji.



Skola naruby Priloha
Réno jako kazdé jiné. Sara s piitelkynémi stoji na autobusové zastavce. Jakmile auto-
bus zastavi, vrhnou se divky na zadni sedadla a obsadi je. Béhem celé jizdy jsou
chlapci obtézovani spoluzackami, které je tahaji za vlasy a Stipou je. Kdyz se Petr roz-
place, divky se raduji.

Vyuka zac¢ind angli¢tinou. Martin a Patrik pred¢itaji své thledné napsané ulohy. Na
mluvnické cviceni je vyvolan Michal, chlapec s pozoruhodnym nadanim pro jazyky.
Kdyz prece jen udéld chybu, za¢nou se divky nahlas smat a chlapec zrudne jako rak.

Druhou hodinu je matematika, pro chlapce hotové muceni. Ucitelka nachyta chlapce
pfi neznalostech, kdyz je necha resit slovni tlohy. Radji jim, Ze pilnym procvi¢ovanim
muzou chlapci vyrovnat nedostatek talentu. Pavel se uz popaté hlasi, Ze chce predvést
reSeni ulohy na tabuli — marné. Zase je to divka, tentokrat Hanka, ktera smi predvést
sviij dokonaly vykon.

Konec¢né zvoni na velkou prestavku. Divky se vyftiti ze tridy, aby jako prvni dobéhly
na hristé. Tam se vyradi. Chlapci skacou v poklidném koutku gumu.

Tteti hodina: déjepis. Vypravéni o fimskych hrdinkach kone¢né zas jednou upouta
pozornost divek.

V dalsi hodiné, télocviku, trénuji zakyné na hristi lehkou atletiku, zatimco chlapci se
vénuji rytmické gymnastice. Béhem sprchovani vpadnou divky do chlapeckych saten,
chlapci hlasité jeci a zakryvaji se.

Den koni fyzikou. Pan uéitel Sima se pokousi udrzet kizeti a pozornost svych neklid-
nych svéfencti pokusem. Poté, co nesel zapojit proud, hleda ucitel pomoc u divek,

které okamzité najdou zdroj chyby.

Skolni den jako kazdy jiny?
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Aktivita ¢. 13:
Co vsechno skryva rozhovor o tancovani?

Cil: Kriticky reflektovat jazyk a zptisoby stereotypniho zobrazovéani zZen a muz.
Motivace: Aktivitu mtzeme uvést kratkou diskusi o zalibach pritomnych déti.
Mizeme se jich ptat, jestli podle nich existuji néjaké zaliby, které se pro divky nebo
pro chlapce nehodi.

Forma prace: diskuse, rozhovor, prace ve dvojicich

Pomticky: kopie rozhovoru (viz ptiloha)

Popis aktivity: Jedna se o naro¢néjsi aktivitu, ktera je opét zamérena na praci s jazy-
kem. M¢éla by ji predchazet realizace aktivity Hledaji se Zeny a divky a minimalné jedna
aktivita zamétena na odhalovani genderovych stereotypt. Vyzveme dvé dobrovol-
nice, aby prehraly rozhovor z radia o tancovani (viz ptiloha). V roli moderatorky se
muize objevit chlapec, ale v roli ucitelky by méla byt divka, aby dostatecné jasné vy-
znély problematické pasaze s generickym maskulinem. Ostatni zakyné a Zaci maji za
kol pozorné sledovat pfedvadény rozhovor a vs§imat si konkrétnich prikladiéi gende-
rové nekorektnosti v jazyce (generické maskulinum, genderova stereotypizace v ja-
zyce atd.). Na papir si pribézné zaznamenavaji své postrehy, piipadné se rozhovor
prehraje jesté jednou, pokud zaci a zdkyné nepostiehli v rozhovoru dostatecné mnoz-
stvi genderové nekorektnich momentt.

Diskuse po skonceni aktivity:

— O kom se vrozhovoru o tancovdni miuvi nejvice a co je hlavnim tématem rozhovoru?

— Procjevrozhovoru tak mdlo mista vénovdno divkdm, kdyZ ucitelka tords, Ze pracuje castéji s divkami
nez s chlapci?

Jakymi vjrazy jsou v pribéhu rozhovoru oznacovdni chlapci/divky a jaké viastnosti si spojujete s ta-
kovymi oznacenimi?

Fakymivyrazy je v pribéhu rozhovoru oznacovdna ucitelka tance a ostatni jeji kolegyné ze skoly?
Jakeé stereotypy tykajict se divek a chlapci se z rozhovoru dozviddme? Plati tyto vyroky na vsechny
kluky a holky? Vzpomerite si na konkrétni priklady z vaseho okoli.



—  Mpyslite si, Ze je dilezité zabyvat se formami genderové (ne)citlivého vyjadiovdni v médiich a nasem
kaZdodennim Zivoté? Proc?

Pouzity rozhovor o tancovani je exemplarni ukazkou genderové nekorektniho vyjad-

rovani. Na mnoha mistech, kde se hovoii o Zenach i muzich, se vyskytuje pouze gene-

rické maskulinum (napf. odbornik, ucitelé, lektori, zaci) a postavy divek a chlapcti

jsou zfetelné stereotypizovany (napft. kluci »vét§inou jdou na fotbal, hokej nebo dé-

laji jiné sporty, v ty puberté tém chlaptim zacne zalezet na tom, jak vypadajf, tak zac-

nou chodit do posilovny a spravujou si to svy télo«).

Genderové stereotypy jsou problematické z téchto tif hledisek:

1. neodrazeji ve vSech pripadech realitu

2. zobecnovani charakteristik a zptsobt chovani zZen a muzt usti do diskriminace
vyjimek

3. fakt, Ze jsme obklopeni genderovymi stereotypy, nas nuti k tomu, Ze se jim casto
pfizptisobujeme a chovame se podle nich.

Varianty:
Pomiicky: diktafony
Popis aktivity: Déti vymysli a nahravaji vlastni rozhlasové rozhovory. Zadani zni: E‘ @

Vytvorte genderové (ne)korekini rozhlasovy rozhovor /rozhlasové vysildni. Ostatni déti mohou hod-
notit, nakolik se tviircim a tvirkynim podatilo ukol splnit, ptipadné mohou vystup
kriticky reflektovat a hledat v ném zamyslené (nebo i nezamyslené) problematické
pasaze.
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Priloha Prepis ukazky z rozhlasového poradu: Rozhovor o tancovani’
R: Redaktorka / L: Lektorka

R: »Vitam u nas ve studiu odbornika na slovo vzatého, je jim ucitelka tance J. V.«

L: »Dobry den.«

R: »Tématem naseho dnes$niho rozhovoru je vztah holek a kluki k tancovani. A ja se
rovnou zeptam naseho dnes$niho hosta: Jaky je tedy ten pomér holek a kluki v ta-
necénich kurzech?!

L: »V naSich tanecnich kurzech je to docela bida. Je tézké dostat kluky k tancovani,
zvlast v téch zdkladnich §koldch je vo chlapy nouze, vét§inou je tam tak téch deset
patnact holcicek a jeden kluk a ten jeden kluk se postupné stejné odpoji, protoze
se tam citi sdm, takZe strasn¢ malo chlapi tancuje. VétSinou jdou na fotbal, hoke;j
nebo délaji jiny sporty...«

: »Hm, takze takové ty chlapské sporty...«

: »Ano.«

: »Ja jsem vidéla vase zavérecné vystoupeni, které jste méli v lonském roce v Praze
na Folimance, a tam, kdyz uz vystupovaly starsi déti, tak to byli kluci, kteti byli vy-
borni pravé v takovych naroénéjsich, vlastné hodné sportovnich druzich tanct.
Mozna ze to je pravé ta doba, kdy ti kluci potom k tomu pfijdou.«

L: »No, vono postupné v ty puberté tém chlaptim zaéne zalezet na tom, jak vypadajf,
tak zacnou chodit do posilovny a spravujou si to svy t€lo a obc¢as nékdo nadnese,
ze chce délat breakdance, takze zkousej v tom breakdancu, coz bez urdity sily ne-
jde zvladnout. Takze néktefi potom zkouseji tento tanec¢ni styl.«

R: »A ted z druhé strany, jak to vypada s pomérem muzt a Zen na stran¢ lektortiP«

L: »No, tak u nas, my jsme mald $kola, lektorti mame celkem jenom pét, teda vlastné
ted od leto$niho roku jen ¢tyfi: jednu byvalou baletku, jednu choreografku a dv¢
ucitelky scénického tance. Méli jsme jednoho uditele tance, ktery ndm zaroven
choreograficky pfipravoval pravé vystoupeni na Folimance, ale ten teda tenhle rok
u nas uz neudi.«

R: »Takze se da fict, Ze tanec zajima obecné vice zen, a to jak na strané zakd, tak na
strané uciteld.«

i L: »No, zatim to tak vypada.«

Tento pFepis je inspirovan R: »Timto se s vami lou¢im a budeme vam prat vice klukt ve vasich radach a tésit se

konkrétnim rozhlasovym na dal§i setkdni s vami.«

oradem, odvysilanym vys
\F/)Ceské o Ozkﬁ ase Y L: »Taky se budu tcSit. Nashledanou«

v kvétnu 2006.

AR
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Aktivita €. 14:
Vytvorme si novou ucebnici

Cil: Posilit schopnost kriticky hodnotit texty a aktivné pracovat s témi, které jsou gen-
derové necitlivé a reprodukuji existujici genderové stereotypy a socidlni nerovnosti
mezi muzi a zenami. Dilezitou soucasti je rozvijeni pocitacové gramotnosti.
Motivace: Kratce diskutujeme s détmi o tom, které ucebnice se jim libi, které ne
a jaké pro to maji divody. V pripadé¢, Ze jsme jiz s détmi realizovali aktivitu Hledaji se
Zeny a divky, mizeme pripomenout posttehy a nazory, které déti vznesly na zakladé
prace s konkrétnimi ucebnicemi.

Forma prace: prace s textem a pocitacem, piipadné s digitalnim fotoaparatem
Pomticky: pocitace, textovy editor (napf. Microsoft Word), internet, piipadn¢ graficky
editor a digitalni fotoaparaty, texty pro vytvoreni textovych soubort (viz priloha)
Popis aktivity: Tato aktivita navazuje na aktivitu Hledaji se Zeny a divky. K jeji dspésné
realizaci je nutné absolvovat také aktivitu Vymysleme jména pro postavy v novém filmu a néko-
lik dalsich zabyvajicich se odhalovanim genderovych stereotypt. Je nezbytné, aby
déti predtim, nez za¢nou pracovat, dostate¢né pochopily zdvaznost pozadavku na
genderovou citlivost ucebnic.

Zaci a zakyné se rozdéli do nékolika skupin podle poétu poéitatii (u jednoho poéi-
tace miiZze pracovat vice déti). Jejich tkolem bude preformulovat genderové neko-
rektni nebo stereotypni tiryvky textu, zadani cvic¢eni nebo kratké pribéhy, které pre-
dem pripravime v textovém editoru (viz pfiloha a k dispozici téZ na www.rppp.cz).
Mohou upravovat text, aniz by zménili jeho smysl, vyhledat vhodné ilustrace ¢i foto-
grafie prostfednictvim internetu nebo na misté vytvorit ilustrace a nasledné je pouzit.
Poté, co déti prepracuji jednotliva zadani do vhodnéjsi podoby, predstavi své vy-
stupy ostatnim.

Ditlezitou soucasti aktivity je seznameni s textovym editorem (Uprava textu, vkladani
obrazku a jejich upravovani) a také seznameni s hlavnimi internetovymi vyhledavaci
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(www.google.com, www.yahoo.com, www.seznam.cz atd.), s jejich strukturou a pfte-

devsim se zptisoby vyhledavani obrazovych materiald.

Diskuse po skonceni aktivity:

—  Podle Ceho jste postupovali pii prepisovdni a upravovdni vaseho textu?

—  Soustredili jste se jen na jazykové formulace, nebo jste ménilii obsah textu?

—  Podle ceho jste vybirali ilustrace?

— Jak by se podle vds dalo zajistit, aby se ve vétsi mive zacaly objevovat genderové citlivé texty?

—  Mpyslite si, Ze pokud je text stereotypninebo psany v muzském rode, méli bychom se radéji vyhnout prdci
snim? Napadd vds néjaky zpiisob, jak pracovat s takovymi texty?

Pro odhalovani konkrétnich genderové nekorektnich momentii doporucujeme vyuzi-

vat kritéria pro posuzovani genderové korektnosti uc¢ebnic (viz kapitola Fakym jazykem

promlouvd skola?). Pokud to bude nutné, mizeme upozornit na to, zZe genderova ko-

rektnost nespociva jen v jazykovych formulacich, které oslovuji stejnou mérou zeny

i muze, nebo automatickém prevraceni genderovych roli (napf. tata mele maso, chodi

na nakupy, stard se o déti, mama myje auto, dokaze ho opravit, je pfes den v praci

a veceii jidlo, které pripravil tata). Jde o celkové vyvazeni a zviditelnéni obou pohlavi

a o poskytovani alternativnich moznosti uplatnéni pro jednotliva pohlavi.

Varianty:

vevys

Popis aktivity: Tato aktivita se mize stat dlouhodobéjsi zabavnou hrou, pfi niz mo-
hou zaci a zakyné objevovat i jiny svét nez ten stereotypni, tak ¢asto konzervovany
v ucebnich materialech. Mohou systematicky pracovat s konkrétnimi u¢ebnimi mate-
rialy a pokouset se o jejich citlivéjsi varianty, pfipadné mohou vytvéaret vlastni gende-
rové citlivy ¢asopis, »ucebnici«, »slabikar«, do nichz vytvoii vlastni texty a ilustrace
nebo upravené texty ze svych ucebnic atd.



O Snéhurce Priloha
Byla jednou jedna Snéhurka a sedm trpaslikti. Trpaslici pracovali cely den pilné
v lese a Snéhurka chodila do $koly. Jednou probirali ve $kole aritmeticky pramér, ale
Snéhurka nedavala pozor, protoze se neustale bavila s vilou Amalkou. Za domaci
tkol Snéhurka dostala: Zmér doma vsechny trpasliky a vypocti primérnou vysku tr-
paslika. Jediné, co Snéhurka zvladla, bylo zméfrit trpasliky. Dal uz si nevédéla rady.
Baba Jaga ji nabizela vSelijaké lektvary, ale priklad neumcla vyresit. Pfedstav si, Ze jsi
krasny princ, a zkus Snéhurku vysvobodit od matematického prikladu tim, Ze to za
ni vypoctes.

Jméno trpaslika Vyska
Stistko 10 cm
Kychal II5 cm
Préfa 120 cm
Rypal 112 cm
Brucoun 109 cm
Stydlin 117 cm
Smudla 108 cm

(feseni: Primérna vyska trpaslika je 113 cm)

Vesely, M.: Matematické pohadky. www.olny.cz/vesely.marek/desitka.html.

Nyni pér slov o Jackovi. Nemusime ho predstavovat — on je §tastny mlady muz.
Kazdy den ma schiizku se Susan. Je velmi chytry a Susan si je jista, Ze on dokaze vy-
svétlit vSechny druhy problémt. Pracuje v exportnim oddéleni s jejim otcem.
Zajimavé, ze? KdyzZ jsou spolu, mohou neustale mluvit o vyvozu a ¢eskych vyrobcich.
Ale Jack o tom nesmi mluvit se Susan. Zamilované divky nemaji rady pribchy o za-
hrani¢nim obchodu.

Zabojova, E., Peprnik, J., Nangonova, S.: Angli¢tina pro jazykové skoly, 1. dil. Praha, Fortuna 2000, str. 59.

Nase rodina je docela velka. Mohu ji predstavit? Mému otci je 53 let, pracuje jako tech-
nik. Jeho prace je zajimava, prichazi ale ¢asto pozdé domut. Rad chodi na pési tury
a také hodné kuti. Mé matce je 49 let, je prodavackou. Jeji prace je tézka a také doma
ma hodné prace. Je velmi pilna, vzdy vSechno stihne. A jeji konicky? Rada §ije a plete.

Hoppnerovd, V. a kol.: Némcéina pro jazykové skoly 1. Praha, Scientia 1993, str. 208.
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..Ale mam pro tebe prekvapeni. Koupim ti automatickou pracku. Jen tam vlozi§ pra-
dlo a za dv¢ hodiny je Cisté vyjmes. Mezitim mizes $it, plést nebo samoziejmé se také
divat na televizi nebo c¢ist si knihu. Co tomu rikas? (Muz chlacholi Zenu.)

Drmlova, D. a kol.: Némecky s usmévem 1. Praha, Nakladatelstvi Knihcentrum 1997, str. 39.

7

Rozehrajte situa¢ni hry, v nichz se odrazi prvni problémy spojené s pé¢i o novoro-

zence a kojence:

— Rodina bydli zatim v jedné mistnosti. Matka uklada dité¢ ke spanku, otec zapina
televizor...

— Otec prichazi ze zaméstnani. Matka cely den pecovala o dité a nestacila pripravit
pro otce jidlo...

— Otec sleduje televizni program, matka pripravuje vecefi. Dit¢ se probudi a place...

— Matka je po celém dni strdveném péci o kojence vycerpana. Otec se vSak vecer
chce jesté bavit, nuti ji sledovat video...

Hoppnerova, V. a kol.: Némcina pro jazykové §koly 1. Praha, Scientia 1993, str. 208.

Rymované pocitani

Predstavte si, ze pan Jiti Jeho Zena beze slova Brzy ho v§ak bricho boli,

do kuchyné rychle miri, pridala mu zase znova. snist jich vic mu nedovoli.

nebot tam ma na talifi Zbylé dva uz pod stul haze,

knedliky hned rovnou ctyfi. Jifimu ted jiskii oci, svému psovi snist je kaze.
knedliky div nevyskodi.

Néco ale zbastil pes, Talit je uz preplnény Spocitate ve mziku,

pak si rychle pod sttl vlez. a pan Jifi spokojeny. kolik kdo snéd knedlikd?

Pan Jiti se rozéiluje, Nic uz zené nevycita,

talif Zené ukazuje: knedliky vsak prepocita.

»Pro¢ mam knedle jenom tfi? Je jich presné dvakrat pét —

To k chlapovi nepatiil« s chutf by je slupnul hned.

oz

Pospisilova, Z.: Hadanky a hricky nejen se slovicky. Pro déti od 7 do 11 let. Hadanky. Pocitani. Veselé malovani. Hiicky se slovicky.

Praha, Portal 2006, str. 14.
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Slovo na zavér

Irena Smetackova

Mozna je to vice nez pouhd nahoda, zZe piirucka Genderové citlivd vychova: Kde zacit? spat-
fuje svétlo svéta pravé v roce 2007. Ten byl Evropskou unii oznacen za Evropsky rok
rovnych prilezitosti, béhem néhoz se mdme zamyslet nad tim, zda vSichni lidé maji
stejnou Sanci rozvijet a uplatnit své schopnosti. Rovné pfilezitosti vech lidi jsou pod-
statnou hodnotou kazdé demokratické spole¢nosti. Soucasné ale plati, Ze nejsou nic
samoziejmého, automatického. Naopak se zda, jako by nerovnost byla spise prvot-
nim nastavenim, a pokud chceme nerovnosti snizovat, musime se o to zamérné snazit.
A nenf to snaZeni lehké.

U nékterych typi nerovnosti uz nepochybujeme o tom, zZe jsou nespravné. Naptiklad
kazdy souhlasi, ze télesné postizeni lidé maji dostat stejné prilezitosti ve studiu
i v praci jako vSichni ostatni. V jinych oblastech vSak nerovnost pfijimame jako pfiro-
zeny stav véci a usilovani o rovné prilezitosti nam pripada nepatti¢né. Tak tomu je
pravé v souvislosti s Zzenami a muzi. Jejich postaveni odvozujeme v nasich piedsta-
vach od biologického pohlavi, tedy od »piirodou dané« charakteristiky. Proto jsou
genderové nerovnosti vnimany jako prirozené a snaha na n¢ upozoriovat a snizit je
byva kritizovana, protoze »jit proti prirodé« se preci nema. Avsak védecké vyzkumy,
stejné jako nase zZivotni zkuSenosti, ukazuji, ze genderové nerovnosti existuji.
Prirucka Genderové citlivd vjchova: Kde zacit? je vérna svému nazvu. Pojednava o uplnych
zakladech toho, co by se méli dozvédét ucitelky a ucitelé, ktefi se rozhodnou bojovat
proti genderovym nerovnostem ve vzdélavani. Neni to prvni material, ktery pro vyu-
Cujici vznikl. Je to v8ak prvni material, po kterém mohou sdhnout, pokud se za¢nou
zajimat o genderovou problematiku. Divodem je zejména prehlednost a prakti¢nost
textu, ktery je vhodnym vstupem do této oblasti.

Vedle této prirucky maji ucitelky a ucitelé jiz delsi dobu k dispozici nékteré dalsi pub-
likace. Jmenujme alespon ty hlavni: Rovné prileZitosti divek a chlapci ve vzdéldvdni
(Nesehnuti), Gender ve Skole: Prirucka pro budouci'i soucasné ucitelky a ucitele a Gender ve skole:



Prirucka pro vyucujici obcanské vjchovy, oblanské nauky a zdkladi spolecenskych véd (Oteviend spo-
le¢nost, 0.p.s.), Ruzovy a modry svet (Aspekt).

Z uvedeného vyctu je patrné, ze priruckou Genderové citlivd vjchova: Kde zacit? nic zcela no-
vého nestartuje, nedochazi k otevieni dosud ignorované oblasti. To vSak jeji vyznam
nesnizuje. Naopak. S kazdym dal$im prispévkem se genderova problematika ve vzdé-
lavéni dostavé hloubéji do povédomi pedagogické vetejnosti. Cim vice publikaci bude
existovat, tim vice se bude genderova perspektiva etablovat v kazdodennim ucitelském
premysleni. Pestrost publikaci je pak prinosnd také proto, ze kazda ucitelka a kazdy
ucitel si mezi nimi bude moci najit pravé tu, ktera ji/jemu bude vyhovovat.

Z mnozstvi existujicich publikaci by se mohlo mylné zdat, Ze genderova problematika
je jiz v nasem Skolstvi dostate¢né zastoupena, a neni proto nutné vyvijet v ni dalsi akti-
vity. OvSem i zkuSenosti ze zahranic¢i nas presvédcuji, ze jsme na samém pocatku cesty,
dosud daleko od cile. To se tyka zejména institucionalni podpory rovnych prilezitosti
Zen a muzi ve vzdélavani. Je naptiklad velkym nedostatkem, Ze pedagogické fakulty
nemusi své studujici vzdélavat v genderové problematice, ze stat dosud nepodpofil vy-
dani zadné publikace na toto téma, Ze v ramcovych vzdélavacich programech pro za-
kladni vzdélavani se genderova problematika vméstnala do dvou vagnich vét atd.
Rezervy a otazniky v8ak existuji i za jiz probihajicimi aktivitami, které smétuji k roz-
rusovani genderovych stereotypii ve $kolstvi. Vedle obtizi s jejich finan¢nim a organi-
zacnim zajisténim musime resit i otazku tykajici se zaméreni aktivit. Jak srozumitelné
a pritazlivé predstavit genderovy tihel pohledu a ptitom se nedopoustét zjednodusent
a stereotypizace?

Staci letmo nahlédnout do projekti, které usiluji o narusovani genderovych stereo-
typt, aby nas napadlo, Ze v nich néco logicky nesedi. Tyto projekty se snazi o to, aby
se zivoty konkrétnich divek/zZen a chlapcti/muzt nemusely podfizovat zazitym pied-
stavam o tom, jaci jsou a jak maji zit Zeny a muzi. To znamena, Ze smétuji k tomu, aby
kategorie pohlavi ustupovala do pozadi. Jak ale dospét k takovému stavu?

Projekty snazici se nabourat nami vyznavané stereotypy se realizuji ve svété, ktery je
v nadich pfedstavach i v nasem chovani genderovany a na téchto stereotypech stoji.
A nemohou se z ného vyvazat, protoze pak by nevstoupily do dialogu s témi, k jejichz
zméné mysleni chtéji dat impulz. Abychom mohli odstraniovat genderové nerovnosti,
musime nejprve zviditelnit genderové kategorie, ukazat, jak ve spole¢nosti funguji
a jaké maji dopady. Zaroven musime pouzivat zavedena déleni a zptisoby oznacovani,
abychom byli srozumitelni. A tak vidime, ze i tyto projekty déli lidi na Zeny a muze
a jejich aktivity, véci a hodnoty na zenské a muzské.

Rovnéz za vznikem prirucky Genderové citlivd vjchova: Kde zacit? stoji obdobné dilema.
Vidéli jsme to napiiklad na nasem priivodcovském tymu — ucitelky Eva a Zuzana byly
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vykresleny s charakteristikami obvykle spojovanymi se Zenami (spiSe upovidané,
emociondlni, pékné upravené), ucitelé Pavel a Ondiej naopak s charakteristikami
spojovanymi s muzi (spi$e rozhodni, racionalni, dominantni). Tézko fici, zda to mtze
byt jinak. Zkusme si predstavit, zda by nam bylo piijemné, kdyby nas priruckou pro-
vazeli lidé, u nichz bychom nevédéli, jestli jsou Zenami, ¢i muzi, nebo lidé, kteti by se
naprosto vymykali obvyklym predstavam o zenach a muzich. Oblibit si a dGvérovat
takovym priivodctim a privodkynim by pro nas bylo ziejmé naroc¢né.

Ukazuje se, Ze narusovat genderové stereotypy neni mozné bez toho, ze bychom sami
pouzivali genderové kategorie (zena, muz, gay atd.). To ale neni na $kodu véci.
Dilezité je, ze si to lidé, kteti projekty pripravuji, i ti, kteri se jich ucastni, uvédomuji.
Pak to totiz znamena, ze prijimaji fakt, Ze prestat smyslet a chovat se stereotypné je
nelehky a dlouhodoby tikol. Na zacatku tohoto tikolu bojujeme proti stereotyptim je-
jich zbranémi, které né¢kdy mohou byt az mirné zjednodusujici a generalizujici.
Postupné se vSak nase uvazovani mtize a musi stavat hlubsi, slozitéjsi. To znamen4, Ze
stereotypy nenahradime jen jinymi ¢i opa¢nymi stereotypy, ale Ze opravdu pfijmeme
za své nestereotypni premysleni o svété. Za¢neme premyslet o stereotypech namisto
toho, abychom premysleli skrze stereotypy a neuvédomovali si, Ze tak ¢inime.
Vétime, ze ve vas prirucka Genderové citlivd vychova: Kde zacit? zasela hlubsi zajem o sku-
te¢né narusovani genderovych stereotypti, které ovliviiuji nase mysleni a chovani.
Pokud v sobé tento zajem budeme posilovat, stanou se z nas lepsi ucitelky a ucitelé.
Pro takové z nas plati na konci této prirucky nikoliv sbohem, nybrz nashledanou
u dalsich publikaci a seminar!



Odkazy na webové stranky

WWW.004.CZ
stranky s aktuélnimi a zajimavymi
informacemi o gay a lesbické problematice
nejen pro gaye a lesby

www.aperio.cz

stranky spolec¢nosti Aperio, ktera prosazuje
pravo Zen rozhodovat o porodu a déle se
snaZi zlepsit postaveni rodi¢l ve spole¢nosti

www.aspekt.sk

stranky slovenského zajmového sdruzeni
zen, které vydava feministicky ¢asopis
Aspekt, provozuje knihovnu a vydava knizni
edici

www.bkb.cz

stranky Bilého kruhu bezpedi, ktery se
zaméruje na pomoc obétem trestnych ¢in
a na prevenci kriminality véetné domaciho
nasili

www.clovekvtisni.cz/vzdelavaciprojekty.php
stranky spolec¢nosti Clovék v tisni, ktera se
mimo jiné zabyva vzdélavacimi projekty
podporujicimi toleranci a odstranéni
stereotypl

WWW.CSZ.cZ
stranky Ceského svazu Zen

www.eamos.cz/gender
stranky Katedry germanistiky Pedagogické
fakulty Jihoceské univerzity vénujici se

genderové problematice souvisejici se
Skolstvim, jazykem a médii

econnect.ecn.cz

stranky obcanského sdruZeni Econnect,
které pomahé ¢eskym neziskovym
organizacim vyuzivat informaéni
technologie a internet a nabizi pravidelné
zpravodajstvi z neziskového sektoru; mezi
sledované oblasti patii gender a lidska
prava

www.elnadruhou.cz

stranky obcanského sdruzeni eLnadruhou,
které organizuje pravidelné kulturni,
spolecenské a sportovni akce pro lesbické
a bisexudlni Zeny v Praze

www.esfem.sk

stranky slovenského ob&anského sdruzeni
EsFem, které se ve své ¢innosti vénuje
genderové citlivému vzdélavani, genderové
analyze a vyzkumu legislativy, gender
mainstreamingu a rovnosti prileZitosti Zen
amuzl

europa.eu.int/comm/employment_social/
gender_equality

stranky Evropské komise, direktoratu pro
zaméstnanost, socialni véci a rovné
prilezitosti

www.feminismus.cz
stranky zfizované Gender Studies, o. p. s.,

kde Ize nalézt aktudini informace o déni

v oblasti rovnych prilezitosti Zen a muz
a celkové feministického hnuti, on-line
knihovnu a knihkupectvi, program akci

a radu dalSich zajimavych zprav razenych
do tematickych oblasti, napriklad historie,
rodicovstvi, média, nasili atd.

www.feminismus.cz/pametzen

stranky projektu Pamét Zen, ktery zachycuje
zivotni zkusenosti a ndzory Zen tfi generaci
(narozenych v letech 1920-1960) metodou
oral-history a narativniho interview

www.fhs.cuni.cz/gender

stranky Katedry genderovych studii Fakulty
humanitnich studii Univerzity Karlovy

v Praze

gender.fss.muni.cz

stranky oboru genderovych studii na
Katedre sociologie Fakulty socialnich studif
Masarykovy univerzity v Brné

www.gendernora.cz

stranky Genderového informacniho centra
Nora, které informuji o otazkach genderové
rovnosti s ohledem na rdizné oblasti

(v soucasnosti predevsim kultura, trh prace,
socialni sféra)

www.genderonline.cz

stranky oddéleni Gender a sociologie, které
pracuje v rdmci Sociologického Ustavu
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Akademie véd CR; poskytuiji informace

o vyzkumech a publikacich tykajicich se
genderové problematiky véetné ¢asopisu
Gender, rovné prilezitosti, vyzkum

www.koordona.cz
stranky Koalice organizaci proti domacimu
nasili

WWW.mpsv.cz

stranky Ministerstva prace a sociélnich véci
CR obsahujici odkaz na oddéleni zabyvajici
se rovnosti Zen a muzt a na Radu vlady pro
rovné prileZitosti zen a muzd

www.otevrenaspolecnost.cz

stranky neziskové organizace Otevi‘ena
spole¢nost, ktera se kromé jinych oblasti
zabyva i prosazovanim rovnych prileZitosti
pro Zeny a muzZe a ktera zrealizovala projekt
Gender ve Skole

WWW.OWp.cz
stranky nakladatelstvi a vydavatelstvi One
Woman Press, které se specializuje na
beletrii, poezii i odbornou literaturu tykajici
se genderové problematiky

www.padesatprocent.cz

stranky obc&anského sdruzeni Férum 5o %,
které usiluje o zvyseni zastoupeni Zen

v politice

www.partnerstvi.cz

stranky zabyvajici se registrovanym
partnerstvim; obsahuji rovnéz informace
o obcanském sdruzeni Gay a lesbické liga

www.profem.cz

stranky obecné prosp&sné spole¢nosti
proFem, ktera poskytuje poradenstvi
Zenskym organizacim a projektam,
podporuje akce v oblasti Zenskych lidskych
prav a vénuje se v této oblasti i politickému
lobbingu

www.quovadisfemina.cz

stranky projektu Quo vadis, femina?
o Zenach, pro Zeny, se Zenami, o prirodé,
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o spolecnosti a trvale udrzitelném Zivoté,
ktery realizuje ob&anské sdruzeni Agentura
GAIA

WWW.rosa-o0s.cz

stranky obc¢anského sdruzeni Rosa, které se
specializuje na poskytovani bezplatné
komplexni pomoci zenam-obétem
domaciho nasili

www.rozkosbezrizika.cz

stranky obcanského sdruzeni Rozkos bez
rizika, které se svou ¢innosti zamé&ruje na
osoby s velmi rizikovym sexualnim
chovéanim a Zivotnim stylem (prevazné
prostitutky, v mensi mife bezdomovkyné
a narkomanky)

WWW.rppp.cz
stranky projektu Rovné prilezitosti

v pedagogické praxi (Zaba na prameni, o.
s.), které obsahuji podrobny popis
vzdélavacich seminéarti o genderové citlivém
vzdélavani

www.strada.cz

stranky neziskové organizace La Strada,
ktera se zaméruje na prevenci obchodu se
Zenami a pomoc jeho obétem

www.stud.cz

stranky sdruzeni STUD (sdruzeni leseb,
gayUl a pratel), které obsahuji informace
o registrovaném partnerstvi, kulturnim
festivalu Mezipatra, linku pomoci a dalsi
zajimavosti

www.ta-gita.cz

stranky Genderové informacéni a tiskové
agentury, které poskytuji informacni servis
novinarské obci, obéanskému sektoru

a Siroké verejnosti

www.transforum.cz

stranky obcanského sdruzeni TransForum,
které podporuje v jednotlivych Zivotnich
etapach transgendery, tj. transsexualy

a transvestity, a je otevi‘ené viem zajemctiim
o tuto problematiku

translide.unas.cz
stranky s informacemi o transsexualit€,
transgenderu a preméné pohlavi

www.womensfund.cz

stranky nadaéniho fondu Slovak-Czech
Women's Fund, ktery zajistuje zdroje na
podporu prosazovani Zenskych prav

a uplatiovani principu genderové rovnosti
ve spolec¢nosti

www.zabanaprameni.cz

stranky ob¢anského sdruzeni Zaba na
prameni, které realizuje projekt Rovné
prilezitosti v pedagogické praxi

zenskaprava.ecn.cz

stranky Nezavislého socialné ekologického
hnuti (Nezavisli), které se zabyvaji specificky
Zenskymi pravy a genderovou
problematikou

www.zenyaveda.cz

stranky Narodniho kontaktniho centra —
Zeny a véda, které pracuje v rdmci
Sociologického Gstavu Akademie véd CR;
nabizeji z&kladni Gidaje o zastoupeni Zen
a muzl ve védé, rozhovory s prednimi
védkynémi a dalsi zajimavé informace

o uplatnéni zen ve védé
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Slovnik pojmti

Androgyn

Osoba, ktera jasné€ nezapadéa do tradi¢nich
maskulinnich nebo femininnich
genderovych roli. Identifikuje se bud’

s obé&ma tradi¢nimi gendery, pfipadné se
vnima jako sjednoceni obou, jako
predstavitel/ka »jiného«, »tretiho«
genderu, nebo dokonce jako osoba bez
genderové identity. S pojmem androgyn
souvisi pojem intersexual. Zatimco
intersexudl je osoba s nejasnym biologickym
pohlavim, termin androgyn predstavuje
spise formu identity nebo spolecenské role.
Mdaze se tedy tykat biologickych muzd,
biologickych Zen nebo intersexuald.

Bisexualita

Predstavuje romantickou, emocionalni,
fyzickou a sexudIni ndklonnost k osobam
obou pohlavi. Mira naklonnosti k jednomu
nebo druhému pohlavi se mlize v pribéhu
Zivota ménit.

Coming out

Jedné se o vyvojovy proces, ve kterém
¢lovék rozpoznava svou emocionalni

a sexualni naklonnost k osobam stejného
pohlavi, pfijme homosexualni, resp.
bisexudlni identitu a svéfi se s ni jinym
lidem. Termin coming out pochézi

z anglického spojeni »coming out of the
closet, které znamena »vystoupit ze
skriné«.

Diskriminace na zaklad€é pohlavi
Predstavuje razné formy znevyhodinovani
Zen a muzy, resp. zamezovani pristupu ke
spolecenskym zdrojiim, moznostem

a prilezitostem na zakladé pohlavi bez
prihlédnuti k individuélnim schopnostem
a osobnostnimu potencialu. Objevuje se ve
vsech sférach a oblastech lidské ¢innosti —
ekonomické, pravni, rodinné, kulturni atd.
Typickou formou primé diskriminace na
zékladé pohlavi je znevyhodriovani Zen pfi
zaméstnavani, oteviené ponizovani

a znevazovani Zzen na pracovisti ¢i v rodiné€.
odhalitelné a dokazatelné. Rozumi se tim
situace, kdy zakon, politika nebo praxe se
jevi jako neutralni, ale ve vysledku maji
negativni dopad na jedno nebo druhé
pohlavi. Pojem diskriminace na zakladé
pohlavi je v zasadé totoZny s pojmem
diskriminace na zakladé genderu, bez
ohledu na vyznamové odlidnosti kategorif
gender a pohlavi.

Diskurz

Zpusob vypovédi o urcitém tématu Ci véci.
Kazda spole¢nost produkuje diskurzy, ze
kterych pro jedince vyplyvaji riizné pravidla.
Napr. o nékterych vécech se mi¢i, o jinych je
dovoleno mluvit jen urcitym zplsobem.
Spolecenské diskurzy tak ospravedInuji

a reprodukuji stavajici rozlozeni spolecenské
moci, stejné jako podmiriuji a udrzuji nase
vnimani této struktury.

Doméci nasili

Jakakoli forma fyzického, sexuélniho nebo
psychického nasili anebo vyhrizek fyzickym
nasilim v rdmci rodiny nebo domécnosti,
které zjevné narusuji bezpeci, blaho a zdravi
postizenych ¢lend rodiny. Zahrnuje sexudlni
nebo jiné zneuzivani déti nebo jinych ¢lend
domacnosti, incest, nasili vadi partnerce
(partnerovi) nebo dal$im ¢lendim
domacnosti.

Druhotna viktimizace

Situace, kdy se obét trestného cinu stava
(citi) v disledku neadekvatniho pristupu
instituci nebo necitlivych reakci svého okoli
opakované obéti. Napriklad pokud je
znasilnéna Zena okolim obviniovéana, ze
nasilnika sexualné drazdila.

Dvojita zatéz Zen

ZpUsobena oc¢ekavanim, Ze Zeny se budou
kromé své placené prace vénovat vedeni
domécnosti. Dvojita zat€Zz oznacuje praci
zen v ramci produktivni a reproduktivni
¢innosti.

Efekt sebenapliiujiciho proroctvi
Pocatkem sebenaplriujiciho proroctvi je
mylné definice situace, ktera vyvolava nové
chovani, diky kterému se plvodné mylna
predstava stane pravdivou. Napfriklad
konfrontovani divek a chlapcu s urcitou
predstavou o vlastnostech a vykonech, jaké
by méli vykazovat, mliZe vést k takovému
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jednani, které nakonec u divek a chlapct
predpokladané vlastnosti ¢i vykony vyvola.

Esencialismus (resp. esencialisticka teorie)
Teorie socialnich véd, ktera tvrdi, Ze vSechny
socialni jevy v sobé& obsahuji prirozené
jadro, které je dané. Podle této teorie
existuje urcita objektivni podstata muzstvi

a Zenstvi, pri¢emz podstatu Zenstvi sdileji
vSechny Zeny a podstata muzstvi je vlastni
vSem muzim. Vyhrocenou formou
esencialismu je biologicky determinismus.
Jeho zastanci a zastankyné jsou presvédceni,
Ze nas Zivot je determinovan, tedy
nezmeénitelné naprogramovan nasi
biologickou podstatou. Ta je podle této
teorie vysledkem evoluce a je vysoce funkéni
pro reprodukci rodu.

Feminismus/feminismy

Socialni hnuti, které se zacalo formovat v 18.
stoleti. Upozornilo na nerovnopravné
postaveni Zen ve spolecnosti a vzneslo
naroky na rovnopravny status Zen i dalSich
diskriminovanych a ponizovanych skupin
obyvatelstva. Pozadavkem prvnich
feministek a feminist(i bylo predevsim
zahrnuti Zenskych prav pod lidska prava
(vztaZeni ob¢anskych prav nejen na muze)
a zlepSeni Zivotnich podminek Zen. Vydobyti
zékladnich obcanskych prav pro zeny
(volebni pravo, pravo na majetek, pravo na
vzdélani, pravo na ochranu pred vsemi
formami nasili apod.) umoznilo zpochybnit
samoziejmost a prirozenost roli Zen a muz{
ve spolec¢nosti. Feminismus se déli do
mnoha rdznych myslenkovych proudt
(napf. liberalni, socialisticky,
psychoanalyticky, radikalni atd.), a proto je
vhodnéjsi mluvit spiSe o feminismech

v mnozném ¢isle. Napriklad liberaini
feminismus usiluje o vytvoreni podminek
umoznujicich skloubit profesi a rodinu ¢i
zvyseni politické reprezentace Zen, zatimco
anarchofeminismus zpochybnuje
kapitalistické usporadani spolecnosti

a snahy liberalniho feminismu vnima jako
prikyvnuti »muzskému« zptsobu
usporadani spole¢nosti zamérenému na
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vykon a uchvaceni moci. Presto je vSak
mozné hovorit o nékterych jednoticich
prvcich spole¢nych pro vSechny sméry.
Jednim z nich je presvédceni, Ze Zeny maji
ve spolec¢nosti nizsi ekonomické, politické
a socialni postaveni. Predstavy, jak tuto
nerovnost odstranit, se vSak v jednotlivych
feministickych proudech rozchazi.

Feministicka pedagogika

Zabyva se socialnimi nerovnostmi ve vyuce
zaloZzenymi na genderu, etnicité, sexualni
orientaci a dalSich kategoriich
strukturujicich spolecenské systémy.
Zpochybnuje pedagogické pristupy
vychazejici z patriarchélniho usporadani
spolec¢nosti a uplatiujici vyluénou autoritu
vyucujici/ho.

Gay
Homosexuélné orientovany muz
(viz Homosexualita).

Gender

Neékdy je také nazyvan socialnim pohlavim.
Na rozdil od pojmu pohlavi, ktery je chapan
vyhradné v biologickém smyslu, pojem
gender oznacuje kulturné a historicky
proménlivé charakteristiky a modely
prirazované muzskému nebo Zenskému
biologickému pohlavi. Soubor muzskych
(maskulinnich) & Zenskych (femininnich)
vlastnosti spole¢nost vSeobecné prijima jako
néco »prirozeného« a »neménného«. Tim
se spolecensky ospravedIfiuje jejich primé ¢i
nepiimé vynucovani. Zena, ktera se
dostateéné nestara o domaci krb, nebo
muz, ktery dostate¢né finan¢né
nezabezpecuje rodinu, nejsou povazovani
za »plnohodnotné« Zeny a muze.

Genderova asymetrie

Popisuje stavajici rozloZzeni moci mezi muzi
a Zenami v riznych sférach spoleénosti.
Jedna se napriklad o zastoupeni Zen a muzd
v fidicich a rozhodovacich funkcich ve
statnim i privatnim sektoru (v komunalnich
zastupitelstvech, parlamentu, viade,
soukromych obchodnich firmach atd.). Tato

socialni asymetrie vede k socialné
podminéné prevaze muz(, pripadné Zen,

a jejich vyssimu statusu v urcitych sférach
spolecenského a profesionalniho Zivota.

Genderova délba prace

Rozdéleni placené a neplacené prace mezi
muzi a Zenami v ramci verejné a soukromé
sféry. Toto rozdé€leni je prokazatelné
nerovnocenné, protoze Zeny jsou ve vetsi
mire spole¢ensky povinovany vykonavat
kromé placeného zaméstnani jeste
neplacenou praci vdomacnosti.

Genderova hierarchie/hierarchizace
Socialni usporadani, v némz ma vse, co je
povazovano za Zenské a je spojovano se
zenami, jinou (obvykle nizsi) hodnotu, nez
to, co je povazovano za muzské a je
spojovano s muZi.

Genderova identita

Zarazeni sama sebe k jednomu nebo
druhému genderu. Oznacuje proZzivani

a pojimani sama sebe jako muZze, nebo jako
zeny. Volbu genderové identity formuji do
velké miry také spolecenska ocekavani

a sankce za jejich nedodrzovani.

Genderova kriticka reflexe
Kriticky pristup k analyze socialnich jevd
a procest z hlediska genderu.

Genderova perspektiva

NahliZet problémy a situace z genderové
perspektivy znamena brat v Gvahu existujici
genderové vztahy a rdzné vlivy genderovych
stereotyp.

Genderova socializace

Celozivotni proces, v némz se jedinec stava
soucasti urcité spolecnosti a prisvojuje si jeji
pravidla, hodnoty a normy chovani véetné
téch, které se tykaji genderu (genderové
role). Proces socializace plsobi v nejvétsi
mire v raném obdobi Zivota. Probiha bud
védomé na zakladé odmén a trestu, nebo
skryté prostrednictvim nenapadnych signald
— vybérem détského obleceni, knizek,



hracek, her, ¢innosti a zajmG. Béhem
socializace do genderovych roli jsou déti
(ale i dospéli) vedeni k tomu, aby spravné
napliiovali genderova oéekavani.

Genderové citlivé vzdélavani/pedagogika
Pedagogicky pristup zalozeny na principu
rovnych prilezitosti chlapct a divek. Snazi se
détem nabidnout vzdélavaci prostor, ktery
neni omezeny tradi¢nimi genderovymi
predpoklady a neni spoutany stereotypnimi
divéimi a chlapeckymi vzory a modely
chovani. Podporuje déti v jejich
individualnich nadanich a rozviji jejich
schopnosti i v oblastech, které nejsou
povaZovany za doménu jejich pohlavi.
Genderové citlivi vyucujici vnimaiji
projevovana specifika pohlavi, ale apriori je
nepredpokladaji a nezdliraziuji. Takovyto
pristup klade diiraz na pIné rozvinuti
osobnosti divek i chlapct, disledné odmita
genderové predsudky a predchazi jakékoli
formé diskriminace zaloZené na pohlavi.

Genderové korektni jazyk

ZpUlsob vyjadrovani, ktery nezesmésnuje,
nezneviditeliuje a nediskriminuje jedince

z hlediska pohlavi. Ve zpUsobech titulovani,
oznacovani a oslovovani osob se vyhyba
uzivani generického maskulina, které Zeny
spolecensky zneviditeliuje a ve svych
disledcich marginalizuje. Genderové citlivy
zpUsob vyjadrovani se vyhyba pouzivani
nevhodnych genderovych stereotypt
zjednodusujicich skute¢nost

a reprodukujicich tradi¢ni genderové role
(napt. »Zivitel rodiny«, »strazkyné
doméciho krbu«). Vstupem do EU se Ceska
republika zavazala mimo jiné k podporovani
genderove korektniho uzivani jazyka.
Oznaduje se téZ pojmem nesexisticky jazyk.

Genderové mocenské vztahy

Oznaduji vztahy mezi muZzi a Zenami,
pripadné vztah mezi muzskosti a Zenskosti
jako socialnim konceptem. Jednéa se

o hierarchické mocenské vztahy, v nichz
jedno pohlavi disponuje ve vétsi mire
autoritou, schopnosti ¢i kapacitou

kontrolovat a ovladat druhé pohlavi

a pozivat rizna spolecenska, ekonomicka

a politicka privilegia. Pres to, Ze jsou
socialné a kulturné podminéné

a proménlivé v Case, jsou Casto akceptovany
jako prirozené. Genderové vztahy jsou
dynamické, mohou byt konfliktni stejné jako
kooperativni a jsou formovany rdznymi
faktory: pravnim systémem, trhem prace,
tiidou, vékem, manzelskym statusem ci
pozici v rodiné.

Genderové nerovnosti

Usporadani spole¢nosti, v niz muzi a Zzeny
nemaji stejny podil na hmotném bohatstvi
a rozhodovani. V tradi¢nich spole¢nostech
byla socialni nerovnost na zakladé genderu,
urozeného ¢i neurozeného plvodu, etnicity
apod. povazovéna za legitimni, tzn. byla
ospravedinéna a vysvétlena bozim
zamérem. V demokratické spole¢nosti jsou
socialni nerovnosti zaloZzené na genderu,
etnicité, sexualni orientaci apod.
povaZovany za nepfipustné a jsou zavadéna
opatreni zajistujici uplatfiovani principu
rovnych pfilezitosti a nediskriminace.

Genderové role

Soubor pravidel (vétSinou nepsanych

a neformalnich, uréovanych danou
spolecnosti), ktery definuje, jaké chovani,
mysleni, citéni, obleceni ¢i forma
partnerskych vztahl je vhodna, pripadné
nevhodné pro pfisludniky jednoho nebo
druhého pohlavi. Péce o déti je vdeobecné
povazovéna za femininni genderovou roli,
pricemz finanéni a materialni zabezpecovani
rodiny je obecné klasifikovano jako
maskulinni genderova role. Genderové role
jsou prijimany a reprodukovany
prostfednictvim socializace.

Genderové segregovana vychova
Vzdélavani v oddélenych div¢ich

a chlapeckych skupinach. Cilem genderové
segregované vychovy neni usmérrovat
divky a chlapce do odlisnych studijnich
oblasti, ale naopak vytvorit bezpecny
prostor, ktery jim umozni vénovat se studiu,

aniz by byli prehlizeni ¢i povazovani za
ménécenné. | v rdamci feminismu se nazory
na tento pedagogicky pristup rizni.

Genderové stereotypy

Zjednodusujici, omezené a zaujaté
predpoklady tykajici se vlastnosti, nazort
a roli zen a muz(. O muzich se napriklad
stereotypné predpoklada, ze nikdy
neplacou, jsou neporadni, agresivni

a soutézivi. Zenam se naopak pausalné
prisuzuje citlivost, empatie,
poradkumilovnost a poddajnost.
Zevseobecnovani muzskych a Zenskych
vlastnosti mlzZe casto vést k diskriminaci
jedincu, kteri svym chovanim vyboduji

z daného stereotypu.

Generické maskulinum

Muzské jazykové tvary v ndzvech povolani,
funkci a spolecenského zarazeni, jako
napriklad klient, Iékar, majitel. Do 70. let 20.
stoleti se soudilo, Ze muzské tvary
dostate¢né zastupuiji také Zeny, kterym to
nevadi a neskodi. RGznymi vyzkumy

a psychologickymi testy vSak bylo
prokazano, Ze v drtivé vétsin€ pripadu si lidé
pri uZiti generického maskulina spontanné
predstavi osobu muzského pohlavi. Cim
vyssi je prestiz dané funkce ¢i profese, tim se
také zvySuje procento asociaci s muzskym
pohlavim. Jazyk odraZi spole¢enskou realitu,
zaroven ji vSak fixuje a ospravedInuje,

a svym zpUsobem tak lobbuje za muZe.

V dlsledku uzivani generického maskulina
se zeny vytraceji z nasi predstavy verejného
Zivota, jsou systematicky zneviditelfiovany

a v redlném a materidlnim dudsledku také
spolecensky znevyhodnovany.

Hermafrodit
Viz Intersexualita.

Heterosexismus

Systém spolecenskych norem, podle kterych
jedinym prijatelnym sexudinim vztahem je
vztah Zeny a muze. Jakykoliv vztah mimo
tento heterosexualni vzorec (napr.
homosexudlni) je povazovan za ménécenny,
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¢i dokonce nepfipustny a neakceptovatelny.
Pojem je analogicky s pojmem sexismus,
rasismus ¢i antisemitismus. Ve viech
pripadech se jedna o formy psychické
predpojatosti. Heterosexismus na
institucionalni Grovni ¢asto vyustuje do
mnoha diskriminacnich praktik v oblasti
pravniho systému, Skolstvi, médi,
zdravotnictvi, cirkvi a jinych instituci.

Heterosexualita

Predstavuje romantickou, emocionalni,
fyzickou a sexudIni ndklonnost k osobam
opacéného pohlavi. Tento termin byl poprvé
pouzit koncem 19. stoleti.

Homofobie

Iraciondlni strach, odpor ¢i odsuzovani
homosexualné (prip. bisexualné)
orientovanych lidi. MdZe se projevovat jako
pocit nejistoty a nepohodli v blizkosti
homosexuéalné orientovanych lidi,
vtipkovanim, zesmésnovanim, odmitanim
osobniho kontaktu s nimi, nebo dokonce
verejnym osocovanim, fyzickymi Gtoky

a nasilim.

Homosexualita

Predstavuje romantickou, emocionalni,
fyzickou a sexudIni ndklonost k osobam
stejného pohlavi. Tento termin byl poprvé
pouzit koncem 19. stoleti.

Intersexualita

Intersexudlni jedinci se narodili s genitaliemi
anebo sekundarnimi pohlavnimi znaky,
které neni mozné s jistotou oznacit za
muzské, nebo Zenské. |de tedy o jedince

s biologickou kombinaci muzskych

a Zenskych organt. Mezi intersexualni
jedince vsak patfi i osoby, jejichz genitélie se
jevi jako jednoznaéné Zenské/muzské, ale ve
skute¢nosti jsou nositeli genetické
informace opaéného pohlavi. Oznacovani
intersexudlt jako hermafrodit’ se bézné
pouzivalo v 19. stoleti. V soucasné dobé se
povazuje za zastaralé, nevhodné

a stigmatizujici.
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Konstruktivismus

(resp. konstruktivisticka teorie)

Podle této sociologické teorie sociélni svét,
ve kterém Zijeme, spoluutvarime v procesu
socialni interakce a komunikace. To
znamena, Ze véci, které vnimame jako
prirozené a zjevné, mohou byt ve
skutec¢nosti vytvorem urcité kultury anebo
spolec¢nosti. Rozdily mezi pohlavimi jsou
také podle konstruktivistickych teorif
produktem spolec¢nosti. Konstruktivismus
nepopira, Ze existuji biologické rozdily mezi
muzi a Zenami. Zaroven ale zpochybriuje
predstavu muzského a zenského chovani
jako biologicky daného nebo prirozeného.

Lesba
Homosexualné orientované Zena (viz
Homosexualita).

Mentalni anorexie

Patri do skupiny psychosomatickych
chorob, kterym fikame poruchy prijmu
potravy. Nemocni vnimaji své télo narusené,
maji intenzivni strach z prirdstku hmotnosti
a popiraji svou télesnou podvahu. Nemoc
nejcastéji nastupuje v puberté a adolescenci
av 95 % postihuje divky. Hlavnim priznakem
byva ubytek hmotnosti pod 15 % normalni
télesné hmotnosti. Pro udrzovani nizké
hmotnosti pacientky/pacienti ¢asto uZivaji
rtzna projimadla, diuretika (Iéky na
odvodnéni) nebo anorektika (Iéky snizujici
chut k jidlu). Onemocnéni ¢asto provazeji

i psychické zmény, objevuji se deprese,
plactivost, podrazdénost, nesoustredénost
a uzavirani se do sebe.

Mentalni bulimie

Jako v pripadé mentalni anorexie, bulimie
postihuje predevsim divky a Zeny ve véku
dospivani. Stejné tak se vyznacuje
chorobnym strachem z nadvahy, nizkym
sebevédomim a prehnanou zavislosti na
vzhledu a hmotnosti. Nemoc se projevuje
neodolatelnou touhou po jidle a epizodami
prejidani. Nemocni se snazi zmirnit dopady
¢asto narazového prijmu jidla na jejich vahu
zvracenim nebo projimadly.

Mytus krasy

Mytus krasy urcuje jeden ideélni vzhled
(lisici se v zavislosti na kulture a dob¢),
kterého bychom vsichni méli chtit
dosahnout a udrZet si jej co nejdéle.
Predstavuje spolecensky tlak, kterému jsou
vystavovany divky a Zeny a stale Castéji

i chlapci a muzi. Snaha naplnit ideél krasy si
vyzaduje mnoho energie, penéz a fyzické

i dusevni sily. Je ¢asto spoustééem problém
pifjmu potravy, které Gsti do anorexie

a bulimie.

Nesexisticky jazyk
Viz Genderové korektni jazyk.

Patriarchat

Usporadani spole¢nosti, ve kterém maji
muzi v mocenskych pozicich prevahu.
Oznaduje také podrizenost Zen, déti a vSech
téch, kteri nezapadaji do tradi¢niho déleni
spole¢nosti na muze a Zeny.

Pohlavi
Viz Gender.

Pozitivni diskriminace

Princip, na jehoz zaklad¢ se poskytuji urcité
vyhody pfislusnikdim/pfislusnicim skupin,
které jsou tradi¢né diskriminovany (na
zékladé pohlavi, etnické ¢i narodni
prislusnosti atd.). Uplatriuje se zpravidla
docasné za ucelem vyrovnani prilezitosti pro
znevyhodnéné skupiny, napfr. pfi zarazovani
do pracovniho procesu, pfri ziskavani
vzdélani anebo pfri sestavovani kandidatnich
listin do voleb (oznadovano také jako
afirmativni akce).

Rod
Viz Gender.

Rovné prilezitosti

PoZadavek rovnych vychozich podminek
pro Gcast Zen a muzl na ekonomickém,
politickém a socialnim Zivoté. Rovné
prilezitosti znamenaji odstranéni viditelnych
i neviditelnych prekazek na zékladé pohlavi.
Patri sem zajiSténi rovnych prileZitosti na



trhu prace, vytvareni podminek pro
sladovani rodinného a pracovniho Zivota,
aktivity proti nasili na Zenach, podpora
Ucasti Zen v rozhodovacich procesech,
odstrariovani genderovych stereotyp(l ve
vzdélavani, otazka reprodukénich prav
apod.

Segregace zaméstnani

Koncentrace Zen a muzl v urditych typech
zaméstnani a na rdznych drovnich ¢innosti,
pri¢éemz moZznosti Zen jsou omezen€jsi nez
moznosti muzd (horizontalni segregace).
Zeny také &asto vykonavaji praci nizsi
trovné (vertikalni segregace).

Sexismus

Obecné je povazovan za formu diskriminace
na zaklad€ pohlavi (analogie s pojmem
rasismus oznacujicim diskriminaci na
zaklad€ »rasovych« rozdil(l). Tento pojem
byl ustaven americkym feministickym
hnutim jako oznaceni riiznych forem
znevyhodnéni a Gtlaku Zen na zakladé jejich
prislusnosti k zenskému pohlavi.

Sexualni orientace

Jedna se o citovou a sexualni naklonnost

k jedinctim uréitého pohlavi
(heterosexualita — pritazlivost k opa¢nému
pohlavi, homosexualita — pritazlivost

k stejnému pohlavi, bisexualita — pfitazlivost
k obéma pohlavim). Podle riiznych teorii ma
sexualni orientace jednotlivce svij ptivod

v biologii (tedy je biologicky, resp. geneticky
podminénd), ve vychové (souvisi s Zivotnimi
zkuSenostmi v rané fazi Zivota, pozitivnimi ¢i
negativnimi zkusenostmi déti v rodinég,
citovou naklonnosti k jednomu z rodica
atd.), nebo ¢astecné v biologii a ¢astecné ve
vychové.

Sladovani osobniho a pracovniho Zivota
Popisuje moznosti, jak sladit péci o déti

s uplatnénim v zaméstnani. Tyka se pristupu
zaméstnanci/zaméstnankyi k pracovnimu
a osobnimu Zivotu a strategii a politik
zaméstnavatell vici svym zaméstnanctim.
Patii sem také vstricny pristup k rodiné (tzv.

family-friendly pristup), ktery je zaloZen na
vétsim vzajemném respektu zajmu
zaméstnavateltl a zaméstnancd. Resenim je
napriklad zavadéni netradi¢nich flexibilnich
pracovnich rezimud (zkracené pracovni
doba, zkraceny pracovni Uvazek, pohybliva
pracovni doba) a poskytovani dalsich
moznosti zaméstnaneckych vyhod. Zplsob
rozdéleni roli a povinnosti v rodiné je v nasi
spolec¢nosti dosud ve velké mire zalozen na
genderovych stereotypech (Zena se vénuje
vice rodiné na Gkor prace, muz se vénuje
naopak spise praci na ukor rodiny).
Nevstricny pristup zaméstnavatel

k zajmam rodiny tudiz postihuje mnohem
vice Zeny nez muze. Pro slovni spojeni
sladovani osobniho a pracovniho Zivota se
nékdy pouzivéa anglicky termin work-life
balance.

Sovinismus

Oznacduje slepou viru v nadrazenost jedné
socialni skupiny nad druhou, napriklad
jednoho néroda nad druhym nebo jednoho
pohlavi nad druhym.

Transgender

Pavodné tento termin oznacoval
transsexudlni jedince, ktefi nepodstoupili
chirurgickou preménu pohlavi.

V soucasnosti se pouZiva jako synonymum
pro transexudly a jako zastr'eSujici pojem
pro vsechny jedince vymykajici se
stereotypnim heterosexistickym
pozadavkim (intersexualni a homosexualni
lidé, osoby s genderové netypickym
projevem — maskulinni Zeny, femininni
muzi, transvestité — jedinci nosici obleceni
prislusejici opa¢nému genderu atd.).

Transsexual

Clovek, ktery zaZiva nesoulad mezi svym
biologickym pohlavim a genderovou
identitou. Télo, s kterym se transsexualni
jedinci narodili, se neshoduje s jejich
vnitfnim presvédcéenim o tom, kdo jsou
nebo kym by chtéli byt. Nevyhovuje jim ani

genderova role, ktera jim byla prisouzena na

zaklad€ anatomického pohlavi.

Transsexualni jedinci ¢asto uvadéji, Ze se citi
»uveéznéni ve $patném téle«, pokud
nedojde k népravé situace hormonalni
I1é¢bou a chirurgickou preménou pohlavi.
Za transsexualni se povazuji lidé pred i po

chirugickém zéasahu. Né&kteri z nejriznéjsich
dUvodu operaci nikdy nepodstoupi.

Transvestitismus

Forma identity nebo chovéni. Jako
transvestité se oznacuiji jedinci, kteri nos{
obleceni pfislusejici opaénému genderu bud
kvuli erotickému vzruseni a sexuélnimu
uspokojeni, nebo z emocionalnich ci
psychologickych dlivodd. Na rozdil od
transsexual jsou tito jedinci se svou
genderovou identitou spokojeni, jejich télo
jim vyhovuje a netouzi tedy po operativni
preméné pohlavi.

Work-life balance
Viz Sladovéni osobniho a pracovniho Zivota.

Zdroje:

Gender v jazyce a reci na strankach eAmos:
www.eamos.cz/gender

Genderovy slovnicek na strankach GITA —
Genderové tiskové a informacni
agentury: www.ta-gita.cz/genderovy-
slovnicek

Glosar genderové terminologie na
strankach projektu Aspekt:
www.slovnik.aspekt.sk

Poradna pro sexualni mensiny:
http://glbtiporadna.unas.cz/main.htm

Slovni¢ek pojm0 na strankach
Feminismus.cz:
www.feminismus.cz/slovnicek.shtml

Slovnik pojm0i o rovnosti muzd a Zen na
strankach Evropské komise:
www.europrofem.org/o2.info/25glosar/
glos_en/glosa_en.htm
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