Bc. Lenka Drapalova, Bc. Lenka Markéta Holasova, Bc.
Kristyna Hedbavna, Bc. Lucia Frankova, Bc. Markéta Mrnova,
Bc. Romana Nadvornikova




J projektu

= Zalozeni spolku Matky v zastére - Matky v zastére vari s matkami a détmi v Domoveé
sv. Markéty

= Matky v azylovych domech nemaji podporu blizké rodiny, mnohdy i ony sami pochazi
z nefunkcnich rodin, a tim padem si do samostatného zivota neodnaseji pevné
nastaveny denni rezim. Mame tak za to, ze nemohou byt pro sve déti vhodnym
vzorem.
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= Cilova skupina: matky s detmi, které ziji v azylovych domech

= Cil projektu: posileni kompetenci matek v azylovych domech v zajisténi zakladnich
potreb jejich déti, zlepseni péce o déti a o vlastni domacnost

= 3 skupinova setkani

= Motivacni darecky
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Charta

pro matky s detmi v, tisni



1. Setkani

= 1. setkani = 1. chod - polévka brokolicova a rajska
= Doba konani: 13.03.2019, 10:00 - 12:00 hod
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= UcCast: 1 maminka
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2, Setkani

Hlavni chod - kureci maso v cornflakes s bramborem
Doba konani: 26.03.2019, 16:00 - 18:00 hod
Ucast: 8 maminek a 9 déti

Vétsi zapojeni déti

VARENI S DOBROVOLNIKY

KURE OBALENE V LUPINCICH S BRAMBORY
UTERY 26.3.2019 od 15h ve 4.patie

Srdecné vas viechny zveme










3. Setkani

= Dezert - domaci pribinacky a kinder mlécny rez
= Doba konani: 04.04.2019, 10:00 - 12:00 hod
- Ucast: stejna jako na 2. setkani

= Opét se zapojily i deti







Darecky pro
maminky a déti

Kucharka

Kuchynské zastéry

Varecky

Bonbony




Zpétna vazba od maminek

= Spokojenost maminek

= Uvédomeni si, ze za malo penéz lze uvarit i zdravé a
chutne jidlo

= Kucharky budou vyuzivat i v budoucnu
= Zapojeni déeti do chodu domacnosti

= Hodnoceni s vedouci pracovnici




Rozpocet projektu

Prijmy projektu:
- Prispevek z fakulty formou stipendia - 4 000,-
« Clenskeé prispévky - 1 800,-

Naklady projektu
1. a 2. nakup

Zastéry

Varecky
Masle

Eurofolie
Tisk

3. nakup

Celkem

770, -
1800, -
272,-
117, -
382, -
1996, -
350, -
5 687, -




Sestrih fotek ze setkan



https://www.youtube.com/watch?v=y8WdC1Ad3HM&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1HFLciZ0D-u3P7JRVimghmPMdhxMDu6Xy-PJPkBMM_3-oocixuk78fZF4

Dékujeme za
POzZornost




