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Navrh portfolia a rozsah prace studentii

Studenti si pfipravi vystoupeni v seminafi, viz. sylabus pfedmétu.

Ziakladni doporucenad literatura a informacni zdroje

e-learningova lekce - gerontagogika, aktivizace seniori

Struéni anotace predmétu

Gerontagogika je v naSem prostfedi noveé vznikajici disciplinou, kterd v sobé spojuje tfadu témat
vztahujicich se k seniorim. Védecka rovina predmétu a discipliny se utvaii a reaguje na aktualni vyvoj
ve spole¢nosti. Vyuka je koncipovana do vybranych témat, které 1ze dale rozsitovat.
Po absolvovani predmétu
e Student se bude orientovat v zdkladnich tématech a pojmemch — viz. sylabus
Zvladne definovat, co obnasi gerontagogika a aktivizace seniort
Zvladne aktiviza¢ni techniky pro seniory
Dokaze vnimat seniora v kontextu souc¢asné spole¢nosti
Zvladne definovat ageismus a vse, co s nim souvisi
e Student se bude orientovat v oblasti socidlni prace ve vztahu k seniorim
Studenti pracuji ve skupinach, prezentaci odevzdaji za svlij tym (power point).

V zavéru seminaie budou studenti prezentovat vystupy z predmétu aktivizace seniori.

Sylabus piredmétu

Okruhy k teoretické casti (a soucasné ke zkousce)

Gerontagogika jako disciplina budoucnosti, stirnouci populace a jeji potieby.

Stafi v kontextu doby, teorie starnuti, psychologie stafi, socialni role ve stafi, zmény postoji a
socialniho chovani

Filozofie a sociologie starnuti a staii — zakladni vhled

Stafi jako spolecensky fenomén, piiprava na stafi, odchod do dichodu, funkce vzdé&lavani

v postproduktivnim veéku, Univerzity III. véku,

Aktivizace senioril

Ageismus

Seniofi, instituce, zatizeni, ...kontext se socidlni praci (domy seniorti, domy s peCovatelskou sluzbou,

péce o seniory, kluby seniort,...)

Senior a rodina, senior a spolecnost

Okruhy k seminarni casti

Studenti pracuji ve skupindch a mohou si zvolit z téchto témat, kterd pfipravi a prezentuji v ramci
seminare za aktivni ucCasti ostatnich:

1. Senior v rodinném prostfedi, prezentace dobrych piikladi z praxe - souZziti vicegeneraci, moznosti
podpory v ramci socidlniho systému.

2. Senior v ustavnich zafizenich, pozitiva a negativa

3. Stafim zivot nekonci - partnersky a sexudlni zivot seniorti




4. Nov¢ trendy ve vzdélavani seniorl - prezentace, ukazkova lekce

5. Seniofi a spolecnost, pfiprava na stafi, vzdélavani seniort

6. Ageismus, pri¢iny a nasledky

7. Kluby seniort, seniofi v univerzitnim prostiedi

8. Moznosti aktivizace senioril - praktické ukazky, lekce, dramatické lekce

9. Seniofi v médiich, ve filmech, v literatufe.

10. Nemoci ve stafi — demence a jejich dopad na jedince, rodinu a spole¢nost, moznosti aktivizace lidi
s demenci

11. Seniofi jako aktivni ¢lenové spole¢nosti, seniofi v profesich, seniofi - dobrovolnici

12. Studenti si mohou zvolit jakékoli dalsi téma, které se dotyka seniorti
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E-learningova lekce - Gerontagogika; aktivizace seniori

Gulova a kol. Aktivizace seniorli — profesni praxe studentid, MUNIPRES

Navrh ziakladnich témat pro seminarni prace

V seminafi se nepoZzaduje pisemny tkol, pouze prezentaci tématu, které si studenti zvoli (tato
prezentace se vlozi do moodlu). Studenti si pripravi vybrané téma formou aktivity, panelové
diskuse, seminare, workshopu. Soucasti budou kratké prednasky studenti.
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