


DVOJI POHLED...

=Perspektiva deficitu
VS.
=Pozitivni pristup




PROFIL NA JEDNU STRANKU

= Pozitivni zpusob predstaveni Cloveka
=Pomaha druhym lidem poznat ¢lovéka

= Pomaha druhym lidem porozumét ¢lovéku, nikoliv
postizeni €1 nedostateCnosti

=Rik4 ostatnim
=co maji na Clovéku radi ostatni lidi kolem
=Co Je pro n¢j dulezite
=jakou nejlepsi podporu mu dat/poskytnout




CO TO JE PROFIL NA JEDNU
STRANKU?

=Je to shrnuti toho, na ¢em konkrétnimu ¢lovéku
(ditét1, mlademu Clovéku, dospélému Cloveku,
seniorovi) zalezi, a jak mu poskytneme efektivni

podporu.

=Shrnuti pro urcity ucel (hledani prace, nove sluzby,
nastup ditéte do Skoly, pro nove pracovniky, k
tomu mit dulezité informace po ruce, ...)




VYZNAM PROFILU NA JEDNU

r

STRANKU

= Pomah4 klientum uvédomit s1 své silné stranky a ujasnit si,
co Je pro n¢ v Zivot¢ dulezité

= Zachycuje dulezité informace, které umoznuji
individualizovat vyuku, sluzbu €1 jinou formu poskytované
podpory

= Profil je moznosti vyjadreni pro rodice, opatrovniky,
pedagogy C1 blizke lidi, jak sdé€lit svoje znalosti a
zkuSenosti o daném ditét




ZASADY PRI TVORBE
PROFILU NA JEDNU STRANKU

= Délame jej spoleCné s dit€tem a jeho blizkymi
= Pouzivame respektujici a pozitivni popis
= Pouzivame jednoduchy jazyk
= Jsme co nejvice konkrétni
= Jsme kreativni, na ¢lovéka zamereni
= Pouzivame obrazky, fotky, barvy pro dokresleni véci

= Mame profil aktudlni, ménime jej tak, jak se méni dit€ a jeho
preference a potieby




PROFIL JE SROZUMITELNY A
EFEKTIVNI, KDYZ:

= Informace jsou napsany v bodech
= Pouzivame ucelen¢ myslenky, ale nikoliv cele véty
= Pouzivame jednoduchy bézny jazyk misto odborn¢ho

= U kazdé polozky je dostatek podrobnosti / dostatek prikladu, podle
nichz ten, kdo nové vstoupi do Zivota doty¢ného ditéte, pochopi, co
tim bylo minéno

= Ned¢laji se dlouhé seznamy polozek; ty, které spolu maji néco
spoleCného, se davaji dohromady

= Tam, kde jsou vice nez Ctyf1 véci pohromadé, udéla se shrnujici
nazev a polozky jsou odrazky pod nim @



VZDY MA TRI CASTI

= ]. Cast — Ceho s1 na sob¢é cenim, moje dary a nadani, ¢eho s1 na mé ceni ostatni
= 2. ¢ast — co je pro me dulezité, co déla muy Zivot dobrym

= 3. Cast — s ¢im potiebuji pomoci




1. CAST V |
CEHO SI NA SOBE CENIM, MOJE DARY A
NADANI, CEHO SI NA ME CENI OSTATNI

= Pozitivni vlastnosti, schopnosti, nadani, dary ditéte - Seznam toho, nac jsme hrdi




2. CAST - CO JE PRO ME DULEZITE, CO
DELA MUJ ZIVOT DOBRYM

= Co je pro mne dulezite, 1 kdyzZ s tim ostatni nemusi souhlasit

= Kdo jsou duleziti 1i1dé v mém zivoté, kdy a jak spolu travime Cas
= Dulezité aktivity, konicky — kdy, kde, jak Casto

= Jakékoli rutiny, které jsou pro mne dulezité

= Dulezité véci, predméty, mista

= Co naopak rdd/a nemam, co mé Stve a roz¢iluje, nudi, nebavi




3. CAST - S CIM POTREBUI
POMOCI

= Seznam toho, jak nejlépe podporovat, co pomaha a co naopak nepomaha

= Informace v tomto oddile zahrnuji to, co by lidé méli védét a co by méli délat
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