Teorie edukace osob s mentalnim postizenim

TERMINOLOGICKA VYCHODISKA



CINITELE VYUKY

Vyuku povazujeme za system, tim rozumime ucelne
definovany soubor prvku, mezi nimiz existuji vazby.

Hlavnimi systémovymi prvky vyuky jsou:
Zak
UcCitel
UcCivo
Tyto prvky tvori didakticky trojuhelnik.
Vyuka se odehrava v urcitém kontextu vyvoje

spolecnosti, musime brat v uvahu vybrane faktory
prostredi, ktere ovlivhuji vyukovy proces ve skole.
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ZAK ZAKLADNI SKOLY SPECIALNI

Zak, dité je osoba s pravy.

Vseobecna deklarace lidskych prav pfijata 10.prosince 1948 Valnym
shromazdénim Spojenych narodu
Clanek 26

Kazdy ma pravo na vzdelani. Vzdeélani necht je bezplatne, alespon v
pocCatecCnich a zakladnich stupnich. Zakladni vzdélani je povinne.

Vzdélani ma smérovat k plnému rozvoiji lidské osobnosti a k posileni ucty k
lidskym pravum a zakladnim svobodam. Ma napomahat k vzajemnému
porozumeni, snasenlivosti a pratelstvi mezi narody a vSemi skupinami
rasovymi i nabozenskymi.

RodiCe maji prednostni pravo volit druh vzdélani pro své deéti.

Listina zakladnich prav a svobod je soucasti ustavniho pofadku CR (CSFR 9.ledna
1991, ucinnosti nabyla svym vyhlaSenim ve Sbirce zakonu 8.2.1991, ustavni
zakon &. 23/1991 Sb.; CR - v él. 10 Ustavy CR z . 1993 ,,Ratlflkovane a
vyhlasené mezinarodni smlouvy o lidskych pravech a zakladnich svobodach,
jimiz je Ceska republika vazana, jsou bezprostfedné zavazné a maji prednost
pred zakonem?®).



UMLUVA O PRAVECH DITETE

Umluva o pravech ditéte (1924 Deklarace prav
ditéte — Zenevska deklarace; 1946 vznik
Détského fondu UNICEF; 1959 OSN schvalena
Deklarace o pravech ditete z roku 1924;
Umluva o pravech ditete (zavaznost po
podpisu) schvalena Valnym shromazdenim
OSN 20. listopadu 1989 — u nas ratifikovana
1991, stanovuje, ze na vzdelavani a vzdelani je
pravo, pozaduje zajisteni pristupu ke vzdelavani
detem s telesnym nebo dusevnim postizenim.




LIDSKA PRAVA A JEJICH APLIKACE PRO ZKVALITNENI ZIVOTA OSOB
S -MENTALNIM POSTIZENIM

Zakon c. 89/2012 Sb. Obcansky zakonik

§ 23 OZ — Clovék ma pravni osobnost od narozeni az
do smrti.

§ 30 OZ Zletilost — PIné svépravnym se Clovek stava
zletilosti. Zletilost se nabyva dovrsenim osmnactého
roku véku.

§ 45 OZ Napomoc pfi rozhodovani — podpurce,
smlouva s podpurcem, ten nesmi ohrozit zajmy
podporovaného.

§ 49 OZ Zastoupeni Clenem domacnosti — zastupce
Schvaleni soudem



OMEZENIi SVEPRAVNOSTI § 55

1. K omezeni svépravnosti Ize pristoupit jen v
zajmu Cloveka, jehoz se to tyka, po jeho zhlednuti a
s plnym uznavanim jeho prav a jeho osobni
jedinecCnosti. Pritom musi byt dukladné vzaty v
uvahu rozsah a stupen neschopnosti Cloveka
postarat se o vlastni zalezitosti.

2. Omezit svépravnost Cloveka lze jen tehdy,
hrozila-li by mu jinak zavazna ujma a nepostaci-li
vzhledem Kk jeho zajmum mirnéjSi a mené
omezujici opatreni.




OMEZENI SVEPRAVNOSTI § 56

1. Omezit svépravnost Clovéka muze jen soud.

2. Soud vyvine potrebné usili, aby zjistil nazor
cloveka, o jehoz svepravnosti rozhoduje, a
to i za pouziti takového zpusobu
dorozumivani, ktery si clovek zvoli.



OMEZENI SVEPRAVNOSTI § 57

1. Soud muze omezit svépravnost Clovéka v
rozsahu, v jakem Clovek neni pro dusevni
poruchu, ktera neni jen prechodna, schopen
pravne jednat, a vymezi rozsah, v jakem
zpusobilost Clovéka samostatneé pravné
jednat omezil.

2. Ma-li clovék obtize dorozumivat se neni to
samo o sobé duvodem k omezeni
svepravnosti.



OMEZENI SVEPRAVNOSTI § 59

Soud muze svépravnost omezit v souvislosti s
urcitou zalezitosti na dobu nutnou pro jeji
vyrizeni, nebo na jinak urcenou dobu,
nejdele vsak na tri roky, uplynutim doby
pravni ucinky omezeni zanikaji.



OMEZENI SVEPRAVNOSTI § 62

V rozhodnuti o omezeni svepravnosti jmenuje
soud cCloveku opatrovnika. Pri vyberu
opatrovnika prihledne soud k prani
opatrovance, k jeho potrebe i k jeho
podnetum osob opatrovanci blizkych, sleduji
jeho prospéech, a dba, aby vyberem
opatrovnika nezalozil neduvéru opatrovance
K opatrovnikovi.



OMEZENI SVEPRAVNOSTI § 64

Rozhodnuti o omezeni svepravnosti nezbavuje
Cloveka prava samostatne pravne jednat v
beéznych zalezitostech kazdodenniho zivota.



LIDSKA PRAVA A JEJICH APLIKACE PRO ZKVALITNENI ZIVOTA OSOB
S -MENTALNIM POSTIZENIM

60 léta 20. st. vznik nového fenoménu - organizace rodi¢u déti s mentalnim
postizenim bojujici za prava svych postizenich déti, vznik Evropske ligy
spolecnosti mentalné handicapovanych.

1961 Mezinarodni socialni charta — postizené osoby jsou take nositelé
lidskych prav.

1971 Deklarace o pravech mentalné postizenych osob, vznik hnuti
sebeobhajcl — respektovani prava na vyjadreni vlastnich nazoru, pocitu
a predstav o zivote.

Standardni pravidla pro vyrovnavani prilezitosti pro osoby se zdravotnim
postizenim — VS OSN 1993, v roce 1998 pfijat v CR Néarodni plan
vyrovnavani prilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim (VIadni
vybor pro zdravotné postizené obCany 1991).



NARODNI PLAN

Narodni plan
podpory rovnych prilezitosti
pro osoby se zdravotnim postizenim
na obdobi 2015-2020



ZAK ZAKLADNI SKOLY SPECIALNI

Zak s diagnostikovanou stfedné téZkou
mentalni retardaci

73k s diagnostikovanou té&Zkou mentalni
retardaci

Zak s diagnostikovanou hlubokou mentalni
retardaci

Zak s PAS
Zak se soub&Znym postizenim vice vadami



UCITEL ZAKLADNI SKOLY SPECIALNI

Kompetence ugitele (Svec)
Kompetence k vyucovani a vychove
(diagnosticka, psychopedagogicka,
komunikativni).

Osobnostni kompetence

Rozvijejici kompetence (adaptivita,
iInformacni, vyzkumne, sebereflektivni a
autoregulativni dovednosti).



PRIPRAVNY STUPEN ZAKLADNIi SKOLY
SPECIALNI §48 A

(1) Zfizovatel zakladni Skoly specialni muze zfidit tfidy pfipravného
stupne zakladni Skoly specialni, které poskytuji pripravu na vzdelavani v
zakladni skole specialni detem se strednée tezkym a tezkym mentalnim
postizenim, se soubéznym postizenim vice vadami nebo s autismem.
Ke zrizeni tridy pripravného stupné zakladni sSkoly specialni
registrovanou cirkvi nebo nabozenskou spolecnosti, které bylo priznano
opravneni k vykonu zvlastniho prava zrizovat cirkevni skoly, je nezbytny
souhlas ministerstva. V ostatnich pripadech je ke zrizeni tridy
pripravného stupné zakladni skoly specialni nezbytny souhlas krajskeho
uradu, pokud zrizovatelem uvedené skoly neni kraj nebo ministerstvo.
(2) O zarazeni ditéte do tfidy pfipravného stupné zakladni skoly
specialni rozhoduje reditel skoly na zadost zakonného zastupce a na
zakladé pisemného doporuceni Skolskeho poradenskeho zarizeni.



PRIPRAVNY STUPEN ZAKLADNIi SKOLY
SPECIALNI

(3) Do tridy pripravného stupné zakladni skoly
specialni Ize zaradit dite od skolniho roku, v nemz
dosahne 5 let veku, do zahajeni povinné skolni
dochazky, a to i v prubéhu Skolniho roku. Trida
pripravneho stupné zakladni skoly specialni ma
nejmeéné 4 a nejvyse 6 zaku.

(4) Vzdelavani v pripravném stupni zakladni skoly
specialni trva nejvyse 3 skolni roky.

SVP — dle RVP pro PV formou pfilohy nebo
dodatku k SVP.



INKLUZIVNI VZDELAVANI DETI A ZAKU SE
STREDNE TEZKYM MENTALNIM POSTIZENIM

Inkluze v bézné materskeé skole — individualni,
skupinova

Inkluze v bézné zakladni Skole — individualni,
skupinova

Obsah vzdelavani je dan pokynem v ramci
doporucenim pro vzdelavani, ktery obdrzi rodice
zaka a Skola, na které bude zak vzdelavan.

Obsah je ddm RVP ZSS, popf. v pfedskolnim véku
RVP PV.



ZAKLADNI SKOLA SPECIALNI

Zadatek povinné 3kolni dochazky na ZSS.

Formy vzdélavani: v ZSS, formou individudlni
inkluze ve tfidach ZS nebo 3koly samostatné
Zrizené pro zaky s jinym druhem postizeni
podle |VP, formou skupinoveé inkluze, v ramci
jiného zpusobu plnéni povinné Skolni
dochazky, dle zakona (individualni
vzdelavani, vzdelavani zaku s hlubokym
MP).



ZAKLADNI SKOLA SPECIALNI

Zakladni skola specialni se zrizuje podle §48
SZ

§48 Vzdelavani zaku se stredné tézkym a
tezkym mentalnim postizenim, se
soubeznym postizenim vice vadami a s
autismem.



ZAKLADNI SKOLA SPECIALNI - §48

(1) Z&ci se stfedné t&Zkym a t&Zkym mentalnim
postizenim, se soubéznym postizenim vice vadami
a s autismem se mohou vzdelavat v zakladni Skole
specialni, a to na zadost zakonneho zastupce a na
zaklade pisemného doporuceni skolskeho
poradenskeho zarizeni.

(2) Vzdelavani v zakladni skole specialni ma deset
rocniku a Cleni se na prvni stupen a druhy stupen.
Prvni stupen je tvoren prvnim az sestym rocnikem,
druhy stupen sedmym az desatym roCnikem.



ZAKLADNI SKOLA SPECIALNI

Organizace vzdelavani

ZSS je tvofena prvnim stupn&m 1. — 6. roénik, druhym
stupném 7.- 10. rocCnik.

VyucCovaci jednotka — nejCasteji vyuCovaci blok.
Hodnoceni vysledku vzdélavani — slovné.

Ukonceni zakladniho vzdelavani a ziskani dokladu o
dosazenem stupni vzdeélavani — zaklady vzdelani, zak ziska
ukoncenim RVP pro obor vzdélavani ZSS nebo ukoncenim
kurzu pro ziskani zakladu vzdélani.

Dokladem je vysvedceni o ukonCeni desatého rocCniku,
vysvédceni o ukoncéeni kurzu pro ziskani zakladu vzdélani.
Vysvedceni jsou opatrena dolozkou o ziskani stupne
vzdelani.



EDUKACNiI PROCES NA ZAKLADNI SKOLE

SPECIALNI

Tvori didakticky trojuhelnik zak, specialni
pedagog a ucivo.

UcCivo — obsah vzdélavani

Od sk. roku 2010/11 RVP pro obor vzdelani
zakladni skola specialni — Dil I. Vzdelavani
zaku se stredné tézkym mentalnim
postizenim.Dil Il. Vzdélavani zaku s tézkym
mentalnim postizeni a soubéznym
postizenim vice vadami



OBSAH VZDELAVANI

Specifické principy RVP pro obor vzdélani zakladni
skola specialni s. 6

Charakteristika oboru vzdélani ZSS
Zakladni vzdelavani — dosahuje se stupne zaklady

vzdélani, realizuje se oborem vzdélani ZSS je
vydan RVP

RVP ZSS obsahuje dva dily: Dil I. pro vzdélavani
zaku se stredné tézkym MP, dil ll. vzdélavani zaku
s tezkym MP a soubeznym postizenim vice vadami



POVINNA SKOLNI DOCHAZKA

Povinnost skolni dochazky

Zakladni vzdelavani se realizuje v ramci
povinne skolni dochazky po dobu 10 let
(1+9), nejdéle do 17 let, zakovi se
zdravotnim postizenim muze reditel skoly
povolit pokracovani do 20 let, zaci s tezkym
MP, zaci s kombinaci postizeni a PAS se
souhlasem zrizovatele do 26 let.




RVP PRO OBOR VZDELANI ZSS

Cile vzdelavani s. 12



RAMCOVY VZDELAVACIi PROGRAM PRO OBOR
VZDELANI ZAKLADNI SKOLA SPECIALNI DIL I.

Klicové kompetence:
Kompetence k uceni

Kompetence k resSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanske
Kompetence pracovni



VZDELAVACI OBLASTI

Jazykova komunikace (Cteni, Psani, ReGova
vychova)

Matematika a jeji aplikace

Informacni a komunikacni technologie
ovek a jeho svet (Clovek a jeho svet)
ovék a spolednost (Clov&k a spoleénost)
ovék a pfiroda (Clovék a pfiroda)

Umeni a kultura (HV, VV)

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, TV)
Clovék a svét prace (Clovék a svét prace)

O O+ O




PRUREZOVA TEMATA

Osobnosti a socialni vychova.
Vychova demokratickeho obcCana.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Multikulturni vychova.
Environmentalni vychova.
Medialni vychova.



RAMCOVY UCEBNIi PLAN

Vzdelavaci oblasti: Vzdelavaci obory 1. stupen 2. stupen

Jazykova komunikace Cteni, Psani, Re¢ova vychova
Matematika a jeji aplikace Matematika
Informacni a komunikaéni technologie

Clovék a jeho svét

Clovék a spoleénost

Clovék a pfiroda

Umeni a kultura HV, VV

Clovék a zdravi Vychova ke zdravi, TV, Zdravotni TV
Clovék a svét prace

Prarezova témata povinnost zaradit a realizovat tfi,

casova dotace z disponibilni Cas. dotace
Disponibilni povinna Casova dotace



RAMCOVY VZDELAVACIi PROGRAM PRO OBOR
VZDELANI ZAKLADNI SKOLA SPECIALNI DIL 1.

Klicové kompetence k uceni, reSeni probleému,
komunikativni, socialni a personalni,
pracovni.

Vzdé&lavaci oblasti: Clovék a komunikace (RV,
RV). Clovék a jeho svét (SV). Uméni a
kultura (HV, VV). Clovék a zdravi (pohybova
vychova, ZTV nebo rehablilitacni telesna
vychova). Clovék a svét prace (PV).



RAMCOVY UCEBNIi PLAN

Vzdelavaci oblasti Vzdelavaci obory 1.-10.r.
Clovék a komunikace RV, RV

Clovék a jeho svét SV

Umeni a kultura HV, VV

Clovék a zdravi Pohybova vychova, ZTV nebo
rehabilitacni telesna vychova

Clovék a svét prace PV
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CAST D VZDELAVANI ZAKU S KOMBINACI
POSTIZENI

(PLATI PRO OBA DiLY)

Vzdélavani téchto zakl vyzaduje odbornou pfipravenost ped. pracovniku, podnétné
a vstricné prostredi a vyuziti vSech podpurnych opatreni.

Podpurna opatreni pri specialnim vzdélavani

specialni metody, formy a postupy

specialni ucebnice

didaktické materialy

kompenzacni pomucky

rehabilitacni pomucky

zarazeni pfedmétu specialné pedagogickeé péce

snizené pocty zaku ve tfidé, v oddéleni, ve studijni skupiné
sluzby asistenta pedagoga

dalSi mozné upravy podle individualniho vzdélavaciho planu
poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb



RVP PRO OBOR VZDELANI ZAKLADNI SKOLA
SPECIALNI

Materialni, personalni, hygienicke,
organizacni a jiné podminky pro
uskuteéfiovani RVP ZSS



EDUKACNI PROCES - ZASADY, METODY, FORMY

Didakticke zasady

Didakticke zasady jsou vSeobecne pozadavky,
ktere v souhlase s cili vychovy a vzdelavani
a v souhlase se zakonitostmi vyucovaciho
procesu urcuji charakter vyucovani.

Zasada nazornosti, primerenosti, soustavnosti,
trvalosti, uvédomeélosti a aktivity zaku,
zasada individualniho pfistupu k zakum,
zasada spojeni teorie s praxi.



METODY

Metody prevence — primarni, sekundarni,
terciarni

Vyzkumné metody — pozorovani, skalovani,
dotaznik, rozhovor, experiment

Specialnepedagogické metody — reedukace,
kompenzace, rehabilitace



VYUKOVE (DIDAKTICKE) METODY

Vyukova metoda je cesta po niz jde
ucitel se zakem, aby dosahl
vyucovaciho cile.

Metodologie je nauka o metodach a
jejich vyuziti.

Metodika je soubor pouzitych metod a
postupul.



METODY POUZIVANE V RAMCI VYUCOVACIHO
PROCESU

Motivacni — uvodni (motivacni vypraveni, motivacni
rozhovor, demonstrace),prubezneé (orientacni otazky,
aktualizace uciva, nasledna demonstrace)

Expozicni —

metody pfimého prenosu poznatku, monologicke,
vypraveni, popis, instruktaz

metody zprostredkovaného prenosu poznatku

Metody demonstracni ve strukture vnimani, zpracovani
vnimaneho materialu, metoda dlouhodobého pozorovani

Metody pracovni — nacvik dovednosti a navyku, prakticka
prace, manipulacni prace, verejné prospesne prace
Dramatické metody — té€zi z détské hry, dramatizace textu



METODY POUZIVANE V RAMCI VYUCOVACIHO
PROCESU

Metody fixaCcni — zamerené na opakovani a
procvicovani uciva, metody opakovani
vedomosti — metoda otazek a odpovedi,
demonstrace, samostatne prace s textem,
petiminutovky, domaci prace.

Metody nacviku dovednosti, motoricky nacvik,
napodoba (je vhodna pro tezsi stupne MP,
stejne tak dril-mechanické opakovani bez

uvedomele aktivity zaka).



METODY POUZIVANE V RAMCI VYUCOVACIHO
PROCESU

Metody diagnostické — pozorovani

Metody klasifikacni — hodnoceni zaka,
komplexnost, analyza zakovskych praci,
pisemne prace, didakticke testy



VZDELAVACI (EDUKACNI) PROCES

Vzdelavaci proces predstavuje slozity
system.

CINNOST UCITELE CINNOST
ZAKA

vyucovani uceni

VYUKA



VYUCOVACI PROCES

CiL vyu&ovaciho procesu, pro¢ to sdéluiji
OBSAH - co chci sdelit

ZASADY - sdéluji prostfednictvim didaktickych
zakonu, které plati obecné

— zasada nazornosti
— zasada individualniho pristupu (atd.)



VYUCOVACI PROCES

FORMA — jak si skupinu zorganizuiji (frontalne,
skupinove)

METODA — nejkonkretngjsi (co
nejsrozumitelnejsi postup pro urcitou skupinu)

POMUCKY, PROSTREDKY - co potfebuiji



VYUKOVE METODY

Vyukovou metodu chapeme jako usporadany
system vyucovacich cinnosti ucCitele a
ucebnich aktivit zaku, které sméruji k dosazeni
vychovné vzdélavacich cilu.

Cim jasné&ji a pfesnéji je vymezen cil vyuky, tim
lepe mohou byt zvoleny metody Kk jeho
naplneni.



VOLBA VYUKOVYCH METOD

Kriteria pro volbu vyukovych metod:

* principy a pravidla vyukového procesu

* cile a zamery vyuky

* obsah a metody daného predmetu

* uroven fyzické a psychickeé vyspélosti zaku
» zvlastnosti tridy

* VnejSi podminky

* osobnost ucitele



JAK S| PAMATUJEME?

20 % z toho, co pouze slysime

30 % z toho, co i vidime

80 % z toho, co sami formulujeme
90 % z toho, co sami delame

Proto se snazime co nejvice pouzivat tzv.
aktivizujici metody, kdy zaci sami vykonavaji
cinnosti, jimiz se Uuci.



KOMPLEXNI VYUKOVE METODY - FORMY

Jsme zvykli misto o komplexnich metodach
nekdy mluvit o formach nebo o organizacnich
formach vyuky.

* Frontalni vyuka

» Skupinova a kooperativni vyuka

* Individualni a individualizovana vyuka
* Projektova vyuka

« UCeni v zivotnich situacich



PROJEKTOVE UCENI

Co je projekt?

Komplexni prakticka uloha (problem, téma)
spojena s zivotni realitou, kterou je nutne resit
teoretickou a praktickou Cinnosti, jez vede Kk
vytvoreni adekvatniho produktu. Propojuje se
ZIvot, uceni a prace.



PRUBEH RESENIi PROJEKTU

e Stanoveni cile.

Z4ci by se méli s cilem a tématem projektu
ztotoznit a prijmout jej (motivace).
 Vytvoreni planu reseni.

» Realizace planu. Napr. vyhledavani
informaci, zajistovani materialu, pozorovani,
mereni, exkurze, interview osob, porizovani
dokumentace atp.

* Vyhodnoceni projektu. Zverejneni vysledku.



PROJEKTOVE UCENI

Rozsah projektu:

 kratkodoby (nekolik hodin)

» strednedoby (1 — 2 dny)

 dlouhodoby, tzv. projektovy tyden

* mimoradné dlouhy (nékolik tydnu, mesicu —
probiha paralelné s béznou vyukou)

v jednom nebo ve vice predmetech.



PROJEKTOVE UCENI

Klady:

* je motivujici, podnecuje odpovednost a iniciativu

* posiluje ochotu a schopnost spolupracovat a radit se

S jinymi

* rozviji vytrvalost, pohotovost, tolerantnost,
sebeduvéru, sebekriticnost, dava prilezitost k
tvorivym cinnostem

* |e spojen se skuteCnym zivotem

» obohacuje zpétnou vyuku, prinasi zakum pfimou

zivotni zkusenost



PROJEKTOVE UCENI

Zapory: nedava moznost systemizace
poznatku, uvadéni do souvislosti atp.



VYUCOVACI FORMY

Vyucovaci forma (organizacni forma vyuky) je
chapana jako vnejsi stranka vyucovacich
metod a usporadani vyuky v urcité
vzdelavaci instituci.

Zakladni vyucovaci forma je vyucovaci hodina.

Vyucovaci jednotka — neni dodrzen limit 45
minut, vyucCovaci blok, exkurze, vychazka,
vylet.



TYPY VYUCOVACICH HODIN

Hodina vykladu nového uciva
Hodina opakovani a fixace uciva
Hodina hodnoceni zaka
Kombinovana hodina




SPECIFICKE METODY PRACE NA ZSS

Edukacni — bazalni stimulace, snoezelen,
pocitacove programy, AAK, VOKS,
aromaterapie

Hranicni — ergoterapie, canisterapie, hipoterapie,
mickovani, metoda Veroniky Sherbone, cviceni
na podporu vestibularni stimulace, metoda
reflexni terapie pro oblast ust a obliceje (Castilo
Morales)

Rehabilitacni (fyzioterapeuticke) — terapie
reflexni lokomoce (Vojtova metoda), Bobathuv
koncept, Petoho terapie



