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Svét bez zvuku a bez svétel
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Tézko si predstavime ¢loveka, kterému néco ukazujeme, a on to nevidi, néco mu vypravujeme
a on nas neslysi, protoze je hluchy (neslysici) a slepy (nevidomy) - hluchoslepy.

Hluchoslepota je dosud témér nezndmy pojem, nejen pro Sirokou vetejnost, ale i pro fadu
odborniki. Siroka vefejnost se domniva, Ze takto postizené déti se snad jiz mezi intaktni
populaci nevyskytuji a jestlize ano, jsou nevzdélavatelné. Mnoho lidi si nedovede predstavit,
jakym zptisobem miiZze hluchoslepy vnimat déni kolem sebe. Mnohym se zd4, Ze takto
postizeni lid¢ Zziji ve vééném tichu a mlceni. Jak vSak ukazaly ¢etné ptipady lidi
hluchoslepych, dokonce 1 vysokoskolsky vzd€lanych, je mozno i beze zraku a sluchu vnimat
jevy svéta, ktery nas obklopuje, a to stejné intenzivné jako témito smysly. Hluchoslepi
pouzivaji pfece hmatu, ¢ichu, a ostatnich neporuSenych smysli, vnimaji i vibrace. Jejich
postizeni vSak vyzaduje specidlni obsah, metody i formy vzdélavani. Hluchoslepota - tzv.
potize v kazdodennim zivoté, rozdilné od problému provazejicich samostatné zrakové nebo
sluchové postizeni. Soucasna ztrata zraku a sluchu neni pouhym souctem obou, ale
ptredstavuje zcela jinou formu omezeni. Postizeni zavazné komplikuje komunikaci jednotlivce
s ostatnimi lidmi, orientaci a samostatny pohyb, pfistup k informacim. Hluchoslepota jako
vicecetny zdravotni deficit vyZaduje specidlni asistenci v aktivitach béZzného Zivota, socialnich
kontaktech, vzdélavani a zaméstnani.

Do nedavné doby existovala jen medicinska definice hluchoslepoty. Podle této definice je
hluchoslepé osoba jedinec s kombinovanym postizenim sluchovym a zrakovym, a to bud’ od
narozeni, nebo od raného détstvi. Nyni se odbornici zainteresovanych disciplin snazi tuto
definici obohatit o dalsi hlediska: psychologické, socidlni apod.

Hluchoslepi jsou velmi riznorodou skupinou vzhledem k moznosti kombinace rtiznych
stupiii obou postizeni; z praktickych diivodi je mozné vymezit tfi zékladni typy postiZeni:

1. Totalni hluchoslepota
2. Hluchoslepota s ptevahou sluchového postizeni
3. Hluchoslepota s ptevahou zrakového postizeni

V¢ek, kdy doslo k postizeni, jeho stupen a uroven psychického vyvoje jsou vyznamnymi
Ciniteli pii dal§im rozvijeni osobnosti hluchoslepého ditéte. Doslo-li ke ztraté zraku - a
piedevsim sluchu - v dobé€ pozd¢jsi, tj. v dobé, kdy jiz byla vytvoiena zvukova fe¢, hovoiime
o slepohluchoté. Prvni termin je rozsifenéjsi, nebot jsou pod timto pojmem chapany osoby s
leh¢imi, ale stale zdvaznymi stupni sluchovych a zrakovych vad ve vzajemné kombinaci,
které nemusi ptedstavovat absolutni zratu zraku a sluchu.
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Vzd¢elavani hluchoslepych déti

Dualni senzorické postizeni svou zavaznosti vice mén¢ znemoznuje hluchoslepym détem plnit
pozadavky b&zného vzdélavaciho procesu, pokud neni zaji§téna specialni péde. V Ceské
republice neexistovala do nedavné doby systematicka specidlné pedagodicka péce a
vzdélavani hluchoslepych déti. Hluchoslepym détem bylo tak fakticky odepieno pravo na
vzdélani, pravo vést nezavisly svobodny zivot, pravo na volny pohyb. Hluchoslepi nebyli
respektovani jako svobodni lidé a timto pfistupem k nim byla zadsadnim zplisobem poruSovana
Listina zakladnich lidskych prav a svobod, Evropska charta prav zdravotné postizenych a
Deklarace lidskych prav a svobod.

V roce 1993 byla ve Skole pro sluchové postizené v Olomouci na Sv. Kopecku oteviena prvni
experimentalni tfida pro hluchoslepé, ktefi potifebovali specidlné pedagogickou péci. Tuto
péci jim nemohla zajistit jind specialni zafizeni.

Hluchoslepi Zaci navstévuji specialni Skolu deset let - ptipravny ro¢nik a tfi tfileté stupné -
niZ8i, stiedni a vyssi. Maximalni pocet zaki ve tfid€ jsou Ctyfi (v souladu se zahrani¢nimi
zkusenostmi). S détmi pracuji odborni pedagogi¢ti pracovnici - vysokoskolsky vzdélani
specialni pedagogové se specializaci pro praci se sluchové ¢i zrakove postizenymi détmi,
vzdy jeden se dvéma détmi. Vyuka probiha podle individuélnich vzdélavacich programi,
které zahrnuji pfedevsim rozumovou vychovu, vycvik sebeobsluhy (dillezitych Zivotnich
dovednosti), rozvijeni riznych forem komunikace, prostorovou orientaci a mobilitu, zrakovou
a sluchovou vychovu, pohybovou vychovu, vycvik pouzivani kompenzacnich pomticek a
ergoterapii (napi. rukodé€lné prace, rucni prace, keramické prace). Individualni vzdélavaci
programy respektuji schopnosti a potieby kazdého Zzéka a svym obsahem plni cile zv1aStni
Skoly, popf. zakladni Skoly.

Volba komunika¢nich prostredki zavisi na véku, v némz k poskozeni obou smysli doslo a na
stupni postizeni. Dité, které neslysi od narozeni nebo ¢asného détstvi, ma tendenci uzivat
neverbalni komunikac¢ni prostfedky, to znamena, zZe pouZziva znakovou fe¢ zalozenou na
dohodnutych pohybech rukou (gestech). Dité nevidomé uziva Braillova pisma, a pokud
eventualng pred zratou zraku uzivalo pfi ¢teni bézny tisk, mize vyhodné uZit reliéfniho pisma
vyuzivajiciho znalosti tiskacich pismen. Nejb&znéjsi je, ze hluchoslepi ptijimaji podnéty
zrakové nebo hmatové (taktilni). Zplsob ziskavani informaci je zavisly na moznostech
vyuzivat zbytkid zraku:

1. Cteni a psani pismen a Cislic ve zvétSeném tisku.
2. Psani htilkovym pismen do dlan¢.

3. Cteni a psani pomoci Braillova pisma (je to je systém konfiguraci reliéfnich bodi pro
nevidomé osoby, ktery se uziva k prepisu bézného textu).

4. Prstova abeceda - daktylotika, pouzivana pro neslysici, pfijimana bud’ vizualné, nebo
taktiln€. Jednotliva pismena jsou zndzornéna dohodnutymi polohami prstii jedné ruky.

5. Specialni daktylografické abecedy - predstavuje tzv. pismo na dlan, kdy se na dlan a prsty
ruky vytukavaji postizenému ditéti jednotliva pismena. Existuji rizné systémy, napf. i
vytukavani bodového pisma - tzv. prstovy Brailltv kli¢).



6. Oralni fecC - pfijimana auditivné, vizualné nebo taktilng, jako metody TADOMA - ruka
hluchoslepého ditéte spociva na tvaii mluvéiho, malicek na Celisti a palec na dolnim rtu,
TACTLING - systematické odhmatévani hlasového projevu na krku.

7. Znakova feC - uzivana neslySicimi, pfijimana a vnimana zrakové nebo taktilné. Uskutecnuje
se pomoci pohybil rukou, celého téla, mimiky obliceje.

V soucasné dob¢ uz existuji v naSem staté dve specializovana vzdélavaci zatizeni pro
hluchoslepé déti: Zakladni Skola pro sluchové postizené v Olomouci, ve které jsou ziizeny
specialni tfidy pro hluchoslepé zaky a Institut pro neslysici v Beroun¢, ve kterém je vychova a
vzdélavani hluchoslepych déti zajisténa v matefské Skole a v pripravném ro¢niku zékladni
Skoly.

Nabidka specialnich sluzeb hluchoslepym

Hluchoslepym détem, které se vzdélavaji v jinych zatizenich (napf. ve stacionaftich, ustavech
socialni péce), popft. plni povinnou $kolnich dochazku jinym zptisobem (napt. v domacim
prostredi), zajist'uji specialné pedagogickou péci dvé specialné pedagogickd centra pro
sluchové postizené déti:

* Specialné pedagogické centrum pii Skole pro sluchové postizené, Sadové namésti 39,
Olomouc - Sv.Kopecek (pro oblast Moravy),

* Specialné pedagogické centrum pfi Institutu pro neslysici, Hostimské 703, Beroun (pro
oblast Cech).

Péce je zaméfena piedevsim na vyhleddvani senzoricky dudlné postiZzenych déti, provadéni
diagnostiky, doporu¢ovani forem vzdelavani, zpracovani individualnich vzdélavacich
program, zajiStovani podptirnych vzdelavacich sluzeb a rehabilitaénich programi. Specialni
programy jsou pfipravovany i rodi¢tim postizeného ditéte, ktefi podle nich s ditétem pracuji v
domécim prostiedi.

Dospélym hluchoslepym jsou poskytovany sluzby pracovniky Poradenského centra
spolecnosti pro hluchoslepé LORM, K vodojemu 29, Praha 5.

Jedna se zejména o poradenstvi, pofadani rehabilitaénich kurzl a programi na ptani klienta.

Své bezplatné sluzby nabizi hluchoslepym osobam také Multihandicap centrum - Servis
hluchoslepym, Na Harfé€ 9 v Praze 9.

V zahrani¢i mé vzdélavani hluchoslepych jiz vice nez stoletou tradici. Témét ve vSech
vyspélych zemich, ale i v fad€ zemi rozvojovych, existuje podrobné rozpracovany program
péce o hluchoslepé od narozeni az do konce zZivota, jeho soucasti je 1 systematickd vychovné
vzdélavaci péce.

Ceska republika se fadi k zemim, které svou koncepci péce o hluchoslepé zacinaji realizovat.
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