
Dospívání

 senzitivní období z hlediska přetrvávajících NKS
balbuties, tumultus sermonis, dyslalie 
a obtíží v rozvoji jazykových schopností
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Dospívání a dospělost

 NKS na bázi úrazů a traumat CNS či orofaciální oblasti
 méně často na základě onkologických či neurologických onemocnění CNS

 vzrůstá počet osob s těžkým chronickým postižením
kombinace závažného tělesného, kognitivního a kom. postižení
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Strach a úzkost

Sebepojetí, sebehodnocení

Deprese

Negativní pocity



Cíle logopedické terapie u dospělých osob

 rozvoj a maximalizace komunikačního potenciálu
 zachování dobré kvality sociálního kontaktu s okolím

cíle 
terapie

odstranění

omezení/ 
potlačení 
projevů

obnova 
porušených 
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stabilizace



Cíle logopedické terapie u dospívajících a dospělých osob

• součástí jsou reedukační postupy pracující přímo se zasaženými oblastmi 
(např. motorikou mluvidel) a facilitující jejich funkcionální zlepšení

• navození kompenzačních strategií – odezírání, neverbální systémy 
komunikace

• využití specializovaných pomůcek odlišných od práce u dětí

• terapie poruch polykání – stimulace ORF oblasti



Formy logopedické terapie u dospívajících a dospělých osob

individuální

• intenzivní

skupinová

• návaznost

• 3-6 osob

• upevnění

• aktivační 
programy 

komplexní

• psychoterapeu
tické působení

• navození 
motivace            
a spolupráce

• konzultace
a poradenství



Logopedické metody v práci klinické logopedky ve videu

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/208562221700007-klic/

