Rozvoj ¢tenarské gramotnosti prostrednictvim metod kritického mySleni
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CTENARSKA GRAMOTNOST A JEJi SLOZKY

Pojeti ¢tenarské gramotnosti prochézi stalym vyvojem a zpfesiiovanim. Mezinarodni vyzkum
OECD PISA ji definuje takto: ,,Ctenafskd gramotnost znamend schopnost porozumét
psanému textu, premyslet o ném a pouzivat jej k dosahovani urcitych cili, k rozvoji vlastnich
schopnosti a védomosti a k aktivnimu zaclenéni do Zivota spolecnosti.*

V cCtenafské gramotnosti se prolina mékolik rovin, z nichz Zadnd neni opominutelnd, viz
Kostalova a kol. (2010):

vztah ke ¢teni

Predpokladem je potéSeni z Cetby a vnitini potieba Cist.

doslovné porozuméni

Ctenaiska gramotnost stavi na dovednosti dekodovat psané texty se zapojenim dosavadnich
znalosti a zkuSenosti.

vysuzovani

Ctenaisky gramotny &lovék by mél umét vyvozovat z preéteného zavéry a texty posuzovat
(kriticky hodnotit) z riznych hledisek vcetné sledovani autorovych zameéri.

metakognice

Dovednost a navyk seberegulace, tj. dovednost reflektovat zamér vlastniho ¢teni, v souladu s
nim volit texty a zplsob ¢teni, sledovat a vyhodnocovat vlastni porozuméni ¢tenému textu a
zameérné volit strategie pro lepsi porozumeéni.

sdileni

Ctenaisky gramotny &lovék je pfipraven své prozitky a pochopeni sdilet s dalsimi &tenafi,
v§ima si shod a premysli o rozdilech.

aplikace

Ctenaisky gramotny ¢lovék vyuziva éteni k seberozvoji i ke svému konani v Zivoté.

Slozky c¢tenarské gramotnosti, které miZeme sledovat a rozvijet u zakl, viz podrobné
Kostéalova a kol. (2010):

74k je k Eetbé motivovany, etba patii mezi preferované &innosti.
74k se soustiedi na Cetbu.

74k dokéaze vyhledat v textu informace.

74k shrnuje.

74k si vyjasiiuje pii &teni.

7k si klade otazky k leps§imu porozuméni textu.
74k predvida.

74k zachyti zékladni slozky piibéhu.

74k vyvozuje, vysuzuje nebo posuzuje.

74k hleda a naléza souvislosti.

Zak vyjadiuje svou bezprostiedni reakci na Getbu.



SOUHRN ZAKLADNICH PODMINEK PRO ROZVIJENI CTENARSTVI
1. Nikdo ve skole nepovazuje Cteni za ztratu ¢asu, dospéli jsou modelem Ctenaie.

2. Cas - dostatek, pravidelnost, Cetnost: Zaci maji dostatek ¢asu na Cteni piimo ve Skole, Cas je
¢teni vénovan pravidelné a s dostate¢nou frekvenci.

7 owr

3. Pied¢itani: Zakam se ve §kole ¢asto predéita i tehdy, kdyZ uz sami uméji &ist.

4. Dostupnost knih a text: Prostfedi je naplnéné riiznorodymi knihami a texty, které jsou
snadno dostupné (v¢etn¢ jednoduchého vypujéniho systému).

5. Vlastni volba: Zaci si mohou vybirat knihy a texty podle vlastni volby.
6. Cetba celych textii: Zaci ¢tou celé knihy, ne jen ukazky nebo uryvky.

7. PileZitost pro ¢tenaiskou odezvu a sdileni: Zaci mohou bezprostiedné sdilet osobni dojmy
z Cetby.

8. Cteni je propojeno se psanim: Zaci pisemné reaguji na piectené (osobni zdznamy z Cetby).
Z4ci se uli textim rozumét i tim, ze je sami vytvareji (produktivni psani).

9. Ucitelé uméji ¢teni vyucovat: Ovladaji ¢tenaiské strategie pro porozuméni textu, uméji je
modelovat a vyucovat, ovladaji metodu hlasitého pfemysleni, poskytovani popisné zpétné
vazby a korektivni zpétné vazby, uméji vést zaky k vyberu textu.

10. Ucitelé ctou: Ucitelé znaji knihy, které mohou zaujmout jejich zdky. Uméji kazdému
zakovi doporucit vhodnou knihu. Sleduji novinky.
(Kostalova a kol. 2010)



METODY ROZVIJEJICIi CTENARSKOU GRAMOTNOST

Pro rozvoj Ctenarské gramotnosti existuji rizné metody. Soubor takovychto metod nabizi také
program RWCT (Ctenim a psanim ke kritickému mysleni). Pfi jejich vyb&ru vychazime
z toho, ze mnozi z Ceskych ucitelt, ktefi tyto metody pouzivaji, dokladaji, Ze jejich zaci Ctou
skute¢né s chuti i s porozuménim.

Metody, se kterymi budeme pracovat jsou prevzaty z textu K. Meredith a kol. Prirucky
k programu Ctenim a psanim ke Kritickému mySleni (1997), které jsou v plné &ifi
k dispozici absolventim zékladniho kurzu kritického mysleni, a z bézné dostupného materialu
H. Kostalové a kol. Ctenaiska gramotnost jako vzdélavaci cil kaZdého Zaka (2010) nebo
J. Altmanové a kol. Ctena¥ska gramotnost ve vyuce (2011).

Vice se muzete dozvédét zejména ze zdroji Mezinarodni ¢tenarské asociace (IRA:
www.reading.org). V Ceské republice se metodam rozvijejicim rizné aspekty &tenaiské
gramotnosti vénoval soustavné Casopis Kritické listy (2000-2013), nyni je vydavan Casopis
Kriticka gramotnost. Popis nékterych metod najdete rovnéZ v publikaci H. Grecmanové a E.
Urbanovské — Aktivizaéni metody ve vyuce, prostiedek SVP (2007). Praktické ukazky
vyucovacich hodin nabizi napt. kniha Uéim s radosti (2003).

Nez za¢neme ucit metody své zaky, je dobré si je vyzkousSet na vlastni kiizi a reflektovat je
spole¢né s kolegy. Pokud metod€é porozumime a uzivame ji v souladu stim, jak byla
vytvotena (ucime ji v piivodni podobé) mame znacnou nadgji, ze bude u zakid/studentd
dosahovat slibovanych cili. VZdy musime pamatovat také na to, ze nez metodu vyuZijeme ve
vyuce, je tieba promyslet, jak zaky nauc¢ime touto metodou pracovat. Je proto lepsi zacinat
s jednoduss§imi metodami, napf. spolecnym ¢tenim s predvidanim, pfi némz ucitel predvede,
jak takova predpovéd k textu mize vypadat a jak méa byt zdiivodnéna, nez se samostatnou
praci zaka. Na pocatku je také vhodné pracovat s nepftili§ rozsahlymi texty.

Postup pri zavadéni nové metody:

1. metodu vysvétlim;

2. metodu (urcity krok metody) modeluji na uréitém tseku textu;

3. necham zaky, aby reflektovali, ¢eho si pifi modelovani v§imli, spolecné zdlraznime ty
body, které vedou k dobrému zvladnuti metody (kroku metody);

4. vyzvu zéky, aby si na dal§im useku textu metodu (krok metody) vyzkouseli sami ve
dvojicich, vyzveme Zaka/dvojici, aby modelovali pted celou tfide¢;

5. poskytnu zpétnou vazbu, vyzvednu, co se zakim podafilo, co se nepovedlo nyni
nekomentuji;

6. necham zaky, aby sami fekli, co se jim podafilo, co by pfisté udélali jinak;

7. Zaci se rozdeli do skupinek a zkouSeji pracovat s dalsi ¢asti textu a poskytuji si konkrétni
ocenéni, zapojim se do prace nékteré skupiny a pomahéam ji se zpétnou vazbou.

Popsany proces mize trvat nékolik vyu€ovacich hodin. Méli bychom také pocitat s tim, ze
pokud se nezméni materialni (napt. existence Skolni knihovny) a organizacni podminky skoly
(moznost pracovat v delSich ¢asovych tsecich nez 45 min., ¢tenaiskd gramotnost se rozviji ve
vSech pfedmétech, Skola vycleiiuje ve svém programu dostatek ¢asu na ¢teni ptimo ve Skole —
dilny ¢teni, ucitelé Zaktim predcitaji (zejm. v literatufe), ucitelé musi sami Cist, pfi soustiedéni
se na mnoZzstvi poznatkli — nezbyva ¢as na mysleni), nelze vétSinu metod vyuzivat.

,Cteni je slozitd myslenkova ¢innost, éteni je mysleni. A nauéit myslet, to d4 praci a chce to
cas.” (Kostalova a kol. 2010)


http://www.reading.org/
http://www.kritickemysleni.cz/

VYBRANE METODY KRITICKEHO MYSLENI ROZVIJEJICI CTENARSKOU
GRAMOTNOST

Metody mohou uzivat Zaci a studenti jakéhokoli véku. Dilezity je vybér textu, ktery musi byt
vhodny pro zvolenou vékovou skupinu a typ Skoly.

Volné psani (vhodné pro umélecké i naucné texty)

Pokyny: Piste k danému tématu (volime na zakladé nasledné cteného textu) po stanovenou
dobu (nejcastéji 5—10 minut, jsou vSak mozné kratsi i delsi Casové limity). Snazte se nezvedat
tuzku z papiru, tzn. piste, pokud mozno, stale. Zapisujte vSechno, co vas napada — fakta,
nazory, domnénky, dotazy, pocity, 1 to, co vam tfeba bude pfipadat v tu chvili nesmysIné,
piipadné¢ se zadanym tématem nesouvisi. Nezabyvejte se formou pisma a pravopisnymi
chybami. Nevracejte se béhem psani k napsanému, nic neopravujte.

Cilem je vydat ze sebe co nejvic myslenek a dokazat bez preruSeni psat. Texty se po uplynuti
limitu ptedcitaji ve dvojicich, skupindch ¢i pted celou ttidou dobrovolné. Obcas se stava, ze
zak odmitne psat, nenutime ho tedy, vétSinou se pii nékterém z dalSich opakovani této metody
do ¢innosti zapoji. Volné psani mizeme zadavat pied ¢tenim textu, aby si Zaci vybavili, co uz
o zadaném tématu védi, s jakymi pocity se vaze, nebo po pteCteni textu, aby shrnuli své
nazory, pocity, vystihli hlavni myslenky apod.

Cteni s piedvidanim (vhodné pro umélecké texty)

Pokyny: Za chvili budeme c¢ist text. Na tabuli jsou napsana néktera slova (klicova slova),
kterd se vném objevi. Predstavujte si béhem nékolika minut na zdkladé téchto slov co
Po uplynuti ¢asového limitu dostanou Zaci novy ukol: Podélte se o své domnénky se
sousedem. Ptipadné poté: Kdo chce, feknete své napady celé tiide.

Spole¢ny text ¢tou Zaci postupné po castech. K nim pak kazdy Z4k samostatne predvida,
o ¢em se bude Cist a svoje predpoveédi vzdy probere ve dvojici nebo ve skupin€, ptripadné
v celé tfide. Svoje predpovédi se také pokusi zditvodnit. Potom c¢te dale a po Cteni si ve
dvojici, ptipadné se tfidou ujasni, jak se text rozvijel a jak se shoduje nebo rozchéazi s
ptedpovédmi.

Cilem préce je podnitit zdjem déti o Cetbu, vzbudit v nich zvédavost, pies vlastni asociace jim
pomoci najit si k textu cestu. Mladsi Zaci si mohou do seSitu nakreslit obrazky zvolenych
(klicovych) slov, aby se na praci 1épe soustiedili, nebo miZeme tato slova zadavat pfimo
pomoci obrazkl. Pokud nejsou ctenarské dovednosti zakt jesté dostateCné rozvinuté, nebudou
Cist nasledny text sami Zaci, ale ucitel. Mezi zaky je to metoda velmi oblibend jednak pro
urCité napéti, jednak proto, ze rozdily v odhadu pri ni nejsou chybami, pokud jsou sprdavné
zditvodneény.

Cteni s tabulkou piedpovédi (vhodné pro umélecké texty)

Tabulka ptedpovedi propojuje tii faze ¢teni podobné jako Cteni s predvidanim, slouzi mu jako
pfehledny zdznam a zpfesituje Zdkovo porozuméni. Princip je stejny jako u prostého Cteni
s predvidanim, ale Zaci pracuji a diskutuji pouze ve dvojicich a postupuji vlastnim tempem.
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Pokyny:

1. Rozd¢lte se do dvojic (pfipadné ucitel rozdéli zdky do dvojic podle pfedem zvoleného
klice). Po celou dobu prace budete pracovat v této dvojici svym vlastnim tempem a
domlouvat se na spole¢nych zaverech a zaznamenévat je do spole¢né tabulky.

Na tabuli jsou napsana klicova slova (zprav. 4-5 slov), kterd jsou soucasti textu.
Predvidejte podle téchto udaji, jak se bude podle vas text vyvijet. Jak skonci? Reknéte proc.
Své tvrzeni zapiste do tabulky.

Predvidat 1ze také napt. podle obélky knihy, titulu, ilustraci.

2. Ctdte prvni &ast textu. Po predteni piedvidejte, jak se bude text vyvijet dal a zapiste do
tabulky. Vrat'te se také ke svym predpovédim pred textem. Zapiste, co se opravdu stalo?

3. Ctéte druhou &ast textu. (Pokyny jsou stejné pro viechny asti textu)

4. Poté, co Zaci precetli postupné cely text, nasleduje sdileni v celé tfid¢. Tabulky se nasledné
mohou vyvésit na nasténku (dobrovoln€), po n¢kolik dnech si je Zaci/studenti ulozi do
portfolia (Ize okopirovat, aby kazdy z dvojice mél co zalozit). U€itel miZe z vyplnéné tabulky
odhadovat na praci zaka a podat jim zpétnou vazbu.

Cile jsou obdobné jako u ¢teni s predvidanim.

ANO - NE (vhodné pro naucné texty)

Pokyny: Pfed ¢tenim textu si pozorné piectéte tvrzeni zapsana v tabulce a zapiSte do tabulky
k jednotlivym tvrzenim Ano nebo Ne podle vlastniho uvazeni. V této fazi pracujte kazdy sam,
poté projdéte vase zapisy v tabulce ve dvojici a porovnejte shody a rozdily.

Prectéte si text, ktery je vénovan dané problematice. Na zdkladé informaci uvedenych v textu
dopliite do tabulky Ano — Ne do posledniho sloupce ,,V textu®. Na zavér projdéte v celé tiidé
spolu s uc¢itelem zépisy Ano — Ne v poslednim sloupci tabulky (Ucitel ¢te jednotliva tvrzeni
tabulky a zaci uvadgji, zda text tvrzeni potvrzuje nebo vyvraci). K pifipadnym nejasnostem
poté diskutujte.

Cilem je vést zaky k samostatnému uvazovani pied ¢tenim textu, navazovani na diive ziskané
poznatky. Cetbou textu se diive ziskané poznatky ovéfuji, opravuji, rozsifuji. Metoda vede
zéky také k pozornému ¢teni textu, hledani a ovéfovani informaci v ném.

Tvrzeni Ano Ne V textu




Podvojny denik (vhodné pro umélecké texty)

Podvojny denik uzivame v ramci dilen Cteni pro zapis osobnich reakci na ¢etbu.

Pokyny: Rozdélte si list papiru, sesitu svislou ¢arou na dvé poloviny. Ctéte text a béhem jeho
¢teni nebo po piecteni celého textu opiste doslova na levou stranu informace (slova, spojeni
slov, véty), které vas néjakym zpiisobem zaujaly, at’ kladné ¢i zaporné (pocet vypisovanych
informaci je predem stanoven). Na pravou stranu pak napiSte k vypsanym castem textu vase
vlastni komentare (tdiv, souhlas, nesouhlas, pfipominky, otazky, ...).

Cil: Metoda kromé cileného premysleni uéi zaky zaroven odliSovat citaci od komentare. Je
vhodna pfi praci s delSim textem, pomdha spojovat détem piectené s vlastnimi prozitky, vede
je k formulaci vlastnich nazori. Lze ji pouzit také misto klasicky vedenych zapist z Cetby.

Podvojny denik mtizeme rozsitit do podoby Trojitého deniku. Zaci napiSou citaci a komentar
(pocet vybranych citaci zavisi na délce textu) a predaji svij sesit vylosovanému spoluzékovi.
Ten po pfecteni pfipoji svilj vlastni komentar. Miize komentovat citaci, spoluzakiv komentaf
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nebo obé ¢asti.

Vypi§ doslova pasaz (Cast | Napi§ souvislym textem | Napi$ svij komentat
textu), ktera na  tebe | komentai ke zvolené pasazi. | k predchozim castem
zaptsobila (pfipomnéla ti | (Pro¢ sis zaznamenal pravé | (CITACE, KOMENTAR).
vlastni zéazitek, ptedstavuje | ji, co ti pfipomnéla, jaké
pro tebe zdhadu, nemuzes s | otazky v tob¢ vyvolala, s ¢im
ni souhlasit...) nesouhlasis...)

LN.S.E.R.T. (vhodné pro nau¢né texty)

Jednotliva pismena v ndzvu metody znamenaji:

I interactive  interaktivni
N noting poznamkovy
S systém for  systém pro
E effective efektivni

R reading and cCteni a

T thinking mysleni

Jinak feceno jedna se o Cteni textu za pomoci urcitych znacek. Ty mohou byt nasledujici:

\4 znama informace (jedné se o informace uz diive pochopené, jasné)

+ nova informace (Zak ji v8ak rozumi) a zaroven divéryhodna

- informace, kterd je v rozporu s tim, co zak zna (co si pfedstavuje, co se nékdy naucil)
nejasnd informace (zak ji nerozumi, pfipadné ne zcela, mate ho, nebo chce védét vic)

Pokyny: Ctéte text svym tempem a na jeho okrajich si hned (pii prvnim cteni) délejte kazdy
sam znacky. Volte ty informace, které vam samotnym budou ptipadat dilezité nebo zajimavé.
Neni podstatné, kolik znacek udélate a jestli pouzijete vSechny. Po pieCteni textu se
zéci/studenti spoji do dvojic a porovnavaji, diskutuji, kde a jaké znacky pouzili. Pak mize
nasledovat diskuse v celé tiid€, kdy ucitel vyzve Zaky, aby uvedli n€kolik ptikladli informaci
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podle typu znacky, kterou si informaci ve svém textu oznacili.

Po této fazi si Zdci nejprve sami za sebe vytvori tabulku, k niz dostavaji tyto pokyny: Zapiste
vSechny zvolené znacky do jednoho tadku a do vzniklych sloupcti vyberte pro kazdou znacku
v textu zvoleny pocet informaci (napf. tii nejpodstatnéjsi). Nemate-li pro nékterou znacku
vyzadovany pocet informaci, zapiste jen tolik, kolik jste jich skutecné vyhledali. Pokud jste

vvvvvv

\% + - ?

Na tuto ¢ast navazuje zpravidla rizeny rozhovor ucitele s celou tridou, v némz se zakl pta, co
k jednotlivym znackdm vybrali. Na zavér hodiny je mozné, aby Zaci vyvésili své tabulky na
misto k tomu ve tfidé ur¢ené (jsou-li zapsany na volnych papirech).

Pokud z4k pracuje touto metodou, nuti ho to €ist text pozornéji (,,neklouzat po povrchu®), Cist
s porozuménim, byt ostrazity vici textu, pristupovat k nému premyslive, zvazovat, jestli mize
informacim v textu dlivéfovat, nebo je tieba je dale ovéfit a doplnit. Diskuse ve dvojicich
prispiva k odbouravani zabran v komunikaci, které¢ maji n¢ktefi zaci, maji-li mluvit pted celou
ttidou. Pfi tvorbé tabulky se musi zdk do textu znovu vracet a zvazovat podstatnost
jednotlivych informaci. Jako u jinych metod, je i zde nutné peclivé zvazit, jak narocny a
dlouhy text zakiim nabidneme.

Dilna ¢teni (vhodné pro umélecké i naucné texty)

Komplexni metoda, vhodna pro cetbu individudlné zvolenych knih. Pfedpoklada pravidelny
systém prace, zatazuje se pravidelné nejméné jednou tydné. Dilna ¢teni je zaloZena na tom, ze
ucinné ¢teni ma sloZku individudlni (samostatné tiché ¢teni zvolené knihy; zdznamy osobnich
reakci na cetbu) a sloZku socialni (diskuse se spoluzaky nad knihami; konzultace ucitele se
zaky). Dilna ¢teni mtize mit celou fadu variant, miize se v ni odehravat mnoho c¢innosti podle
vyspélosti zaktl, organiza¢nich moZnosti Skoly apod.

Pokyny: Zak/student si po stanoveny &as tise ¢te; poté si zapisuje svoje vlastni osobni reakce
na ¢etbu do podvojného deniku (tfidilného zépisniku) nebo jinou formou sdili se spoluzaky
dojmy z cCetby; konzultuje s ucitelem; informuje riznymi formami o pifectené knize
spoluzéky.

Pravidla dilny ¢teni

1. Musite Cist po celou dobu.

2. Nikoho nevyrusujte.

3. Zadné piestavky na zachod a piti.

4. Vyberte si knihu nebo text na ¢teni pfed zacatkem Ctenaiské dilny.
5. Béhem sdileni (minilekci) naslouchejte.

6. Miizete sedét pohodIné kdekoli.
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