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Slavni otraveni ©

Sokrates — koniin z Bolehlavu plamateho

Jana Aragonska - jed v rukavicich od Kateriny Medicejské
Claudius - jed v pokrmu z hub podaném Agrippinou
Kleopatra — hadi jed

Napoleon - otrava arzénem

Tycho de Brahe - otrava rtuti

ukrajinsky prezident Juscenko - dioxiny

agent Litvinenko - polonium
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Definice

Otrava
* interakce mezi jedem a organismem

 chorobny stav vyvolan vstupem jedu do organismu, jeho
vstiebdnim a zdsahem do metabolickych déju

Symptomatologie

* prehled priznakd poskytujici dulezity nastroj pfi rozpoznani
otrav

e symptomy otrav neznamym jedem rozdeélujeme mistné
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Diagnoza otrav

» komplex klinickych priznakd

znalost a rozpoznani ¢asnych priznak

vC€asna diagndza a zahajeni vhodné |éCby

Hlavni klinické priznaky akutnich otrav:
poruchy centralniho nervového systému
poruchy dychani

poruchy kardiovaskularniho systému
poruchy regulace télesné teploty
poruchy vnitrniho prostredi

akutni poskozeni jater

akutni poskozeni ledvin

VYV VY VYV
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Klize

* nejcasteji prvni misto odrazu otravy

e cyanodza - nedostatecnym okyslicenim (CO, NO)
* melanodermie = hyperpigmentace - patologické zabarveni
e krvaceni do kuze (zejména slouceniny P a Ba)

e edémy
e chlorakné (dioxiny) - Jus€enko
« nadmeérnad perspirace (poceni)

* zména barvy vlasi (ne preliv!)
— zelena = otrava Cu
— modra =Co
— ruda = anilinové barvy
— bila = chlor
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Dychaci soustava

tekave latky a plyny drazdi sliznice nosni a hornich cest
dychacich

perforace (prodéraveni) nosni prepazky (kokain, chrom)
krvaceni z nosu (KI, KCIO,, benzen)

otupeni Cichu (Cl,, CS,, H,S)

zapach dechu - charakteristicky pro otravy

— po Cesneku = arsen, organofosfaty, thalium

— po mandlich = kyanidy

— po zkazenych vejcich = sirovodik

krvaceni z plic (halogeny, benzin, ether, CS,, NH,)
plicni edém (Cl,, fosgen)



Travici soustava

Pachut v ustech:

* kovova chut (H,S, Br, KI, As,
Pb)

* Cesnekova chut (HCl;, As)
* nasladla chut (H,S)

* sniZeni chuti (Pb%*, Hg**,
kofein, morfin, nikotin, chinin)
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Travici soustava

Dalsi charakteristiky otrav:

e zbarveni sliznice ustni dutiny
— 7luta - HNO,
— cerna — Ag
— Sedé lemy dasni - Pb, Bi
— namodralé lemy - Hg
* nadmeérna salivace = slinéni (H2S, B, X-, ClO;, Bi, Mn, ether,
nitroglycerin)
* vyschlost v krku (Li*, As, Ba, atropin, fenmetrazin, KCIO,)
e parestezie - (kafr, kokain, methanol, HCN)
e polykaci potize - pri velkém poleptani nebo obrnach
* nauzea = zaludecni nevolnost, nuceni ke zvraceni
e Zaludecni a dvanactnikové vredy (chromany, dichromany)



Travici soustava

Vzorek zvratku:

e beélavé zvratky - Ag, As

* modrozelené - soli Cu, CrO,

e svéetélkujici ve tme —P

e zpénéné - OH-, KCN, saponin (rostlinny glykosid)

Vysetreni stolice - zbarveni :
e cerna - Fe, Pb, Bi
* zelena - Hg,Cl,, As, Cu, CrO,



Urogenitalni ustroji

Vysetreni moci:

e proteinurii (albuminurii) = vyskyt bilkovin v modi

 hemoglobinurie (hematurie) = vyskyt krve v modi

* polyurie = nadmérné vylucovani moci, (CO nebo kyseliny)

* oligonurie (oligurie) = sniZzeni vylucovani modi

* anurie = zastava vylucovani moci pri tézkém poskozeni ledvin,
napr. tézkymi kovy Au, Hg, Pb, Bi, As

 podrazdéni cest mocovych = pfri vyluCovani drazdivych jedd,
(napf. AsH;, As, Sb, Hg, methanol, formaldehyd, kyselina
Stavelova, anilin)

* Po poziti urcitych latek muze u muzu dojit k erekci (napf. po
otravé afrodisiaky, kokainem i strychninem)
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Krev

Analyza krve:

* hemolyza - naftol, ¢pavek, glycerin, kyselina octova, HCCI,,
benzen, pavouci a hadi jedy

 methemoglobinemie, hemiglobinemie - oxidace Hb, (napf.
NO; nebezpecné zejména u kojencu, nutné sledovat pitné
vody, KCIO,, NO,-, anilin)

e poruchy srazlivosti krve (heparin, citrat sodny, hadi jedy)

« poruchy krvetvorby (benzen, anilin, hypnotika, antipyretika,
cytostatika)
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Nervova soustava

Pri zasazeni center v mozku majici vliv na stav celého téla:
e poruchy védomi (hypnotika, narkotika)
e zavraté (Ba, antipyretika, chinin, hypnotika, soli Li, alkoholy)

* poruchy koordinace (nikotin, kofein, CO, H,S, Br -, As, Hg,
methanol, ethanol)

* halucinace (N,O, benzin, methanol, ethanol, hypnotika,
narkotika, LSD, alkaloidy, jodoform, kafr)

* excitace (methanol, ethanol, HCN, N,O,H,S, KCIO;, Br-, As, Pb,
Hg, Sb, Bi, benzen, rizné alkaloidy)

* nespavost - vétSina otrav (mimo anestetik)
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Nervova soustava

Pri zasazeni center v mozku majici vliv na stav celého téla:
 poruchy inteligence (CO, As, Pb, Hg, Br -, I, benzin, LSD,)

* uzkost az deprese (efedrin, toluen)

* krece (strychnin, kurare)

* tres (Hg — typicky priznak otravy olovem!!!, Ba, Br -, I, Li*))
e obrny (Hg, As, Pb)

* bolest hlavy —skoro u kazdé otravy kromé opiatu a sedativ

 hemorrhagicka encefalitida - krvaceni do mozku, nasledné
zapal mozkovych blan (arsenobenzeny)
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Zrak

Siroka $kdla pfiznak(i a poskozeni zraku:

poruchy zraku az slepota - (methanol, Sb, P, Ba, fenol,
nitrobenzen, atropin, nikotin, hadi jedy)

atrofie zrakového nervu (zakrnovani) - (methanol, CO,
jodoform, tabak)

chromatopsie - barevneé vidéni

xanthopsie - Zluté vidéni - (CO, Cr, Pb, As, dinitrobenzen)
cyanopsie - modré vidéni - (amylalkohol-pentanol, jodoform)
chloropsie - zelené vidéni - (Pb, strychnin, chinin, LSD)
erythropsie - Cervené vidéni - (pentanol, atropin, CS,, namel)
ianthinopsie - fialové vidéni - (atropin)
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Zrak

snizeni barvocitu - rozpoznavani barev - (CO, Pb, methanaol,
ethanol, jodoform, CS,)

nystagmus - mimovolné kmitaveé pohyby oci, zaskuby, tres oci -
(As, Pb, |-, methanol, ethanol, ether, HCCI;, HCI;, HCN, CS,)
mydriaza - rozsireni zornic - pri kazdé otrave, pfi niz se
postizeny dusi -(kokain, extaze, efedrin, LSD, amfetaminy)
midza — zUzeni zornic (heroin, morfin, benzodiazepiny,
organofosfaty — sarin, soman, tabun, VX)
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Sluch

Vyvolany mohou byt

* sluchové halucinace
* huceni v usich

* hluchota

* CO, Li*, As, Sb, Ba, Pb, Hg, methanol, ethanol, ether, HCCI,,
HCBr;, HCl;, hydrochinon, resorcin, fenol, kokain, kofein,
morfin
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Terapie otrav

Postup terapie:

Stabilizace - podpora zakladnich zivotnich funkci

Analyza stavu a jeho pricin

Zabranéni dalsi absorpce TL

Urychleni eliminace TL

Specificka antidota
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Stabilizace - podpora zakladnich zivotnich funkci

» 0az4 minuty - zastava srdce

» 4 az 6 minut - za¢inad poskozeni mozkovych bunék

» 6 az 10 minut - nevratné poskozeni mozkovych bunék

* Uvolnéni dychacich cest
* Umélé dychani
 Neprima srdecni masaz
e Stabilizovana poloha

* ProtiSokova opatreni

* Privolani pomoci—info

Toxikologické informacni centrum:
120 00 Praha 2, Na bojisti 1
tel.: 02 /2491 9293, 02 / 2491 5402
e-mail: tis@mbox.cesnet.cz
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Prevence dalsi absorpce

Dekontaminace mista
Klze
— odstranit odév, kontaktni cocky, Sperky, kiizi omyvame ne pfilis silnym

proudem studené vody (30 min),

Plice
— vynést na Cerstvy vzduch, zabranit dalsi inhalaci ze zdroje

Oko

— proplachovat otevrené oko 15 - 20 fyziologickym roztokem (proudem
vody), nepouzivat neutralizaéni roztoky

— alkalie mohou vyzadovat az 3h oplach
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Prevence dalsi absorpce

Zaludek

aktivni uhli - Iéky a jedy prirodniho plvodu (atropin), herbicidy
(paraquat, diguat) a halogenované uhlovodiky

nepodavat ak. uhli v bezvédomi

KMnO, (1:50 00) - oxidace strychninu a kyanidd

vapenna voda - vaze F- a kyselinu stavelovou do nerozpustnych soli
mouka - jod do nerozpustnych jodidu

parafinovy olej - fenoly a organicka rozpoustédla (benzen, toluen)
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Prevence dalsi absorpce

Odborna terapie

e vyplach zaludku

e vyplach strev - provadi se pri otevreni brisni dutiny

* laxativa - urychleni eliminace - napr. MgS04, Na2504

* forsirovana diuréza: zvysené vylucovani moci pro rychlejsi
eliminaci skodliviny

 hemoperfize - pruchod krve pres adsorpcni latku, na niz se
zachytavaji toxické latky (meprobamat, organofosfaty)

 hemodialyza - dializa¢nim roztokem (barbituraty, ethanol,
etylenglykol, methanol)

 vymenna transfuze - vymena krve za jinou, neposkozenou
 hyperbaricka oxygenoterapie - pri otrave CO



Antidota

Antidotum

\/

s |ék, jehoz mechanismus ucinku je presné definovan a ktery je schopen
specificky ovlivnovat toxikokinetiku nebo toxikodynamiku jedovaté latky v
téle pacienta s prokazatelné pozitivnim ucinkem na jeho zdravotni stav

Uéinek antidot

e aktivni snizeni koncentrace toxické latky v misté ucinku

e snizeni dobu setrvani latky v organismu

* snizeni biologické dostupnosti toxickeé latky

* urychleni eliminace (zejména netransformované) toxické latky
 zpomaleni biotransformace toxické latky vedouci k jeji obvyklé aktivaci
* urychleni biotransformace vedouci k inaktivaci toxické latky

e ovlivnéni distribuce toxické latky v organismu

kompetitivni a nekompetitivni inhibice
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Specificka antidota

Pouziti u otrav

organofosfaty, karbamatoveé
pesticidy

methanol, ethylenglykol
benzodiazepiny
opioidy

heparin

anticholinergni latky
(alkaloidy, antipsychotika)
methemoglobinémie

kyanidy

acetylcystein

Antidotum

atropin

ethanol

flumazenil

naloxon

protamin

fyzostigmin

metylénova modf

natrium thiosulfat
(Kyanidovy kit)

paracetamol

Poznamka

titrovat do vymizeni muskarinovych
priznakt

koncentrace ethanolu v séru by méla
byt 1 promile

nenahrazuje nutné zajisténi vitalnich
funkci

opatrné u kardiakt - vyvolava plicni
edém

nebezpeci anafylaktické reakce

neuzivat pii otravé tricyklickymi
antidepresivy

1é¢it az pti hladin€ MetHb nad 30 %

pi1 methemoglobinémii neuZivat
metylénovou modf - uvoliluje
kyanidy
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rozpustné soli Ba MgSO,

vznik nerozpustn¢ho Ba SO,

radioaktivni Cs, TI  Berlinska modr

nerozpustné komplexy

dusitany, dusi¢cnany Methylenova modf

redukce Fe’" v mthemoglobinu

CO 0O, kompetice

hadi jed sérum proti uStknuti  komplex antigen - protilatka
ouze ionty v krevni plazmé

tézké kovy EDTA P Hy v RIEVI praziie

muze zpétn¢ uvolnovat ionty v moci
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Specificka antidota

| INa* Ca2*

EDTA: kyselina etylendiamintetraoctova

LULLMANN, H., MOHR, K. Barevny atlas farmakologie, 2. dopinéné vydani, Grada, Praha 2001
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