Vyziva a hygiena potravin

METABOLISMUS




[ Organizovany soubor chemickych reakci a
energetickych premeén, ktereé probihaji v zivém
organismu

[ Mezi zivym organismem a jeho zivotnim
prostredim

FUNKCE METABOLISMU:

E2 Zdroj energie

E2 Stavebni material pro vystavbu vlastniho tela

METABOLISMUS ZAHRNUJE 2 TYPY DEJU:

1. Déje katabolicke

2. Déje anabolicke



[ Jsou to tzv. DISIMILACE (rozkladneé stépeni)

VVVVVV

jednodussi (katabolity)

E pri katabolickych rcich se stépi makromolekuly
na mensi molekuly, za soucasného uvolnéni
odpovidajiciho mnozstvi energie

E poskytuje stavebni material a energii pro
biosynteticke reakce

2 Jedna se prevazné o OXIDACNI RCE
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ENERGIE
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[ Jsou to tzv. ASIMILACE (biosyntezy)
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latek z latek jednodussich
E Energii spotrebovavaji (biosyntézy proteing,
sacharidy, lipidu...)

1. Podle zdroje prijimané energie

a) FOTOTROFY

E Prijimaji a vyuzivaji energii ze slunce
b) CHEMOTROFY

E2 Energii ziskavaji oxidaci zivin




2. Podle zdroje stavebniho materialu
a) AUTOTROFY

E Organicke latky syntetizuji z latek
anorganickych (COz, H20, NH3s,...)

b) HETEROTROFY

E Nejsou schopné syntetizovat organickeé
slouceniny z anorganickych




[ Energeticky bohateé ziviny (sacharidy, lipidy,
bilkoviny) jsou odbouravany oxidacnimi
(dehydrogenacnimi) pochody na jednodussi
slouceniny:

E Pyrohroznovou kyselinu
E2 Octovou kyselinu

E2CO2, H20, NH3, moéovina o
|

&
Ho,N” ™~ NH,

2 Uéelem postupného odbouravani je stupnovité
uvolnovani energie
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1. Produkuje chemickou energii a uklada ji do
(adenosintrifosfat) =

2. Poskytuje stavebni material pro biosynteticke
rce

3. Vyrabi energii bohaté redukcni cinidlo
(nikotinamidadenindinukleotid) =
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Slozité molekuly zivin jsou stépeny na své
stavebni jednotky
PROTEINY

B z tisicl druhu bilkovin vznika smés 20
aminokyselin

LIPIDY
E Glycerol + mastné kyseliny
SACHARIDY

EMonosacharidy — Izomerizaci —>
NUKLEOVE KYSELINY
ENukleotidy




Aminokyseliny, mastné kyseliny, glukéza jseou
odbouravany na Acetylkoenzym A




[ Acetyl CoA vstupuje do univerzalniho
cyklického deje (citratového cyklu), kde je
zoxidovan (dehydrogenaci) na

(produkt).

[ Odpodni latkou citratového (Krebsova) cyklu je

I NADH + H* vyprodukovany odbouravanim
Acetyl CoA v citratovem cyklu vstupuje do

. Oba deéje (citratovy cyklus i dychaci retézec
probihaji v mitochondriich bunek.




KrEbelV cyklus (schéma)
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[ V dychacim retézci jsou atomy vodiku z NADH
+ H* prenaseny na kyslik (1/2 O2) pres sérii
enzymatickych komplexu a mobilnich prenasecu.
[ Enzymaticke komplexy a mobilni prenasece
jsou lokalizovany na vnitrni membrane
mitochondrii.

[ Enzymatické komplexy a mobilni prenasece
jsou za sebou usporadany podle rostouci
hodnoty

— tim tvori elektrochemickou baterii, ktera
produkuje

[ Elektricka energie je



MATRIX

H 4 40, + 26 — Hy0
‘H

LY H+
NaDH+Ht HY  FADH, H* H*
FAD

T WY BT oW H*
H+ H+ H+ H-I-

ubichinon  cytochrom ¢ ] FoF - ATPasa

MEZIMEMBRANOVY
PROSTOR


http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNLoo9SF2sgCFclXGgod5x4Apw&url=http://vydavatelstvi.vscht.cz/knihy/uid_es-002_v1/hesla/retezec_dychaci.html&psig=AFQjCNHbRkMszu6ggeDUwe82rituZmUG9Q&ust=1445739485521455

double stranded DNA
5 Hydrogen bond
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Deoxyribonucleic Acid (DNA) Wm




