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Verbes à deux auxiliaires

Saviez-vous que certains verbes se conjuguent avec être et avoir au passé composé ? Et oui, c’est 

possible. 

 Quand les verbes passer, sortir, rentrer, monter, descendre et retourner ont un complément 

d’objet, il faut utiliser l’auxiliaire avoir. 

Quand ces verbes n’ont pas de complément d’objet, il faut utiliser l’auxiliaire être.

AVEC L’AUXILIAIRE ÊTRE AVEC L’AUXILIAIRE AVOIR

PASSER  
 ➞ Pierre est passé me voir hier. 
 ➞ Marika et Lila sont passées par le supermarché 
ce matin.

PASSER 
 ➞ Nous avons passé le message à notre 
collègue. 
 ➞ Il a passé une bonne journée.

SORTIR  
➞ Je suis sorti hier. 
➞ Nous sommes sortis de la maison.

SORTIR 
 ➞ Il a sorti le chien. 
 ➞ As-tu sorti la poubelle ?

RENTRER 
 ➞ Je suis rentré tôt. 
 ➞ Ils sont rentrés chez eux.

RENTRER 
 ➞ J’ai rentré les affaires. 
 ➞ Avez-vous rentré les chaises ?

MONTER 
 ➞ Elle est montée dans sa chambre. 
 ➞ Tu es montée très vite.

MONTER 
➞ J’ai monté mes affaires à l’étage. 
➞ Nous avons monté ce meuble en une 
heure.

DESCENDRE 
 ➞ Elle est descendue à la cave. 
 ➞ Ils sont descendue en ville.

DESCENDRE 
➞ J’ai descendu les bouteilles à la cave. 
➞ Nous avons descendu l’escalier en vingt 
minutes.

RETOURNER 
 ➞ Je suis retourné au même endroit. 
 ➞ Êtes-vous retourné à Paris cet hiver ?

RETOURNER 
 ➞ Tu as retourné la couverture. 
 ➞ Ils ont retourné leurs vestes !
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