Hermann von Helmholtz (1821-1894)
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VsSe o mozku v kostce

Leva hemisféra Prava hemisféra

Ovlada levou pulku téla
- Holistické mysleni

Ovlada pravou pulku téla
- Analytické mysleni

- Logika - Tvorivost
- Jazyk - Intuice
-Véda -Uméni
- Fakta - Hudba
-Cisla - Emoce
-Vile - Humor

- Matematika - Fantazie

Temenni lalok Inteligence, jazyk, &teni, pocity
Chovani inteligence, pamét, pohyb
Tylni lalok
S pé n kOV)'/ (11818 Chovani, sluch, fe, zrak, pamét
Mozecek Rovnoviha, koordinace pohybu

[\ OZkOV)'/ kmen G tlak, dychani, tlukot srdce, polykani
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Zajimava
fakta o mozku:




Koncovy mozek (telecephalon)

Kalozni téleso
(corpus callosum)

Mozecek
(cerebellum)
Mezimozek
(diencephalon)

Stredni mozek

(mesencephalon) Most (pons)

IV. Mozkova komora

S ventriculus quatrus
ProdlouZena micha ( q )

(medulla oblongata)



Centralni brazda
(sulcus centralis)

Temenotylnibrazda
(sulcus parietooccipitalis)

Bocni brazda
(sulcus lateralis)

Pod spankovym lalokem je uloZzena insula
Predtylni zarez
(incissura preoccipitalis)



Brocovo centrum reci gyrus supramarginalis
v gyrus inferior

v ¢elnim laloku
gyrus

angularis

primarni sluchova oblast

Wernickeova oblast v gyrus supramarginalis
v temennim laloku a v horni ¢asti laloku spankového






{ 5 neokortex

savCi mozek
(limbicky systém)

jestéri mozek
(mozkovy kmen)



Funkéni ¢lenéni mozkové klry

motoricka oblast  gomatosenzoricka
oblast

asociacni ¢innost
metaforické
a abstraktni
mysleni

centrum reci

sluchové centrum






nervova bunka (neuron)

Dendrit
Ranvierowy Synapse
zarezy
Telo
Schwannowy
Axon bunky

j&d Myelinova pochva
adro






synapse — spojeni mezi bunkami

Myelinové pochva ,

B

Synaptické vezikula

®
Aktivni zona
Receptory

Synaptlcka sterbma /




uceni — tvorba novych synapsi, pri opakovani daneé
cinnosti dochazi i ke zméné metabolismu nervoveé
bunky — nové transmitery, biochemické zmeény,
produkce mitochondrii apod.




individualni geneticka vybava kazdého jedince

vlastnosti metabolismu, schopnost vyrabét
neurotransmitery (napr. serotonin), geneticky
dané mnozstvi nervovych bunék a synapsi :>

geneticky dané mysleni, uvazovani, chovani,
rozhodovani, pohybova zruénost, uceni apod.
(aplikace na hudebni vychovu!)



Klasifikace hudebnich dovednosti dle charakteru:

percepcni (vnimani a rozliSovani tonovych a hudebnich
kvalit)

motoricke (pohybova zrucnost a pohotovost, ovladani
motorickych funkci pfi hie na nastroj, pohybu, zpévu)
senzomotorickeé (koordinace senzorickych receptoru,
vykonnych organu a slozek regulace jednotlivych hudebnich
ukonu)

hudebné-intelektové (védoma analyza hudebniho materialu
a prace s hudebnimi pojmy pri intonaci, poslechu,
interpretaci, tvorivosti apod. )

socialni (regulace hudebniho chovani a jednani pri
kolektivhim provozovani hudby apod.)



hudebni sluch (schopnosti sluchové-percepcni a sluchove-
motorické)

hudebni citeni neboli smysl pro hudebné-vyrazové prostredky
(zejména rytmické, tonalni a harmonické citéni)

hudebné-intelektové schopnosti (hudebni pamét, hudebni
predstavivost, hudebni mysleni)

hudebné-tvorivé schopnosti (fantazie, pohotovost, flexibilita,
senzitivita, originalita, integrace apod.)






PERCEPCE APERCEPCE
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Plazi mozek SavCei mozek Lidsky mozek

(mozkovy kmen, mozecek) (limbicky systém) (neokortex)
bojuj, utec, ustrn emoce, vzpominky, zvyky jazyk, abstrakce, mySleni,

predstavy, védomi
zakladni Zivotni funkce rozhodovini planovani, zdivodiovani

The Triune Brainin Evolution, Paul MacLean, 1960






Happines Surprise

Disgust Sadness



rozruseny
nelibost
chmurny
stisnény

otupély
unaveny

silné nabuzeni
ostraZity

vzruseny

libost

spokojeny

Klidny

uvolnény
ztiseny
slabé nabuzeni







Pusobeni hudby na télo

e Zvuky a hudba zpusobuiji
pozitivni zmény krevniho
tlaku, ovliviuji srdec¢ni tep a
tedy i rychlost a kvalitu
krevniho obéhu, snizuji
hladinu cukr( v krvi,
pozitivné ovliviiuji stav
srdecnich véncitych tepen i
periferniho prokrveni,
vylu€ovani Zaludecnich
stav a zZaludecni a strevni
peristaltiku, membranovou
vyménu iontl vapniku a
neurotransmitert, endorfin
i pohlavnich hormonu, ale
také presné vidéni, svalové
uvolnéni a tedy lepsi
psychomotoriku.
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Jaké vlastnosti pripisujete muzam?

V kazdémradkuzakrouzkujte ¢islona skale od 1 (odvazny atd.)do 7 (ustraseny atd.).

Postupujte porfadcich—

a odvazny | 1 3 ustraseny

b starostlivy | 1 3 lhostejny

c vychovany | 1 3 nevychovany

d zruény | 1 3 nesikovny

e spolecensky | 1 3 samotarsky

f schopny veititse| 1 3 4 6 neschopny veitit se
=4 citlivy 1 3 - 6 necitlivy

h aktivni| 1 3 - 6 liny

i stédry 1 3 4 6 lakomy

] schopny zvladat vic 1 3 - 6 neschopny zvladatvic

¢innosti najednou c¢innosti najednou

k hadavy | 1 3 smirlivy

1 soustfedény | 1 3 roztékany
m zodpovédny | 1 3 - 6 nezodpovédny

n zavisdvy | 1 3 prejici

o agresivni| 1 3 mirumilovny

P paradivy | 1 3 - 6 zanedbany




Velky mozek - sidlo mysleni, feci a intelektovych schopnosti

Hypotalamus - regulace télesné teploty {

Mozecek - reguluje koordinaci \\

Mozkovy kmen - fidi srde¢ni ¢innost a dychani

Sluchova kiira ve spankovém laloku - tii vrstvy:

a) primarni: hudba je skrz nase ucho transportovana do mozkové kiiry jako elektrické impulzy;
primarni vrstva vyhodnocuje zakladni vlastnosti hudby (hlasitost ¢i vySku)

b) sekundarni: tato vrstva vyhodnocuje melodi¢nost, harmonii a rytmiku vjemu
c) terciarni: utvari nas celistvy hudebni zazitek




