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HUDEBNI VYVOJ DITETE

- zkoumani hudebniho vyvoje zasahuje do celé oblasti védnich oborl (muzikologie + hudebni
psychologie a pedagogika, estetika, sociologie...)

- hudebni rozvoj je podstatnou sloZzkou harmonického rozvoje osobnosti (je tésné spjat se
vznikem a utvarenim ostatnich dusevnich schopnosti, senzomotorickych reakci, poznavacich
a rozumovych procesl, s rozvojem predstav, pameéti, fantazie, s celkovou senzibilitou...)

K determinaci dusevniho vyvoje
a) nativistické teorie (absolutizace dédi¢nych faktor(, které nelze vychovou ovladat)

b) empiristické teorie (dusevni Zivot je produktem vychovy a prostiedi)
c) dualistické koncepce (spoluplsobeni dvou Ciniteld, u W. Sterna , teorie konvergence”)

Dvé zény vyvoje podle L. S. Vygotského
e aktudlni—,co dité dovede momentalné samo resit”
e perspektivni — co je schopno fesit pod vedenim vychovatele — ur€uje hranice moznosti vyvoje
ditéte
vztah zrani a uceni:
,Zrani se urychluje ucenim, ziskdvanim zkusenosti, a proces hudebni vychovy je zase rychly,

hospodarny a Uspésny tehdy, kdyz dité dosahlo potfebné zralosti”

- Zadna hudebni schopnost — jako specificky liska vlastnost — nemuze vSak vzniknout jen procesem
zrani; vzdy je tfeba komplementarniho plisobeni prostfedi a vychovy

DETERMINANTY HUDEBNIHO VYVOJE CLOVEKA

hudebni viohy hudebnost détska socidlni zafizeni vliv rodiny
hudebni nadani

hudebni schopnosti prostfedky masové komunikace



VNITRNi DETERMINANTY HUDEBNIHO VYVOJE CLOVEKA

Hudebrnw viohy
- mohou se probouzet jen v pfimém kontaktu s hudebni kulturou, v provozovani hudby, pokud
nenastane interakce, z(stanou pouhymi prazdnymi moznostmi, nerealizuji se...

- tvofi nutnou podminku vzniku vyvoje hudebnich schopnosti
- je nutno je jiz od raného véku objevovat a rozvijet hudebnimi podnéty o organizovanymi hudebnimi

¢innostmi
vrozena potence ziskana struktura
hudebni viohy soubor konkrétnich

hudebnich schopnosti

uceni, interakce s hudbou

Dilemata vloh a schopnosti

- Z4dny ¢€lovék nestadi za Zivot rozvinout viechny schopnosti, které by mu jeho viohovy zéklad
umoznoval, protoZe k Zivotu mu staci pouze jejich maly zlomek.

- Neméfitelnost vloh: Mdme-li dva Zaky o pfiblizné stejnych schopnostech, z nichz prvy vénoval
hudebnim ¢innostem mnohem vice ¢asu nez druhy, musime u druhého predpokladat vétsi viohu.

Hudebni digpogice

- silnéjsi hudebni dispozice je predpokladem, Ze jeji aktualizace nastava castéji, snadnéji a silnéji

- kazdé duSevné a télesné normalni dité je dispozi¢né vybaveno alesponi v takové kvalité, aby se
mohlo hudebné rozvijet, zpivat a plnit poZzadavky vSeobecné hudebni vychovy na zakladni Skole.
Jan Blahoslav: tvrzeni, Ze i z hudebné nenadaného jedince muze byt aspon , prostfedni kantor”
(zpévak)

Cinnostni pojeti HV

- Jan Amos Komensky: ,,Co se md konat, kondnim se uci. Psdti se uc¢i psanim, zpivat zpivanim*

Neprecenujte duleZitost vioh a nadani, ale snazte se vytvorit takové podminky, v nichZ se vSichni
Zaci budou moci plné rozvinout ©




»Stane-li se zpév zdlibou Zdkd, budou casto zpivat. Tim se rozvinou jejich schopnosti a dosdéhneme
dobrych vysledkt i u méné nadanych.”
(Ladislav Daniel)

Hudebni schopnositi

- predpoklady uspésnych hudebnich ¢innosti

- nemohou byt nikdy vrozené, ale nejsou také dany pouze zvendi, schopnosti jsou vysledkem vyvoje
- utvareji a rozvijeji se vychovou, vzdélavanim, praktickou hudebni ¢innosti

- pfetrvavaji po cely Zivot

- pfi hudebni aktivité neni vyuZivana pouze jedna urcitd hudebni schopnost, ale cela fada rlznych
hudebnich schopnosti

- formuji se v konkrétnich ¢innostech a mimo tyto Cinnosti neexistuji

Klasifikace hudebnich schopnosti (L. Daniel)

a) smysl pro rytmus
- rozviji se nejdfive ze vSech schopnosti
- prozivdme ho prevainé pohybem — propojovani hudby a pohybu

,Zatimco u ostatnich schopnosti je moZno zaujmout znacné optimistické stanovisko a vérit
v blahoddrny vliv hudebnich ¢innosti a konecny uspéch, se smyslem pro rytmus je to horsi. V nékterych
pripadech skutecné chybi vloha a ani nejlepsi metody mnoho nezmohou. Nastésti je téchto pripadu
velice mdlo a bézny priimér daleko prevazuje.”
(Ladislav Daniel)

= napf. vynechanim

smysl pro
metrum (pro
pulsaci)

pomlky na posledni
dobé zkrati takt
chyba)

smysl pro
rytmus

v Sirsim slova
smyslu

smysl pro
tempo = nezpomaluje ani

nezrychluje

smysl pro
hudebni formu
= strukturovat vyssi

hudebni atvary nez

smysl pro rytmus takt (predvéti, zavéti
v uz8im slova

smyslu

utvori bez pocitani
stejné dlouhé
— symetrické.)
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= odmérovat rizné

rytmické hodnoty
na zakladé metra



b) smysl pro vysku ténu
- tzv. ,hudebni sluch“

relativni

- dovede rozeznat, Ze jeden tén je vyssi a druhy nizsi, zda melodie stoupd ¢i klesd a dovede si
pamatovat vyskové rozdily dvou téond (interval)

- tato schopnost je dana kazdému normalné slySicimu clovéku: dalezitym vyrazovym prostiredkem
reci je intonace (melodie feci). Kazdou vétu vyslovime jinou melodii a tato melodie neni libovoln3,
nybrz ma vyznamovou platnost (rozkaz, prosba, otazka...). Najde se ¢lovék, ktery tomu neporozumi.?

absolutni

- Zatimco kazdy (s relativnim sluchem) pozna melodii, absolutni sluchaf jesté pozna, v jaké je toniné

- receptivni forma = dovede si zapamatovat tén uréité vysky a poznat jej i po delsi dobé

- reprodukéni forma = schopnost vzpomenout si na dany ton a zazpivat jej

, ..Ani absolutni sluch neni vrozeny, ale musi se vycvicit. AvSak podafi se to pouze tomu, kdo md
pro absolutni sluch vrozenou specidlni viohu.”

- tzv. pseudoabsolutni_sluch = vycvi¢eny sluch relativni aZz k hranici sluchu absolutniho (napf.

houslisté si ,,zapamatuji“ komorni ,,a“, podle kterého si ladi nastroje)

c) tonalni citéni

- schopnost chapat vztah k téniné

- neni vrozené, ale ziskané

- pfitomnost této schopnosti si ovéfime, kdyz zakiim zahrajeme nebo zazpivame kratkou hudebni
vétu bez posledniho tonu a Zaddme je, aby melodii ukoncili. Nedovedou-li jesté zpivat, dame jim
rozhodnout, ktera z dvou prehranych vét kon¢i a kterd si Zada pokracovani

d) schopnost harmonického slyseni
- rozviji se jako posledni (zadna absolutné platna vékova hranice neexistuje)
- ma zasadni vyznam pro dvojhlasy zpév



e) hudebné intelektové schopnosti
= hudebni pamét
= hudebni pfedstavivost
= hudebni mysleni
= estetické hodnoceni hudebnich dél
= hudebné tvardi (kreativni)

PRO ZAJEMCE

KLASIFIKACE HUDEBNICH SCHOPNOSTI DLE P. MICHELA (1966)

l. diferenciacni schopnosti sluchového analyzatoru (vnimani hudebni vysky, délky, sily,
barvy)

Il schopnost hudebni paméti

Il skupina motorickych schopnosti

V. analyzacni schopnosti pro vnimani a chdpani hudby (oblast mysleni a fantazie)
- uvadi hudebni schopnosti do stejné funkcni roviny (= nejsou kvalitativné rozliseny ty, které jsou
nezbytné pro zakladni hudebni d¢innost od schopnosti pro profesiondlni interpretacni
a skladatelskou cinnost)

KLASIFIKACE HUDEBNICH SCHOPNOSTI{ DLE F. LYSKA (1956)

- prihlizi ke kvalitativnimu aspektu

- hudebni schopnosti

a) vSeobecné — hudebni vnimani a citova reakce, chapani obsahu, vyrazu, charakteru hudby

b) zvlastni — diferenciace kvality tonl, hudebné vyrazovych prostiedkli, vokalni nebo
instrumentalni reprodukce

c) tvorivé — schopnost reprodukéni, dirigentska, skladatelska, kriticka...

KLASIFIKACE HUDEBNICH SCHOPNOSTI DLE F. SEDLAKA

1. senzoricko-auditivni
a) sluhové analyzaéni — vydélovani jednotlivych elementd hudebniho viemu
b) sluchové komparacni

—» - tyto schopnosti tvofi zakladni podminku po percepci a hudebni proZitek, péveckou
a instrumentalni reprodukci i hudebni tvotivost

2. senzoricko-motorické — nezbytné pro vnimani a prozivani rytmu, pro motoriku prsta pfi hie
na hudebni nastroje a péveckou ¢innost, pro pohybové vyjadieni hudebniho rytmu...
hudebni predstavivost a pamét
tonalni citéni
harmonické citéni
hudebné intelektové schopnosti

a) hudebni fantazie — ¢innost recepcni, reprodukéni a zvl. Produkéni

b) citova vnimavost — prozivani huby a hudebni reprodukce

c) tvardi potence

d) hudebni mysleni — pro vSechny druhy sloZitych hudebnich cinnosti, pro adekvatni

chapani a prozivani hudby a tvirci ¢innost skladatelskou

v @i o> &8



LEONTIEVOVA KONCEPCE JAKO METODOLOGICKY ZAKLAD HUDEBNiICH SCHOPNOSTI

- Clovék nutné uskutecnuje v procesu ontogeneze vymozenosti svého druhu, nashromazdéné
v pribéhu historického vyvoje (tato cinnost se pohybuje zvnéjsku dovnitf, od zmocrnovani se,
manipulace a operaci s predméty, a je interiorizovdna v ¢innost vnitfni, rozumovou)

- hudebni sluch je schopnosti typicky lidskou, vytvari se plsobenim hudby a je tedy produktem
historického vyvoje

- Leontjevovy pokusy dokazaly vznik nové hudebni schopnosti, kterd prfedtim sama neexistovala

(na zdkladé rozliSovani témbrd se vyvinul sluch pro rozliSovani vysky — sluchu hudebniho...) —
formativni vliv socidlniho prostfedi, uceni a vychovy na vyvoj specifickych hudebnich schopnosti

Hudebni dovednosty

- zpUsobilost vykondavat néjakou hudebni ¢innost, ktera se ziskava cvikem a ucenim

- predpokladem k vytvoreni pfislusné dovednosti je existence hudebni schopnosti

- zautomatizované ukony, jeZ se utvareji stalym opakovanim

- fyziologickym zakladem utvareni dovednosti je vzajemné plsobeni mezi smyslovymi organy (hmat,
zrak, sluch) CNS a motorickym aparatem jedince

Faze utvareni dovednosti:

kognitivni ::> fixacni ::> automatizacni ::> kontrolni

osvoji si potfebnou dovednost  dovednost upeviuje dovednost zpfesnuje zpétnovazebné
informace o
praubéhu a
kvalité
provedeni

vykonu

nékteré problémy dédi¢nosti hudebniho nadani

- na rozdil od Zivocisné fiSe, kde se uplatiuje pouze dédi¢nost biologickd, pfistupuje u Clovéka jesté
dédictvi spolecenské

- Casté podcenovani vliva prostredi a hudebni vychovy (G. Révész, C. E. Seashore)

- dédi¢nost v oblasti anatomicko-fyziologiké je vSeobecné uzndvana

DYNAMIKA HUDEBNIHO VYVOIJE

- Linhartovo pojeti = komplexni vyklad motivace (plUsobeni senzorickych podnét(, vnitiniho prostredi,
korovych a thalamickych center i interpersonaini interakce)



» Mame-li pochopit motivaci k hudb&, musime vychazet z komplexniho pojeti osobnosti a usilovat
o postizeni dialektiky vnitfniho ustrojeni jedince a spole¢enského pusobeni

PRIMARNI HUDEBNI MOTIVACE

- vznika pred osvojovanim feci — spontaneita (vnitfni stimulace, potfeba hravé ¢innosti) je vyvolana
bez zvlastniho spoustéciho podnétu

- ranad motivace k hudebnim projevim dozrava ze vsech estetickych cinnosti nejdrive, protoze hudba
je nejhloubéji zakotvena v lidské pfirozenosti (primarni motivace k hudbé se vytvari u kazdého
zdravého jedince a téZzko najdeme Clovéka, ktery by nebyl schopen na hudbu reagovat)

- hudebnost je projevem elementarné vselidskym (podle Helferta: ,prapiivodni a praspontdnni
vlastnost psychického organismu, kterd md mnoho spole¢ného s pudovosti“)

- primarni motivace byva zesilovana vrozenou dispozi¢ni vybavou a hudebnim nadanim

- hudebni dilo jako struktura hudebné vyjadfovacich prostfedkl se svym hudebnim obsahem
a citovym nabojem je zdrojem motivu:

- rytmus — pUsobi jako hudebni praelement a ma silny motivac¢ni uc¢inek (podnécuje k spontannim
pohyblm, méni puls, krevni tlak, rychlost dechu atd..) — dité reaguje na hudbu nejprve motoricky
rznymi pohyby (tato potfeba neni jesté Zzadnym projevem zvlastniho hudebniho nadani, vyskytuje se
u kazdého fyzicky a mentalné normalniho ditéte)

- hlavni funkce hudby je v psychofyziologickém, emociondlnim pulsobeni na clovéka, ve vytvoreni
nalady, exprese, vyrazu...

- k zazitkdm, které vznikaji z hudebné vystavbového materidlu jako nositele hudebniho sdéleni,
pristupuji pak subjektivni emoce, vyvérajici z vlastniho okamzitého stavu a rozpoloZeni

- emocionalni naboj dovede aktivovat emoce a umocnovat jejich dynamiku

Emocionalita sama je i jadrem hudebnosti ¢lovéka. Emoce vznikaji bezprostfedné
pfi prozivani tondlnich vztah( a vyskového pohybu melodie. Zanedbanim citového rozvoje
hudbou vznikaji nenahraditelné ztraty pro hudebnost i pro dusevni rozvoj osobnosti.

SEKUNDARNI HUDEBNI MOTIVY

- vznikaji v socidlnim uceni a v hudebné vychovné praci

- vyznam hry pro uméni vyzvedl Friedrich Schiller. Podle ného se ve hie realizuje podstata lidstvi,
dochazi v ni k vyjadreni obou zakladnich stranek lidské bytosti

- hudebni hra, kterd vyrasta z vnitfniho zajmu o hudbu, spojuje zcela pfirozené vsechny zakladni
hudebni cCinnosti. Probouzi a odkryva senzitivnost, kterda je dnes od raného détstvi utlumovdna
pfivalem hudby, nezpracovanymi informacemi a hudebnimi podnéty z technickych zafizeni



VNEJSi DETERMINANTY HUDEBNIHO VYVOJE CLOVEKA

- styk s hudbou jiz neni vazan vyhradné na koncertni sal a Zivy, bezprostiedni umélecky vykon

- vlivem ¢astého pfijimani (pasivniho a povrchniho) hudebnich aktivit dochazi k znaénému hromadéni
a nedostatecnému zpracovani podnét(

- lidé vétSinou prestali amatérsky péstovat hudbu pro vlastni radost a potéSeni a stali se pouhymi
hudebnimi konzumenty

- ubijejici mnozstvi hudby, kterému se ¢lovék nemuze ubranit, spolu s reprodukci v ¢asto nesnesitelné
sile, vyvolava psychofyziologické obranné mechanismy, omezuje soustfedénost a pozornost. Dochazi
postupné k deformaci hudebniho vnimani. Vnimajici subjekt instinktivné postupné odladuje hudbu
ve védomi jako rusivy faktor a hudba se posouva vice do podvédomi. Pfestavd byt vnimana jako
uméni a je pfijimana podobné jako organizovany zvuk.

- inflace hudebnich podnétli vede postupné k presyceni a k vnitini prazdnoté

- Casto je funkce hudby degradovana na pouhy zvukovy doprovod k vizualnimu vnimani

Thomas Wiessegrund Adorno — O fetiSovém charakteru hudby a regresi sluchu

- hudba se stala v nékterych statech zbozim, které slouzi reklamé, hudebné kulturni hodnoty se ridi
trhem

- hudebni interpretace, tvorba a cely hudebni Zivot nabyvaji charakteru fetise

- fetiSizace hudby vede podle Adorna zakonité k regresi sluchu

- estetika regresivniho sluchu vznikd jednostrannym zajmem a orientaci na hudbu uZitkovou

- soudobé hudebni slySeni je podle ného udrzovano na primitivnim stupni

- regresi sluchu chdape nikoli ve smyslu fyziologickém, ale jako jev podminény socialné a
psychologicky

- Adorno je skepticky k vychovné funkci sdélovacich prostfedk( a konstatuje, Ze nezvysuji hladinu
obecného vkusu, ale umrtvuji hudebni vnimavost a aktivitu.

Cim vic je ¢lovék obklopen hudbou, tim méné ji
ma nakonec v sobé, ve svém srdci, tim mensi ma

z ni proZitek a tim méné je hudebni. Jeho hudebni
vyvoj je ohrozZen, protoZze hudebni stimulace ztraci
svou ucinnost. Hudba v civilizovaném a
pretechnizovaném svété je nejvice ohroZovana
hudbou, sama sebou

k zamysleni:




vliv rodiny na utvéreni hudebnosti

= zaméstnanost Zen
- matka vedle svého vychovného pusobeni a péce se stdva castecné (nékdy uplné)
i zivitelkou, rozdéluje pracovni ¢as i energii mezi zaméstndani a rodinu, coz ji zna¢né vycerpava
a omezuje jeji moznosti vychovného plsobeni
- od matky pfijima dité téz prvni auditivni podnéty, kdyz se vposlouchava v tony a melodii
matcéiny mluvy, emocni impulsy pfi konejSeni a uspavani. Zvlasté matcéin zpév rozviji
emocionalni habitus ditéte, jeho hudebni sluch, pfipravuje pldu pro osvojeni feci a motivuje
dité k pobroukavani a vlastnim péveckym pokusim. Tyto citové a excitacni podnéty i socidlni
kontakty, které matka ditéti poskytuje, jsou pfirozenym zakladem kazdé lidské osobnosti.
- reprodukovana hudba, ktera zaplavila bez vybéru nase domacnosti, nemuze byt ndhradou
matcina zpévu ani rovnocennym motivacnim cinitelem péveckého projevu. Z rozhlasu zni
obycejné hudba instrumentalni nebo zpév s instrumentalnim doprovodem. Rozvijejici se
sluchovy organ ditéte jeSté neni schopen orientovat se ve vyskové témbrovém komplexu
harmonickém a instrumentdlnim pfedivu, nedovede vydélit melodii od doprovodu, uchopit ji
a sledovat jeji vySkové rozdily. Hudba zradia neni schopna navodit intimni emociondlni
situaci v takové mire jako zivy, bezprostredni pévecky projev.

Casta pritomnost reprodukované hudby v rodiné nerozviji tedy tmérné hudebnost ditéte, ale
znemoznuje mu objevovat hudbu prostfednictvim matcina zpévu, emocionality ukolébavek,
obsahové a hudebni pfistupnost lidovych pisni. Ubira ditéti potiebny klid, ktery potiebuje
k vlastnimu tvofivému soustfedéni a k prvnim pokustim o hudebni sebeuplatnéni.

Zikladni etapy hudebniho vyvoje podle Milana Holase®

1. orientace ve zvukovém prostoru

I

2. orientace v tdnovém prostoru

U

3. orientace v hudebnim prostoru

! Holas, Milan. Hudebni nadani. Hudebni nadani aneb Otazky hudebné psychologické diagnostiky, Praha 1994.



PRO ZAJEMCE — SPECIFIKACE ETAP HUDEBNIHO VYVOJE PODLE HOLASE

1. orientace ve zvukovém prostoru

- vék: prenatdlni obdobi aZ prvni rok Zivota

- rozvoj smyslové a emocionalni citlivosti na akustické podnéty, prvotni projevy pozornosti na akustické
a hudebni podnéty

- elementdrni pohybové reakce na zvukové a hudebni podnéty, vyhledavani zdroje zvuku

- prvotni ,pévecké” pokusy ditéte spojené s ohledavanim vlastniho hlasu

- napodobovani poslouchanych zvuk

2. orientace v tonovém prostoru

a) faze , difGzni“
- vék: 1,5 — 4 roky
- napodobovani metrorytmické struktury vét, slov, rikadel

- pokusy o samostatny fecovy projev

- prvni elementarni ,,imitacni“ pokusy o pévecky projev

- formovani zaklad( ,,ténové a hudebni” paméti

- aktualizace vlohového zakladu pro rozvoj rytmického citéni a vyskové rozliSovaci schopnosti
- spontanni opakovani jednoduchych rytmicko-melodickych modell pisni

- prvni improvizaéni pokusy ditéte v oblasti rytmu a melodie

b) faze ,,srovnavaci“
- vék: 4-6 let

- postupné vydélovani zakladnich hudebné vyrazovych prostredkd (vysoko x nizko, rychle x pomalu, potichu x

(komparativné diferenciacni)

nahlas)

- rozvoj elementarnich receptivnich a reprodukénich schopnosti

- rozviji se schopnost adekvatni hudebné pohybové reakce na zmény ve strukture hudebné vyrazovych
prostredki

- formuji se zaklady tonalniho citéni jako schopnosti emocionalné prozivat a rozliSovat tonalni funkce
jednotlivych tdnl v melodii (tondlni vztahy a charakteristiky, jejich stalost i nestélost)

- dité je schopno samostatné rytmicky i intonacné spravné pévecké, pfipadné nastrojové, reprodukce pisni
a melodickych uryvka

3. orientace v hudebnim prostoru

a) faze analyticko-synteticka (pripravna, staticka)

- vék: 7-10 let

- upevinovani tonalniho citéni, rozvoj smyslu pro intervaliku

- rozvoj chorosti chapat vicehlasou hudbu, rozvoj smyslu pro funkénost hudebné vyrazovych prostredki
- upevnéni zakladnich senzomotorickych (nastrojovych) dovednosti

- rozvoj smyslu pro symetrii hudebni véty

b) faze evolucni (akceleracni, dynamicka)

- vék: 11-14 let

- zvySovani aspiracni Urovné jedince, vyraznéjsi uvédomovani cili hudebnich ¢innosti
- pronikani do sémantémové vrstvy hudebnich projevi

- zak pronika do vicedilnych hudebné tektonickych struktur




c) faze ,,systémova“

- vék: 15-18 let

- dochazi k tvofivému pochopeni zanrovych, stylovych a druhovych intonaci hudebni reci

- rozvoj zakladnich uméleckych schopnosti — pf. schopnost umélecky hodnotit a umélecky se vyjadrit
- tvorivé pochopeni a osvojeni dila jako celku

- vySsi Uroven programovani ¢innosti, organizovani pracovniho rezimu u profesionall

|::> V pribéhu hudebni ontogeneze mizZe dojit pod vlivem intenzity a systemati¢nosti vychovného
plUsobeni k nejriznéjsim skokim, ptipadné i k ,preskoceni” dil¢i podetapy

CHARAKTERISTICKE RYSY A ZAKONITOSTI HUDEBNIHO VYVOJE LIDSKEHO JEDINCE

o déti se rodi s potenciondlnimi predpoklady k manifestaci hudebnich schopnosti a k jejich
dalSimu rozvijeni

o vsechny déti s normalnimi anatomicko-fyziologickymi predpoklady a s normalnim pridbéhem
dusevniho vyvoje je mozno hudebné rozvijet a vychovavat

o hudebni vyvoj povazujeme za neoddélitelnou slozku lidské osobnosti a za nezastupitelnou
soucast jeji harmonickeé kultivace

o hnaci silou hudebniho vyvoje jsou dynamizujici faktory lidské osobnosti, spojené s kvalitou

dispozic hudebni i nehudebni povahy, motivacni podnéty i stavy, potfebami a zajmy jedince,

cili, které si klade, a moznostmi jejich uskutecnéni

periodizace hudebniho vyvoje podle Frantiska Sedlaka’

1. Obdobi nemluvnéte a batolete

- hudebni projevy jsou tésné vazany na motoriku

- ve 3. -4. mésici obraci dité hlavu smérem ke zdroji zvuku

- ostfe rytmizovana melodie vzbudi zajem jiZ Sestimésicniho ditéte

- po druhém roce vyjadfuji nékteré déti rytmus presnéjSimi télesnymi pohyby

- smysl pro rytmus byva u batolat vyvinutéjsi nez schopnost reprodukéni

- vyvojové obdobi batolete se vyznacCuje chapanim zdkladnich znak( hudebnich Utvard (melodie,
rytmu, barvy)

- kfik vSech novorozencl se pohybuje pfiblizné ve stejné frekvenci 450 Hz

- pfi napodobovani dochazi ¢asto k nepresné artikulaci a vyslovnosti, vidy viak napodobi dité spravné
pfizvuk, vyrazové akcenty a melodii slova. To proto, Ze rytmus a melodie jsou fylogeneticky nejstarsi
prvky reci

- rozsah zpévniho hlasu batolete je individudlni a pohybuje se asi v rozsahu velké tercie (nejcastéji
v rozpéti e'-g")

2 Sedldk, F.; Vanova, H.: Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013, s. 357-370.



- jiz pted koncem druhého roku se vyskytuje jakési samostatné prozpévovani déti. Podnéty k tomuto
détskému skladdani poskytuji samy muzické faktory reci, jeji citové a sémantické zabarveni. Jde
o prechod z mluvené reci do melodického Utvaru, jakysi mluvozpév (napf. vytvari vliastni melodie své
oblibené hracce)

- mluvozpév — zpivana re¢ podnécovand citovym vzrusenim, které nebyva casto ani v paltonovém
systému, ale vlivem feCového glissanda se pohybuje v mikrointervalech

2. obdobi navstévovani mateirské Skoly

- uplatiuji se vlivy kolektivni vychovy

- je-li vychova v materské skole kvalitni, mlze zabezpedit i plynuly hudebni rozvoj déti; nékdy
dokonce nahradit i funkci rodiny (optimalni podnéty vSak dostava dité tehdy, je-li kolektivni vychova
ve skolce skloubena s vychovnym plsobenim matky, s jejim citovym vztahem k ditéti a ke zpévu)

- rozvoj sluchového analyzatoru — vyskové diferenciaéni schopnost (projevuje se v péveckych
dovednostech i soustfedénéjsim poslechu hudby)

- dité dokdze rozlisit vyraz skladby a pronika postupné k jejimu obsahu

- déti ve véku ctyr let jsou schopny rozlisit ve vnimané hudbé zakladni emoce (vesely, smutny,
rozzlobeny, polekany) a ukazat citovy vyraz na pfislusném obrazku lidské tvare

- vznikaji pfedpoklady pro hru na détské nastroje (zlepseni koordinace télesnych pohyb)

v predskolnim véku nejsou jesté vSechny hrtanové svaly v pIné funkci, coz zpUsobuje tzv. falzetové
tvoreni hlasu, pfi némz hlasivky nekmitaji celou hmotou, ale prevazné na okrajich hlasové stérbiny ( =
détsky hlas nesnasi v tomto véku dlouhé zatiZeni, fyziologicka hranice jeho vySkového rozsahu nema
byt prekracovdna...

- hlasovy rozsah se pohybuje okolo d'- b* ~individualni rozdily jsou vétsi pfi horni hranici hlasového
rozsahu nez pfi dolni

- vyzkumy ukazuji, Ze zatimco rytmus byva zachycen vérné, asi jen 5 % Ctyrletych a pétiletych déti
zazpiva pisen intonacné presné, asi 60 % se pfiblizuje vice ¢i méné k jejimu melodickému obrysu,
zbytek déti reprodukuje tzv. monotonii® (= nazev pro vokalni produkci nerespektujici vyskovy pohyb
melodie a pohybujici se na jednom az dvou ténech)

- formuje se schopnost vybavit si melodii nékolikrat slySenou

- upevinuje se tonalni citéni (charakter tondlniho citéni je ovliviiovan strukturou vnimané hudby,
a proto zpévem mollovych pisni je mozno jiz v predskolnim véku poloZit zaklady také tondlnimu citéni
mollovému)

- vznik harmonického citéni — bezprostfedné navazuje na rozvoj tondlniho

- jde o jednu z nejdulezitéjsich etap hudebniho vyvoje

3. mladsi Skolni vék (prepubescence)

- vstup ditéte do Skoly je dulezitym meznikem jeho biopsychickém a socidlnim vyvoji a vlivem
soustavné hudebni vychovy i v jeho rozvoji hudebnim

- kvalitni hudebni vychova plsobi kladné i v celkovém psychickém vyvoiji déti

- hudebni vnimani se rozviji zranim korovych ¢&asti sluchového analyzatoru, sluchovymi cvi¢enimi
a upeviujici se koordinaci mezi sluchem a hlasem

* Autorem terminu je A. Bentley.



- obrysové, povsechné vnimani hudby prechazi v analytické (pochopeni vztahli mezi ¢asti a celkem)

- vlivem poslechovych ¢innosti vzristd i pozornost ditéte

- pozadavek uvédomeélé vokalni intonace je jiz na zacatku Skolni dochazky plné opravnény

- roste kapacita a funkce hudebni paméti (Sestileté dité by mélo byt schopno reprodukovat
neznamou melodii)

- systematickd pévecka vychova vede k zna¢nému zvétSovani hlasového rozsahu (omezeny hlasovy
rozsah je predevsim vysledkem malych péveckych zkuSenosti déti)

- je tfeba rozvijet détskou hudebni tvofivost

4. stredni Skolni vék (pubescence)

- hosi a divky nedospivaji rovnomérné, navic v poslednich letech dochazi k biologické akceleraci
(urychluje nastup pubescence v porovnani s dfivéjsi populaci vice nez o jeden rok)

- prudky nerovhomérny vzestup

- pro hudebni pedagogy je toto obdobi nejnarocnéjsi (vyraznym projevem sekundarnich pohlavnich
znakud je rychly rlst hrtanu a prodluZzovani hlasivek, spojené se zménami kvalit hlasu: vysky, sily,
barvy). Zmény zvané mutace jsou vlastné rozlisenim plvodniho détského hlasu na dva samostatné
hlasové typy: muzZsky a Zensky

- mutaéni zmény probihaji bouflivéji u chlapct nez u divek (u pévecky necvi¢enych a zvlasté
zanedbavanych chlapeckych hlasli je mutace provazena hlasovou krizi, v niZ jejich hlas preskakuje
z chlapecké do ,,muzské” polohy o oktavu niz)

- dospivajici si az pfili§ ¢asto libuji v nadmérné silné hudebni produkci — ta zplsobuje u mladeze
tohoto véku zvlastni citové opojeni, vedouci pti tanci az k hudebné pohybové extazi

- hudebni zajmy se orientuji prevainé na poslech hudby mimo skolu (vid¢i postaveni v ném ma tzv.
neartificialni hudba)

- vlastni interpretacni ¢innosti se péstuje mnohem méné nez poslech

- vlivem , kultu hvézd” se vytvafi jednostranné poslechové stereotypy

- dosud nezndmé erotické a sexudlni citéni neobycejné zesiluje hudebni prozitek a dodava mu novou
hloubku a silu (¢asty motiv lasky v hudebnich dilech; toto erotické citéni je mozno hudbou kultivovat,
usmérnovat a vhodné vyuZzit pro psychické zrani)

- zdjem o hudbu a ostatni druhy uméni zesiluje také s rostoucim subjektivismem a sklonem
k introverzi

- dospivajici své vnitini prozitky ¢asto samostatné vyjadruji (literarni, hudebni, vytvarnou tvorbou)

- hudba je tak pfeduréena k tomu, aby plnila nezastupitelnou funkci ve vychové dospivajicich

5. starsi skolni vék (postpubescence)

- posledni faze vyvoje mezi détstvim a dospivanim (asi 15-20 let)

- po bouflivych zméndach v puberté se ustaluje konec¢nd poloha, vyska i barva hlasu. Ziskava silu
a typicky charakter muzského nebo Zenského hlasu

- protoZe vtomto véku se s vyjimkou volitelné hudebni vychovy na gymndziich ¢i hudebni vychovy
na stfednich pedagogickych Skolach a konzervatofich jiz neuplatiiuje institucionalni hudebni vychova,
je cely vyvoj mladych generaci podnécovan tzv. formativni hudebni vychovou (clenstvim
v mimoskolnich péveckych a instrumentélnich souborech, navstévou koncertli vseho druhu, ¢etbou
popularni odborné literatury apod.)



- rozhodujicim ¢initelem je zde poslech hudby zprostiedkovany sdélovaci® a nahravaci technikou

- mladi lidé jsou ve styku prevaziné s tzv. neartificialni hudbou, v jeji sféfe je ovSsem pro laika obtizné
se spravné orientovat (Casto proto mladi nevyspéli posluchaci vyhledavaji skladby, které nevyzaduiji
hlubsi hudebni vzdélani ani hlubsi poslechovou praxi, vyhranénéjsi vkusovou orientaci)

- vSudypfitomna hudba v podobé zvukové kulisy otupuje senzitivitu a schopnost estetického prozitku

obdobim prvnich dvaceti let vSak hudebni ontogeneze nekonci — v dalsim obdobi (dospélosti) dochazi
ke stabilizaci psychickych a socidlnich vlastnosti celé osobnosti

RESUME - hudebni zralost ditéte p#i vstupu do Skoly

= komplexni funkce hudebniho sluchu:

- zakladni orientace v melodii
- schopnost soustiedit se k vySkovému vnimani

- rozvinuté tonalni citéni
- existence zdkladnich hudebnich predstav (napt. upozornit na chybu vokalni reprodukce spoluzaka)
- rozvinuta hudebni pamét

=  rytmické citéni a motorika

- schopnost reagovat na hudbu pohybové a ménit pohyby se zménou hudebniho tempa (napf.
pochodovat a dodrZet pfitom alespon pfibliZnou synchronizaci krokll s tempem hudby, poznavat
rytmickou variantu jednoduché pisné)

= oblast péveckych dovednosti

- pévecky imitovat melodizované fikadlo ¢i nékolikataktovy melodicky uryvek s prevahou klesajicich
intervalQ
- samostatné zazpivat velmi zndmou pisefi z MS

= elementarni tvirdi projevy

- ma byt schopné samostatné melodizovat fikadlo, melodizovat otdzku a odpovéd, vlastni
melodizovany text ma vytukat na détském hudebnim nastroji
- hrou na télo ma reagovat na rlzny charakter hudby

= predpoklady pro elementdrni instrumentalni ¢innosti

- uvolnéni pohybl rukou a pazi, schopnost rytmickych uder(l na bici nastroje + dovednost rozdélit
¢tvrtovou na dvé osminy

* Sdélovaci technika pfinesla podstatné zmény v hudebnim vnimani, zvldété v jeho zaméFeni, &ifce a hloubce.
Zprostiedkovava hudbu raznych historickych obdobi, riiznych Zanr(, také ovsem hudbu nestejné kvality.



uvedené parametry hudebnich schopnosti a dovednosti by mél splnit na zac¢atku Skolni dochdazky
kazdy hudebné rozvinuty zak — tvofi zadklad hudebni zralosti Sestiletého ditéte pfi vstupu do Skoly

- jednotlivé hudebni schopnosti je mozno vzajemné kompenzovat

- zaky, ktefi uspokojivé nesplni pozadavky vokalni reprodukce a nedovedou Ccisté zpivat, nelze jesté

vlbec povaZovat za nehudebni (vyskytuje se u nich zdjem o poslech hudby.., pIni percepcni dkoly...)



