ONTOGENEZE

Ontogeneze = ontogeneticky vyvoj = vyvoj jedince

Ontogeneticky vyvoj — délime na vyvojova obdobi, v nichz dochazi
ke zménam a) rustovym b) vyvojovym

Rust — zvétSuje se tak velikost celého téla a jeho ¢asti, déje se tak
zvétSovanim nebo zmnozenim bunék = kvantitativni zména; patfi k
ukazatelium zdravotniho stavu ditéte (télesna vySka a hmotnost,
obvody - hlavy, bricha, paze.., indexy — BMI, tloustka vrstvy
podkozniho tuku)

Hodnoceni: referencni udaje (narodni — od r. 1950, celostatni
antropologicky vyzkum, 0 — 18 let, 80 — 120 tis.; WHO); percentilové
grafy (divky/hoSi)

Vyvoj — souhrn kvalitativnich zmén organismu; do smirti
Vyvoj + rlst spolu uzce souvisi!
S rlstem ditéte probiha i vyvoj jeho organd;



FAKTORY OVLIVNUJICI RUST

Vnitrni (endogenni)
genetické (vyska rodi¢u, rasa, pohlavi, dédicné vady)
endokrinni (placve,nté,rry',hormon?/, rustovy hormon, IGF | a
IGF I, hormony stitné zlazy, nadledvin, pohlavni hormony)
vnitfni prostredi (ruzné Eat_of ziologické mechanismy —
anemie, hypoxie, chronicke infekce a nemoci, malnutrice,
metabol. acidoza,...)
Vnéjsi (exogenni, enviromentalni,..)
intrauterinni vlivy (vyziva matky, abusus matky — nikotin,
alkohol, drogy, funkce fetoplacentarni jednotky,...)
vyziva
psychosocialni vlivy (stres, ...)
zivotni podminky (socioekonomicky status rodiny, roCni
obdobi, klimaticke podminky,...)

http://www.ceskatelevize.cz/porady/10315080042-tep-24/212411058130009/video/
MALY VZRUST
GIGANTISMUS, AKROMEGALIE



https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1095946610-diagnoza/205562241500002-poruchy-rustu/
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10175805663-medicina-pro-21-stoleti/208572231040001/

Ontogeneticky vyvoj délime na obdobi:
A. prenatalni obdobi (pred narozenim)
1) zarodecCné (embryonalni)-do 8 tydne
2) plodové (fetalni)-od 9 tydne
B. perinatalni (od 26. tydne vyvoje do 4. tydne po porodu)
C. postnatalni (po narozeni)
1. novorozenecke
2. kojenecke
batole
predskolni vék
mladsi Skolni vék
. starsi skolni vek
. obdobi dorostového veku
. obdobi pIné dospélosti (18-30 let)
9. obdobi mladého véku (30-45 let)
10. obdobi stfedniho véku (45-60 let)
11. obdobi starnuti (60-75 let)
12. obdobi starého véku (75-90 let)
13. obdobi stafecké (nad 90 let)
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SEKULARNI TREND A SEKULARNI
AKCELERACE

sekularni trend - vyvojovy smér, ktery se projevuje
zvySovanim telesnéeé vysky a hmotnosti dospélych a urychleni
rustu a vyvoje déti a mladeze (sekularni akcelerace);
sekularni — saeculum=stoleti, doba

sekularni akcelerace - celkové urychlovani rastu (vysSka o 10
cm) a vyvoje v prubéhu staleti

PriCiny: socioekonomickée prostredi, vyziva, oCkovani,
antibiotika)

Dnes doba konce sekularniho trendu

Pozn. Dnesni détska populace prevysuje v priuméru o dva roky
rust a vyvoj generace z obdobi na po¢atku 20tého stoleti (1. a
2. dentice, osifikace, ...); posun menarché ze 17 na 13 let



EMBRYOPATIE A FETOPATIE

Embryopatie — poSkozeni embrya; malformace

Fetopatie — posSkozeni plodu; ne velké malformace,
ale MR

Teratogenni vlivy:

a) fyzikalni — zareni (rtg.) — poskozeni mozku, oci,
MR, urazy

b) chemické — léky, drogy, alkohol (fetalni
alkoholovy syndrom), Alkohol

c) biologicke — viry (zardenky; oCkovani ve 2. a
12.roce) -oko, ucho, srdce), bakterie, paraziti

(toxoplazmodza), chronicka onemocnéni matky
(diabetes), imunologicke (Rh - faktor)

Infekce téhotenstvi



http://www.vrozene-vady.cz/primarni-prevence/pdf/Na_alkohol_velky_pozor.pdf
http://www.vrozene-vady.cz/primarni-prevence/pdf/Infekce_v_tehotenstvi.pdf

OBDOBI PRENATALN:I- zagina oplozenim vajiéka spermii a konéi porodem

Obdobi embryonalni- splynuti muzské pohlavni bunky s zenskou pohlavni
bunkou

Oplozeni vajicka:
http://www.youtube.com/watch?v=NkLUAOSExHA&feature=related (1,5min.)

VajiCko + spermie — zygota — ryhovani — uhnizdéni (6. — 15.den po
oplozeni) (obraz)

Obr. 162 Splynuti spermie s vajickem

a — spermie po proniknuti do vajicka

b - vajitko se spermii po oddéleni bi-
¢iku

1 — oplozujici spermie po proniknuti
do vajicka

2 — prvojadro vajicka

3 — spermie zanofena do glykoprotei-
noveé vrstvy

4 — glykoproteinova vrstva kolem va-
jicka

5 — dvé polova téliska

6 — plazmatickd membrana vajicka

7 — dvé centrioly

8 — zbytek biciku

9 — prvojadro vzniklé premé&nou hla-
vicky spermie

(8ipky naznaduji nasledujici splynuti mezi obéma prvojadry)

ZDROJ: Machova, J. Biologie ¢lovéka pro ucitele. Praha: Karolinum, 2002


http://www.youtube.com/watch?v=NkLUA05ExHA&feature=related

ZDROJ: Machova, J. Biologie ¢lovéka pro ucitele. Praha: Karolinum, 2002
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Obr. 163 Schematické znazornéni ovulace, oplozeni,
postupu &asnych stadii zarodku vejcovodem a uhniz-
déni blastocysty v déloze

1 —nezralé a zrajici folikuly, 2 — praskly folikul s uvolnénym
vajickem (ovulace), 3 — zanik Zlutého téliska, 4 — oplozeni,
5 — prvni d&leni zygoty, 6 — stadium dvou blastomeér, 7 — sta-
dium &tyf blastomér, 8 — morula, 9 — blastocysta, 10 — po-
¢atek implantace blastocysty




Oplozeni vajic¢ka:
http://www.youtube.com/watch?v=NkLUAO5SExHA&feature=rel
ated (1,5min.)

VajiCko + spermie — zygota — ryhovani — uhnizdéni (6. —
15.den po oplozeni)

Zarodek (embryo) — 2. tyden — 9. tyden
entoderm — TS, DS, travici zlazy
ektoderm — pokozka, derivaty kize, NS
mezoderm — Kkosti, svaly, pohl.s., ledviny, cévy


http://www.youtube.com/watch?v=NkLUA05ExHA&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=NkLUA05ExHA&feature=related

OBDOBi PLODOVE (FETALNI)

ZacCina 9. tydnem, skoncila organogeneze, v tomto obdobi organy dale
rostou, vyviji se a postupné vstupuji do funkce

Plod je oklopen 2 obaly

Amnion-vnitini obal- vymésuje amnion. tekutinu, ta pribyva a tim se
oddaluje od téla plodu a priblizuje k zevnimu plod. obalu a s nim
posléze srusta. Amnionova voda se nazyva potom plodova -volny
pohyb plodu —podpora vyvoje kostry a svalstva, plod do ni vyluCuje
mocC.

Chorion-zevni obal- v embryonalnim obdobi cely pokryt klky, nyni na
povrchu vyhlazeni klki a naopak na tretiné stény délohy, ktera je vrostla
do délozni sliznice se klky prohlubuji a vznika plodové lizko

(placenta)



Placenta (plodové Iuzko)-spojeni mezi plodem a matkou
doCasny organ; sklada se z casti materske a plodové
funkce:

vyziva plodu (z krve matky do krve plodu),

predava skodlivé produkty do krve matky a ty vyluCovany
ledvinami

ochranna bariéra proti Skodlivinam z téla matky
dychani - prijem kysliku z matciny krve vydej kys. uhliCitého
do krve matky

produkuje hormony- progesteron, estrogeny-udrzeni
téhotenstvi, zasobarna vitamina a glykogenu- dalezitych pro
rust a vyvoj




PLACENTARNI A PLODOVY OBEH KRVE

(2 MESIC)
Transport dych. plynu, vyzivnych latek zplodin latkove
premeny zajistuji 2 pupecni tepny a 1 pupecni zila.
Pupecni tepny z plodu odvadeji do placenty oxid uhliCity a
odpadni produkty.

Pupecni zila vede z placenty do plodu kyslik a ziviny

Pupecni zila vstupuje do plodu a deli se na dve vetve, jedna
usti do vratnicove zily a druha, zvana Zzilni ducCej se spojuje
pod jatry s dolni dutou zilou.

Pupecni zila obsahuje krev kyslikem bohatou a dolni duta zila
krev kyslikem chudou- privadi dolni duta zila krev do pravé
sine srdecni krev smisenou, zde se misi s krvi pritékajici
horni dutou zilou z hlavy a hor. koncetin.

NEJVETSI ANATOMICKE ZVLASTNOSTI JSOU V SRDCI,
PROTOZE VE FETALNIM OBDOBI NENI UPLATNENA
FUNKCE MALEHO OBEHU.



OVALNE OKENKO

V prepazce mezi sinémi je ovalné okénko-vétsina
krve se dostava z prave sine do leve sine a odtud
do levé komory a aortou do tela plodu.

Maly zbytek krve, ktery neprosel ovalnym okénkem
jde do praveé komory a plicni tepny. Ani tato krev se
do plic temér nedostane nebot odchazi tepennou
duceji do aorty.

Z krevniho obehu plodu se krev dostava do
placenty 2 pupecnimi tepnami, které odstupuiji z
vnitrnich tepen kycelnich.



ZANIKNUTI OVALNEHO OKENKA

Po prestrizeni pupecniku a preruseni placentarniho
obéhu- vznikne nedostatek kysliku a nahromadeni
oxidu uhliC., coz podrazdi dychaci centrum v
prodlouzené mise, podrazdeni vyvola dychaci
pohyby a zapojeni plic do dychani. Do levé sine
zacCne prichazet vice krve z malého obéhu a
nasledkem zanika ovalné okénko.

Zanika(béhem nékolika hodin az dnu) také spojnice
mezi plicni tepnou a srdecnici (tepenna ducej). Mizi
také zilni ducej.

V nekterych pfipadech se srdce nevyvine spravne a

mohou vznikat vrozené vady (oteviena tepenna
ducej).



ZDROJ: Machova, J. Biologie ¢lovéka pro ucitele. Praha: Karolinum, 2002

Fetalni obéh

(Zdroj: MACHOVA, j., Biologie ¢lovéka pro ugitele,)

Okysli¢ovani krve neni dokonalé (ve vétSiné cév proudi
smiSena krev), proto ma plod vétsi mnozstvi ¢ervenych
krvinek (asi 7,5 mil / 1mm3 krve) také jinou stavbu
hemoglobinu tzn. fetalni hemoglobin.

Obr. 173 Schéma placentarniho a plodového ob&hu
krve

Cervené — krev bohata kyslikem, dervenohnédé a fialové —
krev smiSena, modre — krev chuda kyslikem

1 - plicnitepna, 2 — dolni duté Zila, 3 — Zilni duéej, 4 — pupeé-
ni Zila, 5 — dvé& pupecni tepny, 6 — tepenna duéej, 7 — oval-
ne okénko mezi sinémi, 8 — aorta, 9 — vétev bfidniho kme-
ne v duting bfidni, 10 — schéma tenkého stieva




Porod

Vypuzeni plodu z délohy zpusobuji stahy délozni svaloviny,
které jsou vyvolany hormonem zadniho laloku hypofyzy-
oxytocin)

Doby:
1) oteviraci- zaCina smrstovani délozni svaloviny

2) vypuzovaci- kontrakce délohy se stavaji pravidelnymi, a
opakuji se v kratkych intervalech, vypuzeni plodu

3) luzkova-doba po vypuzeni plodu do porodu placenty
Rizika: hypoxie, porodni trauma, infekce

Porodni plan: kdo u porodu, klystyr, holeni, anestezie, zpusob
porodu (voda, drep,..)

Zaj..http://www.orgasmicbirth.com/
http://www.youtube.com/watch?v=libHZJ4TRx0



https://email.seznam.cz/redir?hashId=1455451775&to=http://www.orgasmicbirth.com/
http://www.youtube.com/watch?v=libHZJ4TRxo

NOVOROZENEC

Obdobi novorozenecké zacina prestrizenim
pupecniku a trva do 28. dne




Novorozenec

Fyziologicky: 3000-4000g, 50 cm, hlavicka obvod 32,5 — 36,5
cm, adaptace, dychani (35 — 50 decht/min), zmény obéhu
(foramen ovale, Bot.dut.), tep 120 — 160 tepu, imunita od
matky, novorozenecka zloutenka, strevo — smolka, alergie
(kojeni), reflexy (saci, polykaci, hledaci...), genitalie, nehty

(nakres: normalni obéh, reflexy — reflexni oblouk)
Nedonoseny ( téhotenstvi trvalo pouze nebo pod 37.tydnu)
Hypotroficky (normalni délka téhotenstvi, vaha- pod 25009)
PfenoSeny (nad 41.tydna)

Rizikovy novorozenec s VVV — novorozenec s vrozenou
vyvojovou vadou, které vznikly jako embryopatie nebo
fetopatie za nitrodelozniho vyvoje.



Kojeni

Kojeni:
vyluéne do 6.mésice, pokracovat do 2 let

1) mlezivo (kolostrum) — 1.tyden, maly objem, vysoka hustota
(ledviny), 1. imunizace, latky s antibakt. a antivir.G&inkem

2) prechodné — 2.tyden
3) zralé — od 3.tydne

Tyto druhy mléka se liSi pomérem bilkovin, tukd, sacharidu a soli,
odpovidaji svym sloZzenim specialnim potfebam ditéte pfi rastu

lepsi vstfebavani nez z umeélé vyzivy
Vyhody:
vyziva ditéte
zdravi ditéte
zdravi matky
psychologickée, socialni, ekonomicke, ekologické



Vyvoj kostry

Osifikace-kostra ve znaéné mire zkostnatéla, kosti velmi

pruzné) nezkostnatélé kloubni hlavice dlouhych kosti a
nekteré kratké kosti

Vyvoj lebky-neni cela zkostnatéla-lupinek zadni a predni—v

miste kde se styka Sev Sipovy s vencovym. Tvar kosoctverce
3,5x3,5 cm

Ky€elni kloub: screening (novorozenec, 6.tyden, 3-4.mésic),
ultrazvuk

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1031508004 2-tep-
24/211411058130008/titulky/

Vyvoj patere: patef novorozence ma jediny oblouk dvojesovité
prohnuti se tvofi postupné 3.mésic — zvedani hlavicky (krk -
lordéza), 6.mésic — sedani (hrudnik — kyféza), 12.meésic —
stoupani (bedra — lord6za)

Zuby: prvni zuby se prorezavaji v 5.-9.mesici, zaklady 2.meésic
prenatalniho obdobi



http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10315080042-tep-24/211411058130008/titulky/
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10315080042-tep-24/211411058130008/titulky/
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10315080042-tep-24/211411058130008/titulky/
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10315080042-tep-24/211411058130008/titulky/
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10315080042-tep-24/211411058130008/titulky/

Lebka novorozence

OBR. http://reidhosp.adam.com/content.aspx?productld=39&pid=5&gid=003309&print=1

Sutura coronal

Vista lateral
Sutura lamboidea

Fontanela esfenoidal Sulura escamosa

Max#ar superior Fontanela mastoidea

Mandibula

Vista superior
Hueso frontal
Fontanela anterior
Hueso parietal
Sutura sagital

Fontanela postenor

Hueso occipital



http://reidhosp.adam.com/content.aspx?productId=39&pid=5&gid=003309&print=1

DEKUJI ZA POZORNOST




