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Vyber intervencie
Vyber intervencie — prepojenie vysledkov hodnotenia s vhodnou intervenciou

e zaujmy a preferencie Studenta

e zaujmy a preferencie rodiny

zhodnotenie dostupnych zdrojov v prostredi

zhodnotenie kompetencii 0sob, ktoré budu intervenciu implementovat’
frekvencia supervizie, konzultécii

Cas, ktory je mozné venovat’ intervencii

zhodnotenie existujucich zru¢nosti Studenta

priebezné hodnotenie zru¢nosti

funk¢na analyza spravania

zhodnotenie bariér

Faktory efektivnej implementécie:

e efektivny tréning osob, ktoré intervenciu implementuju
¢ minimalizacia odklonu od intervenénych technik (treatment fidelity)
¢ metddy hodnotenia efektivity intervencie

Délezité, aby vybrané ciele boli realistické!

Self — management

Radikalny behaviorizmus:
e otazka JA/SELF
e priciny spravania su v prostredi
e odmieta mentalizmus

Seba-kontrola — dve odpovede:
e ta, ktora kontroluje
e ta, ktora je kontrolovana

Self-management def: ,,Osobna aplikacia stratégii behaviordlnej zmeny, ktord spdsobi
ziadicu zmenu v spravani.*

e cielové spravanie (kontrolovana odpoved)
e spravanie self-managementu (kontrolujuca odpoved’)

Ciel’ self-managementu:
e zdravsi, produktivnejsi, kvalitnejsi Zivot
e odstranenie Skodlivych navykov a nahradenie zdrav§imi ndvykmi
e realizdcia narocnych uloh
e dosiahnutie osobnych ciel'ov
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Benefity self-managementu:

pristup k spravaniam, ktoré nie su pristupné inym l'ud’om
pristup k spravaniam 24/7

Clovek si sam vyberie na ¢om chce pracovat’

dlhodoby ciel’ vzdelavania vSeobecne

Techniky self-managementu:
Antecedentné stratégie:

environmentalne planovanie

situacné navodenie

manipulacia MO

poskytnutie promptov

realizécia prvych krokov v behaviordlnom retazci
odstranenie materidlov potrebnych k neziaducemu spravaniu
limitovanie neziaduceho spravania na Specifické stimuly
vyhradenie Specifického priestoru na neziaduce spravanie

Self-monitoring (sebapozorovanie):

e osoba systematicky pozoruje svoje vlastné spravanie a zaznacuje vyskyt
cielového/neziaduceho spravania

e podvodne vyuzivany pre klinické tcely, ked nikto okrem klienta nemal pristup
k ur€itym spravaniam

e neskor sa stal sdm osebe terapeutickym pristupom

Seba-hodnotenie:

e porovnanie vlastného vykonu so stanovenym cielom alebo kritériom
e self-monitoring so stanovenim ciel'a

Self-monitoring s posilnenim:

e posilnenie vlastnych spravani
e cielové spravania stanovi Student sdm, alebo ucitel’ alebo obaja
e posilnenie poskytuje Student sam, alebo ucitel

DalSie techniky:
e seba-inStruovanie
e systematicka desenzitivizacia
e zmena navykov
e hromadna prax
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60 roky Univerzita v Illinois - Prof. Siegfried Engelmann a jeho kolegovia

Priame ucenie je metodologia ucenia, ktora vyuziva zékladné principy a zakonitosti

Priame ucenie (direct instruction)

spravania:

poskytuje Studentovi jednoznaéné instrukcie

vychadza z Grovne zru¢nosti individualneho Studenta
detailnd analyzy illohy/zruc¢nosti

ucitel’ postupuje podl'a presného navodu

Student musi mat’ predchddzajuce zru¢nosti

odpovedanie oralne a/alebo pisomné

okamzité posilnenie spravnych odpovedi

postup od jednoduchych odpovedi ku komplexnej$im
rychlejSie nadobuidanie zruc¢nosti

ucenie akademickych zruénosti (€itanie, pisanie, matematika

Ucenie je:

explicitné
bezchybné
systematické
intenzivne
vedené ucitel'om

Dostupné materialy:

Language for Learning
Language for Thinking
Language for Writing
Connecting Math Concepts

Incidentalne ucenie

1968 Hart & Risley — vyuzitie prirodzene sa vyskytujucich situécii a zdujmu diet’at’a pri
facilitovani komunikacie

spontanne situacie
nestrukturovany context (vol'né hra)

ucitel’ vyuzije motivaciu na ucenie, alebo precvicenie zrucnosti

ucenie je vedené diet'atom, jeho zaujmom, motivaciou
to Ze si vybera diet’a, zvySuje posilitujicu hodnotu aktivity
facilituje generalizaciu
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Postup:
4 Grovne promptu:

1 uroven: 30 sekundové oneskorenie

2 uroven: prompt poziadat’ o predmet zdujmu

3 trovei: explicitnej§i prompt napr “Co je toto?”
4 uroven: ucitel’ modeluje odpoved’

- postupné tvarovanie dizky a komplexnosti vety

Precizne ucenie
Dr. Ogden Lindsley — Student B.F. Skinnera — vyuZite behavioralnej analyzy v uceni

Metoda systematického merania a hodnotenia u¢enia — d’alej urcuje rozhodnutia o procese
ucenia

zameriava sa na plynulost’ zru¢nosti

posilnenie odpovedania vo vysokej frekvencii

doraz na aktivne precvicovanie zru¢nosti nie na vyklad/pasivne ucenie
robustny systém zberu dat

Specificka vizualna analyza dat (standard celebration chart)

Koncept plynulosti
Spravanie/zrucnost’ je prevedena:
1. Spravne
2. Rychlo
3. Bez nadmahy
Zdroje:
Cooper, J.O., Heward, W.L., Heron, T.E. (2007) Applied Behavior Analysis

Hart, B. M., & Risley, T. R. (1975) Incidental teaching of language in the preschool. Journal
of Applied Behavior Analysis, 8, 411-420.

www.bacb.com

Vypracovala Mgr. Zuzana Mastenova, BCBA pre ucely vyucby predmetu , Intervence a Implementace
ABA |.“ na Pedagogickej fakulte Masarykovej Univerzity v Brne
17.11.2018



