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l. Prava a povinnosti Zaka a jejich zakonnych zastupcu

Listina zakladnich prav a svobod v &l. 33 odst. 1 stanovi, Ze kaZzdy ma pravo
na vzdélani, pfi¢emz Skolni dochazka je povinna po dobu, kterou stanovi zakon.

v wor

Zakon &. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy38im odborném
a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisti (dale jen ,8kolsky zakon"),
v ustanoveni § 36 odst. 1 uvadi, ze $kolni dochazka je povinna po dobu deviti
Skolnich roki, nejvySe vSak do konce skolniho roku, v némz zak dosahne
sedmnactého roku véku. Povinnou skolni dochazku pini Zak v zakladni Skole
(nedoslo-li k povoleni individuainiho vzdélavani ve smyslu § 40 a § 41 Skolského
z&kona). -

Ustanoveni § 22 skolského zakona stanovi povinnosti Zak(i a zakonnych zastupcli
nasledujicim zplGsobem.

Z4ci jsou povinni:

e Fadné dochazet do 3koly nebo Skolského zarfizeni a fadné se vzdélavat,
¢ dodrzovat $kolni Fad, jakoz i dalsi pfedpisy, s nimiz byli seznameni,
e plnit pokyny pedagogickych pracovnik(.

Zakonni zastupci nezletilych zakd jsou povinni:

e zajistit, aby dité dochazelo radné do $koly nebo $kolského zafizeni,

o osobné se =zuéastnit projednani zavaznych otazek tykajicich
se vzdélavani ditéte na vyzvani feditele Skoly nebo Skolského zafizeni,

o dokladat diivody nepritomnosti ditéte ve vyugovani v souladu se $kolnim
radem, \

o informovat Skolu nebo Skolské zafizeni o skute¢nostech, které by mohly
mit vliv na pribéh vzdélavani, jakoz i o jejich zménach.

Zletili Zaci jsou podle odstavce 2 shora uvedeného ustanoveni povinni dokladat
davody své nepfitomnosti ve vyucovani sami, a to v souladu se $kolnim fadem.
RovnéZz nesou informaéni a oznamovaci povinnost. Jelikoz je toto spole¢né
metodické doporuéeni vztazeno k socialné-pravni ochrané déti, ktera je
poskytovana détem do nabyti zletilosti, nebude se zabyvat problematikou zletilych
zaka.

Skolsky zakon v § 30 uvadi, Ze podrobnosti k vykonu prav a povinnosti déti

a jejich zakonnych zastupcl, jakoz i podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztahl

s pedagogickymi pracovniky, stanovi $kolni fad vydany feditelem Skoly (resp.

vnitfni fad vydany feditelem Skolského zafizeni). Toto ustanoveni dava fediteli

8koly do rukou nastroj, pomoci néhoz n?stavuje rezim Skolni dochazky, podminky

pro uvolfiovani Zaka z vyucéovani a omlouvani nelcasti Zaka (§ 50 Skolského
{




zakona). Problematika Skolni dochazky Zaka a omlouvani nepfitomnosti na

vyuéovani, véetné jejich nedostatkll, je tedy zalezitosti Skoly (resp. Skolského
zarizeni).
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\/gichnise snazime dopiat svym potomkdm hezkeé,
bezstarostné détstvi. Jenze zivot, ktery je pozdgji

¢ekd, rozhodné bezstarostny nebude. Pokud deti

budeme vynechévat zfesenirodinnych problémd,

dobudoucnajim nedélame dobrousluzbu.

Text: DENISA PROSKOVA Foto: SHUTTERSTOCK

odle brnénské psycholozky
Aleny Plgkové se vysvétlovani
vaZnych problémi Zadna rodi-
na nevyhne. Pfed détmi se totiZ

dlouhodobé tajit nedajt: ,Déti
moZni nevédi, o co konkrétné jde, zato
intenzivné vnimaji nervozitu, ktera v ro-
din& panuje. A na neklid reaguji vlastnim
neklidem.” Radé rodi¢ pak pripad, Ze
- ¢fm vic maji starosti, tim vic potomek
nevdédéneé priklada pod kotel. Zlobi, otra-
vuje, je drzy, vytvaii prasvihy. Misto toho,
aby se praveé ted choval vzorné a tim jim
ulevil, JenZe co vlastné znameni chovat
se vzorn&? Ze o ditéti nevime? Podle
psycholozky dit& nezlobi. Jen po svém
reaguje na pro né&j stresujict hrozbu, kte-
. ré nerozumi. Dokud se vztek4, odmlouva
a brnka nAm na nervy, méli bychom byt
naopak radi. Opravdu do tuhého jde, kdyz
se stahne do sebe. Rodice si moZn4 libuji,
jak je hodné. Vnitini uZirani se je ale mno-
hem zhoubné&jsi a ma trvalejsi nasledky
neZ ventilovani pocith navenek, i kdyZ
tfeba ¢tyfkami ve $kole nebo vzteklymi
vybuchy. ,KaZdopadné s détmi — ade-
kvatné jejich véku — mluvte. Potiebuji

citit oporu v-dospélych, ktefi o né pecujf.
A hlavné se potiebuji citit jako soucdast
smedky, tymu, konunity. Rikejme tomu,
Jjak chceme. Pocit bezpedi totiz nevytvari
majetky, ale vztahy. Obrazné Feceno:
dit& unese, Ze se musi vystéhovat

z vily do pronajaté garsonky, pro-
toZe jsme napiiklad nezvladli
splacet hypotéku, musi ale

-citit, Ze ho u toho stéhovani

drZime za ruku,” uzavira
Alena Piskova. ‘
Co je opravdovy,
prisvih a co jen
nep¥ijemnost, -
proZiva kazda
domécnost

jinak. A tak

se v jedné

rodiné povaZuje
za katastrofu
celosvétového
probiému vytekla
pracka, kvili které musime -
na své naklady nechat vymalovat
sousediim, zatfmco jinde se tataz
situace bere s povzdechem: ,Déji se
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Sazky viibec nefunguji. Pamatuju si,
Ze jsme méli na zac¢atku s Danou tplné
nejnizsi kurz na vypadnuti. A podivejte
se, vyhrali jsme.

HONZAONDER ADETI

Kromé StarDance, vedeni taneéniho klubu
v Solcolové a moderovani plest iinkujete
jesté v Ceské televiziv Tane&nich hrétkdich
s Honzou Onderem.

- Tanecnich hrdtek jsme natodili dvé sté
osmdesat dilt a zhruba na rok a pil
Jjsme si dali pauzu. Dily se pochopitelng
reprizuji, neni potieba todit dalsi. Vy-
mysleli jsme ted novy format Na ple-
se s Honzou Onderem, coi je takova
malinko nébl a hogo fogo alternativa,
lehce navazand na StarDance, protoze
tam uéim spolecenské tance,

Prace s détmi je pro vas lehéi, nebo -
narocnéiél’ nez s dospélymi?

V prvni fadé musim ¥ict, Ze jsem v Zivo-
té nedélal nic naro¢négjsiho nez televiz-
nf pofad. Tod¢ime tii ¢tyfi dily za den.
D1l sice trva deset minut, ale chyst4 se
dvé hodiny, takZze jste Sest sedm hodin
na place. Chci, aby to mélo energii, aby
to pumpovalo, ziroveii se soustiedim

VZzpomindm

tfeba natango

s Danou Batulkou.
Dostalijsme Ctyfi
desitky a publikum
se postavilo.

‘na kroky, musim néco naudit déti, hli-
dat si kamery... Po srpnovém natideni .

Jjsem myslel, Ze umiu.

Ale neumiel jste.
Prezil jsem to diky dobré fyzické for-

mé, protoZe v posledni dobé trénuju

a snazim se byt v kondici: A pak piijedu
na akci do Ostravy, Brna, Varti, Zlina,
do Havli¢kova Brodu a vSude mé déti
znaji, viude na né funguji stejné fory,
v8ude mé maji rady, coz je fakt bomba.

Toho byste se tfeba pied patnacti lety asi
nenadal.

0Od Sestnacti trénuju v taneénim klubu
a neskromné mizu fict, Ze to s détmi
umim. Ale nenapadio by mé, Ze to jed-
nou bude-aZ takhle dramatické.

Co vasSe vlastni d&ti? Chtél byste u?
Jasné Ze bych chtél, moc, to je bez de-
bat. Zatim ale Zadné na obzoru, nejprve

-musim najft partnerku.

0 va¥em rozchodu s Lucii Hun&4rovou se
hodné mluvilo. UZ netruchlite?

Davno ne, vidyt jsme se roze$li hrozné
davno. Kdybych jesté po tiech letech
truchlil, asi.bych nebyl iplné normalni.
S Luckou jsme v pohod&, méame sta-
bilizovany pfijemny vztah. Pfece jen
jsme spolu zili dlouho, poiad si mame
co fict. Lucka dokonce jezdi do mého
sokolovského taneéniho klubu udit ta-
necni pary..

Vase idedlni partnerka musi byt taneénice?
Nemusi, dokonce bych si spis pied-
stavoval, Ze by. tane¢nice nebyla, zase
by meé obohatila v jinjch smérech. Ale
v Zadném piipadé se tane¢nicim nebra-
nim

alena.bartosova@mfdnes.cz
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ihorsi véci.” Jsou vSak situace, které se
povaZuji za malér snad v kaZzdé roding.
Nemoc rodice, ale i sourozence ovlivni
chod celé rodiny natolik zasadng, Ze uz
nejde o to, zda o ni ditéti fict, ale jakou
formou. A zda zvladne pravdu celou,
nebo zjednoduSenou a naporcovanou

na kousky. V Zadném piipadé bychom -

détem neméli lhat, pravdu vSak musime
davkovat pfiméfeng véku i okolnostem.
.Ze je &len rodiny vaiZn& nemocny, by dits
rozhodné védét meélo,” ¥ika psycholoZka
Jana Markvartova. ,,UZ proto, Ze je vida,
unavenéjsi, smutnéjsi nebo vzteklejsi.
Najednou nechodf do prace, pfipadné
zmizi Gplné, protoZe jsou v nemocnici
nebo v laznich. Sdélent by m&lo byt ade-
kvatnf véku., Cim mensi dit&, tim ménd
podrobnosti. Neni Gplné nejvhodné;jsi
na predSkolacka vybalit, Ze ma maminka
bulku v prsu a vSichni se dé&si, aby neu-
miela,” vysvéthije psycholozka.
Ditéti staci fict, Ze mamince nenf dobie
: aZe nato pofoukani ani acyl-
" pyrin nestac¢i. Proto musi
jft tfeba do nemocnice.
DileZité je zdbraznit,
Ze za jeji nemoc nikdo
nemuze. Maximalné
bacily nebo traz.
Ditéti se totiZz dost
-Casto vylihne v hlavé, Ze
-zanestésti mhiZe ono, tieba
protoZe zlobilo. Tuhle se
piece maminka strasné
rozcilila, Ze se popralo
. se sourozencem-nebo
ztratilo rukavice,
a: takhle to dopadlo:
A co otazky, kdy se
maminka uzdravi?
Psycholozka nedopo-
ruduje odpovidat, Ze
- uZ brzy. Nechte si ote-
vi'ena vratka — zvlast
_kdy¥% opravdu nic
nevite anebo bohuZel
vite,; Ze je situace
vazna. ,Maminka je
nemocnd. Nevime,
. kdy se uzdravi, ale
porad na-ni myslime
a drzime ji palce.”

|

~ LOUCENI
Jalk-ale pracovat s infor-
macemti, kdyZ vime, Ze se
~schyluje k nejhor§imu?
sPokud je aspon trochu
Sance, méli by mit umi-
rajici rodic i dité Sanci se

1

spolu rozlouéit,” upozortiuje psycholoz-
ka. Batole situaci nechépe, ale uz Ctyilety
¢lovicek si louceni zapamatuje. Pohiadka
+bude se na tebe divat z nebe” nebo
sproméni se v hvézdi¢ku“ nic nezkazi ani
u ateistil. ’

~Rozhodné& bych se vyvarovala natlaku,
kdy ma4 dité umirajicimu néco konkrétni-
ho slibit,“ upozortiuje psycholozka. Slib
mi, Z€ se bude$ dobfe udit a vystudujes
vysokou. Postaras se o brachy. Nikdy
neprodés na$ dim, Ze ne? Kdyz pak dit¢
néco z toho nedodrz, bude se nesmysing
trapit. Anebo naopak zasvéti Zivot snaze
dodrZet dany slib a udéla kvili tomu
spoustu chybnych rozhodnuti. Loudeni by

mélo obsahovat pfedevsim vyznani 1asky, -

hezké vzkazy do budoucna: ,Pamaty; si,
Ze t& navZdycky miluji. Odchazim nerada,
ale vim, Ze jsi krasna a Sikovna holcicka,
krasny a $ikovny kluk, a bude se ti dafit
dobfte. Bud dobrym ¢lovékem.” Déti by
se rozhodné mély — aby se mohla jejich
bolest ze ztraty hojit a truchleni se nepro-
tahlo do nekoneéna — zii¢astnit i pohibu.
Potiebuji také hrob nebo oblibené misto
zesnulého, kam si s nim chodi ,povidat”.
Nejde o nesmyslnou ezoterii, ale 0 osvéd-
Zené ritudly souvisejici s psychohygienou.

VEZENIAJINE OSTUDY
ZAadné tajemstvi neni tak tajné, aby je
nékdo neprozradil. Nékteré prisvihy by
dospéli nejradéji ututlali, jenZe to prosté
nejde. Nastup jednoho z rodié¢i do vé-
zeni — a nemusi jit hned o vrazdu,

ale t¥eba o defraudaci ve firmé

nebo tfeba netmysiné zabiti
pfi dopravni nehodé - je
prosté realita. A obrovsky

. Ze je zopakuje také, Ze je $patné.

chyby, za které pak musi zaplatit. Ale to
neznamena, Ze za chyby rodi¢t miiZe ono.
Déti velmi Spatné snaseji komentaie
okoli. Maji nas radi, i kdyZ chybujeme, jen
jim v dané chvili nesmirné vadi, Ze jsou
kviili ndm zdrojem pomluv a nevyzidané
pozornosti. Kazda aféra nastésti vySumi
anahradi ji jina. CoZ se détem sice Spatné
vysvétluje, ale zaroven prosté prijimaji
lekci, Ze nékteré véci nejde ovlivnit. Je
tieba je ustat a vydrzet.
~Nastésti ne vSichni lidé se raduji z ci-
ziho nestésti a maji potfebu si kopnout,“
uzavira psycholozka. ,Pravé v téchto
vypjatych situacich p¥ichazeji i pf{jemna
piekvapeni. Mnohdy se ozvou lidé,
ktefi dité podpofi, i kdyZ by to
do nich nikdo nefekl.”

.l KDYZ DOJDOU PENIZE

psychicky napor éeka nejen - Cechii prodélal Finanéni starosti a dluhy
na vinika, ale pFfedevSim dlouhodobon léchu ma dnes kdekdo. Nejen

na jeho rodinu.

Ostuda, ktera se na tento
zddrhel nabaluje, dopada
i na déti, které za nic nemohou.

A je bohuZel béZné, Ze k cizimu nestés-

ti si leckdo rad piisadi. Dokud byl tatinek
vlivny manaZer, nikdo si na néj netroufl;
KdyZ padne, nachazeji ti, ktefi se ho
piedtim bali, odvahu a vy¥izuji si — tfeba
posméchem — Ucty s jeho partnerkou
ipotomky.

»-Nedoporucuji bachorky tipu: tatinek
jel na dlouhou sluZebni cestu, maminka
jela navstivit tetu do Ameriky. On totiz
ditéti d¥iv nebo pozdéji nékdo surovou
pravdu naserviruje,“ varuje psycholozka
Markvartova. ,,V danou chvili dité potfe-
buje co nejvic lasky zbytku rodiny i préatel.
Mluvte s nim o tom, Ze i dospéli lidé délaji

/

nernoci ¢l po urazu,

Zdrojy ijzkum Fojidtovny
Ceské sporitelny

Ny

piisluSnici nejnizsich so-

cialnich skupin, ale ¢asto i ti,

kterym vSichni zavidi, jak jsou
Lza vodou®,

ProtoZe se ale existen¢nimi problé-
my, na Facebooku nikdo nechlubi — tam
se realita spiSe lakuje na riZovo — nemluvi
se ani o tom, jak se podobna situace vy-
svétluje détem. Tajit, Ze penize dosly, vSak
neni dobry napad. Minim4lné& proto, Ze
atmosféra v rodiné houstne.

At uZ rodic¢e utopi vSechny penize
v nelspésném podnikani a spadnou do in-
solvence, proSustruji je néjakou hloupou
investici, pfipadné naleti podvodnikiim
typu H-systém, otdzka je poiad stejna:
jak o tom mluvit s détmi?

Na tivod je t¥eba pfipomenout, Ze nase
déti vinimaji jako normu prostredi, do né&jz

rodinapNes | 11
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se narodily. Nemaji srovnani a nejdileZi-

- t&j81 je pro né piitomnost milyjicich osob.
Proto je potomek rodié¢d na socialnich
davkach tisnicich se v jedné mistnosti
na ubytovné stejné spokojeny jako dité
manaZera z vily s velkou zahradou. Po-
znani, Ze jinde je to jinak, prichazi aZ s na-
stupem do détskych kolektivii. A Gmérné
véku déti vnimajf i nahlou zménu v Zivot-
nim standardu. ,Cty¥lety $punt pokles
Zivotni tirovné nijak extra nevnim4,“
podotyka psycholoZka. ,Samoziejmé se
ho dotkne, kdyZ musi opustit soukromou

. Montessori kolku a piejit do statni. Vadi
mu vak spiSe zména prostiedi a ztrata ka-
maradd, neZ Ze by si to spojoval s penézi.
S desetiletou divkou nebo klukem, ktefi
najednou misto luxusni limuzinou musi
jezdit tramvajf a k tomu se vzdat hokeje
nebo jizdy na koni, situace pochopitelné
cvidi jinak.“

RODINNE HODNOTY

Zasadni roli hraje podie psycholozky hlav-
né to, jakym zpisobem se doma o majet-
kumluvi. Jestli jsou penize modlou, anebo
jsou vnimany jen jako palivo do motoru
chodu domacnosti. Kdyz dité odmala
poslouchi nafky a zavistivé poznamky,
jak tamten dédil t¥i byty a my chudéci nic,
tamten vydélava statisice za fidkani a my
se dfeme jako hlupéci, tak jeho p¥istup

k penéziim {pIné zdravy nebude. V nepo-
sledni fadé zaleZi i na tom, jak moc
dé&ti materialné rozmazlujeme.

yDosavadni finanéni stav é
rodiny hraje mensi roli,

Yy

ké odi a nepoditali s tim, Ze tatinek prijde
o lukrativni praci a stejné dob¥e placencu
uZ neseZene. Potfebuje slySet, Ze se spo-
le¢né st€hujeme do mengtho pronajatého
bytu, protoZe se nékdy v Zivoté stane, ze
dloveék piijde o praci a s tim i o penize.

SRodi¢ ma &asto nejvétsi problém
s viastni litosti — je pfesvédcen, Ze si jeho
potomek podobny osud nezaslouZi, a ma
tendence se mu omlouvat. To je aplné
zZbytedné a feSime si tim jen viastni pocity
viny,“ upozoriiuje psycholozka. Na druhé
strané nema smysl pted ditétem hrat
komedii, Ze se nas situace nedotyka, staci
mu viak Fiet: ,Je naim to s tatinkem lito,
ale uz se stalo a ted délame vSechno pro-
to, abychom situaci zviadli.”

Dit& obd&as reaguje pFekvapivé vyrovna-
né&. Pokud je citov uspokojené a rodicim
dtivéfuje, viibec ho nenapadne pfemyslet
o tom, Ze ho potkala katastrofa. Spi5 do-
chézi k dojemnym okamziklim, Ze piijde
se svoji pokladni¢kou a nabidne dspory,

aby mameé a tatovi pomohlo. Tyto situa-

- .ce pledstavuji i p¥ileZitost, kdy

se rodina mie stmelit a beze

strachu postavit nepiizni
osudu. ‘

ne? fikaji obecna klisé,
popisuje svou zkuSenost
psycholoZka. ,Vidycky
zalezi na hodnotach, které
rodina up¥ednostiuje. Dité
milionaft viibec nemusi byt
rozmazlené, é¢asto ho rodice ve-

dou piisné pravé proto, Ze mélo Stésti
a narodilo se do zajist&nych poméri,
o které se nezaslouZilo. Naopak mnozi
rodi¢e, kteii se vypracovali z chudych
pomeérd, cht&ji dopiat détem, co sami
neméli, a pieZenou to.”

JAKNATO
Zakladem jakékoliv situace je péstovat
v détech pocit, Ze at se d&je, co se déje,
mame je radi. Sice ted chvili budeme
v&ichni pFinaSet obéti, coZ je nepifjem-
né, ale diky tomu se spole¢né ze vSeho
dostaneme. ,Spoleéné“ je velmi dileZité
slovo. Proziti krizové situace totiz dokaze
rodinu stmelit a hlavné dat ditéti do bu-
doucna vzkaz, Ze nenf hanba upadnout,
ale zistat leZet.

Predskolak nepotiebuje védét, Ze jsme
nezvladli hypotéku, protoZe jsme méli vel-

Mensinepohodli, uvédoménisi, Ze
mit se dobf'e neni’samozfejmost, je
zvychovného hlediska velmi dileZité.

......................................................................................................................................... Uneunesarresotnrarney
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o smriidostateéné
nemlupt,

Zdroj: Cestd domi

e Potomei Skolou povinni
jsou uZ pochopitelné vy-
staveni konfrontaci spolu-
Zaku. I u starsich déti plati,

Ze neni Zzadouci vtahovat
je do detailti. Desetileté dité
nemusi védét, Ze otce firma pro-
pustila, protoZe neumi anglicky a nové
zahraniéni vedeni vyZzaduje perfektni jazy-
kovou vybavenost. Nebo #e udélal viZnou
chybu, a tak se ,dohodl", Ze odejde sam,
aby si nezkazil reférence pro dalsi za-
mésinani. Pipadnése jeho misto hodilo
nékomu jinému. Stadi ozndmeni: , Tatinek
piigel o zaméstnéni a ja jsem doma na ma-
tefské s tvoji sestfi¢kou. Tata si hleda
novou praci, ale neZ ji najde, musime se
uskromnit. KaZdy z nas se ted musi néce-
ho vzdat. Ale kdyZto chvili vydrZime, zase
budelip . To piece zvladneme.” Tahle véta

v

- je nejduleZit&jsi: ,Neboj, to zvladneme.*

Dit& by nemélo byt modlou, ktera se
oprasuje a vyriista v akvariu pohody
a Stésti, zcela nepiipravené na realitu

Zivota. Mensi nepohodli, uvédoméni si, Ze.

mit se dob¥e neni samoziejmost a situace
se ne vidy vyviji tak, jak mu vyhovuje, je
z v§chovného hlediska dileZité. Na dru-
hou stranu ale neni povinno chipat nebo
dokonce se spolupodilet na YeSeni problé-
mit dospélych. Mélo by védét, Ze je nékdy
1épe, nékdy hif, ale s mamou, tatou, ba-
bi¢kou, dédou se viechno zvladne. Pocit
soundleZitosti je nad vSechny penize. &

rodina@mfdnes.cz
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