Unit 6

Die Lernkartei -
der personalisierte Vokabeltrainer

Wozu brauche ich einen Vokabeltrainer?

Der Vokabeltrainer hilft Thnen, zeitraubende
Wiederholungen beim Lernen von Wortern zu vermei-
den. Es werden namlich nur die Worter intensiv wie-
derholt, die wirklich nicht sitzen.

Ein weiterer Vorteil ist, dass Sie Ihre Vokabeln schon

beim Anlegen des Trainingssystems lernen, da Sie sie
aufschreiben missen. Beim Schreiben pragt sich die

Wortform noch einmal besonders ein.

Das regelmafRige Wiederholen der Worter tber lange-
re Zeitraume stellt sicher, dass die Worter im
Langzeitgedachtnis gespeichert werden.

Es hat sich auflerdem gezeigt, dass das Worterlernen
mit Karteikarten die Konzentration férdert. Sie mussen
sich namlich nicht nur auf die Worter konzentrieren,
sondern daneben auch auf das richtige Einordnen der
Karten in das System. Dies scheint besonders solchen
Lernenden zu helfen, die leicht abgelenkt werden.

Wo gibt es diesen Vokabeltrainer?

Sie konnen ihn selbst herstellen.
Sie brauchen dazu ...

- viele Karteikartchen,
— 1 kleine Schachtel (z.B. ein kleiner Schuhkarton),

— 2 Stiick Pappe zur Unterteilung der Schachtel in
drei Bereiche.

Und wie gehe ich vor?

Unterteilen Sie die Schachtel mit den zwei Stiick
Pappe in drei Bereiche.

Schreiben Sie jeweils ein Wort, das Sie lernen moch-
ten, auf die Vorderseite einer Karteikarte. Auf der
Riickseite notieren Sie dann entweder die deutsche
Ubersetzung des Wortes oder eine Erkldrung auf
Englisch.

Legen Sie die Karten mit den neuen Wortern immer in
Teil 1 Ihrer Schachtel. Arbeiten Sie taglich mit diesen
Karten, indem Sie sich die Vorderseite mit dem engli-
schen Wort anschauen und sich Ubersetzung oder
Erkldarung Uberlegen. Sie kénnen natiirlich zwischen-
durch auch anders herum tiben, indem Sie die
deutsche Ubersetzung bzw. die Erklarung anschauen
und sich an das englische Wort erinnern. Mischen Sie
die Karten bei jedem Ubungsdurchlauf neu.

Wenn Sie das Gefiihl haben, dass Sie ein Wort ken-
nen, dann legen Sie die entsprechende Karte in Teil 2
Ihrer Schachtel. Die Worter in diesem Teil 2 wiederho-
len Sie ein Mal pro Woche. Sollten Sie ein Wort ver-
gessen haben (was durchaus passieren darfl), legen
Sie die entsprechende Karte zurilick in Teil 1.

Legen Sie auch weiterhin Karteikarten fiir andere neue
Worter an, die Sie lernen mdchten. Diese Karten legen
Sie wie immer in Teil 1 Ihrer Schachtel. Sobald Sie sie

beherrschen, wandern auch diese Worter bzw. Karten
in Teil 2 der Schachtel.

Wenn Sie ein Wort aus Teil 2 sicher kennen, legen Sie
die entsprechende Karte in Teil 3 der Schachtel.
Wiederholen Sie die Worter in Teil 3 ein Mal im
Monat. Auch hier gilt: Sollten Sie ein Wort vergessen
haben, stecken Sie die Karte einfach zuriick in Teil 1
der Schachtel.

Die Worter aus Teil 3, die Sie sicher beherrschen, kon-
nen Sie auch aus der Schachtel nehmen. Bewahren
Sie die Karten mit diesen Wortern in einer anderen
Schachtel auf und wiederholen Sie sie alle sechs
Monate.
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