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= 54, zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

= Terénni sluzba doplnéna o ambulantni formu

= Poskytovana ditéti a rodicum ditéte ve véku do 7 let*, které je zdravotné postizené,
nebo jehoz vyvoj je ohrozen v dusledku nepfiznivého zdravotniho stavu

= SluZzba je zamérena na podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte

= Zakladni Cinnosti:
= VVychovne, vzdelavaci a aktivizacni Cinnosti
= Zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim
= Socialné terapeutické Cinnosti
= Pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti
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= ,Starting intervention as early as possible is the best way to support the development
of children with disability."

= 1) therapies
= 2) services

= Provided by many ways: at home, home via video conferencing, child care and
kindergarten, specialist setting

= Diagnosis: El works best when it’'s targeted at your child’s individual needs

= Types of El:

= Occupational therapy: can help with fine motor skills, play and self-help skills like dressing
and toileting

= Physiotherapy: can help with motor skills like balance, sitting, crawling and walking

= Speech therapy: can help with speech, language, eating and drinking skills
MUN I Cmipodecosiy
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http://www.raisingchildren.net.au/
http://www.raisingchildren.net.au/
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- ; FB: Spole¢nost pro ranou péci, poboCka Brno

= Terénni socialni sluzba

= Cil: socialni integrace rodiny a zmirnéni dusledku postizeni na vyvoj ditéte
= Poskytovani péCe v domacim prostredi

= \/ zakladnim rozsahu je sluzba bezplatna

= Jednotlivé pobocky dle kraju

= Brno: zrakove postizeni, zrakové postizeni v kombinaci s dalSim zdravotnim postizenim,
ohroZeni vyvoje v oblasti zrakového vnimani v dusledku nepfiznivého zdravotniho stavu

= Kapacita: 170 klientskych rodin
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http://www.ranapece.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=Dc9-Yjj-vD8
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https://www.youtube.com/watch?v=Dc9-Yjj-vD8
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https://www.youtube.com/watch?v=Dc9-Yjj-vD8

ZAKLADNI CINNOSTI

= vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni:
= Zhodnoceni aktualni urovné schopnosti a dovednosti ditéte.
= Mapovani miry potfebné podpory rodi¢u ve vedeni ditéte se znevyhodnénim.
= Poradenstvi rodi¢um a blizkym osobam v oblasti pfistupu a prace u znevyhodnéného ditéte.

= Moznost zaradit dité do nékterého z realizovanych podpurnych programu (program podpory
psychomotorického vyvoje ditéte, program stimulace zraku).

= Poradenstvi k podpore psychomotorického vyvoje ditéte.

= Vyuziti metod a technik k podpore psychomotorickeho vyvoije ditete, prakticka ukazka,
instruktaz rodica.

= Provedeni funkéniho vySetfeni zraku ditéte.

e (IjD,?R[oruéeni, zapujceni vhodnych hracek, pomucek k podpofre psychomotorického vyvoje

itete.
= Zapujceni literatury, videomaterialu.
= Seminare a prednasky pro rodiCe
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ZAKLADNI CINNOSTI

= Zprostredkovani kontaktu se spole€enskym prostredim

= Zprostfedkovani kontaktu s dalSimi rodinami v obdobné situaci

= Skupinova setkavani rodicu

= Sdileni s ostatnimi rodiCi na webu poskytovatele

= Socialné terapeutické ¢innosti

= Podpurny poradensky rozhovor, aktivni naslouchani

= Podpora mapovani vlastni situace klientem a planovani dalSiho postupu
= Podpora vymezeni priorit u klienta a jejich dosahovani

= Vyuziti metod a technik ke zkvalitnéni vzajemné komunikace (rodi¢/pracovnik, rodic/dité,
rodi€/rodic, rodic¢/okoli...)

= Pomoc pfri vyhledani a osloveni navazné sluzby v regionu

MUN I i pececosty
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ZAKLADNI CINNOSTI

= Pomoc pfi uplatnovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti
= Doprovod k jednani s urady, specialisty.
= Zpracovani vyjadreni, doporuceni, zpravy z pohledu poradce.
= Zprostfedkovani kontaktt na podpurné odborniky, organizace.
Pomoc pfi zafazeni ditéte do $kolského zafizeni (SPC, MS, ZS....).
Informacni podpora v oblasti davek, pomucek v souvislosti se situaci klienta
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http://www.ranapece.cz/stimulace-zraku/
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PORADCE RANE PECE

= Specializovany vycvik
= Riziko syndromu vyhoreni
= Eticky kodex: vztah mezi pracovnikem a klientem

= Komunikacni dovednost: vedeni rozhovoru, flexibilni argumentace, navazovani
kontaktu, zjednoduseni odborné problematiky

MUN I i pececosty
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VYZKUMNE SETRENI

= Diplomova prace: ,,Poradce rané péce u rodin ditéte se zrakovym a kombinovanym
postizenim jako pomahajici profese

= Autor: Mgr. Sarka Hlubocka

= Cil: analyza vlivu profese na osobnost, prozjvani a zivot pracovniku; zkoumani psychické
a fyzické naroCnosti prace a subjektivni prozivani jednotlivych pracovniku stfedisek rané
péce; zjisténi motivace pracovniku pro vykonavani této profese a prevence a zvladani
zatezovych situaci
= Metodologie:
= Typ vyzkumu: kvalitativni

= Techniky: polostrukturovany rozhovor

= Vyzkumny vzorek: pracovnici stredisek rane péce
= Pohlavi, vék, rodinny vztah, pocCet déti
= Délka praxe
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https://is.muni.cz/auth/th/xhbre/diplomova_prace_cely_text.pdf

VYZKUMNE SETRENI

STANOVENI KATEGORII

KATEGORIE

1. Vliv osobnostnich specifik v kontextu profese poradce rané péce

2. Motivace pracovniku rané péce pro vykonavani jejich pomahajici profese
3. Vliv pomahajici profese poradce rané péce na osobni zivot informantek
4. Vnimani naro¢nosti profese poradce rané péce

5. Mechanismy zvladani zatézovych situaci tykajicich se profese poradce rané
pece

IFI’IE g I inkaczmi podagogtiy @



VYZKUMNE SETRENI

STANOVENI INDIKATORU

Kategorie €. 1. : Vliv osobnostnich specifik v kontextu profese poradce rané péce

Indikatory
1. Optimisticky pfistup k zivotu a pozitivni
naladeni

2. Velka mira adaptability a kreativity

3. Trpélivost a tolerance

4. Empatie

,Bavi mé& vymyslet nové Cinnosti a pomucky pro
déti, spole€né s rodici hledat dobré

feSeni pro jejich rizné situace, do kterych se
dostavaji”

,V této praci je dulezité Clovéka nesoudit a divat
se na problém takeé jeho oCima.”

,~Je tfeba upozadit sebe sama, vnimat svéet

okolo a naslouchat.”
MUN I S sedegogtiy
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Kategorie €. 2.: Motivace pracovnik( rané péce pro vykonavani jejich pomahajici profese

Indikatory

1. Zmeéna aktualninho zaméstnani ,Nevédeéla jsem presneé,
do Ceho jdu, ale chtéla jsem praci s detmi —s
nimi se mi vzdy nejlépe pracovalo.”

2. Ruznorodost €innosti ,Pfi objeveni sluzby rané pece
béhem mého studia na vysokeé skole mé velice
zaujala ruznorodost prace — kancelar,
terén, riznorodost rodin a diagnéz u déti, také
riznorodost pfistupt k vychoveé a péci
o dité.”

3. Osobnostni a profesni rast ,Myslim si, Ze opravdu osobnostné rostu. Citim
se ovlivnéna pfibéhy a toto
se zapracovava do meého mysleni. Take rozlisuji
mezi tim, co je problém, a co uz
ne.”

4. Posileni kompetenci k feSeni problémi ,Neékdy mi rodiny nesednou,

ale je tfeba se adaptovat na danou situaci.”
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Kategorie €. 3. Vliv pomahajici profese poradce rané péce na osobni zivot informantek

Indikatory
1. Vliv prace na partnersky vztah

2. Vliv na rodinu

3. Flexibilni pracovni doba

Rust komunikacnich dovednosti; ,obas mam
problém mluvit s nim jako partner s partnerem
a ne jako s klientem. Pokud ma partner néjaky
problém, mam tendence pouzivat na ngj
terapeutickeé techniky.”

,Rodina je pro mé na prvnim misté,
shazim se praci pfizpusobit rodiné a ne
naopak.”

,Mohu pracovat z domu, takze si praci fyzicky
domu nosim. Je vS§ak na mé, jak si ¢as
rozvrhnu a myslim si, ze se mi dafi rodinu a
praci od sebe dobre oddélit.”

,rapila jsem se a premyslela intenzivné nad
rodinami. Pak jsem se naucila, ze
odpovédnost je vzdy na rodiCich a konecné

slovo maji oni.”
MUN T Simmocter )
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Kategorie €. 4.: Vnimani naroc¢nosti profese poradce rané péce

Indikatory

1. Psychicka naroCnost ,Pracujete s rodinami, které necCekaly, ze bude
néco Spatné. Pracujete s nimi v dobe,
kdy by mély prozivat sve nejradostnéjsi
obdobi.”

2. Terénni prace ,Neni to jen o praci v roding, je tfreba sednout
do auta, jet tam a ridit, prijet sveézi. A potom
odridit s plnou hlavou myslenek
zpatky.”

3. Nespravna organizace Casu ,Nejvice mé stresuje,
kdyz mam vyjezd kazdy den. Mam stresy z
toho, jak to budu stihat, kdy to zapisu a jak
potom skloubim praci s rodinou.”

4. Vztahy s klienty ,1a rodina pro mé predstavovala
velky stres. Hodné jsem se diky tomu ale
naucila a jezdila na konzultace stoprocentne
pripravena. Moje vedouci mé v té rodiné

nechala zamérné presné z tohoto ¢ =~
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Kategorie €. 5: Mechanismy zvladani zatézovych situaci tykajicich se profese poradce rané

péce

Indikatory

1. Fyzické vyCerpani CvicCeni, joga; ,Nékdy mam potrebu pri fyzické
unave jesté vice zabrat, ale uz po svem.
NejlepSim zpusobem fyzického odpocinku je
pro meé lezeni na sténe.”

2. Konzultace, sdileni Kamaradky, kolegyné

3. Zpétna vazba od klienta ,<Zeptam se jich, co jim konzultace prinesla, co

bylo pfinosné a co ne. Chci
zreflektovat to, co visi ve vzduchu, pojmenovat
to a pobavit se o tom.”

4. Individualni supervize ,Chodim k terapeutce, kterou mame sjednanou.
Je to Clovék zvenci, takze nam da jiny pohled
na véc. V. mem pripadé to tfreba bylo podezreni
na domaci nasili, tak jsem potrebovala veédét,
jak postupovat pri rozhovoru v rodine. Také
jsem tam resila problém v pracovnim tymu.”
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DEKUJI ZA POZORNOST.

JpTIMISM iS a
happiness
magnet.

If you stay
?o_smve, good
hings and %ood
people will be
drawn to you.

MARY LOU RETTON
WWW.VERYBESTQUOTES.COM




