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Logopedicka intervence
v dospélém a seniorském
veku Il

Neurogenni a psychogenni
poruchy

hy komunikace

» dysartrie » kognitivné-komunikaéni
poruchy (demence)
» afazie
» kombinovana postizeni
> alexie
» dysfonie
» agrafie
» (dysfagie)
» apraxie

Ziskané neurogenni poruchy komunikace

» symptomy riiznych onemocnéni

» cévni onemocnéni, neurodegenerativni onemocnéni, nervosvalovd onemocnéni,
zéanétliva a autoimunitni onemocnéni, drazy, onkologicka onemocnéni ...

rizny typ
komunikaéni
poruchy

rlzny typ

onemocnéni

» mozné kombinace neurogennich poruch komunikace

Ziskané neurogenni poruchy komunikace

» volba diagnosticko-terapeutického pfistupu dle stadia a tize
onemocnéni/komunikacni poruchy

chronické
stadium

subakutni
akutni stadium stadium , - doméci péce

-JIP - LDN, rehabilitagni chronické
zafizeni stadium

- resort socidlni péce
DD

Psychogenni (funkéni) poruchy v dospélém

véku

» mohou byt spjaty s traumatizujicimi udalostmi, problémy, vztahy

» klinické ani laboratorni vySetfeni nepotvrdi pfitomnost existujici ¢i
neurologické poruchy

» nezbytna cilena diagnostika k vylou¢eni somatické etiologie

» pristup v diagnostice a terapii stejny jako by porucha pfitomna byla, ujisténi o
redlnosti obtizi
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hogenni (funkéni) poruchy v dospélém Psychogenni (funkéni) poruchy v dospélém
véku véku
» afonie » Prasko, J., Herman, E. et al.
» pfiznaky ménlivé, nekonzistentni, kolisavé, pfi odpoutani pozornosti mohou Disociativni poruchy a jejich lé¢ba.
vymizet » dysfagie Med. Pro Praxi 2007;¢(9):471-476
» nezbytna spoluprace s psychologem, psychiatrem » dysfluence » Lasotova N. Neurogenni dysfluence.
Listy klinické logopedie. 2021;5(1):4-9
» psychoterapie, kognitivné behavioralni terapie, hypnéza » hluchota
» Seeranova, T. Funkéni poruchy
A . hybnosti — souhrn problematiky.
» Klinicky logoped, fyzioterapeut ... > slepota Neurol. praxi, 2016; 17(2):79-86

Kognitivni funkce

» kognitivni funkce (lat. cognosco, cognoscere = poznavam)
» funkce centralniho systému (funkce kortikalni i subkortikalni)
Kog n itivn I’ pO u hy » slouzi k poznavani vngjsiho u vnitiniho svéta

» procesy a operace umoziujici komunikaci a interagovani s
vnéjsSim svétem

Kognitivni funkce

» pamét a uceni » psani » = schopnost pfijimat, zpracovavat, uskladiiovat a vybavovat informace
» exekutivni funkce (vykonné — schopnost B pocitani o .

planovat, rozhodovat se, Fesit problémy, » porozuméni Pamétovy proces — 3 faze:

smyslupiné jednat) . . . 1. vétipeni (ukladani informace)
» pozornost » zrakové-prostoroveé schopnosti .

o 2. konsolidace (zpracovani a uchovani informace)
» orientace v Gase a prostoru » psychomotorické tempo . o
. L 3. vybaveni (bezprostfedni, oddalené)

» fecové schopnosti »> abstraktni mysleni
» cteni » konstrukéni schopnosti
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Pamét - déleni Pamét - déleni

1. deklarativni (explicitni) pamét — obsah pfistupny védomému vybaveni, Ize 1. slovni (verbalni)
vyjadfit slov: . . e
v 4 2. zrakové-prostorova (neverbalni)
a) epizodicka — informace o proZitcich a udalostech (vzpominky na zazitky)

b) sémanticka — databaze védomosti a znalosti (fakta, Gdaje, vyznam slov, obecné
védomosti, encyklopedické znalosti ...) 1)
2. nedeklarativni (proceduralni, implicitni) pamét — zajistuje motorické 2) retrogradni — schopnost vybavit starsi informace z minulosti
dovednosti a zautomatizované ¢innosti, ¢innost nesouvisi s

fedi, nelze popsat slovy, vybavovani neni védomé (emoéni

pamét, nau¢ené motorické dovednosti, hrani na nastroj, jizda na kole)

anterogradni — schopnost osvojit si nové informace a uchovat je do budoucnosti

Mirna kognitivni porucha

Kognltlvnl deficit MCI — mild cognitive impairment

» sniZeni vykonnosti oproti normé (s ohledem na vék a vzdélani) » prechodna faze mezi normalnim starnutim a ¢asnou demenci
. — o i o ) » postizena minimalné jedna kognitivni doména bez napadného
» projev v obtiznéjSim zvladani socialnich, pracovnich a béZnych ¢innosti projevu v b&zném & pracovnim Zivoté
. . . . i » vzdy zhorseni pamétovych funkci sobéstacnost
» postupny pokles vykonu ve vice oblastech po dobu alespori 6 mésictl Y p Y
» ostatni kognitivni funkce zachovany instrumentalni
» mirna kognitivni porucha X demence (Fe¢, exekutivni funkce ...) aktivity vyadujici
. o l0Zit8jsi k i
» zachovana sobéstacnost! ;gg,;‘g{fy' ognitivni
» vzdy pfitomna porucha paméti zachazeni s penézi,

telefonovani,
nakupovani

Demence

- S Demence - stupné
zavazné neurokognitivni poruchy

» porucha paméti + nejméné jedné dalsi kognitivni domény (exekutivni mirna + pamét - postizeni pfedevaim schopnosti uéeni novym informacim (vstépovani,
funkce, feci, zrakové-prostorové schopnosti) vybavovani);
+ dalsi kognitivni schopnosti — obtize v provadéni komplikovanych dennich aktivit; je
» zpusobuje poruchy v aktivitich denniho/pracovniho Zivota na pi dennim ale neznemoZiuje y Zivot

stredné tézka |+ pamét —uchovany hluboce vitipené nebo velmi dobfe znamé informace; nové

i P Wy prileZi a na kratkou dobu

dalsi kognitivni schopnosti — neschopnost fungovat v dennim Zivoté bez pomoci
jinych; schopnost vykonavani jednoduchych domécich praci

v

ztrata sobéstacnosti! (instr alni a postupné i zakladni)

v

pokrocilejsi stadia poruchy chovani (neklid, agitovanost, agrese, apatie),
deprese, Uzkost, poruchy spanku, poruchy cirkadianniho rytmu,
bludy, halucinace




11.12.2021

demence pii Parkinsonové

Demence - déleni

normotenzni hydrocefalus
vzécné neurodegenerativni
demence (napf. Huntingtonova
chorea)

subkortikalni
primarné postizena pamét a dalsi korové + postizeni podkorovych struktur (bazaini ganglia,
funkce (fe¢ — afazie, agnozie, apraxie, ¢teni, thalamus, capsula interna) — naru$eni motorickych a
psani, pocitani, zrakové-prostorové funkce) asociaénich drah

normalni psychomotorické tempo

zpomaleni psychomotorického tempa bez

hybné poruchy vzacné (az v pozdnich stadiich) napadného postizenf korovyeh funkei

dysexekutivni syndrom (neschopnost provadét
Ginnosti sméfuiici k cili)

&etné perseverace (opakovani, stereotypni &innost,
zaujatost jednim tématem)

hybné poruchy (poruchy chize, stoje, drzeni kongetin,
abnormaini pohyby)

Kognitivné komunikacéni porucha

» vykazuji rysy neurogenni poruchy komunikace (afazie, dysartrie, apraxie,
agnozie ...) i kognitivnich poruchy a poruch spojenych se zménami
osobnostniho vyvoje a socialniho chovani

» symptomatologie v oblasti sémantiky, morfologie, syntaxe, fonologie

» naruseni presnosti, vykonnosti a efektivity komunikace

» vznik s postupnym rozvojem (neni nahly) a postupnou progresi

vy

v

v

vy

Kognitivné komunikacéni porucha

projev obsahové chudy » poruchy motorické realizace fec¢i —

projev mlze byt inkoherentni (obsahové dysartrie
nepfiléhavy) » dysfonie
poruchy porozuméni » palilalie (u Parkinsonovy nemoci)
mohou byt pfitomny symptomy fatické

poruchy (parafazie, anomie,

perseverace, echoldlie, ...)

alexie, agrafie

apraxie, agnozie

Diagnostika kognitivnich poruch

» neurologické vySetreni
» neuropsychologické vysetfeni stanoveni kognitivni poruchy
» zobrazovaci vySetfeni stanoveni syndromu demence
» psychiatrické vysetfeni stanoveni onemocnéni
(mirn& kognitivni porucha,
Alzheimerova nemoc, vaskularni
demence, Parkinsonova nemoc ...)
> logopedické vySetfeni — stanoveni kognitivné komunikaéni poruchy

Diagnostika kognitivnich poruch

anamnéza

» obecna — pacient / rodinny pfislusnik /dokumentace
> vék

vzdélani

zacatek/pribéh obtizi

spektrum pfiznak(

farmakoterapie

vyVvYvVYyy

dal$i onemocnéni

Diagnostika kognitivnich poruc
anamnéza

» specificka

» A - Activities of daily living — aktivity denniho Zivota (zakladni i instrumentaini ¢innosti)
» B — Behaviour — chovani a nalada
» C - Cognition — kognitivni funkce

» anamnéza zaméfena na pamét, feové schopnosti, exekutivni funkce, symbolické funkce
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Diagnostika kognitivnich poruch
testy/zkousky

Diagnostika kognitivné komunikacni

» orientace
» osobou
» mistem

» Casem

(ktery je den v tydnu? kolikatého je dnes? jaky je mésic? jaky piseme
rok? kde se nachazime? kolik je asi ted’ hodin?)

poruchy
» vyuziti testtl k hodnoceni » vySetfeni fecovych funkci
jazykovych/fatickych funkci > vysetieni hlasu
» vySetfeni rozumeéni feci

» vySetfeni schopnosti polykani

v

schopnost opakovani (verbalné-
akusticka pamét)

v

vySetfeni lexie, grafie
+ specialni testy kognitivnich

v

vysetfeni praxie

funkei

v

testy pojmenovani

Diagnostika kognitivnich poruch

testy/zkousky

Diagnostika kognitivnich poruch
testy/zkousky

» Testy slovni produkce — vyjmenovani co nejvice slov za 1 minutu
» fonemicka (lexikalni) produkce — slova zacinajici na jedno pismeno (P,K,N)
» kategoridlni (sémanticka) produkce — slova z jedné sémantické kategorie
(nejCastéji zvirata)
» sleduje vice kognitivnich funkci
(exekutivni funkce, fe¢, sémantiku,
psychomotorické tempo ...)

» Test pojmenovani — Boston Naming Test (BNT)
» pojmenovani 60 obrazku (2 sady po 30 obrazcich)
» postup od vice frekventovanych pojmu k méné frekventovanym

» Test kresleni hodin (Clock Test)

Diagnostika kognitivnich poruc

testy/zkousky

» Ukolem nakreslit cifernik, ¢isla a rucicky na hodinach
dle pozadovaného ¢asu

» orienta¢ni, jednoduchd, rychla zkouska

» postihuje nékolik kognitivnich funkci (exekutivni funkce,
prostorova pamét, zrakové-motoricka koordinace, planovani,
soustfedéni)

» nejednotné skoérovani (soucasti riznych testi kognitivnich funkci)

Diagnostika kognitivnich poruch
testy/zkousky

Ry test ALBA

> kratké testy paméti
» volné dostupné na:

www. abadeco.cz

» ALBA (Amnesia Light and Brief Assessment)

> detekce Easnych poruch paméti




11.12.2021

Diagnostika kognitivnich poruch

testy/zkousky

> kratké testy paméti il

sl | 2L,

» volné dostupné na:

www. abadeco.cz

» POBAV - test pojmenovani a vybaveni obrazku

Diagnostika kognitivnich poruc!
testy/zkousky

ADDENBROOKSKY KOGHTIVNITEST v
» Addenbrooksky kognitivni test (ACE-R)
» podrobnéjsi vySetreni kognitivnich funkci
» pozornost, pamét, slovni produkce, jazyk,

zrakové-prostorové schopnosti
» soucast neuropsychologického vysetieni
» del$i doba pro administraci (cca 20-30min)
» hodnoceni: 90-100 norma
80-90 hrani¢ni skére, mozna MCI
80 a méné demence
» Ize vyhodnotit MMSE

SKoRe

POZORIOST A ORENTACE

Diagnostika kognitivnich poruch

testy/zkousky

EXELON

P ta1 State Exanination (MMSE)
Test kognitivnich funkei

Mini-Mental State Examination (MMSE)
nejpouzivangjsi test

jednoduchy, kratky

nezachyti mirnou kognitivni poruchu
hodnoceni: 27-30 norma

vvyvyyvyy

25-26 hranicni nalez

24 a méné demence
(24-18 lehka, 17-6 stfedné tézka,
6 a méné t&zka)

> zpoplatnény — chranén autorskymi pravy

Diagnostika kognitivnich poruc!
testy/zkousky

» Montralsky kognitivni test (MoCA)
» kratky, jednoduchy 28

» mozné detekce mirné kognitivni poruchy
» nevyhoda - zpoplatnéni

Diagnostika kognitivnich poruch

testy/zkousky

» dotazniky
» dotazniky aktivit denniho Zivota
» Dotaznik funkéniho stavu (FAQ-CZ; Functional Activities Questionnaire)
» Dotaznik sobéstacnosti (DAD-CZ; Disability Assessment for Dementia)

» Bristolska $kala aktivit denniho Zivota (BADLS-CZ; Bristol Activities of
Daily Living Scale)

» Dotaznik nalady (deprese) — Geriatric depression scale (GDS)

v
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