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Cile

Cilem této kapitoly je vymezit pojem komunikacni schopnost a jazykové roviny, upozornit na sku-
te¢nost, ze $kolni vyuka je vétsinou zaloZena na kontinudlni praci s jazykem, priblizit oblasti jazyka,
ve kterych mohou mit Zaci s naru$enim komunika¢ni schopnosti ve $kole problémy, a predstavit né-
ktera naruseni komunikac¢ni schopnosti, s nimiz se mohou zaci zakladni, resp. stfedni $koly potykat.

Po prostudovani této kapitoly byste méli byt schopni:

« popsat jazykové roviny;

« objasnit formy uplatnéni jazyka ve skolni vyuce;

« vymezit, ve kterych oblastech jazyka mtize mit Zak s narusenim komunikac¢ni schopnosti ve skole
problémy;

o charakterizovat nékterd naruseni komunikaéni schopnosti, s nimiz se mohou zaci zékladni, resp.
stfedni $koly potykat.

Privodce studiem

Na zékladnich a stfednich $kolach se vzdélavaji nejenom Zzaci a studenti, ktefi nemaji obtize v ob-
lasti komunika¢ni schopnosti, ale i Zaci a studenti, ktefi vice ¢i méné denné prekonavaji specifika
souvisejici s nékterym typem komunikacnich obtizi. Informace predkladané v této kapitole stru¢né
objasnuji, jak potize v oblasti komunikace mohou zasahovat a ovliviiovat $kolni vyuku zakd, resp.
studentd s narusenou komunika¢ni schopnosti.

Komunikacni schopnost a jazykové roviny

Pojem komunikac¢ni schopnost mizeme chépat jako schopnost uplatnit jazyk v jeho podobé mlu-
vené, ¢tené i psané. Komunikacni schopnost zak se ve $kole projevuje ve vSech ¢tyfech jazykovych
rovinach: pragmatické, lexikalné-sémantické, morfologicko-syntaktické a foneticko-fonologické.

Pragmaticka jazykova rovina predstavuje dovednost vyjadrit komunika¢ni zamér (napt. poza-
dat o néco, projevit nazor, iniciovat mezilidskou komunikaci) a schopnost konverzovat (udrzovat
téma konverzace, sttidat se v roli mluv¢iho a posluchace - tzv. ,turn-taking®) (Jamesova in Lechta,
2003; Bernsteinova, Tiegermanova in Mikulajova, 2003). Podle Lechty (in Lechta, 2003) do prag-
matické roviny miizeme zaradit napt. i nebézné pohyby hlavou, vyhybani se zrakovému kontaktu,
manipulaci s oblecenim a pfedméty, neadekvatni formu komunikace - skakani do feci, dotykani
se partnera aj.

V lexikalné-sémantické jazykové roviné sledujeme slovni zasobu, zda je zak schopen pojmenovat
predméty, ¢innosti, pojmy, pocity nebo uvedené nedokaze pojmenovat, ale vyjadii se opisem —
parafrazuje, pfipadné ma obtize s vybavovanim pojmu nebo pojem nevyjadri viibec. Pozorujeme,
zda zak rozumi sémantickému vyznamu slova, nebo se u néj vyskytuje verbalismus - klient umi
slovo pojmenovat, ale uzije ho neadekvatné vyznamu, situaci, nerozumi sémantickému vyznamu
slova. Jamesova (in Lechta, 2003) doporucuje sledovat nejen chapani vyznamu slov, vét a souvéti,
ale i prenesené vyznamy slov (metafory, pfislovi) a jejich pouzivani pfi komunikaci.
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V roviné morfologicko-syntaktické posuzujeme z hlediska morfologie (tvaroslovi) napt. pouzité
slovni druhy, které prevladaji, schopnost sklonovat, ¢asovat, pouzivat rody, stupnovat pridavna
jména, ptislovce, odvozovat slova. V oblasti syntaxe (skladby) nas zajima, zda se zak vyjadtuje
verbalné ¢i nikoli, zda mluvi jednoslovné, spontanné tvori véty holé, rozvité, souvéti, dodrzuje
slovosled ve vété, je schopen zopakovat véty, vymyslet véty, formulovat odpovéd, pripadné zda se
vyskytuji dysgramatismy - nedostatky v tvaroslovi a syntaxi.

Béhem promluvy klienta mizeme registrovat zvukovou stranku jeho mluvy. Z hlediska fonetiky je
patrna oblast respirace (dychani), fonace (tvoreni hlasu), artikulace (vyslovnost), rezonance (zvuk
feci), prozodickych faktort (tempo a pauzy, melodie, prizvuk, rytmus feci aj.). Mluvni projev kli-
enta muze byt napadny napt. vyskytem specifickych pauz, neplynulosti, zrychlenym tempem feci,
chraptivosti, nedostatky ve vyslovnosti hlasek. Z hlediska fonologie sledujeme napt., zda se v mluve,
¢teni ¢i psani objevuji redukce souhlaskovych shluki nebo slabik ve viceslabi¢nych slovech, zda je
klient schopen sluchové analyzy a syntézy slova aj.

Uplatnéni jazyka ve skolni vyuce

Obtize v mluveni, ¢teni ¢i psani mohou ovlivnit vysledky zaka ve $kole, volbu studijniho oboru,
uspéchy pfi studiu i uplatnéni na trhu prace. Vyuka vétsiny vyucovacich predmétii na druhém
stupni zakladni $koly a na stfedni $kole je zaloZena na préci s jazykem ve vsech jeho formach (Ces-
ky jazyk, matematika, zemépis, déjepis, biologie, zaklady spolecenskych véd, chemie, fyzika, cizi
jazyk; odborné predméty na stfednich $kolach - technologie, mechanika, gastronomie, teoreticka
priprava na praktickou vyuku, bezpecnost prace aj.).

Uspéch zaka ve $kolni vyuce piedpokldda schopnost kvalitné uplatnit jazyk, a to napt. v téchto
formach:

o naslouchani uditeli;

o porozumeéni a zpracovani vykladu ucitele;

o (teni a zpracovani textu z ucebnice, porozuméni ctenému textu;

« vyjadiovani odpovédi stné nebo pisemné;

o zapis do sesitu, ¢teni zapisu a vyuzivani zapisu k uceni;

o feSeni numerickych ¢i slovnich prikladd;

o slohové prace, provérky, pisemné a ustni zkousent;

o porozuméni informacim tykajicim se provozu, praktické vyuky v u¢ebnich oborech.

Ve skolni praci zaki s narusenim komunikaéni schopnosti mtizeme zaznamenat rozmanité indivi-
dualni nedostatky, které mohou souviset napt. s problematickym vniméanim a porozuménim feci,
problematickym zpracovanim informace nebo s problémy v produkci fe¢i. Konkrétné se mtize
jednat napf. o potize v oblasti:

« Vnimani a porozuméni feci - Zdk nerozumi nékterym sloviim, novym odbornym termi-
nuim a jejich spojenim ve vykladu ucitele, nerozumi textu v ucebnici, nechape souvislosti
mezi osvojovanymi pojmy a jevy, ucivo se u¢i zpaméti bez porozumeéni.

o Zpracovani informace - zak potiebuje delsi ¢as na zpracovani slov, vét, nového uciva,
pripadné na opakovani, procviceni, upevnéni a pochopeni novych pojmu a souvislosti,
nebo si neprecte sviij zapis, nevyuzije zapis k uceni.

o Produkce feci - zak muze mit problém ustné plynule vyjadrit odpovéd, chybuje v zapisu
ucebni latky, ve formulaci odpovédi, vyzadani informace, sdéleni informace apod.

Funk¢ni gramotnost chapeme jako vybavenost cloveka pro aktivity vyzadované soucasnou civiliza-
ci, napt. dovednost chapat slozitéjsi texty, vyplnit formulaf, zformulovat pisemnou zadost, rozumét
¢lanku v novinach, rozumét navodu k pouziti pracky, reprodukovat obsah precteného textu (Pra-
cha, 1998). S nékterymi dovednostmi funkéni gramotnosti mohou mit problémy zaci, ktefi maji

81

Morfologicko-
syntakticka
jazykova
rovina

Foneticko-fo-
nologicka
jazykova ro-
vina

Formy uplat-
néni jazyka
ve $kolni vyuce

Ve kterych ob-
lastech jazyka
maze mit zak
s narusenou
schopnosti

ve $kole pro-
blémy?

Funk¢ni gra-
motnost a Zaci
s narusenou
komunika¢ni
schopnosti?



Koktavost

Breptavost

Zéklady logopedie (komunikac¢ni schopnost a jeji naruseni)

potiZe ve vnimani, porozuméni a zpracovani feci mluvené, ¢tené, psané, zejm. Zaci s vyvojovou
dysfazii, se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, ale i s jinymi logopedickymi diagnézami.

Nejcastéjsi typy naruseni komunikacni schopnosti u zaka zakladnich a stfednich kol

Jednotliva naruseni komunika¢ni schopnosti se mohou u zaki a studentt projevovat ve formé lehké,
stredné tézké i tézké. Stupen komunikacnich obtizi vSak nelze podcenovat, nebot i zdanlivé lehké
nedostatky v mluvnim projevu, ve ¢teni nebo psani mohou byt konkrétnim zakem ¢i studentem
vnimany velmi citlivé a jako handicap.

Konkrétné si uvedeme nékteré projevy koktavosti, breptavosti, vyvojové dysfazie, vybérové nemlu-
vnosti, poruch artikulace, dysartrie, poruch hlasu. U¢itel se na zakladni nebo stfedni skole mtize také
setkat s Zakem s kombinovanou poruchou feci; tento pojem predstavuje kombinaci nékolika typti
naruseni komunika¢ni schopnosti, napt. kombinaci koktavosti s breptavosti, poruchy hlasu a dysar-
trie. Ucitel na zakladni nebo stfedni $kole muize ucit i Zéka se symptomatickou poruchou feci, ktera
je symptomem jiného, dominujictho postiZzeni, naruseni nebo onemocnéni. Symptomaticka porucha
fe¢i mize byt symptomem napt. mentalni retardace, tézkého senzorického postizeni (sluchového,
zrakového, prip. dualniho senzorického), poruch autistického spektra, détské mozkové obrny aj.

Koktavost (balbuties) patii k nejtéz$im narusenim komunika¢ni schopnosti. Pfiznakem koktavosti

jsou nedobrovolné a nekontrolovatelné neplynulosti — dysfluence - béhem mluvy. Kompletni obraz

syndromu koktavosti v§ak charakterizuji tfi oblasti symptomu - dysfluence pfi mluveni, které jsou
doprovazeny nadmérnou namahou pti artikulaci a psychickou tenzi béhem promluvy:

« Psychicka tenze je nepfijemny pocit, vyvedeni z miry, vybaveni si svého selhani pfi fe¢ové ko-
munikaci v minulosti, to, co sam balbutik citi a proziva pfi svych potizich s plynulosti feci.

o Nadmérna namaha se béhem promluvy mtize projevovat napt. zjevnym fyzickym usilim pti pre-
konavani blokd, akcelerovanim tempa feci, spasmy na krku, vegetativnimi pfiznaky (z¢ervenani,
poceni).

+ Recovy projev osob s koktavosti mohou charakterizovat rizné typy dysfluenci, napt. repetice
(opakovani) ¢asti slov nebo celych slov, prolongace (prodluzovani) hlasek nebo slabik, preruso-
vana slova. Pfiznaky dysfluence jsou nekonstantni, v nékterych situacich se projevuji vice, jindy
méné a nékdy vibec ne.

Nepriznivé miize pusobit napf. komunikace s autoritou, ¢asovy tlak, ustni zkouseni pred celou
ttidou - zak se neprihlasi, i kdyz zna odpovéd (srov. Lechta, 2010a, 2010b).

V §ir$im pojeti se breptavost (tumultus sermonis) ¢asto definuje jako naruseni plynulosti feci
s extrémné rychlym tempem feci, nezietelnou artikulaci a zhor§enou urovni jazykovych for-
mulaci (Hedge in Lechta, 2009).

o Nejtypictéjsim slySitelnym projevem breptavosti jsou intraverbalni akcelerace (uvnitf slov)
a interverbalni akcelerace (mezi slovy) (Seeman in Lechta, 2009). Cim delsi je mluveny asek,
tim vyraznéjsi mohou byt akcelerace. Ur¢ity usek promluvy ¢clovék s breptavosti fekne relativné
pfiméfenym tempem a srozumitelnou reci.

o Problémy s artikulaci - ¢lovék ,,nestihne® precizné artikulovat vSechny hlasky (Lechta, 2009).

o Mizeme zaznamenat napt. repetice — opakovani prvnich slabik, slov. Objevi-li se i prolongace
(prodluzovani, tlaceni) hlasek, nejde zpravidla pouze o breptavost, ale o kombinaci breptavosti
s koktavosti (Preus in Lechta, 2009).

Plynulost a srozumitelnost feci se u osob s breptavosti zhor$uje pri celkové relaxaci, pfi ¢teni zna-
mého textu. Fluence a srozumitelnost se zlepsuje pti koncentraci na fecovy projev, pfi mluvé v cizim
jazyce (Hedge in Lechta, 2009). V jazykovych schopnostech osob s breptavosti miizeme pozorovat
napt. specifické problémy ve ¢teni a psani ve smyslu dyslektickych a dysortografickych obtizi.
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Vyvojova dysfazie se v nasi odborné literature zpravidla oznacuje jako specificky naruseny vyvoj Vyvojova dys-
fe¢i. Mikulajovd a Rafajdusové (1993) uvadéji, ze porucha v r@izné mite zasahuje porozuméni fézie
i produkci feci ve vSech jazykovych rovinach. Dité ma obtiZe v sémantickém zpracovani informace.

K symptomtim vyvojové dysfazie, které pretrvavaji do skolniho véku, fadime mimo jiné obtize

ve sluchové percepci a obtize v jazykovych schopnostech.

« Ve ssluchové percepci se objevuji obtize s rozliSovanim distinktivnich ryst hlasek, obtize ve slu-
chové analyze a syntéze, pti zachovani sledu hlasek (Sedlacek in Mikulajovd, Rafajdusova, 1993),
coz se projevuje chybami v psani diktatd a ve vyslovnosti.

o Kvyraznym symptomim vyvojové dysfazie, které obvykle v mensi ¢i vétsi mire pretrvavaji,
fadime dysgramatismy a problémy v porozuméni mluvené a ¢tené fedi. Zak s dysfazii miva
potize v pfedmétech, které predpokladaji zpracovani textu. Obtizné zvlada napt. déjepis, zemépis,
feSeni matematickych slovnich ptikladd, protoze nedokdze jazykové zpracovat véty a souvéti
v textu a porozumét jim. Mnohdy se uci ucivo zpaméti, bez porozuméni.

Vybérova nemluvnost (elektivni mutismus) predstavuje jednu z forem mutismu. Mutismus je Vybérova ne-
v psychiatrické terminologii chapén jako symptom — znamen4 nepfitomnost nebo ztratu fe¢ovych mluvnost
projev, ktera je podminéna psychogenné (psychicky), jde o reakci na jistou zatézovou situaci.
V souvislosti se vznikem elektivniho mutismu jsou zvazovany téZ osobnostni dispozice. Elektivni
mutismus se nejcastéji objevuje u déti predskolniho véku a mladsiho skolniho véku. Obtize mohou
byt diagnostikovany i u adolescenta nebo dospélého ¢loveka (Pecenak, 2003).
+ Hlavnim pfiznakem elektivniho mutismu je ztrata fecovych projevii — onéméni, které je vazano
na urcitou situaci, prostfedi, osobu. Dité v urcitych situacich nemluvi, napt. nemluvi ve skole
nebo v prostfedi mimo domov, nemluvi s nékterou pani ucitelkou, s nékterym ditétem nebo
détmi, ale v jinych situacich je slovni produkce ditéte pro komunikaci pfiméfena, napf. s rodici
a sourozenci komunikuje bez obtizi.
o Prfi elektivnim mutismu nejsou potize v porozuméni feci. Neverbalni komunikace je u nékterych
déti zachovana, mtize byt pfitomen Sepot nebo jednoslovné odpovédi. Sekundarnimi dasledky
nemluvnosti mtize byt izolace ditéte, vysméch ze strany spoluzakd, tresty ze strany rodicu, na-
tlak, aby dité promluvilo. Pfi stanoveni diagndzy sledujeme, zda projevy maji stabilni charakter
a trvaji nejméné Ctyfi tydny, pfi¢emz tento ¢asovy udaj se nevaze na prvni mésic skolni dochdzky.
(Pecendk, 2003)

V zahrani¢ni literatufe se v oblasti poruch artikulace objevuji terminy fonetické a fonologické Poruchy arti-
poruchy (Guthova, 2009). Hlavni problém v ptipadé poruchy fonetické je odchylka ve vyslovnosti kulace
hlasek; u nas jsou tyto obtize oznacovany pojmem dyslélie — patlavost hlaskova. V ramci fonetick-

ych poruch se uplatnuji terminy: nahrazovani hlasky jinou hlaskou, pro klienta artikula¢né snazsi
(substituce, paraldlie), vynechavani hlasky, kterou klient neumi vyslovit (eliminace, mogilélie)

nebo vadna vyslovnost hlasky (distorze, -ismus, napt. sigmatismus — vadna vyslovnost sykavek,

rotacismus — vadna vyslovnost hlasky R aj.)

Hlavni problém v pfipadé poruchy fonologické je s pouzitim hlasek ve slabikach a slovech. V nasi
odborné literatufe jsou tyto obtiZe oznac¢ovany jako dyslalie kontextova. Klient jednotlivé hlasky
v jednoduchych slovech vyslovit umi, ale nedostatky se objevuji v realizaci del$ich viceslabi¢nych
slov, slov se shluky souhlasek. Gathova (2009) uvadi, ze se fonologické obtize vazou na jazyk a ne-
souvisi s inteligenci.

Priklad 1

Jedna-li se o poruchu fonologickou, zék ma napt. problémy se zachovanim spravného sledu hlasek
ve slové, coz zaregistrujeme zejm. v psani, kdy nékteré hlasky, souhlaskové shluky nebo celé slabiky
ve slové redukuje. Napt. slovo podplukovnik napise ,,poklukovnik® nebo ,,popukovnik®, slovo ,,gas-
tronomie® napise ,,gastromie®.

83



Dysartrie

Poruchy hlasu

Zéklady logopedie (komunikac¢ni schopnost a jeji naruseni)

Terminem dysartrie oznac¢ujeme vyvojové i ziskané obtize, které zasahuji koordinaci a ¢innost
vSech organt, jez se podileji na tvofeni hlasu a fedi, tj. na respiraci, fonaci, artikulaci, rezonanci.
Podkladem dysartrie je organické poskozeni centralniho nervového systému.

« Vyvojova dysartrie se ¢asto vyskytuje ve spojeni se syndromem détské mozkové obrny, ale
muze se vyskytnout i samostatné.

o Ziskana dysartrie u dospélych osob vznika na podkladé cévnich mozkovych ptihod, urazt
hlavy, onkologickych nebo infekénich onemocnéni mozku a intoxikace mozku. Degenerativni
onemocnéni, napt. Parkinsonova choroba, roztrousend skleréza, jsou ¢asto doprovazena vzniklou
dysartrii (srov. Neubauer, 2003, 2007).

o Pridysartrii se mohou vyskytovat v riiznych kombinacich napf. tyto pfiznaky: slySitelné dychani,
slaby vydechovy proud; hlas prechazi ke konci véty do Sepotu, v hlase slySime tfes, ndhlé zmény
v intenzité hlasu béhem promluvy; zmény nosovosti u oralnich hlasek; obtize pfi ¢lankovani feci,
fe¢ muze plisobit monotdnné, adynamicky, nedafi se zrychlit ani zpomalit tempo feci apod.

Poruchu hlasu chapeme jako uréitou odchylku ve vysce, sile a kvalité hlasu zejm. vzhledem k véku,

pohlavi a spolec¢ensko-kulturnimu prostfedi (Moore in Kerekrétiova, 2003). Obecné se poruchy

hlasu nazyvaji dysfonie; afonie je oznaceni pro bezhlasi.

o Poruchy hlasu se vyskytuji samostatné nebo napt. s dysartrii, koktavosti aj. Mohou byt soucasti
somatickych onemocnéni (choroby plic, priiduskové astma aj.).

o Zakladnim pfiznakem poruchy hlasu je chraptivost, hlas mtize byt lehce zastfeny, silné chraptivy,
pripadné se vyskytuje afonie (srov. Kerekrétiova, 2003; Jedlicka, 2003).

« Dysfonie muze vzniknout v dusledku pretézovani hlasivek pfi mluveni nebo zpévu, vétsinou pri
nevhodné hlasové technice, pfi onemocnéni hrtanu, pfi celkovych hormonalnich poruchéch,
po operacich hrtanu aj.

Shrnuti

Komunikacni schopnost Zaka, prip. studenta, ¢asto podstatnym zptsobem ovliviiuje jeho tspésnost
ve $kole, volbu u¢ebniho nebo studijntho oboru i vybér profese. Naruseni komunikacni schopnosti
muze ¢init $kolni vzdélavani zakovi téz§im. Obtize mohou nastat v porozuméni a zpracovani in-
formace, v produkci fe¢i, v mluveni, ¢teni, psani, a to ve formé lehké, sttedné tézké i tézké. V kapi-
tole jsme strucné priblizili nékteré projevy pti koktavosti, breptavosti, vyvojové dysfazii, vybérové
nemluvnosti, poruse artikulace, dysartrii a poruchach hlasu.

Kontrolni otazky a ukoly

. Uvedte Sest prikladt forem uplatnéni jazyka ve $kolni vyuce.

. Vysvétlete pojem funkéni gramotnost.

Stru¢né seznamte s feCovymi problémy, s nimiz se muze potykat zak s koktavosti.
. Objasnéte Ctyfi typické symptomy v oblasti feci a jazyka pfi breptavosti.

. Vyjmenujte tfi specifické projevy jazykovych obtizi ditéte s vyvojovou dysfazii.

. Charakterizujte fonologickou poruchu.

. Jaké mohou byt pfiznaky v feci pfi dysartrii? Uvedte alespon ¢tyfi.

NG W

Pojmy k zapamatovani
komunika¢ni schopnost

jazykové roviny

formy uplatnéni jazyka ve $kolni vyuce
funk¢ni gramotnost

koktavost

breptavost

vyvojova dysfazie

vybérova nemluvnost

porucha artikulace
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