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Tumultus – breptavost 

• Logopedický sirotek  

• Stále se ujasňuje terminologie, etiologie, klinický 
obraz, málo vyhledávaná logopedem 

 

• „Breptavost je porucha plynulosti řeči, která se 
vyznačuje tempem, které je pro mluvčího 
vnímáno jako abnormálně rychlé nebo 
nerovnoměrné nebo oboje“ Conture a Curlee 

 

 



Projevy:  

a) odchylka řečového tempa (myšlenky/hlava) 

b) nadměrný počet netypických neplynulostí  

c) časté vkládání pauz a narušení prozodických 
faktorů 

d) porucha artikulace (u víceslabičných slov)  

e) ADHD a specifické poruchy učení 

Výskyt: (Neubauer) cca 2,3 % dětí i dospělých  



Etiologie? (Conture a Curlee) 

• Teorie integrity CNS (obtíže v bazálních 
gangliích) Seeman, Morávek a Langová, možná 
souvislost s poruchami učení a poruchami 
pozornosti 

• Modely schopnosti kognitivního zpracování 
(narušení řečového zpracování, pozornosti, 
CAPD, narušení funkcí hybnosti mluvních 
orgánů nebo kombinace)  

• Genetický model (predispozici a vyšší 
náchylnosti pro mužské pohlaví 4:1) St. Louis  



Diagnostika breptavosti  

• diferenciální diagnostika (koktavost a 
tachyfemie) 

• tachyfemie je narušena pouze komponenta 
rychlosti řeči  

• Neubauer (2018) Predictive Cluttering Inventory- 
diagnosticá škála (Van Zaalen a Reichel).  

• anamnestický rozhovor, rozbor čteného textu a 
vyhodnotit jazykové dovednosti 



Terapie breptavosti 

• Bezemer, Bouven – KBT přístup v terapii 

• Conture a Curlee + Dezort  :  

a) zlepšení kontroly a identifikace (např. 
videonahrávka, zpětná vazba od ostatních, 
moje zpětná vazba, rychlosti řeči 1-3)  

b) zlepšení melodie řeči a artikulace (vkládání 
pauzy, vyartikulování delších slov, intonace, 
bloky)  

c) zlepšení jazykových schopností (podstata 
příběhu, stavba vyprávění)  

d) transfer, zapojení přátel a rodiny 



• www.icacluttering.com 

• ICA - časopis 
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Děkuji za pozornost 
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